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অধয্ায় 1—কাশী ও তািমলনাড়ু 

কাশী ও তািমলনাড়ুর মেধয্ দীঘর্কাল ধের এক গভীর সংেযাগ গেড় উেঠেছ। �পিদ তািমল 

সািহেতয্র িবিভ� রচনায় কাশী, অথর্াৎ বারাণসীর উে�খ পাওয়া যায়। কিলে�াৈগ, িশল�িদগারম্, 

মিণেমগৈল, নীলেকশী, সূলামিণ, েপরু�ৈদ, িভি�ভারতম্, েতভারম্, েপিরয় পুরাণম্, নালািয়র 

িদবয্ �ব�ম্, িতরুপুগল্, িশবেভাগসারম্, িতরুিভৈলয়াডড়্ পুরাণম, কাি� পুরাণম্, িশবজ্ঞান 

পাৈলয় �ামীগল্ কল�গম্, িতরুভরুট্ পা, বীরপাি�য় কা�েবা�ন্-এর গাথা, ভারতীয়ােরর কিবতা 

এবং কিবমিণর মলরুম্ মাৈলয়ুম্ ইতয্ািদ বহু রচনার কথা এ-�সে� উেঠ আেস। িশলািলিপ ও 

তা�িলিপও তার �মাণ বহন কের। েকবল কাশীেক েক� কেরই রিচত হেয়েছ েবশ িকছু 

উে�খেযাগয্ ��, েযমন— কাশী কল�কম্, কাশী তুি� িভনায়গর্ পিদগম্, কাশী কা�ম্, কাশী 

রহসয্ম্, কাশী যা�াই, কাশী মাহা�য্ম্ (িসংহ�েজর কািহিন), কাশী িব�নাথ শতকম্ এবং � 

কাশী যা�া দীপম্। এই সািহতয্কমর্গুিল �মাণ কের, শতা�ীর পর শতা�ী ধের কাশী ও 

তািমলনাড়ু পর�েরর সে� িনিবড়ভােব যু�। 

ভারত সরকােরর িশক্ষা ম�ক িবিভ� উে�শয্ সামেন েরেখ কাশী তািমল সে�লেনর 

আেয়াজন কের। এর অনয্তম লক্ষয্ হল দুই অ�েলর ঐিতহািসক স�কর্েক নতুন কের আিব�ার 

করা, তােদর জ্ঞানচচর্ার ঐিতহয্েক একই মে� িনেয় আসা এবং পার�িরক সংেযাগগুিল মানুেষর 

সামেন তুেল ধরা। পাশাপািশ, দীঘর্কাল ধের �বািহত সাং�ৃিতক ও সভয্তাগত ধারাবািহকতােক 

তুেল ধরা এবং ‘এক ভারত, ে�� ভারত’ ভাবনার মাধয্েম জাতীয় সংহিতেক আরও শি�শালী 

করাও এই উেদয্ােগর উে�শয্। এছাড়া জ্ঞান িবিনময়েক উৎসািহত করা, সারা েদেশ তািমল ভাষা 

ও তার �পিদ সািহতয্েক পিরিচত কের েতালা, তরুণ �জ�েক ভারেতর সাং�ৃিতক ঐিতেহয্র 

সে� যু� করা এবং �যুি�র সাহােযয্ ভারতীয় ভাষাগুিলর পার�িরক স�কর্েক আরও িনিবড় 

করাও এই কমর্সূিচর গুরু�পূণর্ লক্ষয্। 

আেগর চারিট সে�লেন কাশী ও তািমলনাড়ুর স�কর্, জ্ঞানিভি�ক ও সাং�ৃিতক 

স�েকর্র �সার, ভারতীয় জ্ঞানপর�রায় ঋিষ অগে�য্র অবদান এবং ‘তািমল কাকর্ালাম্’—

অথর্াৎ ‘আমরা তািমল িশখেত পাির’—এই িবষয়গুিল িনেয় আেলাচনা হেয়েছ। েসই ধারােক 

এিগেয় িনেয় ২০২৬ সােলর ২৮ নেভ�র েথেক ১২ িডেস�র পযর্� বারাণসীেত অনুি�ত হেত 

চেলেছ কাশী তািমল স�মম্ ৫.০, যার মূল িবষয়—‘আসুন, িতরু�ুড়ল্ িশিখ’। 

কাশী ও তািমলনাড়ু: ইিতহােসর েযাগসূ� 

একিদেক গ�ার তীের কাশী, অনয্িদেক ৈভৈগ ও কােবরী নদীর তীের তািমলনাড়ু। উভয় অ�লই 

ভারেতর �াচীনতম জ্ঞানচচর্ার েক�গুিলর অনয্তম। বহু শতা�ী ধের এই দুই অ�েলর মেধয্ েয 
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স�কর্ গেড় উেঠেছ, তার মেধয্ গুরু�পূণর্ কেয়কিট িদক নীেচ তুেল ধরা হল: 

• কুমারগুরুবরর্ (স�দশ শতা�ী): িতিন ধমর্পুরম আদীনেমর সে� যু� িছেলন। কাশীেত 

কুমার�ামী মঠ �িত�া কেরন এবং েকদার ঘােট েকদাের�র মি�র িনমর্াণ কেরন। তাঁর 

রিচত কাশী কল�কম্ িবেশষভােব উে�খেযাগয্। কাশীেতই িতিন পরেলাকগমন কেরন। 

• মহান কিব ভারতীয়ার্: ১৮৯৮ েথেক ১৯০২ সাল পযর্� িতিন কাশীর হনুমান ঘােট বসবাস 

কেরিছেলন। তাঁর বসবােসর বািড়িট সং�ার কের ‘ভারতী ই�ম্’ নােম ২০২২ সােলর 

১১ িডেস�র জনসাধারেণর জনয্ খুেল েদওয়া হয়। তাঁর একিট পঙ্ ি�েত উ�র ও দিক্ষণ 

ভারেতর েমলব�েনর �� ফুেট উেঠেছ— “এমন একিট য� ৈতির কির, যার সাহােযয্ 

কাশীর কিবেদর ক��র কাি�েত েশানা যায়।” 

• েতনকাশী ও িশবকাশী: ‘দিক্ষেণর কাশী’ নামিটই এই দুই অ�েলর সে� কাশীর 

ঐিতহািসক ও সাং�ৃিতক স�েকর্র ইি�ত বহন কের। এখানকার মি�রগুিলর সে� 

প�দশ শতা�ীর পা�য্ রাজা পরা�ম পাি�য়ােনর নাম যু�। েতনকািশর পা�য্ বংেশর 

অিধবংশীয় রাজা আিদবীর রাম পাি�য়ান কাশী কা�ম্ রচনা কেরন। 

• “সব জলই গ�া, সম� ভূিমই কাশী”: ২০২৩ সােলর সে�লেনর উে�াধনী অনু�ােন 

�ধানম�ী পা�য্ ঐিতহয্ েথেক েনওয়া এই কথািট উ�ৃত কেরিছেলন। 

• কাশী-রােম�রম তীথর্যা�া: বহুিদন ধেরই �চিলত িব�াস হল, রােম�রম দশর্ন না করেল 

কাশীযা�া স�ূণর্ হয় না। আজও তািমল িববােহর িবিভ� আচার-অনু�ােনর মেধয্ 

‘কাশীযা�া’ একিট গুরু�পূণর্ রীিত। 

• িশক্ষার েসতুব�ন: ২০২১ সােলর ১১ েসে��র কিব ভারতীয়ােরর শততম মৃতুয্বািষর্কীেত 

�ধানম�ী �নের� েমািদ েবনারস িহ�ু িব�িবদয্ালেয় ‘সু��ণয্ ভারতী েচয়ার ফর তািমল 

�ািডজ’ �িত�ার েঘাষণা কেরন। 

কাশী তািমল সে�লেনর পথচলা 

কাশী তািমল স�মম্ ১.০ — �থম সে�লেনর িবষয় িছল ‘কাশী ও তািমলনাড়ুর মেধয্ স�কর্’। 

২০২২ সােলর ১৬ নেভ�র েথেক ১৫ িডেস�র পযর্� উ�র�েদেশর বারাণসীেত েবনারস িহ�ু 

িব�িবদয্ালয় �া�েণ এই আেয়াজন অনুি�ত হয়। 

কাশী তািমল স�মম্ ২.০ — ‘জ্ঞানিভি�ক ও সাং�ৃিতক স�কর্েক শি�শালী করা’ িছল ি�তীয় 

সে�লেনর মূল িবষয়। ২০২৩ সােলর ১৭ েথেক ৩০ িডেস�র পযর্� বারাণসীর নেমা ঘােট এিট 

অনুি�ত হয়। 
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কাশী তািমল স�মম্ ৩.০ — ভারতীয় জ্ঞান-পর�রায় ঋিষ অগে�য্র অবদানেক েক� কের 

২০২৫ সােলর ১৫ েথেক ২৪ েফ�য়াির বারাণসীর নেমা ঘােট তৃতীয় সে�লন অনুি�ত হয়। 

কাশী তািমল স�মম্ ৪.০ — ‘তািমল কড়্ কলাম্’ বা ‘আমরা তািমল িশখেত পাির’ িছল চতুথর্ 

সে�লেনর িবষয়। ২০২৫ সােলর ২ েথেক ১৫ িডেস�র বারাণসীর নেমা ঘােট এই অনু�ান হয়। 

এর সমাি� অনু�ান ২০২৫ সােলর ৩০ িডেস�র তািমলনাড়ুর রােম�রেম অনুি�ত হয়। 

কাশী তািমল স�মম্ ৫.০ — ‘আসুন, িতরু�ুড়ল্ িশিখ’ িবষয়েক সামেন েরেখ ২০২৬ সােলর 

২৮ নেভ�র েথেক ১২ িডেস�র পযর্� উ�র�েদেশর বারাণসীর নেমা ঘােট প�ম সে�লন 

অনুি�ত হেত চেলেছ। 

সারা েদেশর ১,০০০িট কেলজ ও িব�িবদয্ালয় েথেক একজন কের িশক্ষাথর্ী—অথর্াৎ েমাট 

১,০০০ জন িশক্ষাথর্ী—িনবর্ািচত হেবন। তাঁরা িনেজেদর মাতৃভাষায় িতরু�ুড়ল্ িশখেবন এবং 

পের িনেজেদর িশক্ষা�িত�ােন িফের অনয্েদর মেধয্ও েসই জ্ঞান ছিড়েয় েদেবন। 

িতরু�ুড়ল্-এ েকােনা িনিদর্� ধমর্, রাজা বা েদেশর নাম উে�খ করা হয়িন। স�বত েসই 

কারেণই িবিভ� স�দায় ও অ�েলর মানুষ এই ��েক িনেজেদর ঐিতেহয্র অংশ বেল মেন 

কেরন। েস�াল ইনি�িটউট অফ �ািসকয্াল তািমল ইিতমেধয্ ��িটর ৩৫িট অনুবাদ �কাশ 

কেরেছ। সং�ািটর বহুভািষক অয্ােপও সংিবধােনর অ�ম তফিসেল উি�িখত ২২িট ভাষায় 

িতরু�ুড়ল্ পাওয়া যায়। ফেল কা�ীেরর একজন িশক্ষাথর্ী এবং কনয্াকুমারীর একজন িশক্ষাথর্ী 

একই িদেন িনেজেদর মাতৃভাষায় একই কুড়ল্ পড়েত ও তার মমর্ উপলি� করেত পােরন। 

ভাষার ৈবিচে�য্র মেধয্ও এভােবই িতরু�ুড়ল্ মানুেষর মেধয্ একতার ব�ন গেড় েতােল। 
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অধয্ায় 2—িতরুভ�ুভর্-এর জীবেনিতহাস 

িতরুভ�ুভর্ স�েকর্ িনি�তভােব আমরা একিটই িবষয় জািন—িতিন আমােদর জনয্ ১,৩৩০িট 

কুড়ল্ েরেখ িগেয়েছন। তাঁর জ�, পিরবার ও েপশা স�েকর্ �চিলত অিধকাংশ কথাই 

পরবতর্ীকােলর ঐিতেহয্র সে� যু� িকংবদি�। তা সে�ও, তাঁর রিচত �� েথেকই েলখেকর 

জীবনদশর্ন ও বয্ি�ে�র একিট �� ছিব পাওয়া যায়। 

নাম ও স�ানসূচক উপািধ 

‘ভ�ুভর্’ নােমর সে� স�ানসূচক ‘িতরু’ যু� হেয় ‘িতরুভ�ুভর্’ নামিট গিঠত হেয়েছ। ঐিতহয্ 

অনুসাের, তাঁর আরও অেনক স�ানসূচক নাম রেয়েছ। েসগুিল হল— নায়নার্, েদবর্, ৈদব 

পুলভর্, মুদড়্ পাভলর্, না�ুগনার্, মদনুভি�, েস�াে�াদার্, েপরুনাভলর্ এবং েপায়্ িয়ল্ পুলভর্। 

এই নামগুিল তািমল সমােজ তাঁর �িত গভীর ��া ও স�ােনর পিরচয় বহন কের। 

কালিনণর্য় স�েকর্ গেবষকেদর মতামত 

পি�েতরা িতরু�ুড়ল্ রচনার সময়কাল স�েকর্ িবিভ� মত �কাশ কেরেছন। তাঁেদর অনুমান 

অনুসাের, ��িট ি��পূবর্ তৃতীয় েথেক ি��ীয় প�ম শতেকর মেধয্ রিচত হেত পাের। েচক 

পি�ত কািমল জেভেলিবল ��িটর রচনাকাল ৪৫০–৫০০ ি��া� বেল িনধর্ারণ কেরেছন। 

এনসাইে�ািপিডয়া ি�টািনকা-েত ষ� শতেকর কথা উে�খ করা হেয়েছ; পাশাপািশ িকছু গেবষক 

এর রচনাকাল ি��পূবর্ �থম শতক বেল মেন কেরন। তািমল ঐিতহয্ অনুসাের, ভ�ুভর্-এর 

সময়কাল ি��পূবর্ ৩১ অ�। মৈড়মৈল অিডগল্ ��ািবত এই কালগণনার িভি�েত তািমলনাড়ু 

সরকার ১৯৭১ সােল সরকাির েগেজেট ‘িতরুভ�ুভর্ বষর্পি�’ �কাশ কের এবং ১৯৭২ সাল 

েথেক তার বয্বহার শুরু হয়। িতরুভ�ুভর্ বষর্ িনণর্েয়র সূ� হল— িতরুভ�ুভর্ বষর্ = ি��ীয় 

বষর্ + ৩১। এই িহসাব অনুযায়ী, ২০২৬ সােলর ৈত [মাঘ] মাস েথেক িতরুভ�ুভর্ বষর্ হল 

২০৫৭। 

পর�রাগত কািহিন 

• পরবতর্ীকােলর িবিভ� িবি�� পদয্ ও েমৗিখক ঐিতেহয্র মাধয্েম িতরুভ�ুভর্ স�েকর্ 

কেয়কিট কািহিন �চিলত হেয়েছ। এগুিলর পেক্ষ িনভর্রেযাগয্ েকােনা ঐিতহািসক �মাণ 

েনই। তেব এই কািহিনগুিল মানুেষর মেন তাঁর জীব� উপি�িতর পিরচয় েদয়। 

• একিট বহুল �চিলত ঐিতহয্ অনুসাের, িতরুভ�ুভর্ েচ�াইেয়র মিয়লাপুের জ��হণ 

কেরিছেলন। েসখােন তাঁর নােম একিট মি�রও রেয়েছ। 

• �চিলত কািহিন অনুসাের, িতিন িছেলন একজন তাঁিত এবং তাঁর �ীর নাম িছল বাসুিক। 

একিট কািহিনেত বলা হয়, বাসুিক কুেয়া েথেক জল েতালার জনয্ দিড় বয্বহার 
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করিছেলন। েসই সময় �ামী তাঁেক ডাকেতই িতিন দিড়িট েছেড় েদন। দিড় েছেড় েদওয়ার 

পেরও িতিন �ামীর ডােক সাড়া িদেত ি�ধা কেরনিন—এই কািহিনিট দা�তয্ জীবেনর 

ভােলাবাসা ও পার�িরক ��ার দৃ�া� িহেসেব উে�খ করা হয়। 

• অনয্ একিট কািহিন অনুসাের, মাদুরাইেয়র তািমল স�েম িতরু�ুড়ল্ উপ�াপন করা হেল 

স�েমর পাটাতনিট েকবল কুড়ল্ ��িটর জনয্ই �ান কের িদেয়িছল। এই কািহিনর 

মাধয্েম ��িটর ে��� ও �াত�য্ েবাঝােনা হেয়েছ। 

• িতরু�ুড়ল্-এর �শংসায় রিচত ৫৫িট েভণ্ বা পেদয্র সংকলনিটর নাম িতরুভ�ুভমাৈল। 

এই সংকলেন ইৈড�াডর্ বেলেছন, একিট সেষর্র দানােক িছ� কের তার মেধয্ সাতিট 

সমু� েঢেল েদওয়া হেয়েছ। ঔৈভয়ার্  এই ভাবনােক আরও সূ�ভােব �কাশ কেরেছন। 

তাঁর উপমা অনুসাের, কুড়ল্ একিট পরমাণুেক িছ� কের তার মেধয্ সাতিট সমু� ঢুিকেয় 

েসগুিলেক সংিক্ষ� আকাের ধারণ কেরেছ। এর অথর্ হল, ��িটর আকার অতয্� েছাট 

হেলও তার অথর্ ও ভােবর গভীরতা অসীম। 

�ে� �িতফিলত েলখেকর পিরচয়  

ভ�ুভর্ জীবেনর িবিভ� েক্ষ� স�েকর্ গভীর জ্ঞান রাখেতন। তাঁর রচনায় ৈনিতকতা, রাজনীিত, 

অথর্নীিত, যু�নীিত, িচিকৎসা ও ে�েমর মেতা িবষেয়র আেলাচনা রেয়েছ। িতিন মানুেষর 

জ�পিরচেয়র পিরবেতর্ তার কাজ ও আচরেণর িভি�েত তােক িবচার কেরেছন। এই কারেণই 

ৈজন, েবৗ�, ৈশব ও ৈব�ব—িবিভ� ধমর্ীয় ঐিতেহয্র অনুসারীরা িতরুভ�ুভর্-েক িনেজেদর 

ঐিতেহয্র সে� যু� কের েদেখন। এই সি�িলত দািব তাঁর সবর্জনীনতারই একিট গুরু�পূণর্ 

পিরচায়ক। �পিদ সািহতয্ ও দশর্েনর পি�েতরা তাঁেক ভারেতর অিভ� ৈনিতক ঐিতেহয্র অনয্তম 

ক��র িহেসেব িবেবচনা কেরন। 

�ৃিতেসৗধ ও �রেণাৎসব 

• িতরুভ�ুভর্ িদবস: তাই মােসর ি�তীয় িদেন, েপা�ল উৎসেবর সময়, িতরুভ�ুভর্ িদবস 

পািলত হয়। 

• ভ�ুভর্ েকা�ম, েচ�াই: ১৯৭৬ সােলর এি�ল মােস রা�পিত �ফখরুি�ন আিল আহেমদ 

এিট উে�াধন কেরন। িভ. গণপিত �পিত এর নকশা িনমর্াণ কেরন। এখােন পাথেরর 

গােয় িতরু�ুড়ল্-এর ১,৩৩০িট কুড়ল্ েখাদাই করা রেয়েছ। ২০২৫ সােলর ২১ জুন 

সং�ােরর পর এিট পুনরায় খুেল েদওয়া হয়। 

• ভ�ুভর্-এর মূিতর্: কনয্াকুমারীেত িতরুভ�ুভর্-এর ১৩৩ ফুট উ� একিট মূিতর্ রেয়েছ। 

এর ১৩৩ ফুট উ�তা িতরু�ুড়ল্-এর ১৩৩িট অধয্ােয়র �তীক। মূিতর্িটর ৩৮ ফুট উচুঁ 
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েবিদ ‘অড়ম্’ বা ৈনিতকতা-িবষয়ক অংেশর ৩৮িট অধয্ায়েক িনেদর্শ কের। অনয্িদেক, 

৯৫ ফুট উ� মূিতর্িট ‘েপারুল্’ বা অথর্-স�দ এবং ‘ইনবম্’ বা ে�ম-িবষয়ক অংেশর 

েমাট ৯৫িট অধয্ােয়র �তীক। ২০০০ সােলর ১ জানুয়াির মূিতর্িট উে�াধন করা হয়। 

২০০৪ সােলর সুনািমেতও মূিতর্িট অক্ষত িছল। মূিতর্িটর রজতজয়�ী উপলেক্ষ ২০২৪ 

সােলর ৩০ িডেস�র ৭৭ িমটার দীঘর্ একিট কােচর েসতু উে�াধন করা হয়, যা 

িতরুভ�ুভর্-এর মূিতর্েক িবেবকান� রেকর সে� যু� কেরেছ। এই মূিতর্িট ‘জ্ঞােনর মূিতর্’ 

নােমও পিরিচত। 
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অধয্ায় 3—িতরু�ুড়ল্-এর গঠন ও �ত� ৈবিশ�য্ 
িতরু�ুড়ল্-এ েমাট ১,৩৩০িট কুড়ল্ রেয়েছ। এগুিলেক দশিট কের কুড়ল্ িনেয় ১৩৩িট অধয্ােয় 

সাজােনা হেয়েছ। সম� ��িট িতনিট ভােগ িবভ�। এই িতনিট ভাগ হল— অড়ম্ (ৈনিতকতা), 

েপারুল্ (অথর্-স�দ ও রা�পিরচালনা) এবং ইনবম্ (ে�ম ও আন�)। �িতিট কুড়ল্ ‘কুড়ল্ 

েভণ্ বা’ ছে� রিচত। �িতিট পেদয্ দুিট পঙ্ ি� এবং েমাট সাতিট ছে�ািবভাগ বা ‘সীর্’ আেছ। 

িতনিট ভােগর গঠন 

িতনিট ভাগ বা মু�াল্ : ১৩৩িট অধয্ায়, ১,৩৩০িট কুড়ল্। 

(অধয্ােয়র সংখয্া পিরেমললগর্-এর ভাষয্ অনুসাের েদওয়া হেয়েছ।) 

অড়�ু�াল্ (ৈনিতকতা)  েপারুট্ পাল্ (অথর্-স�দ) কাম�ু�াল্ (ে�ম) 

৩৮িট অধয্ায় (১–৩৮),  

৩৮০িট কুড়ল্ 

ভূিমকা: ৪িট অধয্ায়;  

গাহর্�য্জীবন: ২০িট 

অধয্ায়;  

স�য্াসজীবন: ১৩িট 

অধয্ায়;  

িনয়িত: ১িট অধয্ায় 

 

৭০িট অধয্ায় (৩৯–১০৮),  

৭০০িট কুড়ল্ 

শাসন: ২৫িট অধয্ায়;  

রাে�র িবিভ� অ�: ৩২িট 

অধয্ায়;  

িবিবধ িবষয়: ১৩িট অধয্ায় 

 

২৫িট অধয্ায় (১০৯–১৩৩),  

২৫০িট কুড়ল্ 

েগাপন ে�ম: ৭িট অধয্ায়;  

িববািহত জীবেনর ে�ম: ১৮িট 

অধয্ায় 

 

অড়ম্ বা ৈনিতকতা — ৩৮িট অধয্ায় 

অড়ম্-িবষয়ক অংেশ মানুেষর অ�জর্ীবন ও পািরবািরক জীবেনর আেলাচনা রেয়েছ। 

• ভূিমকা (১–৪): ঈ�েরর �িত, বৃি�র মাহা�য্, স�য্াসীেদর মহ� এবং ৈনিতকতার �িত�া। 

ঈ�েরর �শংসার পেরই বৃি�র জনয্ একিট �ত� অধয্ায় রাখা হেয়েছ। এর মধয্ িদেয় 

ভ�ুভর্ েবাঝােত েচেয়েছন েয �কৃিতই জীবেনর মূল িভি�। 

• গাহর্�য্ জীবন (৫–২৪): এই অংেশ গাহর্�য্ জীবেনর গুরু�, �ীর মহ�, স�ােনর �াি�, 

ভােলাবাসা, অিতিথেসবা, মধুর বাকয্, কৃতজ্ঞতা, িনরেপক্ষতা, সিহ�ুতা, সামািজক কতর্বয্ 

স�েকর্ সেচতনতা, দান এবং যেশর মেতা িবষয় আেলািচত হেয়েছ। ভ�ুভর্ গাহর্�য্ 
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জীবনেক স�য্াসজীবেনর সমতুলয্ মযর্াদা িদেয়েছন; কেয়কিট েক্ষে� িতিন এেক আরও 

উ��ান িদেয়েছন। 

• স�য্াসজীবন (২৫–৩৭): এই অংেশ করুণা, মাংসভক্ষণ েথেক িবরত থাকা, সতয্বািদতা, 

ে�াধ দমন, অপেরর অিন� না করা, �াণীহতয্া না করা, অিনতয্তা, তয্াগ, সতয্ উপলি� 

এবং কামনা-বাসনা পিরতয্ােগর কথা বলা হেয়েছ। অিহংসা স�িকর্ত কুড়ল্-গুিল িবে�র 

িবিভ� �াে�র পি�তেদর িবেশষ দৃি� আকষর্ণ কেরেছ। 

• িনয়িত (৩৮): এই অধয্ােয় অতীত কেমর্র ফল বা িনয়িতর কথা বলা হেয়েছ, যা মানুেষর 

�েচ�ার সীমার বাইের থাকেত পাের। 

েপারুল্ বা অথর্-স�দ — ৭০িট অধয্ায় 

িতরু�ুড়ল্-এর অেধর্েকরও েবিশ অংশ জুেড় রেয়েছ েপারুল্-িবষয়ক আেলাচনা। এেত রাজনীিত, 

�শাসন, অথর্নীিত, ব�ু� ও সমাজজীবেনর িবিভ� িদক তুেল ধরা হেয়েছ। 

• শাসন (৩৯–৬৩): শাসেকর মযর্াদা, িশক্ষা, �বণ, �জ্ঞা, নয্ায়সংগত শাসন, গু�চরবয্ব�া, 

িনরবি�� �েচ�া এবং �িতকূল পিরি�িতেত হতাশ না হওয়ার মেতা িবষয় এখােন 

আেলািচত হেয়েছ। শাসেকর বয্ি�গত গুণাবিল এবং নয্ায়িভি�ক শাসনবয্ব�া এই 

অংেশর মূল িবষয়। 

• রাে�র িবিভ� অ� (৬৪–৯৫): ম�ী, বাক্ শি�, কমর্স�াদেন দৃঢ়তা, দূত, েদশ, দুগর্, 

স�দ অজর্েনর উপায়, েসনাবািহনী, ব�ু�, শ�তা এবং িচিকৎসা—এই িবষয়গুিল 

ধারাবািহকভােব আেলাচনা করা হেয়েছ। রাে�র �িতিট অে�র গুরু� এখােন পৃথকভােব 

বয্াখয্া করা হেয়েছ। 

• িবিবধ িবষয় (৯৬–১০৮): বংশমযর্াদা, স�ান, চিরে�র মহ�, েসৗজনয্, কৃিষকাজ, দাির�য্, 

িভক্ষা এবং নীচতার মেতা িবষয় আেলািচত হেয়েছ। এই অংেশ নাগিরকেদর গুণাবিল ও 

সামািজক আচরেণর ওপর গুরু� েদওয়া হেয়েছ। 

ইন্ বম্ বা ে�ম — ২৫িট অধয্ায় 

ে�ম-িবষয়ক অংশিট স�ম সািহেতয্র ‘অগম্’ ঐিতহয্ অনুসাের ে�েমর একিট কািবয্ক নাটয্রূপ। 

এখােন নায়ক, নািয়কা এবং নািয়কার সখীর ব�েবয্র মাধয্েম ে�েমর নানা অনুভূিত �কািশত 

হেয়েছ। েযখােন চির�গুিলেক বয্ি�গত নােম শনা� করা হয় না, েসই েতা�াি�য়ম্-এর িনয়ম 

অনুসরণ কের এখােনও েকােনা চিরে�র নাম উে�খ করা হয়িন। এর ফেল এই ে�েমর অিভজ্ঞতা 

েকােনা িনিদর্� বয্ি�র মেধয্ সীমাব� না েথেক সবর্জনীন হেয় উেঠেছ। 
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• েগাপন ে�ম (১০৯–১১৫): নািয়কার েসৗ�েযর্ তার ে�িমেকর অিভভূত হওয়া েথেক শুরু 

কের ে�ম িনেয় েলাকসমােজ গু�ন ছিড়েয় পড়া পযর্� নানা িবষয় এখােন বিণর্ত হেয়েছ। 

এই অংেশ িববােহর আেগর ে�েমর কথা তুেল ধরা হেয়েছ। 

• িববািহত জীবেনর ে�ম (১১৬–১৩৩): ি�য়জেনর িবে�দ সহয্ করেত না পারা েথেক 

শুরু কের ে�িমক-ে�িমকার মান-অিভমান ও িমলেনর আন� পযর্� নানা অনুভূিতর 

বণর্না রেয়েছ। িববািহত দ�িতর িবে�দ, আকুলতা, অিভমান ও পুনিমর্লন এই অংেশর 

মূল িবষয়। 

ভ�ুভর্-এর দৃি�েত, অৈনিতক স�দ, স�দহীন গাহর্�য্জীবন এবং ে�মহীন আন�—সবই 

অস�ূণর্। ভ�ুভম্ মানবজীবেনর চারিট পুরুষােথর্র কথা বেল: অড়ম্ (ৈনিতকতা), েপারুল্ (অথর্-

স�দ), ইনবম্ (আন�) এবং িভডু (মুি�)। ভ�ুভর্ �থম িতনিট িবষয় িব�ািরতভােব আেলাচনা 

কেরেছন। মুি�র ধারণা িতিন স�য্াসজীবন ও সতয্ উপলি�-সং�া� অধয্ােয়র মেধয্ও অ�ভুর্� 

কেরেছন। এই অিভ� কাঠােমার কারেণই ভারেতর েয-েকােনা অ�েলর পাঠেকর কােছ 

িতরু�ুড়ল্-এর ভাবনা পিরিচত ও �হণেযাগয্ বেল মেন হয়। 

কুড়ল্-এর ছ� 

েভণ্ বা ছ� 

পঙ্ ি�: �িতিট কুড়ল্-এ দুিট পঙ্ ি� থােক। �থম পঙ্ ি�েত চারিট এবং ি�তীয় পঙ্ ি�েত িতনিট 

ছে�ািবভাগ থােক। অথর্াৎ েমাট সাতিট ছে�ািবভাগ। 

সংেযাগ: এখােন েভণ্ বা ছে�র িনয়ম অনুসরণ করা হয়। েশষ ছে�ািবভাগিট ‘নাল্’, ‘মলর্’, 

‘কাশু’ অথবা ‘িপর�ু’ নামক িনিদর্� ছ�রূপগুিলর েকােনা একিটেত েশষ হয়। 

পদিবভাজন — কুড়ল্ ১:  অগর | মুদল | এলুে��াম্ | আিদ 

ভগবন্ | মুদে� | উলগু। 

কুড়ল্-এর সংিক্ষ�তাই তার অনয্তম শি�। ঔৈভয়ার্-এর উপমা অনুসাের, তা েযন একিট 

পরমাণুেক িছ� কের তার মেধয্ সাতিট সমু�েক ধারণ করা হেয়েছ। এই সংিক্ষ� রূপ সহেজ 

মেন রাখা যায়, অনুবাদ করা যায় এবং বতর্মােন সামািজক মাধয্েমও সহেজ ভাগ কের েনওয়া 

যায়। 

িতরু�ুড়ল্-এর িবেশষ নাম 

মু�াল্, উ�রেবদম্ , ৈদব নূল্, েপায়্ য়ােমািল, বায়ুৈর ভাল্ �ু এবং েপাদুমৈড়—এই নামগুিলও 

িতরু�ুড়ল্-এর িবেশষ পিরিচিত িহেসেব বয্বহৃত হয়। ‘েপাদুমৈড়’ অথর্ সবর্জনীন ধমর্�� বা 
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সবর্জনীন নীিত��। ��িটর িবষয়ব�র মেধয্ই এই নােমর তাৎপযর্ িনিহত রেয়েছ। ফরািস 

অনুবাদক ই. এস. আিরেয়ল-এর ব�বয্ অনুসাের, ভ�ুভর্ জািত, জনেগা�ী িকংবা ধমর্িব�াস 

িনিবর্েশেষ সম� মানবজািতর উে�েশ কথা বেলেছন। 
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অধয্ায় 4—ভাষয্কার এবং িতরু�ুড়ল্-এর �কাশনার ইিতহাস 

দশম েথেক �েয়াদশ শতেকর মেধয্ দশজন ভাষয্কার িতরু�ুড়ল্-এর ভাষয্ রচনা কেরিছেলন। 

তাঁেদর নাম হল— ধরুমর্, মণ�ুডবর্, তাম�র্, ন�র্, পিরিদয়ার্, পিরেমললগর্, িতরুমৈলয়ার্, 

ম�র্, পিরে�রুমাল্ এবং কািল�র্। মণ�ুডভর্, পিরিদয়ার্, কািল�র্, পিরে�রুমাল্ ও 

পিরেমললগর্-এর ভাষয্ স�ূণর্ভােব পাওয়া যায়। ধরুমর্, তাম�র্ ও ন�র্-এর ভাষয্ 

আংিশকভােব সংরিক্ষত রেয়েছ। অনয্িদেক, িতরুমৈলয়ার্ ও ম�র্-এর ভাষয্ বতর্মােন আর পাওয়া 

যায় না। এই ভাষয্ রচনার ঐিতহয্ই বহু শতা�ী ধের িতরু�ুড়ল্-েক সংরক্ষণ কেরেছ এবং 

বতর্মান �জে�র হােত েপৗঁেছ িদেয়েছ। 

আধুিনক ভাষয্ 

ঊনিবংশ ও িবংশ শতেক কিবরাজ পি�তর্, উ. েভ. �ামীনাথ আইয়ার্, েক. ভিডেভলু েচি�য়ার্, 

অেয়াি�দাসর্, িভ. ও. িচদ�রনার্, িতরু. িভ. ক., নাম�ল্ কিবঞর্, ভারতীদাসন্ এবং অনয্ানয্ 

পি�ত িতরু�ুড়ল্-এর ভাষয্ রচনা কেরন। সহজ ভাষায় বয্াখয্ামূলক ভাষয্ রচনার ধারািট ১৯৪৯ 

সােল এম. ভরতরাজনার্-এর ‘িতরু�ুড়ল্ েতিলভুৈর’ �ে�র মাধয্েম নতুনভােব �িতি�ত হয়। 

বতর্মান সমেয়ও িতরু�ুড়ল্-এর নতুন নতুন ভাষয্ রিচত হে�। 

তালপাতার পুিঁথ েথেক মুি�ত �� 

বহু শতা�ী ধের তালপাতার পুঁিথেত িতরু�ুড়ল্ অনুিলিপ কের সংরক্ষণ করা হেয়েছ। ১৮১২ 

সােল তা�াভুেরর জ্ঞান�কাশর্ নালিডয়ার্ ও িতরুভ�ুভমাৈল-এর সে� িতরু�ুড়ল্-এর �থম 

মুি�ত সং�রণ �কাশ কেরন। এরপর েথেক ��িটর শত শত সং�রণ �কািশত হেয়েছ। 

িডিজটাল যুেগ িতরু�ুড়ল্ 

বতর্মােন স�ূণর্ িতরু�ুড়ল্ ই�ারেনট ও �াটর্েফােন সহেজই পাওয়া যায়। বহুভািষক অয্াপ, 

অিডওবুক এবং িডিজটাল সং�রেণর মাধয্েম এই �াচীন ��িট িবে�র িবিভ� �াে�র মানুেষর 

কােছ েপৗঁেছ যাে�। 
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অধয্ায় 5—সবর্জনীন শা� ভ�ুভম্ 

বতর্মান অধয্ােয় িতরু�ুড়ল্-এর ১০৮িট অধয্ােয়র মূল ভাবনাগুিলেক ২৩িট িশেরানােমর অ�ভুর্� 

কের উপ�াপন করা হেয়েছ। 

5.1. িতরু�ুড়ল্-এ ে�ম ও ৈনিতকতা 
িতরু�ুড়ল্ একিট সবর্জনীন নীিত�� িহেসেব মযর্াদা েপেয়েছ। এই �ে� মানুেষর জীবনযাপেনর 

কথা রেয়েছ, েযখােন মানবজীবেনর েমৗিলক মূলয্েবাধগুিল অতয্� সংিক্ষ� অথচ গভীরভােব 

�কািশত হেয়েছ। অবশয্ িতরুভ�ুভর্ েকবল মানুষ কীভােব জীবনযাপন করেব, তা-ই বয্াখয্া 

কেরনিন; েকান মানিসকতা িনেয় জীবনযাপন করা উিচত, েসই িবষেয়ও িতিন িনেদর্শ িদেয়েছন। 

তাঁর িচ�াধারার েকে� রেয়েছ ভােলাবাসা ও ৈনিতকতা। িতরু�ুড়ল্-এ ভােলাবাসা ৈনিতকতার 

অিবে�দয্ অংশ এবং ৈনিতকতা হল ভােলাবাসার বা�ব �েয়াগ। 

ভােলাবাসা: মানবজীবেনর িভি� 

িতরুভ�ুভর্ ভােলাবাসােক িনছক একিট আেবগ িহেসেব েদেখনিন। তাঁর কােছ ভােলাবাসা এমন 

একিট েমৗিলক গুণ, যা মানুষেক আ��ােথর্র সংকীণর্তা েথেক েবর কের বৃহ�র কলয্ােণর পেথ 

িনেয় যায়: 

அன்பிலார் எல்லாம் தமக்�ாியர் அன்�ைடயார் 
என்�ம் உாியர் பிறர்க்�. (�றள் 72) 

অিন়্পলার্ এ˘�াম্ তম�ুিরয়র্ অন়পু্ৈটয়ার্  
এ˘ন়্পুম্ উিরয়র্ িপর়�ুর্. (কুড়ল্ ৭২) 

যারা কের না ে�ম তারা শুধু িনেজর জনয্ বাঁচেব, যারা কের ে�ম তারা অপরেক সাহাযয্ 
করার জনয্ িনেজর হাড়ও িদেয় েদেব। 

ে�মহীন মানুষ িনেজর �াথর্েকই জীবেনর েকে� রােখ। অনয্িদেক, ভােলাবাসায় পূণর্ মানুষ এমন 

এক মানিসক পিরপ�তা অজর্ন কেরন, যার ফেল িতিন অেনয্র জনয্ আ�তয্াগ করেতও ��ত 

হন। ভােলাবাসা সংকীণর্ ‘আিম’-র েবাধেক িব�ৃত ‘আমরা’-র েবােধ রূপা�িরত কের। এই 

ভােলাবাসাই পিরবাের ে�হ, সমােজ করুণা এবং সম� িবে� মানিবকতার রূপ ধারণ কের: 
 
அன்பின் வழிய� உயிர்நிைல அஃதிலார்க்� 
என்�ேதால் ேபார்த்த உடம்�. (�றள் 80) 

অিন়্পন় ্বিষ়য়তু উিয়িনর্ৈল অঃিতলা�ুর্ 
এন়্পুেতাল্ েপা�র্ উট�ু।(কুড়ল্ ৮০) 
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যারা ে�েমর পেথ হাঁেট তােদর শরীর জীবা� শরীর। যারা ে�মহীন তােদর শরীর হােড়র 
উপের চামড়া িদেয় আবৃত খািল শরীর। 

েবঁেচ থাকার অথর্ েকবল শরীরেক জীিবত রাখা নয়। অনয্ জীেবর আন� ও দুঃখ অনুভব করার 

মেতা মন থাকেলই জীবন অথর্বহ হেয় ওেঠ। িতরুভ�ুভর্-এর দৃি�েত, ভােলাবাসা তাই মানুেষর 

অেনকগুিল গুেণর মেধয্ একিট মা� গুণ নয়; তা মানবজীবেনর �াণশি�। 

ভােলাবাসা ও ৈনিতকতা 

নীেচর কুড়ল্-িট ভােলাবাসা ও ৈনিতকতার অিবে�দয্ স�কর্েক �কাশ কের: 

அன்�ம் அற�ம் உைடத்தாயின் இல்வாழ்க்ைக 
பண்�ம் பய�ம் அ�. (�றள் 45) 

অন়্পুম্ অর়নু়ম্ উৈট�ািয়ন়্ ই�াষ়্ৈ� 
পণ্পুম্ পয়নু়ম্ অতু।(কুড়ল্ ৪৫) 

েয একজেনর গৃহ�য্ জীবেন ে�ম এবং পুণয্ আি�ত তেব তার ডীবেন গুণ এবং লাভ 
হেব। 

েয গাহর্�য্জীবেন ভােলাবাসা ও ৈনিতকতা রেয়েছ, েসই জীবনই যথাথর্ গুণস�� এবং সাথর্ক। 

েকােনা পিরবােরর মহ� তার স�দ বা ক্ষমতার ওপর িনভর্র কের না। বরং ভােলাবাসা ও 

ৈনিতকতায় পিরপূণর্ জীবনই েকােনা পিরবারেক মহৎ কের েতােল। ভােলাবাসা হল মেনর অ�গর্ত 

গুণ, আর ৈনিতকতা হল কেমর্র মাধয্েম েসই গুেণর �কাশ। 

েয মানুষ অনয্েক ভােলাবােস, েস সাধারণত অনয্ কারও ক্ষিত করেত চায় না। অেনয্র 

দুঃখেক িনেজর দুঃখ বেল অনুভব করেত পারেল দান, অিতিথেসবা, অিন� না করা, �াণীহতয্া 

েথেক িবরত থাকা এবং করুণার মেতা গুণগুিল আপনাআপিনই গেড় ওেঠ। অতএব, িতরু�ুড়ল্-

এ বিণর্ত ৈনিতকতা েকােনা বাধয্বাধকতা েথেক পালন করা আচরণ নয়। তা ভােলাবাসা েথেক 

�াভািবকভােব িবকিশত এক জীবনপ�িত। ভ�ুভর্ এই ভাবনােক আরও গভীরভােব �কাশ 

কেরেছন এইভােব: 

அறத்திற்ேக அன்�சார்� என்ப அறியார் 
மறத்திற்�ம் அஃேத �ைண. (�றள் 76) 

অর়ি�র়্েক অন়পু্চাপুর্ এন়প্ অির়য়ার্ 
মর়ি�র়কু্ম্ অঃেত তুৈণ। 

অজ্ঞানী েলাক বেল েয শুধুমা� ধমর্েক ে�ম সহায় কের, বা�েব অধমর্েকও েসইটাই 
সহায় কের।(কুড়ল্ ৭৬) 
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ভােলাবাসা েকবল েকামলতার পিরচায়ক নয়, বরং তা এমন এক অ�িনর্িহত শি�, যা মানুষেক 

কতর্বয্ পালেন, অেনয্র জনয্ আ�তয্ােগ এবং নয্ােয়র পেক্ষ সাহেসর সে� দাঁড়ােনার েক্ষে� উ�ু� 

কের। 

ৈনিতকতা: িনমর্ল মন েথেক যার সূচনা 

িতরুভ�ুভর্-এর ৈনিতকতা-িবষয়ক িচ�া েকবল বািহয্ক কােজর ওপর �িতি�ত নয়; এর িভি� 

মানুেষর অ�জর্ীবন। ৈনিতকতার সূচনা মানুেষর মন েথেকই হয়। তাই িতিন বেলেছন: 

மனத்�க்கண் மாசிலன் ஆதல் அைனத்தறன் 
ஆ�ல நீர பிற. (�றள் 34) 

মন়�ু�ণ্ মািচলন় ্আতল্ অৈন়�র়ন় ্
আকুল নীর িপর়।(কুড়ল্ ৩৪) 

িনমর্ল মেনর মানুেষয্র কমর্ বলা হয় ধমর্ অনয্ সব বৃথা আড়�র হয়। 

ভ�ুভর্ বেলেছন, কলুষমু� মনই ৈনিতকতার িভি�। েকােনা কাজ বাইের েথেক ভােলা বেল মেন 

হেলও তার েপছেন যিদ �তারণা, ঈষর্া, েলাভ িকংবা খয্ািত অজর্েনর আকা�া থােক, তেব েসই 

কােজর ৈনিতক মূলয্ �াস পায়। অথর্াৎ, ৈনিতকতা েকবল মানুষ কী করেছ, তার ওপর িনভর্র 

কের না; েকন েস কাজ করেছ, তার ওপরও িনভর্র কের। িতরুভ�ুভর্ ৈনিতকতার ে��� �িত�া 

করেত বেলেছন: 

அறத்தி�உங்� ஆக்க�ம் இல்ைல அதைன 
 மறத்த�ன் ஊங்கில்ைல ேக�. (�றள் 32) 

অর়ি�নূ়উ�ু আ�মুম্ ইৈ� অতৈন় 
মর়�িলন় ্ঊি�ৈ� েকটু।(কুড়ল্ ৩২) 

ধেমর্র েচেয় উ�িত আর েনই এবং তােক িব�রণ করার েচেয় হািন আর িকছু েনই। 

স�দ ও ক্ষমতা িচর�ায়ী নয়। িক� ৈনিতকতার মাধয্েম অিজর্ত মানিবক মযর্াদা দীঘর্�ায়ী হয়। 

েসই কারেণই ভ�ুভর্ ৈনিতকতােক মানবজীবেনর সেবর্া� স�দ িহেসেব িবেবচনা কেরেছন। 

ভােলাবাসা েথেক করুণার িবকাশ 

িতরু�ুড়ল্-এর ভােলাবাসা পিরবার ও আ�ীয়�জেনর মেধয্ সীমাব� থােক না। যখন এই 

ভােলাবাসা অনয্ মানুেষর গি� অিত�ম কের সম� জীেবর �িত �সািরত হয়, তখন তা ‘অরুল্’ 

বা করুণার উ�তর অব�ায় েপৗঁছায়। 
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 அ�ட்ெசல்வம் ெசல்வத்�ள் ெசல்வம் ெபா�ட்ெசல்வம் 
�ாியார் கண்�ம் உள. (�றள் 241) 

অরুেট্চ˘�ম্ েচ˘��ুল়্ েচ˘�ম্ েপা˘রুেট্চ˘�ম্  
পূিরয়ার্ ক�ুম্ উল়. (কুড়ল্ ২৪১) 

স�েদর মেধয্ স�দ হল অনু�েহর স�দ। ব�গত স�দ এমনিক নীচ েলােকর 
কােছ আেছ। 

অনয্ জীেবর দুঃখ অনুভব করার ক্ষমতা েথেক েয করুণার জ� হয়, তার মূলয্ ব�গত স�েদর 

েচেয়ও েবিশ। এভােবই িতরু�ুড়ল্-এর ভােলাবাসা ধােপ ধােপ িব�ৃত হয়—বয্ি�গত ভােলাবাসা 

েথেক পািরবািরক ভােলাবাসা, তারপর সামািজক ভােলাবাসা এবং অবেশেষ সম� জীেবর �িত 

ভােলাবাসা। এই কারেণই ভ�ুভর্ �� কেরেছন: 

தன்�யிர்க்� இன்னாைம தானறிவான் என்ெகாேலா 
மன்�யிர்க்� இன்னா ெசயல். (�றள் 318) 

তন়্নু়িয়�ুর্ ইন়্ন়াৈম তান়ির়বান়্ এেন়্কােলা  
মন়্নু়িয়�ুর্ ইন়্ন়া েচয়ল্।(কুড়ল্ ৩১৮) 

েয বয্ি� িনেজর জীব অিন� হয় তা েজেন এবং আফেসাস কের, েস অনয্ জীেবর 
অিন� েদওয়ার িক কারণ? 

এই একিট �ে�র মেধয্ই ৈনিতকতার গভীর িভি� �কািশত হেয়েছ। েয মানুষ িনেজর অব�ােন 

অনয্েক ক�না করেত পাের, অেনয্র দুঃখ উপলি� করেত পাের, তার মেধয্ই �কৃত ৈনিতকতার 

সূচনা ঘেট। 

বতর্মান িবে�র জনয্ একিট বাতর্া 

িবজ্ঞান, �যুি� ও অথর্নীিতর েক্ষে� মানবসমাজ বয্াপক অ�গিত অজর্ন কেরেছ। তা সে�ও ঘৃণা, 

িহংসা, �াথর্পরতা ও ৈবষময্ এখনও রেয় েগেছ। এই পিরি�িতেত িতরু�ুড়ল্-এর ভােলাবাসা ও 

ৈনিতকতা িনছক �াচীন িচ�াধারা িহেসেব নয়, বরং বতর্মান িবে�র �েয়াজনীয় মানিবক নীিত 

িহেসেব �াসি�ক হেয় ওেঠ। 

জ্ঞান মানুষেক ক্ষমতা েদয়, আর ৈনিতকতা েসই ক্ষমতােক কলয্ােণর পেথ পিরচািলত 

কের। �যুি� মানুষেক সংযু� কের, আর ভােলাবাসা তােদর হৃদেয়র মেধয্ সংেযাগ �াপন কের। 

আইন অনয্ায়েক �িতেরাধ কের, আর ৈনিতকতা এমন এক মন গেড় েতােল, যা অনয্ায় করেত 

চায় না। 
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িতরু�ুড়ল্-এ ভােলাবাসা ও ৈনিতকতা দুিট পৃথক মতবাদ নয়। ভােলাবাসা হল 

ৈনিতকতার মূল, আর ৈনিতকতা হল ভােলাবাসার ফল। ভােলাবাসা মানুষেক �াথর্পরতা েথেক 

মু� কের এবং ৈনিতকতা তােক বৃহ�র কলয্ােণর িদেক পিরচািলত কের। ভােলাবাসা যখন 

করুণায় পিরণত হয়, তখন মানুষ সম� জীবেক িনেজর সে� স�কর্যু� বেল অনুভব কের। 

িতরুভ�ুভর্ েয ৈনিতক জীবনপ�িতর কথা বেলেছন, তা ভেয়র কারেণ পালন করা 

েকােনা আচরণ নয়। তা ভােলাবাসা েথেক �াভািবকভােব িবকিশত এক উ�ত জীবনদশর্ন। 

ভােলাবাসা মানুষেক �কৃত অেথর্ মানিবক কের েতােল, আর ৈনিতকতা তােক আরও উ�ত মানুষ 

িহেসেব গেড় েতােল। এই দুিট গুণ যখন একি�ত হয়, তখন বয্ি�গত শাি�, পািরবািরক ম�ল, 

সামািজক ঐকয্ এবং িব�মানবতার িবকাশ ঘেট। 

5.2. িতরু�ুড়ল্-এ অিতিথ আপয্ায়ন 
অিতিথেসবা তািমল সং�ৃিতর অনয্তম ে�� ৈবিশ�য্। বািড়র দরজায় আগত অপিরিচত মানুষেকও 

হািসমুেখ �াগত জানােনা, তাঁেক আহার করােনা এবং ভােলাবাসা িদেয় তাঁর য� েনওয়া তািমল 

জীবনধারার একিট গুরু�পূণর্ িদক। িতরুভ�ুভর্ অিতিথেসবােক েকবল সামািজক অভয্াস িহেসেব 

েদেখনিন। িতিন এেক গাহর্�য্জীবেনর েমৗিলক ৈনিতক কতর্েবয্র মযর্াদা িদেয়েছন। অিতিথর য� 

েনওয়ার মহ� বয্াখয্া করেত িতিন িতরু�ুড়ল্-এর একিট স�ূণর্ অধয্ায় উৎসগর্ কেরেছন। 

গাহর্�য্ জীবেনর উে�শয্: অিতিথেসবা 

இ�ந்ேதாம்பி இல்வாழ்வ� எல்லாம் வி�ந்ேதாம்பி 
ேவளாண்ைம ெசய்தற் ெபா�ட்�. (�றள் 81) 

ইরুে�াি� ই�াষ়ৱ্তু এ�াম্ িবরুে�াি� 
েবল়াৈ� েচয়্তর়্ েপারু�ু।(কুড়ল্ ৮১) 

েয একজন গৃহ�য্ জীবন �ািপত করার কারণ অিতিথেদর সুরক্ষা এবং সাহাযয্ করার 
জনয্। 

ভ�ুভর্ বেলেছন, মানুেষর েকবল িনেজর ও পিরবােরর জীবনধারেণর জনয্ স�দ অজর্ন করা 

িকংবা সংরক্ষণ করা উিচত নয়। অেনয্র উপকাের আসার জনয্ও স�দ অজর্ন করা উিচত। 

এখােন অিতিথেসবা েকবল খাবার েদওয়ার মেধয্ সীমাব� নয়। বরং িনেজর যা িকছু আেছ, তা 

অেনয্র সে� ভাগ কের েনওয়ার একিট সামািজক ৈনিতকতায় পিরণত হেয়েছ। 

ভ�ুভর্ আরও বেলেছন, অিতিথ বাইের অেপক্ষা করেছন, এমন অব�ায় একা আহার 

করা উিচত নয়—এমনিক েসই খাবার অমর� �দানকারী অমৃত হেলও নয়: 
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வி�ந்� �றத்ததாத் தா�ண்டல் சாவா 
ம�ந்ெதனி�ம் ேவண்டற்பாற்� அன்�. (�றள் 82) 

িবরু� পুর়�তাৎ তানু়�ল্ চাবা 
মরুে�িন়নু়ম্ েব�র়প্ার়র়্ ুঅন়র়্ু।(কুড়ল্ ৮২) 

যিদ অিতিথ বািড়র বািহের অেপক্ষা কের থােক তাহেল একািক খাওয়া েদবামৃত হেলও 
কাময্ নয়। 

এর অ�িনর্িহত িশক্ষা হল, যা িকছু আমরা েপেয়িছ, তা েকবল িনেজেদর জনয্ স�য় কের রাখাই 

স�েদর �কৃত বয্বহার নয়। অেনয্র সে� ভাগ কের েনওয়ার মেধয্ই স�েদর �কৃত সাথর্কতা। 

হািসমুেখ অভয্থর্না আহার দােনর েচেয়ও গুরু�পূণর্  

অিতিথেসবায় েকবল খাবােরর পিরমাণ বা গুণমানই গুরু�পূণর্ নয়। কী মেনাভাব িনেয় েসই 

খাবার পিরেবশন করা হে�, অিতিথেক কীভােব �হণ করা হে� এবং মুেখ হািস রেয়েছ িকনা—

েসগুিলও অতয্� গুরু�পূণর্: 

 ேமாப்பக் �ைழ�ம் அனிச்சம் �கம்திாிந்� 

ேநாக்கக் �ைழ�ம் வி�ந்�. (�றள் 90) 

েমা�ক্ কুৈষ়য়ুম্ অিন়�ম্ মুকি�ির�  
েনা�ক্ কুৈষ়য়ুম্ িবরু�. (কুড়ল্ ৯০) 

আিনচাম’ ফুল েযমন শঁুকােল শুিকেয় যায়, েতমিন গৃহে�র অিন�ুক মুখ েদখার মা� 
অিতিথর মন শুিকেয় যায়। 

ভ�ুভর্ বেলেছন, অিন�ম্ ফুল েযমন সামানয্ �েশর্ বা গ� েনওয়ার সমেয়ই েনিতেয় পেড়, 

েতমনই অিতিথেক িবরূপ মুেখ �হণ করেল তাঁর মেনও কে�র সৃি� হয়। এই সূ� উপমার 

মাধয্েম িতিন েবাঝােত েচেয়েছন, �কৃত অিতিথেসবার মূলয্ েকবল কতটা েদওয়া হে�, তার 

ওপর িনভর্র কের না। অিতিথ েযন অনুভব কেরন—“আপিন আমােদর কােছ ি�য়”—এই 

আ�িরকতাই সবেচেয় গুরু�পূণর্। 

সামািজক স�েকর্র িভি� 

অিতিথেসবা মানুেষর মেধয্ দূর� কিমেয় আেন। একজন আগ�কেক আপনজেনর মেতা �হণ 

করার মাধয্েম বয্ি�র সে� সামািজক স�কর্ গেড় ওেঠ। তাই অিতিথেসবােক েকবল বয্ি�গত 

গুণ িহেসেব নয়, সামািজক ঐকয্ �িত�ার একিট গুরু�পূণর্ উপাদান িহেসেবও েদখা উিচত। 

িতরু�ুড়ল্-এর নীেচর কুড়ল্-িটেত স�ানলােভর মাহা�য্ স�েকর্ বলা হেয়েছ: 
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இ�ந்ேதாம்பி இல்வாழ்வ� எல்லாம் வி�ந்ேதாம்பி 

ேவளாண்ைம ெசய்தற் ெபா�ட்�. (�றள் 81) 

ইরুন্তোম্পি ইল্বাষ়্বতু এল্লাম্ বিরুন্তোম্পি 

বেল়াণ্মৈ চেয়্তর়্ পোরুট্টু।(কুড়ল্ ৮১) 

যে একজন গৃহস্থ্য জীবন স্থাপিত করার কারণ অতিথিদের সুরক্ষা এবং সাহায্য 
করার জন্য। 

এই কুড়ল্-িট সরাসির অিতিথেসবার বয্াখয্া নয়; বরং তা জ্ঞানস�� স�ানলােভর ে���েক 

তুেল ধের। তবু অিতিথেসবার মূল ভাবনা বতর্মান নগরেকি�ক ও বয্ি��াত�য্িনভর্র জীবেনও 

সমান �াসি�ক। আধুিনক অিতিথেসবা েকবল খাবার েদওয়ার মেধয্ সীমাব� নয়। অনয্েক স�ান 

করা, নতুন আগত মানুষেক �াগত জানােনা এবং যাঁেদর সাহােযয্র �েয়াজন, তাঁেদর পােশ 

দাঁড়ােনাও এর অ�ভুর্�। 

িতরু�ুড়ল্-এ অিতিথেসবা েকবল আহাযর্ দােনর কাজ নয়; তা হৃদেয়র আ�িরকতা ভাগ 

কের েনওয়ার এক ৈনিতক গুণ। স�েদর ে��� তার মািলকানায় নয়, বরং তা ভাগ কের 

েনওয়ার মেধয্। একিট পিরবােরর মহ� তার আরাম-আেয়েশ নয়, েসখােন আগত মানুষ কতটা 

ভােলাবাসা অনুভব কেরন, তার মেধয্ িনিহত। অিতিথেসবার মাধয্েম িতরুভ�ুভর্ এই মানিবক 

আদশর্ �িত�া কেরেছন— “সেবর্া�ম গাহর্�য্ জীবন হল এমন জীবন, যা েকবল িনেজর জনয্ নয়, 

অেনয্র জনয্ও যািপত হয়।” 

5.3. িতরু�ুড়ল্-এ সকল জীেবর �িত করুণা 

িতরু�ুড়ল্ জীবেনর �িত একিট িব�ৃত ৈনিতক দৃি�ভি� উপ�াপন কের। এই দৃি�ভি� অনুসাের, 

েকবল মানুেষর �িত নয়, সম� জীেবর �িতই ��াশীল হেয় জীবনযাপন করা উিচত। ‘করুণা’, 

‘মাংস ভক্ষণ েথেক িবরত থাকা’, ‘�াণীহতয্া না করা’ এবং ‘অপেরর অিন� না করা’—এই 

িবষয়গুিলর মাধয্েম ভ�ুভর্ সম� জীেবর েবঁেচ থাকার অিধকােরর ওপর গুরু� িদেয়েছন। 

অনয্ জীবেনর মেধয্ িনেজর জীবনেক অনুভব করা 

தன்�ன் ெப�க்கற்�த் தான்பிறி� ஊன்உண்பான் 
எங்ஙனம் ஆ�ம் அ�ள். (�றள் 251) 

তন়্নূ়ন় ্েপরু�র়্কুৎ তািন়প্ির়তু ঊন়উ্ণ্পান়্  
এঙ্ঙন়ম্ আলু়ম্ অরুল়্।(কুড়ল্ ২৫১) 
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েয একজন তার িনজ মাংস বৃি�র জনয্ অনয্ �াণীর মাংস খায় েস িক ভােব মেন অনু�হ 
পােব? 

ভ�ুভর্ �� কেরেছন, েয বয্ি� িনেজর শরীরেক পু� করার জনয্ অনয্ �াণীেক হতয্া কের তার 

মাংস খায়, তােক কীভােব করুণাময় বলা যায়? খাদয্াভয্ােসর ��েক অিত�ম কের িতিন এখােন 

একিট েমৗিলক ৈনিতক �� উ�াপন কেরেছন— আমরা িক অনয্ জীেবর জীবনেক িনেজেদর 

জীবেনর মেতাই স�ান কির? 

 அ�ளல்ல� யாெதனின் ெகால்லாைம ேகாறல் 
ெபா�ளல்ல� அவ்�ன் தினல். (�றள் 254) 

অরুল়�তু যােতিন়ন়্ েকা�াৈম েকার়ল্  
েপারুল়�তু অ�ূন়্ িতন়ল্।(কুড়ল্ ২৫৪)  

অনু�হ অ-হতয্াকারী এবং জীেবর হতয্া অনু�হহীন কাযর্। তাই মাংস খাওয়ার পাপই 
হয়। 

ভ�ুভর্ �াণীহতয্া না করােক করুণার মূল িভি� িহেসেব �িত�া কেরেছন। 

সম� জীেবর �িত করুণার সেবর্া� �কাশ 

নীেচর কুড়ল্-িট �কাশ কের েয, িযিন অনয্ জীেবর ক্ষিত না কের জীবনযাপন কেরন, িতিন 

মানুেষর মেধয্ সেবর্া� স�ােনর অিধকারী। 

ெகால்லான் �லாைல ம�த்தாைனக் ைக�ப்பி 
எல்லா உயி�ம் ெதா�ம். (�றள் 260) 

েকা˘�ান়্ পুলাৈল মরু়�াৈন়ক্ ৈককূি�  
এ˘�া উিয়রুম্ েতা˘ষু়ম্. (কুড়ল্ ২৬০) 

িযিন হতয্া না কের এবং মাংস না েখেয় েবঁেচ থােকন িতিন িবে�র সম� �াণীর �ারা 
পূিজত হেবন। 

েকবল জীেবর দুঃখ অনুভব করাই যেথ� নয়। পরবতর্ী কুড়ল্-িট এই ভাবনােক আরও ��  

உண்ணாைம ேவண்�ம் �லாஅல் பிறிெதான்றன் 
�ண்அ� உணர்வார்ப் ெபறின். (�றள் 257) 

উ�াৈম েব�ুম্ পুলাঅল্ িপির়েতান়র্ন়়্  
পুণ্অতু উণবর্াপ্র্ েপির়ন়্।(কুড়ল্ ২৫৭) 

যিদ একজন বুঝেত পাের েয মাংস অনয্ জীবেনর ক্ষত তেব েয মাংস খাওয়া েছেড় 
েদেব। 
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এই কুড়ল্ বয্াখয্া কের েয, অনয্ জীেবর য�ণা িনেজর মেন উপলি� করাই জীেবর �িত করুণার 

একিট গুরু�পূণর্ �কাশ। এই অধয্ােয়র গভীর বাতর্া হল— আমােদর এমন জীবনপ�িত েবেছ 

েনওয়া উিচত, যার �ারা অনয্ জীবেক ক� েভাগ করেত না হয়। 

বতর্মান সমেয় এই ভাবনােক �াণী সংরক্ষণ, জীবৈবিচ�য্ রক্ষা এবং পিরেবশ সংরক্ষেণর 

মেতা ধারণার সে� যু� করা যায়। জীেবর �িত ভ�ুভর্-এর করুণার দশর্ন আমােদর এই 

উপলি�র িদেক িনেয় যায় েয, মানুষ �কৃিতর এক�� শাসক নয়; বরং �কৃিতর জীবজগেতর 

পার�িরক স�েকর্রই একিট অংশ। িতরু�ুড়ল্-এ জীেবর �িত করুণা মানুেষর �িত 

ভােলাবাসার ধারণােক আরও িব�ৃত কের। আমােদর িনেজেদর জীবনেক েযমন মূলয্বান বেল 

মেন কির, েতমনই সম� জীেবর জীবনেকও এই �� মূলয্ িদেত েশখায়। মানুেষর মহ� েকবল 

তার শি�র মেধয্ িনিহত নয়; বরং তার েচেয় দুবর্ল জীেবর �িত েস কতটা করুণা �দশর্ন কের, 

তার মেধয্ও িনিহত। এভােবই িতরু�ুড়ল্ সম� জীবেক অ�ভুর্� কের একিট িব�ৃত ৈনিতক 

দশর্ন উপ�াপন কেরেছ। 

5.4. িতরু�ুড়ল্-এ তয্াগ 

অড়ম্ বা ৈনিতকতা-িবষয়ক অংেশ গাহর্�য্জীবেনর আেলাচনার পর স�য্াসজীবেনর ৈনিতক আদশর্ 

তুেল ধরা হেয়েছ। এই অংেশর বহু অধয্ােয় েদখােনা হেয়েছ েয, তয্ােগর অথর্ েকবল 

শারীিরকভােব সংসার েথেক দূের সের যাওয়া নয়। বরং কামনা, আসি�, ে�াধ ও অহংকােরর 

মেতা মানিসক ব�নেক জয় করাই �কৃত তয্াগ। ভাষয্কারেদর ঐিতহয্ অনুসাের, অড়ম্-িবষয়ক 

অংেশর অধয্ায়গুিলেক দুিট ভােগ িবভ� করা হেয়েছ—গাহর্�য্জীবন এবং স�য্াসজীবন। 

আসি� পিরতয্াগ 

মানুেষর দুঃেখর একিট বেড়া কারণ হল অিতির� আসি�। স�দ, খয্ািত ও ক্ষমতা 

জীবনযাপেনর উপকরণ হওয়া উিচত; িক� এগুিল েযন মানুেষর জীবনেক িনয়�ণ করার শি�েত 

পিরণত না হয়। এই আদশর্ অনুসাের জীবনযাপন করেত ঈ�েরর কৃপা অপিরহাযর্ বেল িবেবিচত 

হেয়েছ। আর েসই কৃপা লােভর জনয্ অনয্ানয্ আসি� পিরতয্াগ কের ঈ�েরর চরেণ দৃঢ়ভােব 

আ�য় �হণ করেত হয়: 

 பற்�க பற்றற்றான் பற்றிைன அப்பற்ைறப் 

பற்�க பற்� விடற்�. (�றள் 350) 

পর়র়্কু পর়র্র়়র়্ান়্ পির়র়্ৈন় অ�ৈর়র়্প্  
পর়র়্কু পর়র়্ ুিবটর়্কু. (কুড়ল্ ৩৫০) 
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এই জগেতর আসি� তয্াগ করার জনয্ আমােদর অবশয্ই ঈ�েরর সংযু� হেত হেব, যার 
েকান আসি� েনই।  

�কৃত তয্াগ েপাশাক বা বািহয্ক েবশভূষার মেধয্ িনিহত নয়; এর অব�ান মানুেষর অ�ের। 

কামনা-বাসনােক িনয়�ণ করেত না েপের েকবল স�য্াসীর মেতা েপাশাক পরার েকােনা সাথর্কতা 

েনই। তাই িতরুভ�ুভর্-এর স�য্ােসর ধারণা হল আ�সংযেমর মাধয্েম িনেজেক িনয়�ণ করার 

একিট অ�িনর্িহত অনুশীলন। 

তয্াগ ও করুণা 

িতরু�ুড়ল্-এ তয্ােগর ধারণা মানুষেক সমাজ েথেক িবি�� কের না। বরং করুণা, তপসয্া, 

সতয্বািদতা, ে�াধ দমন, অপেরর অিন� না করা এবং �াণীহতয্া েথেক িবরত থাকার মেতা 

গুেণর মাধয্েম মানুষেক আরও দািয়�শীল কের েতােল।  

িযিন কামনা-বাসনােক জয় কেরেছন, িতিন অেনয্র অিধকার েকেড় েনেবন না। িযিন 

ে�াধেক িনয়�ণ কেরেছন, িতিন অনয্েক য�ণা েদেবন না। আর িযিন অহংকারেক জয় কেরেছন, 

িতিন অনয্ জীবেক তু�জ্ঞান করেবন না। অতএব, তয্ােগর অথর্ জগেতর �িত ঘৃণা নয়; বরং 

িনেজর মেধয্ থাকা সীমাহীন আকা�ােক জয় করা। 

বতর্মান েভাগবাদী, �িতেযািগতামূলক এবং স�েদর �িত েলােভ পূণর্ সমােজ িতরু�ুড়ল্-

এর তয্াগ-িবষয়ক িচ�া নতুন তাৎপযর্ লাভ কেরেছ। �েয়াজন ও আকা�ার মেধয্ পাথর্কয্ েবাঝা 

এবং সংযম, আ�িনয়�ণ ও সরলতার সে� জীবনযাপন করার ধারণা আজও অতয্� গুরু�পূণর্। 

িতরু�ুড়ল্ েয তয্ােগর কথা বেল, তা জগৎ েথেক পািলেয় যাওয়া নয়; বরং জগেতর 

মেধয্ েথেকই িনেজর মনেক জয় করা। স�দ পিরতয্ােগর েচেয় আসি� পিরতয্াগ করা ে��, 

আর অনয্েক জয় করার েচেয় িনেজেক জয় করা অিধক মহৎ। এভােবই িতরুভ�ুভর্ স�য্াসেক 

এমন একিট জীবনপ�িত িহেসেব উপ�াপন কেরেছন, যা মানুষেক অ�েরর পিব�তা ও মানিসক 

মুি�র িদেক িনেয় যায়। 

5.5. িতরু�ুড়ল্-এ বয্ি�গত শৃ�লা 
একিট ভােলা সমাজ গেড় ওেঠ ভােলা মানুষেদর িনেয়। েকবল আইন িদেয় সমাজেক উ�ত করা 

যায় না; আ�সংযম, সততা, দািয়�েবাধ ও িবনেয়র মেতা গুণ �িতিট মানুেষর মেধয্ �িতি�ত 

হওয়া �েয়াজন। িতরু�ুড়ল্ ‘বয্ি�গত শৃ�লা’ বা ‘ওলু�ম্’-এর িব�ৃত ধারণার মাধয্েম এই 

িবষয়িট বয্াখয্া কেরেছ। এখােন বয্ি�গত শৃ�লা বলেত মানুেষর আচরণ, ৈনিতকতা ও 

জীবনযাপেনর িনয়মেক েবাঝােনা হেয়েছ। 



Thirukkural Payilvom – Thirukkural Abhyas Karen | 24 
 

 

শৃ�লাই মযর্াদার পিরচায়ক 

মানুষেক �কৃত মযর্াদা েদয় তার শৃ�লা। স�দ বা পদমযর্াদা নয়। এই কারেণই ভ�ুভর্ 

বেলেছন: 

ஒ�க்கம் வி�ப்பம் தரலான் ஒ�க்கம் 
உயிாி�ம் ஓம்பப் ப�ம். (�றள் 131) 

ও˘ষু়�ম্ িবষু়�ম্ তরলান় ্ও˘ষু়�ম্  
উিয়িরনু়ম্ ও�প্ পটুম্. (কুড়ল্ ১৩১) 

সদাচার সবার জনয্ ে��� িনেয় আেস তাই সদাচার �ােণর েচেয় সংরক্ষণ করেত 
হেব। 

জ্ঞান ও দক্ষতা মানুষেক উ�িতর পেথ এিগেয় িনেয় েযেত পাের, িক� শৃ�লা েসই উ�িতেক 

স�ানেযাগয্ কের েতােল। িতরুভ�ুভর্ েজার িদেয় বেলেছন, জীবন েথেকও েবিশ গুরু� িদেয় 

শৃ�লােক রক্ষা করা উিচত। েকােনা িশিক্ষত মানুেষর মেধয্ শৃ�লার অভাব থাকেল তার অিজর্ত 

জ্ঞানও সমােজর ক্ষিতর কারণ হেয় উঠেত পাের। 

আ�সংযম: শৃ�লার রক্ষাকবচ 

ভ�ুভর্ বয্ি�গত শৃ�লার েকে� আ�সংযমেক �ান িদেয়েছন। আ�সংযম হল িচ�া, কথা ও 

কাজেক িনয়�ণ করার ক্ষমতা। নীেচর কুড়ল্-িট েবাঝায় েয, পিরণত মন কখনও আেবেগর 

তাৎক্ষিণক বশবতর্ী হয় না; বরং কােজর পিরণিত িবেবচনা কের িস�া� �হণ কের: 

அடக்கம் அமர�ள் உய்க்�ம் அடங்காைம 
ஆாி�ள் உய்த்� வி�ம். (�றள் 121) 

অট�ম্ অমররুল়্ উয়্�ুম্ অট�াৈম  
আিররুল় ্উয়্�ু িবটুম্।(কুড়ল্ ১২১) 

আ� সংযম একজনেক েদবতার মেধয্ েযাগ করেব, িক� অসংযম একজনেক অ�বার 
নরেক েযাগ করেব। 

একইভােব, মানুেষর কথাবাতর্াও তার শৃ�লার পিরচায়ক। 
தீயினால் �ட்ட�ண் உள்ளா�ம் ஆறாேத 
நாவினால் �ட்ட வ�. (�றள் 129) 

তীিয়ন়াল্ চু�পুণ্ উল়ল়্ারু়ম্ আর়ােত  
নািবন়াল্ চু� বটু. (কুড়ল্ ১২৯)  

আগুন পূেড যাওয়া ক্ষত িভতের েসের যায় িক� িজ�া িদেয় বলা খারাপ কথার কারেণ 
সৃি� ক্ষত কখেনা েসের না। 
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এই কুড়ল্ একিট সহজ সতয্ তুেল ধের—শরীেরর ক্ষত একসময় েসের েযেত পাের, িক� কথার 

আঘােত মেনর মেধয্ েয ক্ষত সৃি� হয়, তা দীঘর্িদন �ায়ী হেত পাের। অতএব, বয্ি�গত শৃ�লা 

েকবল কাজেক িনয়�ণ কের না; তা িচ�া, বাকয্ ও অনুভূিতেকও পিরশীিলত কের। 

বয্ি� েথেক সমাজ 

শৃ�লাপূণর্ জীবনযাপেনর সুফল েকবল বয্ি�র মেধয্ সীমাব� থােক না। সৎ বয্ি� ভােলা পিরবার 

গেড় েতােলন, ভােলা পিরবার উ�ত সমাজ গঠন কের এবং উ�ত সমাজ একিট দািয়�শীল 

জািতর িভি� �াপন কের। তাই সামািজক পিরবতর্েনর সূচনা ঘেট বয্ি�র মধয্ েথেকই।  

বতর্মান ই�ারেনট ও সামািজক মাধয্েমর যুেগ বয্ি�গত শৃ�লার পিরিধ আরও িব�ৃত 

হেয়েছ। সামনাসামিন কাউেক বলেত ি�ধা হেব এমন কথা অনলাইেন না বলা, িমথয্া তথয্ �চার 

না করা এবং অেনয্র বয্ি�গত েগাপনীয়তােক স�ান করা—এসবেকও আধুিনক বয্ি�গত 

শৃ�লার অংশ িহেসেব গণয্ করা যায়। 

িতরু�ুড়ল্-এ বয্ি�গত শৃ�লা েকবল বািহয্ক সংযম নয়; তা এমন এক অ�িনর্িহত 

আ�িনয়�ণ, যার মাধয্েম মানুষ িনেজেক পিরচািলত কের। আ�সংযম, মধুর বাকয্, সততা, ৈধযর্ 

ও িবনয় মানুেষর �কৃত মূলয্ িনধর্ারণ কের। ভ�ুভর্-এর দৃি�ভি� হল, পৃিথবীেক পিরবতর্ন করার 

েচ�া করার আেগ িনেজেক পিরশীিলত করেত হেব। বয্ি�গত শৃ�লাই সামািজক শৃ�লার �থম 

বীজ। এই কারেণই িতরু�ুড়ল্-এর এই িচ�াধারা সবর্কােলই �াসি�ক। 

5.6. িতরু�ুড়ল্-এ আ�িব�ােসর ভাবনা 
িতরুভ�ুভর্ সরাসির ‘আ�িব�াস’ শ�িট বয্বহার কেরনিন। তেব ‘উদয্ম’, ‘মেনর দৃঢ়তা’, 

‘�েচ�া’, ‘কেমর্ অিবচলতা’ এবং ‘�িতকূলতায় হতাশ না হওয়া’-র মেতা িবষেয়র অধয্ায়গুিলেত 

আ�িব�াস গেড় েতালার ধারণা পাওয়া যায়। ভ�ুভর্-এর মেত, মানুেষর উ�িত বা পতন 

অেনকাংেশ তার মানিসক শি� ও �েচ�ার ওপর িনভর্র কের। একিট কুড়ল্-এ িতিন বেলেছন, 

মানুেষর উ�িতর উ�তা িনধর্ািরত হয় তার মেনর �সার ও দৃঢ়তা �ারা: 

 ெவள்ளத் தைனய மலர்நீட்டம் மாந்தர்தம்  
உள்ளத் தைனய� உயர்�. (�றள் 595) 

েব˘ল়্ল়ত্ তৈন়য় মলনর্ী�ম্ মা�তর্ম্  
 উল়্ল়ত্ তৈন়য়তু উয়বুর্. (কুড়ল্ ৫৯৫) 

যতটা জেলর উ�তা থাকেব, ততটাই ফুেলর কাে�র উ�তা হেব। একইভােব অ�ের 
যতটা উদয্ম থাকেব ততটাই জীবেন উ�ান হেব। 

এই কুড়ল্ েশখায় েয উ� আদশর্ ও আ�িব�াসই মানুেষর অ�গিতর সূচনা। 
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মানিসক দৃঢ়তা ও সাফলয্ 

জীবেন েকােনা লক্ষয্ অজর্ন করেত হেল শুধু লক্ষয্ ি�র করেলই হয় না; েসই লেক্ষয্ েপৗঁছােনার 

জনয্ মানিসক দৃঢ়তাও �েয়াজন। িচ�া ও কেমর্র িমলেনই সাফেলয্র জ� হয়। এই ভাবনািট 

�� করেত ভ�ুভর্ বেলেছন— 

எண்ணிய எண்ணியாங்� எய்�ப எண்ணியார் 
திண்ணியர் ஆகப் ெபறின். (�றள் 666) 

এ˘ি�য় এ˘ি�য়া�ু এ˘য়্তুপ এ˘ি�য়ার্  
 িতি�য়র্ আকপ্ েপ˘ির়ন়.্ (কুড়ল্ ৬৬৬) 

যিদ যােদর ই�া তা বা�বায়েন দৃঢ়�িতজ্ঞ হয় তেব তােদর কমর্ ই�ামত সফল হেব। 

বয্থর্তার কারেণ হতাশ না হেয় �েচ�া চািলেয় যাওয়ার ওপরও ভ�ুভর্ গুরু� িদেয়েছন। 

�ன்பம் உறவாி�ம் ெசய்க �ணிவாற்றி 
இன்பம் பயக்�ம் விைன. (�றள் 669) 

তুন়্পম্ উর়বিরনু়ম্ েচ˘য়্ক তুিণবাির়র়্  
 ইন়্পম্ পয়�ুম্ িবৈন়. (কুড়ল্ ৬৬৯) 

শরীের েভাগাি� লাগেলও ক� হেলও দৃঢ় সংকে�র সােথ কাজ করার সময়, েস কমর্ 
আন� েদয়। 

েকােনা কাজ করেত িগেয় বাধা এেলই তা পিরতয্াগ করা উিচত নয়। বরং সাফলয্ অজর্ন না 

করা পযর্� �েচ�া চািলেয় েযেত হেব। আ�িব�াস েকবল বাধার িদেক তািকেয় থােক না; বরং 

তা এমন একিট মানিসক অব�া, যা িব�াস কের েয বাধােক অিত�ম করা স�ব। 

�েচ�ার মূলয্ 

েকােনা কাজ িনয়িতর কারেণ সফল না হেলও মানুেষর �েচ�া তার �াপয্ ফল িদেত পাের—

ভ�ুভম্ এই ভাবনািট তুেল ধের। 

ெதய்வத்தான் ஆகா ெதனி�ம் �யற்சிதன் 
ெமய்வ�த்தக் �� த�ம். (�றள் 619) 

 েত˘য়ৱ্�ান়্ আকা েত˘িন়নু়ম্ মুয়র়্িচতন়্  
 েম˘য়ৱ্রু�ক্ কূিল তরুম্. (কুড়ল্ ৬১৯) 

িনয়িত কােরার পেক্ষ না থাকেলও �েচ�া সবর্দা শারীিরক দুঃখ অনুসাের পুর�ৃত হেব। 

এই কুড়ল্-এর মূল ব�বয্ হল, �তয্ািশত সাফলয্ স�ূণর্ভােব না এেলও সৎ �েচ�া কখনও 
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স�ূণর্ বৃথা যায় না। অতএব, আ�িব�াস েকবল ইিতবাচক িচ�া নয়; তা কােজর �িত আ�া 

এবং িনর�র �েচ�ার সে� যু� এক দৃঢ় িব�াস। 

িতরু�ুড়ল্-এর দৃি�েত, আ�িব�াস অহংকার নয়। তা এমন এক মানিসক শি�, যা 

িনেজর সামথর্য্ স�েকর্ সেচতন থােক, লক্ষয্েক �� কের এবং অধয্বসােয়র সে� কাজ কের। 

“আিম পাির”—এই িব�ােসর সে� “আিম েচ�া করব”—এই কমর্�বণতা যু� হেলই মানুেষর 

ক্ষমতা পূণর্তা লাভ কের। 

5.7. িতরু�ুড়ল্-এ িশক্ষা 
িতরুভ�ুভর্ িশক্ষােক েকবল জ্ঞান স�েয়র মাধয্ম িহেসেব েদেখনিন। তাঁর মেত, িশক্ষা মানুেষর 

দৃি�ভি�েক �সািরত করেব, আচরণেক পিরশীিলত করেব এবং এমন এক স�েদ পিরণত হেব, 

যা সারাজীবন তার পােশ থাকেব। 

கற்க கசடறக் கற்பைவ கற்றபின் 
நிற்க அதற்�த் தக. (�றள் 391) 

কর়্ক কচটর়ক্ কর়্পৈব কর়র়্িপন়্  
িনর়্ক অতর়্কুত্ তক. (কুড়ল্ ৩৯১) 

বইগুেলা িশখবার সময় অপরাধেবাধ ছাড়াই িশখেত হেব এবং েশখার পর েস অনুয়ায়ী 
জীবেন অনুসরণ করেত হেব।  

ভ�ুভর্ েয িশক্ষাপ�িতর কথা বেলেছন, তার মূল ব�বয্ হল—যা েশখা �েয়াজন, তা যথাযথভােব 

িশখেত হেব এবং েশখার পের েসই অনুযায়ী জীবনযাপন করেত হেব। িশক্ষা েকবল তথয্েক 

�ৃিতেত ধের রাখা নয়। �কৃত িশক্ষা হল িবষয়েক ��ভােব উপলি� করা এবং েসই জ্ঞান 

অনুসাের জীবন পিরচালনা করা। 

িশক্ষা: মানবজািতর েচাখ 

িশক্ষা েচােখর মেতা। ভ�ুভম্ েশখায়, িশক্ষা অজর্ন মানবজীবেনর অনয্তম �ধান উে�শয্। 

எண்ெணன்ப ஏைன எ�த்ெதன்ப இவ்விரண்�ம் 
கண்ெணன்ப வா�ம் உயிர்க்�. (�றள் 392) 

এে�ন়্প এৈন় এষু়ে�ন়্প ইি�র�ুম্  
কে�ন়প্ বাষু়ম্ উিয়�ুর্।(কুড়ল্ ৩৯২)  

সংখয্া এবং অক্ষর, এই দুই ধরেনর িশ�েক জীব� মানুেষর দুই েচাখ বলা হয়। 

গণনাজ্ঞান ও সাক্ষরতা মানবজীবেনর দুিট েচাখ বেল িবেবিচত হেয়েছ। েচাখ আমােদর পৃিথবীর 
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বািহয্ক রূপ েদখায়, আর িশক্ষা েসই পৃিথবীর অথর্ বুঝেত সাহাযয্ কের। 

கண்�ைடயர் என்பவர் கற்ேறார் �கத்திரண்� 
�ண்�ைடயர் கல்லா தவர். (�றள் 393) 

 ক�ুৈটয়র্ এন়্পবর্ কের়র়্ার্ মুকি�র�ু  
 পু�ুৈটয়র্ ক�া তবর্।(কুড়ল্ ৩৯৩) 

যােদর েচাখ আেছ তারা িশিক্ষত, যােদর মুেখ দুিট ঘা তারা অিশিক্ষত। 

এখােন ভ�ুভম্ েবাঝােত েচেয়েছ েয, িশক্ষা েকবল েদখা নয়; বরং িঠকভােব উপলি� করার 

ক্ষমতা। অিশিক্ষত মানুেষর েচাখেক ক্ষেতর সে� তুলনা করার মাধয্েম িতিন িশক্ষার এই গভীর 

তাৎপযর্ �কাশ কেরেছন। 

অিবন�র স�দ 

ব�গত স�দ ন� হেয় েযেত পাের, িক� িশক্ষা মানুেষর িচ�া ও বয্ি�ে�র মেধয্ �ায়ীভােব 

েথেক যায়। তাই ভ�ুভর্ িশক্ষােক অিবন�র স�দ িহেসেব িবেবচনা কেরেছন। িতিন বেলেছন— 

ேக�ல் வி�ச்ெசல்வம் கல்வி ஒ�வற்� 
மாடல்ல மற்ைற யைவ. (�றள் 400) 

েকিটল্ িবষু়ে��ম্ কি� ওরুবর়্কু  
মাটুঅ� মৈর়র়্ যৈব।(কুড়ল্ ৪০০) 

একজেনর জনয্ �ায়ী এবং ে�� স�দ হল িশক্ষা, তা ছাড়া অনয্ানয্ ব� েসই ধরেনর 
ে�� স�দ নয়। 

িতরু�ুড়ল্-এ িশক্ষা হল জ্ঞান, শৃ�লা ও অনুশীলেনর সম�য়। একজন িশিক্ষত মানুেষর েকবল 

িবষয় স�েকর্ জ্ঞান থাকেলই চলেব না; েসই জ্ঞান অনুযায়ী জীবনযাপন করাও �েয়াজন। 

জ্ঞানেক বা�ব জীবেন �েয়াগ করার মেধয্ই িশক্ষার পূণর্তা িনিহত। 

5.8. িতরু�ুড়ল্-এ েনতৃে�র গুণাবিল 

েপারুল্ বা অথর্স�দ-িবষয়ক অংেশ িতরু�ুড়ল্ রাজা, ম�ী, দুগর্, েসনাবািহনী, নাগিরক, পরামশর্, 

উপযু� সময় িনবর্াচন এবং িবচার-িবেবচনা কের কাজ করার মেতা িবষয় িনেয় আেলাচনা 

কেরেছ। এই ধারণাগুিলেক েনতৃে�র েমৗিলক নীিত িহেসেবও বয্াখয্া করা যায়। 

�ங்காைம கல்வி �ணி�ைடைம இம்�ன்�ம் 
நீங்கா நிலனாள் பவற்�. (�றள் 383) 

তূ�াৈম কি� তুিণবুৈটৈম ই�ূন়র়্ুম্  
নী�া িনলন়াল় ্পবর়কু্।(কুড়ল্ ৩৮৩) 
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একজন রাজা িযিন একিট েদশ শাসন কেরন, তার সবর্দা কেমর্ �ঢতা, �জ্ঞা এবং 
সাহস এই িতনিট থাকা উিচত। 

ভ�ুভর্ সেচতনতা, জ্ঞান এবং সাহসেক একজন েনতার েমৗিলক গুণ িহেসেব িচি�ত কেরেছন। 

েনতৃ� 

ভ�ুভম্ অনুসাের, েয েনতা সহেজ মানুেষর কােছ েপৗঁছােত পােরন এবং সকেলর �িত সদয়, 

মানুেষরা তাঁর েনতৃ�েক ভােলাবােসন। 

காட்சிக்� எளியன் க�ஞ்ெசால்லன் அல்லேனல் 
மீக்��ம் மன்னன் நிலம். (�றள் 386) 

কািট্চ�ু এিল়য়ন়্ কটুে�া�ন়্ অ�েন়ল্  
 মী�ূরু়ম্ মন়্ন়ন় ্িনলম্।(কুড়ল্ ৩৮৬) 

রাজা যিদ েচহারায় সরল হয় এবং কেঠার কথা না বেল, তেব িব� তার েদেশর 
�শংসা করেব।  

িতরু�ুড়ল্ একজন েনতার চারিট উপযু� গুেণর কথা বেল—িনভর্ীকতা, দিরে�র �িত উদারতা, 

জ্ঞান এবং উদয্ম। 

েনতৃে�র নীিত 

�ைறெசய்� காப்பாற்�ம் மன்னவன் மக்கட்� 
இைறெயன்� ைவக்கப் ப�ம். (�றள் 388) 

মুৈর়েচ˘য়্তু কা�ার়র়্মু্ মন়ন়্বন়্ ম�ট্কু  
ইৈর়েয়˘ন়র়্ ুৈব�প্ পটুম্. (কুড়ল্ ৩৮৮) 

েয রাজা িনয়িমত শাসন কেরন এবং জনগেণর রক্ষা কেরন িতিন জনগেণর কােছ 
েদবতা িহসােব স�ািনত হেবন। 

িতরু�ুড়ল্-এর েনতৃ�িবষয়ক নীিত অনুসাের, একজন েনতােক তাঁর ওপর িনভর্রশীল মানুেষর 

�েয়াজন পূরণ করেত এবং তাঁেদর সুরক্ষা িদেত সক্ষম হেত হেব। 

অতএব, েনতৃ� ক্ষমতার অিধকার নয়; তা দািয়� পালেনর কতর্বয্। একজন ভােলা েনতার উিচত 

অেনয্র পরামশর্ েশানা এবং িনেজর ভুলগুিল যাঁরা তুেল ধেরন, তাঁেদর ব�বয্ �হণ করেত ��ত থাকা। 

িতরু�ুড়ল্-এর েনতৃ�-িবষয়ক িচ�ায় জ্ঞান, সাহস, নয্ায়িবচার, পরামশর্ �হেণর মানিসকতা, দািয়�েবাধ ও 

জনকলয্াণ একি�ত হেয়েছ। �কৃত েনতা েকবল েসই বয্ি� নন, িযিন সবার সামেন এিগেয় যান; �কৃত 

েনতা হেলন িতিন, িযিন সকলেক সে� িনেয় এিগেয় যান। 
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5.9. িতরু�ুড়ল্-এ শারীিরক �া�য্ 
‘মরু�ু’ বা িচিকৎসা-িবষয়ক অধয্ােয় েরাগ হওয়ার পের িচিকৎসার কথাই েকবল বলা হয়িন; 

েরাগ �িতেরােধর উপেযাগী জীবনযাপেনর কথাও বলা হেয়েছ। িবেশষ কের খাদয্�হেণ সংযেমর 

ওপর ভ�ুভর্ েয গুরু� িদেয়েছন, তা উে�খেযাগয্।  

 ம�ந்ெதன ேவண்டாவாம் யாக்ைகக்� அ�ந்திய� 
அற்ற� ேபாற்றி உணின். (�றள் 942) 

মরুে�˘ন় েব�াবাম্ য়াৈ��ু অরুি�য়তু  
অর়র়্তু েপাির়র্ ়উিণন়্. (কুড়ল্ ৯৪২) 

যিদ আেগর খাবারিট ভালভােব হজম হেয়েছ এবং পেরর খাবারিট পিরিমতভােব �হণ 
করা হয় তেব ওষুেধর �েয়াজন েনই।  

এই কুড়ল্ �া�য্ স�েকর্ একিট �িতেরাধমূলক দৃি�ভি� �কাশ কের। আেগর খাবার হজম 

হওয়ার পের পিরিমত আহার করেল শরীর সু� রাখার েক্ষে� তা সহায়ক হেত পাের। 

পিরিমত আহার 

அற்றால் அளவறிந்� உண்க அஃ�உடம்� 
ெபற்றான் ெந��ய்க்�ம் ஆ�. (�றள் 943) 

অর়র়্াল্ অল়বির়� উণ্ক অঃʼতুউট�ু 
েপ˘র়র়্ান় ্েন˘িটতুয়্�ুম্ আরু়. (কুড়ল্ ৯৪৩) 

আেগ খাওয়া খাবার ভালভােব হজম হওয়ার পর পিরিমতভােব েখেত হেব। শরীরেক 
দীঘর্ সময় বাঁিচেয় রাখার এটাই সবেচেয় ভাল উপায়। 

খাবােরর গুণমােনর পাশাপািশ তার পিরমাণও গুরু�পূণর্। শরীেরর কতটা খাদয্ �েয়াজন, তা 

বুেঝ খাওয়াই সু�াে�য্র িভি�। 

மா�பா� இல்லாத உண்� ம�த்�ண்ணின் 
ஊ�பா� இல்ைல உயிர்க்�. (�றள் 945) 

মারু়পাটু ই�াত উি� মরু়�ুি�ন়্  
ঊরু়পাটু ইৈ� উিয়�ুর্. (কুড়ল্ ৯৪৫) 

শরীেরর সােথ মানানসই নয় এমন খাবার  বজর্ন কের পিরিমত পিরমােণ খাবার েখেল 
েরােগর েকােনা ক� হয় না।  

এই কুড়ল্ শরীেরর পেক্ষ অনুপযু� খাদয্ এিড়েয় চলার ওপর গুরু� েদয়। একইসে� িনেজর 
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শরীেরর উপেযাগী খাদয্াভয্াস অনুসরেণর কথাও বেল। িতরু�ুড়ল্-এর �া�য্-িবষয়ক িচ�ায় েরাগ 

হওয়ার পর িচিকৎসার েচেয় েরাগ �িতেরােধর উপেযাগী সুশৃ�ল জীবনযাপনেক গুরু� েদওয়া 

হেয়েছ। খাদয্, খােদয্র পিরমাণ, হজম এবং শরীেরর �কৃিত স�েকর্ সেচতন েথেক জীবনযাপন 

করাই সু�াে�য্র িভি�। 

5.10. িতরু�ুড়ল্-এ িচিকৎসানীিত 
িচিকৎসা-িবষয়ক অধয্ােয় িচিকৎসাপ�িত এবং িচিকৎসেকর কতর্বয্ স�েকর্ও আেলাচনা রেয়েছ। 

ভ�ুভর্ বেলেছন, িচিকৎসকেক েরাগ, েরােগর কারণ, েরাগ িনরামেয়র উপায় এবং েরাগীর 

শারীিরক অব�ার �কৃিত বুেঝ িচিকৎসা করেত হেব। 

ேநாய்நா� ேநாய்�தல் நா� அ�தணிக்�ம் 
வாய்நா� வாய்ப்பச் ெசயல். (�றள் 948) 

েনায়্নািট েনায়্মুতল্ নািট অতুতিণ�ুম্  
বায়্নািট বায়্�চ্ েচ˘য়ল্. (কুড়ল্ ৯৪৮) 

একজন ৈবেদয্র উিচত �থেম েরাগীর েরাগিট পরীক্ষা করা এবং তারপর েরােগর কারণ 

অনুস�ান করা, অবেশেষ েরাগ িনরামেয়র জনয্ উপযু� ওষুধ েদওয়া। 

�থেম েরাগ স�েকর্ িনি�ত হেত হেব। এরপর তার কারণ খঁুেজ েবর করেত হেব, উপযু� 

�িতকার িনধর্ারণ করেত হেব এবং েসই অনুযায়ী িচিকৎসা শুরু করেত হেব। এই কুড়ল্ যথাযথ 

িচিকৎসাপ�িতর একিট সু�� রূপেরখা তুেল ধের। 

েরাগীেকি�ক িচিকৎসা 

உற்றான் அள�ம் பிணியள�ம் கால�ம் 
கற்றான் க�திச் ெசயல். (�றள் 949) 

উর়র়্ান় ্অল়বুম্ িপিণয়ল়বুম্ কালমুম্  

কর়র়্ান় ্করুিতচ্ েচ˘য়ল্. (কুড়ল্ ৯৪৯) 

িযিন ওষুধ িশেখেছন তার উিচত  েরােগর শি� এবং েরােগর �কৃিত ও সময়কাল 

েজেন ওষুধ অনুশীলন করা।  

একই েরােগ আ�া� �েতয্ক বয্ি�র েক্ষে� একই িচিকৎসাপ�িত উপযু� নাও হেত পাের। 

এই কুড়ল্ বয্াখয্া কের েয, িচিকৎসকেক েরাগীর অব�া, েরােগর মা�া এবং সমেয়র উপেযািগতা 

িবেবচনা কের িচিকৎসা করেত হেব। 
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உற்றவன் தீர்ப்பான் ம�ந்�ைழச் ெசல்வான்என்� 
அப்பால்நாற் �ற்ேற ம�ந்�. (�றள் 950) 

উর়র়্বন় ্তী�র্ান় ্মরু�ৈষ়চ্ েচ˘�ান়্এ˘ন়র়্ ু 
অ�াল্নার় ্কূের়র়্ মরু�. (কুড়ল্ ৯৫০) 

েরাগী, ৈবদয্, ঔষধ এবং েরাগীর সাহাযয্কারী এই চারিট অংশেক ঔষধ বলা হয়। 

ভ�ুভর্ িচিকৎসা�ি�য়ার িবিভ� উপাদানেক একে� িবেবচনা কেরেছন। েরাগী, িচিকৎসক, ওষুধ 

এবং িচিকৎসায় সহায়তাকারী—এই চারিট উপাদানই িচিকৎসার েক্ষে� গুরু�পূণর্। িতরু�ুড়ল্-

এ িচিকৎসানীিত েকবল েরাগ িনরামেয়র মেধয্ সীমাব� নয়। এর সে� েরাগীেক েবাঝা, যথাযথ 

জ্ঞান অজর্ন, অনুস�ান করা এবং দািয়�শীলভােব িচিকৎসা করার িবষয়গুিলও যু�। এই 

দৃি�ভি�র িবেশষ� হল, এখােন েকবল েরােগর িদেক নয়, েরাগীর �িতও সমান গুরু� েদওয়া 

হেয়েছ। 

5.11. িতরু�ুড়ল্-এ মানিসক সু�তা 
িতরু�ুড়ল্-এ ‘মানিসক সু�তা’ নােম আলাদা েকােনা অধয্ায় েনই। তেব দুি��া, রাগ, ঈষর্া, 

েলাভ, দুঃখ, মানিসক দৃঢ়তা, ব�ু�, ভােলাবাসা ও আ�সংযম স�েকর্ িতরুভ�ুভর্-এর বাণীেত 

এমন অেনক জীবনদশর্ন রেয়েছ, যা মেনর শাি� বজায় রাখেত সাহাযয্ কের। 

அ�க்கா� அவாெவ�ளி இன்னாச்ெசால் நான்�ம் 
இ�க்கா இயன்ற� அறம். (�றள் 35) 

অষু়�ারু় অবােবকুিল় ইন়ন়্াে�াল্ নান়কু্ম্ 
ইষু়�া ইয়ন়র়্তু অর়ম্।(কুড়ল্ ৩৫) 

ঈষর্া, েলাভ, রাগ, অি�য় বচন এই চারিট বাদ িদেয় সকল কমর্ই ধমর্ হয়। 

ঈষর্া, সীমাহীন আকা�া, রাগ এবং অনয্েক আঘাত কের কথা বলা েথেক দূের থাকােকই এখােন 

ৈনিতকতা বলা হেয়েছ। এই �বণতাগুিল শুধু মানুেষর সে� আমােদর স�কর্ ন� কের না, মেনর 

শাি�ও িবি�ত কের। 

�িতকূল পিরি�িতেত মানিসক দৃঢ়তা 

দুভর্াগয্ বা িবপেদর মুেখ েভেঙ পড়া মানুেষর �াভািবক �বণতা। এর ফেল মেন অশাি� ৈতির 

হয় এবং মানিসক সু�তা ক্ষিত�� হয়। িতরুভ�ুভর্ এর একিট পথ েদিখেয়েছন—দুঃখ ও িবপদ 

এেল যিদ আমরা হািসমুেখ তা েমাকািবলা করেত পাির, তাহেল েসই পিরি�িত আমােদর মনেক 

সহেজ পরা� করেত পারেব না। 



33 |  CENTRAL INSTITUTE OF CLASSICAL TAMIL 
 

 
 

இ�க்கண் வ�ங்கால் ந�க அதைன 
அ�த்�ர்வ� அஃெதாப்ப� இல். (�றள் 621) 

ইটু�ণ্ বরু�াল্ নকুক অতৈন়  
 অটু�ূবর্তু অঃʼেতা˘�তু ইল্. (কুড়ল্ ৬২১) 

যখন �িতকুল আেস তখন হাসেবন। �িতকুল কািটেয় ওঠার এর েচেয় ভাল উপায় 
আর েনই।  

এর অথর্ এই নয় েয দুঃখেক অ�ীকার করেত হেব। বরং এর িশক্ষা হল, িবপেদর মুেখও এমন 

মানিসক দৃঢ়তা অজর্ন করা, যােত আমরা স�ূণর্ভােব েভেঙ না পিড়। 

মানিসক সু�তার জনয্ মানুেষর সে� ভােলা স�কর্ও অতয্� জরুির। িতরুভ�ুভর্ 

ভােলাবাসা, ব�ু�, মধুর বাকয্ এবং কৃতজ্ঞতার েয গুরু� িদেয়েছন, তা মানুেষর অ�জর্গৎ ও 

সামািজক স�েকর্র সে� গভীরভােব যু�। 

মানিসক সু�তা গেড় েতালার উপায় 

অেনয্র উ�িতেত ঈষর্া মানিসক শাি� ন� কের। অেনয্র সাফেলয্ ঈষর্াি�ত না হেয় আনে�র সে� 

তা �ীকার এবং এই িব�াস রাখা েয, “আমরাও একিদন এমন উ�তায় েপৗঁছেত পারব”—এই 

মেনাভাব আমােদর এিগেয় েযেত সাহাযয্ কের। 

அறனாக்கம் ேவண்டாதான் என்பான் பிறனாக்கம் 
ேபணா� அ�க்க�ப் பான். (�றள் 163) 

অর়ন়া�ম্ েব�াতান় ্এন়প্ান়্ িপর়ন়া�ম্  
েপণাতু অষু়�রু়প্ পান়্।(কুড়ল্ ১৬৩) 

েয িনেজর পুণয্ এবং উ�য়ন করেত েচ�া কের না েস অেনয্র উ�য়েন �শংসা না কের 
ঈষর্া করেব। 

িতরু�ুড়ল্ েশখায়, বাইেরর জগেত শাি� েখাঁজার আেগ িনেজর মনেক পিরশীিলত করা 

�েয়াজন। এর জীবনদশর্ন হল— িনেজর আেবগেক বুঝেত েশখা, েসগুিলেক িনয়�ণ করা, 

দুঃেখর সময় মানিসকভােব ি�র থাকা এবং ভােলাবাসাপূণর্ স�কর্ গেড় েতালা। 

5.12. িতরু�ুড়ল্-এ মানিবকতা 
একজন মানুষেক মানুষ িহেসেব স�ান করা, অেনয্র দুঃখ অনুভব করা, সাহােযয্র হাত বািড়েয় 

েদওয়া, কারও ক্ষিত না করা, কু্ষধােতর্র কু্ষধা দূর করা এবং সকেলর সে� ভােলাবাসাময় আচরণ 

করা—এসবই মানিবকতার মূল িভি�। িতরু�ুড়ল্-এর িবিভ� বাণীেত এই ভাবনা বারবার �কাশ 
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েপেয়েছ। 

அன்பிலார் எல்லாம் தமக்�ாியர் அன்�ைடயார் 
என்�ம் உாியர் பிறர்க்�. (�றள் 72) 

অিন়্পলার্ এ˘�াম্ তম�ুিরয়র্ অন়পু্ৈটয়ার্  
এ˘ন়্পুম্ উিরয়র্ িপর়�ুর্. (কুড়ল্ ৭২) 

যারা কের না ে�ম তারা শুধু িনেজর জনয্ বাঁচেব, যারা কের ে�ম তারা অপরেক 
সাহাযয্ করার জনয্ িনেজর হাড়ও িদেয় েদেব। 

�ােথর্র গি� েপিরেয় অেনয্র কথা ভাবেত েশখাই মানিবকতার �থম ধাপ। 

অেনয্র দুঃখেক িনেজর দুঃখ বেল অনুভব করা 

அறிவினான் ஆ�வ� உண்ேடா பிறிதின்ேநாய் 
தம்ேநாய்ேபால் ேபாற்றாக் கைட. (�றள் 315) 

অির়িবন়ান় ্আকুবতু উে�া িপির়িতেন়্নায়্  
তে�ােয়্পাল্ েপার়র়্াক্ কৈট।(কুড়ল্ ৩১৫) 

অেনয্র ক�েক িনেজর ক� বেল েভেব তােক সাহাযয্ না করেল জ্ঞান িনেয় িক লাভ? 

“েয জ্ঞান অেনয্র দুঃখেক িনেজর দুঃখ বেল অনুভব করেত েশখায় না, েসই জ্ঞােনর কী 

উপেযািগতা?”—এই �� মানিবকতার গভীরতােক তুেল ধের। জ্ঞােনর মহ� শুধু তার পিরমােণ 

নয়, বরং তা অেনয্র কতটা উপকাের আেস, তার মেধয্ই িনিহত। 

দানশীলতা ও সহমিমর্তা 

সিতয্কােরর �েয়াজন রেয়েছ এমন কাউেক সাহাযয্ করেলই তা �কৃত দান হেয় ওেঠ। কুড়ি� 

এই কথাই েবাঝায়। 

வறியார்க்ெகான்� ஈவேத ஈைகமற் ெறல்லாம் 
�றிெயதிர்ப்ைப நீர �ைடத்�. (�றள் 221) 

বির়য়া�ুর্ওন়র়্ ুঈবেত ঈৈকমর়্ ের়�াম্  
কুির়েয়িতৈ�র্ নীর তুৈট�ু।(কুড়ল্ ২২১) 

েকবল গরীবেক যা েদওয়া তা দান, অনয্েক যা েদওয়া তা িকছুর �তয্াশায় দান করা। 

েকােনা �তয্াশা না েরেখ সাহাযয্ করাই মানিবকতার সেবর্া� �কাশ। িতরু�ুড়ল্-এ মানিবকতা 

হল ‘আিম’ েথেক ‘আমরা’-র িদেক এেগােনার এক অ�গর্ত যা�া। অেনয্র দুঃখ অনুভব কের 

তার কলয্ােণ কাজ করেত পারেলই জ্ঞান ও স�দ �কৃত মানিবক মূলয্ অজর্ন কের। 
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5.13. িতরু�ুড়ল্-এ সামািজক স�ীিত 

শুধু আইন িদেয় েকােনা সমাজ িটেক থাকেত পাের না। পার�িরক স�ান, ভােলাবাসা, 

নয্ায়িবচার, ৈধযর্, মধুর ভাষা এবং �েয়াজেন অেনয্র �াথর্েক গুরু� েদওয়ার মানিসকতা—এসবই 

সামািজক স�ীিতর িভি�। 

இனிய உளவாக இன்னாத �றல் 
கனியி�ப்பக் காய்கவர்ந் தற்�. (�றள் 100) 

ইিন়য় উল়বাক ইন়ন়্াত কূর়ল্  
কিন়িয়রু�ক্ কায়্কবন্র্ তর়র়্ু. (কুড়ল্ ১০০) 

মধুর বচেনর পিরবেতর্ কেঠার বচন বয্বহার করা, পাকা ফল না েখেয় কাঁচা খাওয়ার মত। 

মধুরভােব কথা বলার সুেযাগ থাকা সে�ও কেঠার কথা বলা মােন পাকা ফল েছেড় কাঁচা ফল 

েবেছ েনওয়ার মেতা। মানুেষর স�কর্ বজায় রাখেত কথাবাতর্ার ভূিমকা অতয্� গুরু�পূণর্। এই 

কুড়ল্ সামািজক জীবেন ভাষার যথাযথ বয্বহােরর দািয়ে�র কথা মেন কিরেয় েদয়। 

অনয্ােয়র জবােব ভােলা কাজ 

িতরুভ�ুভর্-এর মেত, �িতেশােধর ধারােক অবয্াহত না েরেখ অনয্ােয়র জবােব ভােলা কাজ 

করাই চিরে�র সেবর্া� গুণ। সামািজক স�ীিত গেড় েতালার েক্ষে� তা একিট গভীর ৈনিতক 

িশক্ষা। 
இன்னாெசய் தாைர ஒ�த்தல் அவர்நாண 
நன்னயம் ெசய்� விடல். (�றள் 314) 

 ইন়্ন়ােচ˘য়্ তাৈর ও˘রু়�ল্ অবনর্াণ  

 নন়্ন়য়ম্ েচ˘য়্তু িবটল্. (কুড়ল্ ৩১৪) 

েয বয্ি� িনেজেকা ক্ষিত কের তােক শাি� না িদেয় তার সােথ ভাল বয্বহার কের যােত 
েস বয্ি� লি�ত হেয় যােব। 

িনরেপক্ষতা 

সামািজক স�ীিত বজায় রাখার জনয্ নয্ায়িবচারই �থম শতর্। পক্ষপাত না কের সকলেক 

সমানভােব িবচার করেত না পারেল দীঘর্�ায়ী ঐকয্ গেড় ওেঠ না। তাই িতরু�ুড়ল্-এর স�ীিতর 

ধারণা মানুেষর মেধয্ থাকা পাথর্কয্েক মুেছ েফলার কথা বেল না; বরং েসই পাথর্েকয্র মেধয্ও 

মানিবক মযর্াদা রক্ষা করার িশক্ষা েদয়। ভােলাবাসা, মধুর বাকয্, ৈধযর্, নয্ায়িবচার ও ক্ষমাশীলতা—

িতরু�ুড়ল্ অনুযায়ী সামািজক স�ীিতর �ধান ��। ঐকয্ মােন সবাইেক একই রকম হেত 

হেব, এমন নয়; বরং িভ�তা সে�ও পার�িরক স�ান বজায় রাখাই �কৃত স�ীিত। 
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5.14. িতরু�ুড়ল্-এ ব�ু� 

িতরু�ুড়ল্-এ ব�ু�েক িনছক সময় কাটােনার মাধয্ম িহেসেব েদখা হয়িন। িতরুভ�ুভর্ ব�ুে�র 

িবিভ� িদক িবে�ষণ কেরেছন—সৎ ব�ু িনবর্াচন, ব�ুে�র সতয্তা যাচাই, �কৃত ব�ু�েক যে� 

ধের রাখা এবং অসৎ স� এিড়েয় চলা। 

 �கநக நட்ப� நட்பன்� ெநஞ்சத்� 
அகநக நட்ப� நட்�. (�றள் 786) 

মুকনক নট্পতু নট্পন়র়্ু েন˘��ু  
অকনক নট্পতু নট্পু. (কুড়ল্ ৭৮৬) 

শুধুমা� মুেখ হািস িনেয় ব�ু� করাটা ব�ু� নয়। ভাল ব�ু� হল মন েথেক 
আ�িরকভােব ভােলাবাসাই �কৃত করা। 

হৃদয় েথেক জ� েনওয়া আ�িরক ভােলাবাসাই হল �কৃত ব�ুে�র িভি�। 

ভুল সংেশাধন কের েদয় েয ব�ু 

সুেখর সময় পােশ থাকাই ব�ুর একমা� কাজ নয়। িতরুভ�ুভর্-এর মেত, �কৃত ব�ু েসই 

বয্ি�, িযিন ভুল পথ েথেক িফিরেয় িঠক পথ েদখান এবং দুঃেখর সময় পােশ থােকন। 

அழிவின் அைவநீக்கி ஆ�உய்த்� அழிவின்கண் 
அல்லல் உழப்பதாம் நட்�. (�றள் 787) 

অিষ়িবন়্ অৈবনীি� আরু়উয়্�ু অিষ়িবন়ক্ণ্  
অ�ল্ উষ়�তাম্ নট্পু. (কুড়ল্ ৭৮৭) 

ব�ুর �ংসা�ক ম� েথেক রক্ষা কের, তােক সিঠক পেথ পিরচািলত কের তার দুঃখ-
কে� অংশীদার হওয়া ভাল ব�ু�। 

এই কুড়ল্ ব�ুে�র দািয়�েবােধর উপর গুরু� েদয়। িবপেদ ব�ুেক উ�ার করার িবষয়িট 

েবাঝােত িতরুভ�ুভর্ একিট সু�র উপমা বয্বহার কেরেছন। 

 உ�க்ைக இழந்தவன் ைகேபால ஆங்ேக 
இ�க்கண் கைளவதாம் நட்�. (�றள் 788) 

উটুৈ� ইষ়�বন়্ ৈকেপাল আে�  
ইটু�ণ্ কৈল়বতাম্ নট্পু. (কুড়ল্ ৭৮৮) 

সেবর্া� ব�ু� েসটাই েযমন একিট হাত েয কাপড় পেড় েগেল ধরেত ছুেট যায় 
েসইভােব ব�ু িবপেদ পড়েল অিবলে� সাহাযয্ করা। 
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েপাশাক সের েগেল হাত েযমন েকােনা আ�ােনর অেপক্ষা না কেরই তােক িঠক করেত এিগেয় 

আেস, �কৃত ব�ুও েতমনই িবপেদ পড়া ব�ুেক সাহাযয্ কের। আন� ভাগ কের েনওয়ার মেধয্ই 

ব�ুে�র সাথর্কতা সীমাব� নয়। ব�ুর ভুল শুধের েদওয়া, দুঃেখর সময় পােশ থাকা এবং 

স�েকর্র �িত িব�� থাকাই ব�ুে�র �কৃত মূলয্। 

5.15. িতরু�ুড়ল্-এ শাসনবয্ব�া 
িতরু�ুড়ল্-এর ‘েপারুল্’ বা স�দ-সং�া� অংেশ রা�, শাসক, ম�ী, দুগর্, েসনাবািহনী, নাগিরক, 

নয্ায়িবচার, অথর্নীিত ও দূেতর ভূিমকা িনেয় িব�ািরত আেলাচনা রেয়েছ। িতরুভ�ুভর্-এর 

রাজৈনিতক িচ�ায় জনগেণর কলয্াণ এবং নয্ায়িবচার সবর্ািধক গুরু� েপেয়েছ। 

பைட�� �ழ்அைமச்� நட்�அரண் ஆ�ம் 
உைடயான் அரச�ள் ஏ�. (�றள் 381) 

পৈটকুিট কূষ়্অৈম�ু নট্পুঅরণ্ আরু়ম্  
 উৈটয়ান় ্অরচরুল় ্এরু়।(কুড়ল্ ৩৮১) 

েসনা, �জা, খাদয্, ম�ীপিরষদ, ব�ু� এবং দুগর্ এই ছয়িট অ� সহ রাজা, রাজােদর মেধয্ 
পুরুষ িসংেহর মত। 

িতরুভ�ুভর্ রাে�র �ধান ছয়িট উপাদান িহেসেব েসনাবািহনী, নাগিরক, অথর্ৈনিতক সমৃি�, 

ম�ীসভা, িম�তা এবং দুেগর্র কথা বেলেছন। 

নয্ায়সংগত শাসন 

வான்ேநாக்கி வா�ம் உலெகல்லாம் மன்னவன் 
ேகால்ேநாக்கி வா�ம் ��. (�றள் 542) 

বােন়্নাি� বাষু়ম্ উলেক˘�াম্ মন়্ন়বন়্  
 েকােল্নাি� বাষু়ম্ কুিট. (কুড়ল্ ৫৪২) 

পৃিথবীর সম� জীব েযমন বৃি�র পিব�তার �তয্াশায় বাস কের, েতমিন �জারা বাস 
কের রাজার সুশাসন বলা রাজদে�র �তয্শায়। 

এই িতরু�ুড়ল্-এর ব�বয্ হল, পৃিথবী েযমন বৃি�র �তয্াশা কের, েতমনই নাগিরকেদর জীবন 

ও িনরাপ�া রাে�র নয্ায়সংগত শাসেনর ওপর িনভর্রশীল। রাজনীিত বয্ি�গত েগৗরব অজর্েনর 

হািতয়ার নয়; জনগেণর িনরাপ�া ও কলয্াণ িনি�ত করার দািয়�। িতরু�ুড়ল্-এর রাজৈনিতক 

দশর্েন ক্ষমতার েচেয় নয্ায়িবচার, শাসেকর বয্ি�গত �ােথর্র েচেয় নাগিরেকর কলয্াণ এবং শি�র 

েচেয় দািয়�েবাধ েবিশ গুরু�পূণর্। 
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5.16. িতরু�ুড়ল্-এ �শাসিনক দক্ষতা 
�শাসন মােন শুধু িস�া� েনওয়া নয়। িঠক সমেয় িঠক বয্ি�র হােত উপযু� কােজর দািয়� 

তুেল েদওয়া, কােজর ফলাফল যাচাই করা এবং পিরক�না বা�বায়ন করাও �শাসেনর গুরু�পূণর্ 

অংশ। িতরু�ুড়ল্-এর িবিভ� অধয্ােয় এই �শাসিনক িচ�ার পিরচয় পাওয়া যায়। 

 இதைன இதனால் இவன்��க்�ம் என்றாய்ந்� 
அதைன அவன்கண் விடல். (�றள் 517) 

ইতৈন় ইতন়াল্ ইবন়্মুিট�ুম্ এ˘ন়র়্ায়্� 
 অতৈন় অবন়ক্ণ্ িবটল্. (কুড়ল্ ৫১৭) 

এই কাজ, এই উপােয় এর �ারা করেত সক্ষম বেল মেনােযাগ সহকাের িচ�া কের 
তারপর েসই কাজিট েসই বয্ি�র হােত অপর্ন করা উিচত।  

েকান বয্ি� েকান কাজ স�� করেত পারেবন, কী প�িতেত করেবন এবং তাঁর দক্ষতা কতটা—

এসব িবচার করার পেরই তাঁেক েসই কােজর দািয়� েদওয়া উিচত। এর সে� �শাসেনর একিট 

গুরু�পূণর্ নীিত যু� রেয়েছ: িঠক কােজর জনয্ িঠক বয্ি�েক িনবর্াচন করা। 

পিরক�না ও বা�বায়ন 

எண்ணித் �ணிக க�மம் �ணிந்தபின் 
எண்�வம் என்ப� இ�க்�. (�றள் 467) 

এ˘ি�ত্ তুিণক করুমম্ তুিণ�িপন়্  
এ˘�ুবম্ এ˘ন়প্তু ইষু়�ু. (কুড়ল্ ৪৬৭) 

একজনেক সতকর্তার িবেবচনা করার পেরই একিট কাজ করার িস�া� েনওয়া উিচত। 
কাজ শুরু করার পর “এর িবেবচণা করা যাক” ভাবা অপরাধ। 

কাজ শুরু করার আেগ ভােলাভােব িবচার-িবে�ষণ করেত হেব। একবার িস�া� েনওয়া হেয় 

েগেল অকারেণ ি�ধা না কের কােজ এিগেয় েযেত হেব। পিরক�না ও বা�বায়েনর মেধয্ কীভােব 

ভারসাময্ বজায় রাখেত হয়, িতরুভ�ুভর্ এখােন তা বুিঝেয়েছন। েকােনা কিঠন কাজ স�� 

করার জনয্ �েয়াজনীয় উপকরণ, উপযু� সময়, িঠক প�িত এবং কাজিট বা�বায়েনর সক্ষমতা 

স�েকর্ জ্ঞান থাকা ভােলা �শাসেনর পিরচায়ক। 

க�வி�ம் கால�ம் ெசய்ைக�ம் ெசய்�ம் 
அ�விைன�ம் மாண்ட� அைமச்�. (�றள் 631) 

করুিবয়ুম্ কালমুম্ েচ˘ৈয়্কয়ুম্ েচ˘য়্য়ুম্ 
 অরুিবৈন়য়ুম্ মা�তু অৈম�ু. (কুড়ল্ ৬৩১) 
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সেবর্া�ম ম�ী হেলন, িতিন িযিন কেমর্র জনয্ উপযু� উপকরণ, উপযু� সময়, কেমর্র 
ধরন এবং করণীয় কাজ করেত সক্ষম।  

এই িতরু�ুড়ল্-এর �শাসিনক িশক্ষা হল— পিরক�না করা, উপযু� বয্ি�েক িনবর্াচন করা, 

িঠক সময় েচনা, দািয়� ভাগ কের েদওয়া এবং দক্ষতার সে� কাজ স�� করা। ভােলা �শাসক 

িনেজ সব কাজ কেরন না; বরং সকেলর সহেযািগতায় কাজ স�� করােত জােনন। 

5.17. িতরু�ুড়ল্-এ অথর্ৈনিতক িচ�াভাবনা 

িতরু�ুড়ল্ ৈনিতকতার পেথ স�দ অজর্ন, েসই স�দ সংরক্ষণ, যথাযথভােব বয্বহার এবং 

অেনয্র উপকাের লাগােনার ওপর গুরু� আেরাপ কের। এইভােব অথর্নীিতর সে� মানুেষর 

কলয্ােণর িবষয়িট যু� হেয়েছ। 

 

இயற்ற�ம் ஈட்ட�ம் காத்த�ம் காத்த 
வ�த்த�ம் வல்ல� அர�. (�றள் 385) 

ইয়র়র়্লুম্ ঈ�লুম্ কা�লুম্ কা�  

 বকু�লুম্ ব�তু অরচু।(কুড়ল্ ৩৮৫) 

রাজা িতিনই িযিন উপাদান পাওয়ার উপায় ৈতির কের, �া� সাম�ী সং�হ কের, 

সংগৃহীত সাম�ী রক্ষা কের, েদেশর কলয্াণ অনুসাের সংরিক্ষত সাম�ী িবতরেণর উপায় 

ৈতির কের কাযর্কর ভােব কাজ কেরন। 

রােজয্র স�দ কীভােব বৃি� করেত হেব, কীভােব তা সংরক্ষণ করেত হেব এবং কীভােব 

যথাযথভােব বয্য় করেত হেব—একজন শাসেকর এই জ্ঞান থাকা �েয়াজন। 

স�েদর সামািজক বয্বহার 

েকােনা েদশ অথর্ৈনিতকভােব �িনভর্র হেল তার শ�তাও অেনকাংেশ দূর হেত পাের। িতরু�ুড়ল্ 

এমন অথর্ৈনিতক অ�গিতর লক্ষয্ অজর্েনর কথা বেল। 

ெசய்க ெபா�ைளச் ெச�நர் ெச�க்க�க்�ம் 
எஃ�அதனிற் �ாிய� இல். (�றள் 759) 

েচ˘য়্ক েপা˘রুৈল়চ্ েচ˘রু়নর্ েচ˘রু�রু়�ুম্  

এ˘◌ঃʼকুঅতিন়র় ্কূিরয়তু ইল্. (কুড়ল্ ৭৫৯) 

শ�েদর অহংকার িবনােশর ধারােলা অ� েযেহতু ব�গত বয্িতত আর িকছুই নয়, তাই 
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িনেজর জনয্ ব�র স�ান করা উিচত।  
অথর্ৈনিতক শি� বয্ি� ও রা�—উভয়েকই কাযর্কর পদেক্ষপ েনওয়ার ক্ষমতা েদয়। তেব 

িতরু�ুড়ল্-এর বৃহ�র িশক্ষা হল, স�দেক সবর্দা ৈনিতকতার িনয়�েণ রাখেত হেব। দান, 

সমােজর �িত কতর্বয্েবাধ এবং অিতিথ আপয্ায়ন-সং�া� অধয্ায়গুিলও স�েদর সামািজক 

দািয়ে�র কথা তুেল ধের। অতএব, স�দ অজর্েনর চূড়া� উে�শয্ শুধু তা জিমেয় রাখা নয়, 

বরং মানুেষর কােজ লাগােনা। 

িতরু�ুড়ল্-এর অথর্ৈনিতক িচ�ার মেধয্ রেয়েছ উৎপাদন, উপাজর্ন, সংরক্ষণ ও ব�ন। স�দ 

মানুষেক িনয়�ণ করেব না; বরং স�দ মানুেষর কলয্ােণ বয্বহৃত হেব। িতরুভ�ুভর্-এর মূল 

ব�বয্ হল, ৈনিতকতার সে� যু� অথর্নীিতই দীঘর্�ায়ী সমৃি�র িভি�। 

5.18. িতরু�ুড়ল্-এ কৃিষ 

িতরুভ�ুভর্ কৃিষেক শুধু একিট েপশা িহেসেব েদেখনিন; িতিন এেক সমাজজীবেনর িভি� িহেসেব 

মেন কেরেছন। খাদয্ উৎপাদন ছাড়া পৃিথবীর জীবনযা�া চলেত পাের না। তাই তাঁর কােছ 

কৃষেকর �ান অতয্� উ�। 

�ழன்�ம்ஏர்ப் பின்ன� உலகம் அதனால் 
உழந்�ம் உழேவ தைல. (�றள் 1031) 

চুষ়ন়র়্ুম্এপ্র্ িপন়্ন়তু উলকম্ অতন়াল্  
উষ়�ম্ উষ়েব তৈল. (কুড়ল্ ১০৩১) 

নানাভােব িচ�া করেলও জানা যােব, কৃিষ েপশােক অনুসরণ করেলই পৃিথবীর মানুষ 
েবঁেচ থাকেত পাের। তাই যিদও এিট একটা �িমঘত েপশা, এিট অনয্ সব েপশার 
মেধয্ সবেচেয় ে��। 

পৃিথবীর মানুষ নানা েপশায় যু� থাকেলও খােদয্র জনয্ েশষ পযর্� কৃিষর ওপরই িনভর্রশীল। 

সমােজর িভি� 

কৃিষকাজ পৃিথবীর জীবজগেতর কু্ষধারূপী বয্ািধ দূর কের এবং মানুেষর মেন আন� ও �শাি� 

আেন। কু্ষধা নামক েরােগর িচিকৎসক কৃষকেদর স�ান জানােত িতরুভ�ুভর্ বেলেছন: 

உ��ண்� வாழ்வாேர வாழ்வார்மற் ெறல்லாம் 
ெதா��ண்� பின்ெசல் பவர். (�றள் 1033) 

উষু়তু�ু বাষ়ৱ্াের বাষ়ৱ্ামর্র় ্ের়˘�াম্  
েতা˘ষু়তু�ু িপেন়্চ˘ল্ পবর্. (কুড়ল্ ১০৩৩) 

েয কৃিষ কের এবং তা েথেক েয ধাণয্ উৎপ� হয় তা েখেয় িতিন িনেজর জনয্ বাঁেচ। 
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যারা অনয্ েপশা কেরন তারা সকেলই কৃষীেদর কােছ মাথা নত কের, েখেয় এবং 
তােদর িপছেন যায়। 

এই কুড়ল্ �েমর মাধয্েম খাদয্ উৎপাদনকারী মানুেষর আ�িনভর্রতা ও সামািজক অবদােনর 

মহ� �কাশ কের। 
 உழவினார் ைகம்மடங்கின் இல்ைல விைழவ�உம் 

விட்ேடெமன் பார்க்� நிைல. (�றள் 1036) 

উষ়িবন়ার্ ৈক�টি�ন়্ ইৈ� িবৈষ়বতূউম্  
িবে�েম˘ন়্ পা�ুর্ িনৈল. (কুড়ল্ ১০৩৬) 

চাষীরা যিদ হাত গুিটেয় বেল েয তারা লা�ল চাষ করেত যােব না, এমনিক েযসব 
স�য্াসীরা দািব কেরন েয তারা সম� আসি� তয্াগ কেরেছন, তােদর বাঁচার েকােনা 
উপায় থাকেব না।  

িতরুভ�ুভর্ এখােন একিট সামািজক ও অথর্ৈনিতক সতয্ তুেল ধেরেছন—কৃষেকর হাত েথেম 

েগেল অনয্ েপশা ও েক্ষ�গুিলও ক্ষিত�� হয়। িতরু�ুড়ল্-এ কৃিষ শুধু খাদয্ উৎপাদেনর বয্ব�া 

নয়; তা মানবসমােজর জীবনেরখা। কৃষকেক স�ান করা মােন শুধু একিট েপশােক স�ান করা 

নয়, বরং মানুেষর জীবন িটিকেয় রােখ েয েমৗিলক �ম, তােক মযর্াদা েদওয়া। 

5.19. িতরু�ুড়ল্-এ পিরেবশ 

িতরু�ুড়ল্-এ ‘পিরেবশ’ স�েকর্ সরাসির আধুিনক পিরভাষায় আেলাচনা েনই। তেব বৃি�, জল, 

কৃিষকাজ, জীেবর �িত সহমিমর্তা, �াণীহতয্া েথেক িবরত থাকা এবং সংযত েভােগর মেতা 

িবষেয়র মাধয্েম �কৃিতর ওপর মানুেষর িনভর্রতার কথা তুেল ধরা হেয়েছ। 

জেলর অপিরহাযর্তা 

পৃিথবীেত জীবেনর �াভািবক চ� অবয্াহত রাখেত জল অপিরহাযর্। িতরুভ�ুভর্ একিট কুড়ল্-

এ জেলর গুরু� বয্াখয্া কেরেছন। 

நீர்இன்� அைமயா� உலெகனின் யார்யார்க்�ம் 
வான்இன்� அைமயா� ஒ�க்�. (�றள் 20) 

নীইর্ন়র়্ু অৈময়াতু উলেকিন়ন়্ যাযর্া�ুর্ম্ 
বান়্ইন়র়্ু অৈময়াতু ওষু়�ু।(কুড়ল্ ২০) 

পৃিথবীেত িবনা জল েকউেক সংসার চলেব না এবং িবনা বৃি� েলােকর সদাচারও 
থাকেব না। 

জল ছাড়া পৃিথবীেত জীবনধারণ স�ব নয়। তাই িতরুভ�ুভর্ জেলর উৎস বৃি�র গুরুে�র ওপরও 
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েজার িদেয়েছন। 
 வி�ம்பின் �ளி�ழின் அல்லால்மற் றாங்ேக 

ப�ம்�ல் தைலகாண்� அாி�. (�றள் 16) 

 িবচুি�ন়্ তুিল়বীিষ়ন়্ অ�া�র়্ র়াে�  
পচু�ুল্ তৈলকাণ্পু অিরতু।(কুড়ল্ ১৬) 

যিদ আকােশর েথেক বৃি�র িব�ু না পেড় তেব ভূিমেত সবুজ ঘােসর ডগা েদখা দুলর্ভ। 

এই কুড়ল্-এ েবাঝােনা হেয়েছ, একিট েছা� সবুজ ঘােসর জীবনও বৃি�র ওপর িনভর্রশীল। মানুষ, উি�দ, 

জল ও বৃি� পর�র েথেক িবি�� নয়; তারা �কৃিতর এমন একিট শৃ�েলর অংশ, েযখােন �েতয্কিট 

অনয্িটর সে� যু�। 

জীেবর �িত সহমিমর্তা ও বা�ত� 

জেলর অভােব েকােনা েদেশর সমৃি� কেম েগেল েসই েদশ দািরে�য্র মুেখ পেড়। এর ফেল 

েরাগ, কু্ষধা ও শ�তা বাড়েত পাের এবং েদেশর সামি�ক অব�ার অবনিত ঘেট। জল এই 

সমসয্াগুিল দূর করার অনয্তম �ধান উৎস। �কৃিতর �াচুযর্ বজায় থাকেল কু্ষধা দূর করা সহজ 

হয়। সকেলর খাদয্ জুটেল মানুেষর শারীিরক ও মানিসক সু�তারও উ�িত ঘেট। মানুেষর েমৗিলক 

চািহদা পূরণ হেল পার�িরক শ�তাও কমেত পাের। তখন দান ও তপসয্ার মেতা কাজ করাও 

সহজ হয়। 

�কৃিতেক রক্ষা করা েয আমােদর কতর্বয্, তা েবাঝােত িতরুভ�ুভর্ বেলেছন: 

தானம் தவமிரண்�ம் தங்கா விய�லகம் 
வானம் வழங்கா� எனின். (�றள் 19) 

তান়ম্ তবিমর�ুম্ ত�া িবয়নু়লকম্ 
বান়ম্ বষ়�াতু এিন়ন়্।(কুড়ল্ ১৯) 

যিদ আকাশ েথেক বৃি� না পেড় তাহেল এই িবশাল ভূিমতেল দান এবং তপসয্া সবই 
থাকেব না। 

িতরু�ুড়ল্-এর পিরেবশ-ভাবনা অনুসাের, মানুষ �কৃিত েথেক িবি�� হেয় বাঁচেত পাের না। 

�কৃিতেক রক্ষা করা মােন শুধু বাইেরর জগৎেক রক্ষা করা নয়; মানুেষর জীবেনর মূল িভি�েকও 

সুরিক্ষত রাখা। িতরুভ�ুভর্-এর ব�বয্ এই কথাই �রণ কিরেয় েদয়। 
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5.20. িতরু�ুড়ল্-এ পািরবািরক ৈনিতকতা 

িতরু�ুড়ল্-এ পিরবারেক শুধু বয্ি�গত বসবােসর জায়গা িহেসেব েদখা হয়িন; পিরবার হল 

সমােজর �থম �িত�ান, েযখােন ৈনিতকতার িশক্ষা গেড় ওেঠ। ভােলাবাসা, দািয়�েবাধ, অিতিথ 

আপয্ায়ন, স�ানলাভ এবং সুস�কর্—এসবই পািরবািরক ৈনিতকতার গুরু�পূণর্ উপাদান। 

அன்�ம் அற�ம் உைடத்தாயின் இல்வாழ்க்ைக 
பண்�ம் பய�ம் அ�. (�றள் 45) 

অ�ুম্ অড়নুম্ উৈড�ািয়ন্ ইল্ ̱ভাল্ ̱ৈ� 
প�ুম্ পয়নু়ম্ অদু। (কুড়ল্ ৪৫) 

েয পিরবাের ভােলাবাসা রেয়েছ এবং ৈনিতকতা বজায় থােক, েসই গাহর্�য্জীবনই �কৃত 
গুণ ও সাথর্কতার অিধকারী। 

একিট পিরবােরর মহ� তার সি�ত স�েদর মেধয্ নয়; বরং ভােলাবাসা ও ৈনিতকতায় পূণর্ 

পািরবািরক স�েকর্র মেধয্ই িনিহত। 

পিরবােরর সামািজক দািয়� 

বয্ি�জীবেনর উে�শয্ শুধু িনেজর এবং িনেজর পিরবােরর জনয্ েবঁেচ থাকা নয়। েয পৃিথবী 

আমােদর সৃি� কেরেছ এবং আমােদর বাঁিচেয় েরেখেছ, তার �িতও �েতয্েকর িকছু না িকছু 

দািয়� রেয়েছ। েকউ বেড়া েকােনা সামািজক কাজ করেত না পারেলও িনেজর সামথর্য্ অনুযায়ী 

আ�ীয়�জন এবং আশপােশর জীবজগেতর সুরক্ষায় ভূিমকা িনেত পােরন। 

এই ভাবনা েথেকই িতরুভ�ুভর্ একজন গৃহে�র কতর্বয্গুিল ��ভােব তুেল ধেরেছন। 

স�য্াসী, দির� এবং �য়াত আ�ীয়�জেনর �িত যথাযথ দািয়� পালন করাও গাহর্�য্ জীবেনর 

ৈনিতকতার অংশ। 

இல்வாழ்வான் என்பான் இயல்�ைடய �வர்க்�ம் 
நல்லாற்றின் நின்ற �ைண. (�றள் 41) 

ই�াষ়ৱ্ান়্ এন়প্ান়্ ইয়�ুৈটয় মূব�ুর্ম্ 
ন�াির়র়্ন়্ িনন়র়্ তুৈণ।(কুড়ল্ ৪১) 

িযিন গৃহ�য্ জীবন কের, িতিন ��চয়র্,বান��,স�য্াসী এই অনয্ িতন আ�ম �কৃিতর 
অনুসরণীরা কৃত ভাল কেমর্র একিট ি�র সহচারী। 

গাহর্�য্জীবন শুধু িনেজর জনয্ েবঁেচ থাকার বয্ব�া নয়; এর সে� অনয্েদর সাহাযয্ করার সামািজক 

দািয়�ও জিড়ত। একিট সুশৃ�ল ও ৈনিতক পিরবারই এই দািয়� পালেনর িভি�। িতরুভ�ুভর্ 
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পেরর কুড়ল্-এ েবাঝান, পিরবােরর উৎকেষর্র জনয্ গুণবতী জীবনসি�নী এবং েসই গুেণর 

ধারােক পরবতর্ী �জে� এিগেয় িনেয় যাওয়ার মেতা স�ান গুরু�পূণর্। 

மங்கலம் என்ப மைனமாட்சி மற்றதன் 
நன்கலம் நன்மக்கட் ேப�. (குறள் 60) 

ম�লম্ এ˘ন়্প মৈন়মািট্চ মর়র়্তন় ্ 
নন়্কলম্ নন়্ম�ট্ েপরু়. (কুড়ল্ ৬০) 

ে�� গৃহেত বলা হয় ম�ল, এর জনয্ অল�ার হল ভাল স�ান ধারণ করা। 

একিট পিরবােরর মযর্াদা িনভর্র কের তার ভােলা পািরবািরক মূলয্েবাধ এবং পরবতর্ী �জ�েক 

িঠক পেথ গেড় েতালার ওপর। িতরু�ুড়ল্-এর পািরবািরক ৈনিতকতা হল ভােলাবাসা, দািয়�েবাধ, 

ভাগ কের েনওয়ার মানিসকতা এবং সৎ �জ� গেড় েতালার সম�য়। একিট ভােলা সমাজ 

গড়েত হেল তার �থম িশক্ষা�িত�ান হল পিরবার, তােক ৈনিতকতার িভি�েত গেড় তুলেত 

হেব। 

5.21. িতরু�ুড়ল্-এ নারী 

িতরু�ুড়ল্-এ নারীেদর স�েকর্ েয ধারণাগুিল পাওয়া যায়, েসগুিল েবাঝার জনয্ েসই সমেয়র 

সামািজক ে�ক্ষাপট িবেবচনা করা �েয়াজন। গাহর্�য্জীবন, জীবনসি�নী, স�ানলাভ এবং ে�ম-

স�িকর্ত অংেশ নারীর অব�ান িবিভ� দৃি�েকাণ েথেক তুেল ধরা হেয়েছ। এর মেধয্ 

জীবনসি�নীর চির�, সংসার পিরচালনা এবং স�েকর্র গভীরতা িবেশষভােব গুরু�পূণর্। 

গাহর্�য্জীবেন নারী 

িতরু�ুড়ল্-এ জীবনসি�নীেক এমন একজন মযর্াদাস�� মানুষ িহেসেব েদখােনা হেয়েছ, িযিন 

পিরবােরর সামথর্য্ অনুযায়ী সংসার পিরচালনা কেরন। 

மைனத்தக்க மாண்�ைடயள் ஆகித்தற் ெகாண்டான் 
வளத்தக்காள் வாழ்க்ைகத் �ைண. (�றள் 51) 

মৈন়�� মাণ্পুৈটয়ল় ্আিক�র়্ েকা�ান় ্
বল়��াল় ্বাষ়্ৈ�ৎ তুৈণ।(কুড়ল্ ৫১) 

িযিন গৃহ�ািলর জনয্ উপযু� ও �ামীর সমৃি� অনুসাের পিরচালনা কেরন, িতিনই 
জীবন স�ী। 

িতরু�ুড়ল্-এর মাধয্েম িতরুভ�ুভর্ পিরবাের নারীর দািয়� ও গুরু� তুেল ধেরেছন। পাশাপািশ 

িতিন বেলেছন, সংসার পিরচালনায় েযাগয্তা না থাকেল পিরবােরর সমৃি� বয্াহত হয়। 
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மைனமாட்சி இல்லாள்கண் இல்லாயின் வாழ்க்ைக 

எைனமாட்சித் தாயி�ம் இல். (�றள் 52) 

মৈন়মািট্চ ই�াল়ক্ণ্ ই�ািয়ন়্ বাষ়্ৈ� 
এৈন়মািট্চৎ তািয়নু়ম্ ইল্।(কুড়ল্ ৫২) 

যিদ গৃিহণী গাহর্�য্ গুণ িবহীন হয়, তেব অনয্ সকল ে�� ব� সে�ও বয্থর্ হেব।  

এর মূল ব�বয্ হল, বাইেরর স�দ ও সুেযাগ-সুিবধা যতই থাকুক, পািরবািরক জীবেনর 

অ�িনর্িহত গুণাবিল না থাকেল েসই জীবেনর পিরপূণর্তা কেম যায়। 

ে�েম নারীর অনুভূিত ও ক��র 

িতরু�ুড়ল্-এর ে�ম-স�িকর্ত অংেশ ভােলাবাসা, িবে�দ, অেপক্ষা এবং ে�িমক-ে�িমকার মান-

অিভমােনর মেতা নারীর আেবগগুিল �ত�ভােব �কািশত হেয়েছ। ফেল নারীেক শুধু পািরবািরক 

দািয়� পালনকািরণী িহেসেব নয়, গভীর অনুভূিত ও আকা�ার অিধকািরণী একজন মানুষ 

িহেসেবও তুেল ধরা হেয়েছ। এই অংেশ জীবনসি�নীর মযর্াদা, পিরবাের তাঁর গুরু�পূণর্ ভূিমকা 

এবং ে�েমর স�েকর্ তাঁর িনজ� আেবগ ও অনুভূিতর �কাশ �� হেয় ওেঠ। 

5.22. িতরু�ুড়ল্-এ বয্ব�াপনা 
িতরু�ুড়ল্-এ ‘বয্ব�াপনা’ শ�িট সরাসির বয্বহৃত হয়িন। তেব পিরক�না করা, উপযু� কমর্ী 

িনবর্াচন, িঠক সময় ও �ান েচনা, দািয়� ব�ন, িস�া� �হণ এবং কােজর অ�গিত পযর্েবক্ষেণর 

মেতা বয্ব�াপনাগত ধারণা ‘েপারুল্’ বা স�দ-সং�া� অংেশ বয্াপকভােব পাওয়া যায়। েকােনা 

কাজ শুরু করার আেগ পিরক�না করা জরুির। তেব িস�া� েনওয়ার পরও বারবার ি�ধা করেল 

কােজর দক্ষতা ন� হয়। এই ভাবনািট কুড়ল্-এ �কািশত হেয়েছ: 

எண்ணித் �ணிக க�மம் �ணிந்தபின் 
எண்�வம் என்ப� இ�க்�. (�றள் 467) 

এ˘ি�ত্ তুিণক করুমম্ তুিণ�িপন়্  
এ˘�ুবম্ এ˘ন়প্তু ইষু়�ু. (কুড়ল্ ৪৬৭) 

একজনেক সতকর্তার িবেবচনা করার পেরই একিট কাজ করার িস�া� েনওয়া উিচত। কাজ 

শুরু করার পর “এর িবেবচণা করা যাক” ভাবা অপরাধ। 

মানবস�দ বয্ব�াপনা 

িঠক বয্ি�েক িনবর্াচন করা, তাঁর হােত কােজর দািয়� তুেল েদওয়া এবং িনধর্ািরত সমেয় কাজ 

স�� করার েক্ষে� মানবস�েদর ভূিমকা অতয্� গুরু�পূণর্। দক্ষতার সে� মানবস�দেক 

কােজ লাগােনাই সাফেলয্র পথ ৈতির কের। 
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বয্ব�াপনা ও �শাসেনর েক্ষে� এই িচ�ােক অতয্� গুরু�পূণর্ বেল িবেবচনা করা হয়। 

িতরু�ুড়ল্-এর একিট কুড়ল্-এ এই নীিতর উদাহরণ পাওয়া যায়: 

இதைன இதனால் இவன்��க்�ம் என்றாய்ந்� 
அதைன அவன்கண் விடல். (�றள் 517) 

ইতৈন় ইতন়াল্ ইবন়্মুিট�ুম্ এ˘ন়র়্ায়্� 
 অতৈন় অবন়ক্ণ্ িবটল্. (কুড়ল্ ৫১৭) 

এই কাজ, এই উপােয় এর �ারা করেত সক্ষম বেল মেনােযাগ সহকাের িচ�া কের 
তারপর েসই কাজিট েসই বয্ি�র হােত অপর্ন করা উিচত।  

কােজর �কৃিত, তা স�� করার প�িত এবং িযিন কাজিট করেবন তাঁর সক্ষমতা িবচার করার 

পেরই দািয়� েদওয়া উিচত। েযাগয্তার িভি�েত দািয়� ব�েনর এিট একিট উৎকৃ� নীিত।  

সময় ও কােজর বা�বায়ন 

েকােনা কােজর সাফেলয্র েক্ষে� সময় ও �ােনর ভূিমকা অেনকখািন। কাজ করার সময় এই 

দুিট িবষয় মাথায় রাখা �েয়াজন—নীেচর কুড়ল্-িট েসই িশক্ষাই েদয়। 

ஞாலம் க�தி�ம் ைக��ம் காலம் 
க�தி இடத்தாற் ெசயின். (�றள் 484) 

ঞালম্ করুিতনু়ম্ ৈককূটুম্ কালম্  
করুিত ইট�ার় ্েচ˘িয়ন়্. (কুড়ল্ ৪৮৪) 

যিদ সিঠক সময় জােনন এবং সিঠক জায়গায় েকান কাজিট কেরন, তেব আপিন যিদ 
িবে�র কােছ েপৗঁছােত চান এিটও স�বত হেব। 

উপযু� সময় ও পিরি�িত বুেঝ কাজ করেল বেড়া লক্ষয্ও অজর্ন করা স�ব। তাই বয্ব�াপনায় 

শুধু স�েদর িদেক নজর রাখেলই চেল না; সময় এবং �ান স�েকর্ও সেচতন থাকা জরুির। 

বয্ব�াপনার েক্ষে� স�দ, সময় ও পিরি�িত—সবিকছুেকই গুরু� িদেত হয়। িতরু�ুড়ল্-এর 

বয্ব�াপনাগত িশক্ষা হল: পিরক�না করা, ভােলাভােব যাচাই করা, েযাগয্ বয্ি�েক িনবর্াচন করা, 

উপযু� সময় বুেঝ কাজ করা এবং দৃঢ়তার সে� তা স�� করা। ভােলা বয্ব�াপনার অথর্ েবিশ 

কাজ করা নয়; বরং িঠক সমেয়, িঠক প�িতেত, িঠক কাজিট স�� করা। 

5.23. িবে�র িবিভ� ভাষায় িতরু�ুড়ল্ 

িতরু�ুড়ল্-এর জ� তািমল ভাষায় হেলও এর মূল ভাবনা মানবজীবেনর সবর্জনীন ��গুিলেক 

�শর্ কের। ৈনিতকতা, ভােলাবাসা, নয্ায়িবচার, ব�ু�, শাসনবয্ব�া, িশক্ষা, �ম, পিরবার ও 

ে�ম—এসব িবষয় পৃিথবীর সবর্� মানুেষর জীবেন গুরু�পূণর্। এই কারেণই িতরু�ুড়ল্-েক একিট 
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সবর্জনীন �� িহেসেব স�ান করা হয়। এর ভাবনা সব ভাষার মানুেষর কােছই �াসি�ক হওয়ায় 

বহু ভাষায় ��িট অনূিদত হেয়েছ। িশক্ষা মানুষেক েদশ ও নগেরর মেতা েভৗেগািলক সীমানার 

বাইের িনেয় যায়। একইভােব, অনুবােদর মাধয্েম িতরু�ুড়ল্ তার মূল ভাষার গি� েপিরেয় বহু 

েদেশর মানুেষর কােছ েপৗঁেছেছ। 

িতরু�ুড়ল্ অনুবাদ করা মােন শুধু শে�র পিরবতর্ন নয়। মা� দুই পঙ্ ি�র মেধয্ থাকা 

একিট িতরু�ুড়ল্-এর গভীর ভাব, উপমা, বয্াকরণগত গঠন এবং সাং�ৃিতক সূ�তা অনয্ ভাষায় 

যথাযথভােব তুেল ধরা একিট বেড়া �িতব�কতা। তাই �িতিট অনুবাদ মূল ভাষা ও নতুন ভাষার 

সাং�ৃিতক জগেতর মেধয্ একিট েসতু ৈতির কের। 

িতরু�ুড়ল্-এর সবর্জনীন গুরু� শুধু কতগুিল ভাষায় এিট অনূিদত হেয়েছ, তা িদেয় 

িনধর্ািরত হয় না। মানবজীবেনর েমৗিলক ��গুিলেক অ� কথায় গভীরভােব �কাশ করার 

ক্ষমতাই এর বয্াপক জনি�য়তার �ধান কারণ। 

‘একজন ভােলা মানুষ িহেসেব কীভােব বাঁচা উিচত?’, ‘ক্ষমতার বয্বহার েকমন হওয়া 

উিচত?’, ‘স�েদর �কৃত উপেযািগতা কী?’, ‘ব�ু� েকমন হওয়া দরকার?’ এবং ‘অেনয্র ক্ষিত 

না কের কীভােব জীবনযাপন করা যায়?’—এই ��গুিল সময় ও ভাষার সীমানা ছািড়েয় পৃিথবীর 

সবর্� মানুেষর কােছ গুরু�পূণর্। 

িতরু�ুড়ল্ ভারেতর িবিভ� ভাষা, ইউেরােপর ভাষা এবং দিক্ষণ-পূবর্ এিশয়ার বহু ভাষায় 

অনূিদত হেয়েছ। এর অনুবাদগুিল তািমল ভাষা ও অনয্ানয্ ভাষাভাষী সং�ৃিতর মেধয্ জ্ঞান ও 

সং�ৃিতর আদান�দােনর সুেযাগ ৈতির কেরেছ। 

িতরু�ুড়ল্ তািমল ভাষার এক অমূলয্ স�দ িহেসেব জ� িনেয়িছল। অনুবােদর মাধয্েম 

তা বৃহ�র মানবসমােজর সে� ভােবর আদান�দানকারী এক গুরু�পূণর্ �ে� পিরণত হেয়েছ। 

িব�জুেড় এর যা�ার শি� শুধু এর সংিক্ষ� আকাের নয়, বরং এর মেধয্ িনিহত মানিবক িচ�ার 

বয্াপকতায়। ভাষা বদলায়, িক� ভােলাবাসা, ৈনিতকতা, নয্ায়িবচার ও মানিবকতার �েয়াজন 

কখনও ফুিরেয় যায় না। এই অিভ� মানিবক েবাধই িতরু�ুড়ল্-েক ভাষার সীমানা েপিরেয় 

এিগেয় িনেয় চেলেছ। 

এই অধয্ােয় ‘িতরুভ�ুভর্-এর সবর্জনীন ��’ িহেসেব িতরু�ুড়ল্-এর িবিভ� িবষয় 

স�েকর্ আমরা েজেনিছ। পরবতর্ী অংেশ কুড়ল্-রে�র মালা বা কুড়ল্ মিণমাৈল-এর মাধয্েম 

িতরু�ুড়ল্ েশখার সুেযাগ রেয়েছ। 
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অধয্ায় 6— কুড়ল্-রে�র মালা 
এই কুড়ল্-রে�র মালািট ‘অড়ম্’ বা ৈনিতকতা এবং ‘েপারুল্’ বা স�দ-সং�া� অংেশর �িতিট 

অধয্ায় েথেক একিট কের কুড়ল্ সং�হ কের ৈতির করা হেয়েছ। �িতিদন একিট কের কুড়ল্ 

িশখেল আমরা ধীের ধীের িতনিট অংেশর স�ূণর্ িবষয়ব� িশখেত পারব। 

 

1 
அறத்�ப்பால் 

অর়�ু�াল্ - ধমর্ীয় িবভাগ 

1.  கட�ள் வாழ்த்� 

 কটবুল় ্বাষ়�ু্ - ঈ�র ব�না 

அகர �தல எ�த்ெதல்லாம் ஆதி  
பகவன் �தற்ேற உல�. (�றள் 1) 

অকর মুতল এ˘ষু়ে�˘�াম্ আিত  
পকবন়্ মুতের়র়্ উলকু. (কুড়ল্ 1) 

ভাষার সম� বণর্মালার িভিত হল অকার। একইভােব, সম� িবে�র িভি� হল ঈ�র। 

2. வான்ச�றப்� 

 বািন়চ্র়�ু - বৃি�র মহ� 

வான்நின்� உலகம் வழங்கி வ�தலால் 
தான்அமிழ்தம் என்�ணரல் பாற்�.  (�றள் 11) 

বািন়্নন়র়্ু উলকম্ বষ়ি� বরুতলাল্ 
তান়্অিমষ়্তম্ এ˘ন়র়্ুণরল্ পার়র়্ু. (কুড়ল্ 11) 

বষর্া জগেতর সম� জীবেক জীবন দান কের, েসইজনয্ বষর্ােক অমৃত বুঝা যায়। 
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3. நீத்தார் ெப�ைம 

 নী�ার্ েপ˘রুৈম - পিরতয্াগীেদর মিহমা 

அந்தணர் என்ேபார் அறேவார்மற் ெறவ்�யிர்க்�ம்  
ெசந்தண்ைம �ண்�ஒ�க லான். (�றள் 30) 

অ�ণর্ এ˘েন়প্ার্ অর়েবামর্র়্ ের়˘�ুিয়�ুর্ম্  
েচ˘�ৈ� পূ�ুও˘ষু়ক লান়.্ (কুড়ল্ 30) 

যারা সম� জীেবর �িত ভালবাসা এবং দয়াশীল হেয় থােকন, তারাই ধমর্শীল বেল 
পিরিচত হয়। 

4. அறன் வ���த்தல் 

       অর়ন় ্বিলয়ুরু়�ল্ - ধেমর্র উপর েজার েদওয়া 

 அன்றறிவாம் என்னா� அறம்ெசய்க மற்ற�  

 ெபான்�ங்கால் ெபான்றாத் �ைண. (�றள் 36) 

  অন়র়্ির়বাম্ এ˘ন়ন়্াতু অর়েম্চ˘য়্ক মর়র়্তু  

 েপা˘ন়র়্ু�াল্ েপা˘ন়র়্াত্ তুৈণ. 

  েদির না কের ধমর্ আচরণ করা উিচত, কারণ অি�ম কােল েসই সহায় হেব। 

5. இல்வாழ்க்ைக 

 ই�াষ়ৈ্� - গৃহ�য্ জীবন 

ைவயத்�ள் வாழ்வாங்� வாழ்பவன் வான்உைற�ம்  

  ெதய்வத்�ள் ைவக்கப் ப�ம். (�றள் 50) 

  ৈবয়�ুল় ্বাষ়ৱ্া�ু বাষ়্পবন় ্বান়্উৈর়য়ুম্  
  েত˘য়ৱ্�ুল় ্ৈব�প্ পটুম্. (কুড়ল্ 50) 

  জগেত েয একজন গৃহী িনয়মিনে� জীবনযাপন কের, েস �েগর্ েলােক বাস করা 
  েদবতােদর সেধয্ �ান পােব 
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6. வாழ்க்ைகத் �ைணநலம் 

 বাষ়ৈ্�ত্ তুৈণনলম্ - জীবন স�ীর কলয্াণ 

மங்கலம் என்ப மைனமாட்சி மற்றதன்  

நன்கலம் நன்மக்கட் ேப�. (�றள் 60) 

ম�লম্ এ˘ন়্প মৈন়মািট্চ মর়র়্তন় ্ 
নন়্কলম্ নন়্ম�ট্ েপরু়. (কুড়ল্ 60) 

ে�� গৃহেত বলা হয় ম�ল, এর জনয্ অল�ার হল ভাল স�ান ধারণ করা। 

7. மக்கட்ேப� 

 ম�েট্পরু় - স�ান �াি� 

�ழ�னி� யாழினி� என்பதம் மக்கள்  

  மழைலச்ெசால் ேகளா தவர். (�றள் 66) 

কুষ়িলিন়তু যািষ়িন়তু এন়প্তম্ ম�ল়্  

  মষ়ৈলে�াল্ েকল়া তবর্।(কুড়ল্ 66) 

  যারা বংশীর �র আর বীণার �র মধুর বেল, তারা িনেজর িশশুেরর অ�র্ �ূট বাকয্ 

  েশানার মাধুযর্ অনুভব কেরিন। 

8. அன்�ைடைம 

 অন়পু্ৈটৈম - ে�ম ভাব 

அன்பிலார் எல்லாம் தமக்�ாியர் அன்�ைடயார்  

என்�ம் உாியர் பிறர்க்�. (�றள் 72) 

অিন়্পলার্ এ˘�াম্ তম�ুিরয়র্ অন়পু্ৈটয়ার্  
এ˘ন়্পুম্ উিরয়র্ িপর়�ুর্. (কুড়ল্ 72) 

যারা কের না ে�ম তারা শুধু িনেজর জনয্ বাঁচেব, যারা কের ে�ম তারা অপরেক 
সাহাযয্ করার জনয্ িনেজর হাড়ও িদেয় েদেব। 
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9. வி�ந்ேதாம்பல் 

িবরুে�া�ল্ - আিতেথয়তা 

 ேமாப்பக் �ைழ�ம் அனிச்சம் �கம்திாிந்�  

ேநாக்கக் �ைழ�ம் வி�ந்�. (�றள் 90. 

েমা�ক্ কুৈষ়য়ুম্ অিন়�ম্ মুকি�ির�  
েনা�ক্ কুৈষ়য়ুম্ িবরু�. (কুড়ল্ 90) 

আিনচাম’ ফুল েযমন শঁুকােল শুিকেয় যায়, েতমিন গৃহে�র অিন�ুক মুখ েদখার মা� 
অিতিথর মন শুিকেয় যায়। 

10. இனியைவ �றல் 

ইিন়য়ৈব কূর়ল্ - মধুর বচন 

 இனிய உளவாக இன்னாத �றல்  
கனியி�ப்பக் காய்கவர்ந் தற்�. (�றள் 100) 

ইিন়য় উল়বাক ইন়ন়্াত কূর়ল্  
কিন়িয়রু�ক্ কায়্কবন্র্ তর়র়্ু. (কুড়ল্ 100) 

মধুর বচেনর পিরবেতর্ কেঠার বচন বয্বহার করা, পাকা ফল না েখেয় কাঁচা খাওয়ার 
মত। 

11. ெசய்ந்நன்றி அறிதல் 
েচ˘য়্�িন়র্ ়অির়তল্ - কৃতজ্ঞতা 

 ெசய்யாமல் ெசய்த உதவிக்� ைவயக�ம்  
வானக�ம் ஆற்றல் அாி�. (�றள் 101)  

েচ˘য়্য়ামল্ েচ˘য়্ত উতিব�ু ৈবয়কমুম্  
বান়কমুম্ আর়র়্ল্ অিরতু. (কুড়ল্ 101) 

আমরা অনয্েদর সাহাযয্ না করেলও, অনয্রা করা সাহােযয্র জনয্ �িথবী ও �গর্ িদেলও 
এর িবিনময় েনই। 
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12. ந��நிைலைம 
নটুবুিনৈলৈম - িনরেপক্ষতা 

 வாணிகம் ெசய்வார்க்� வாணிகம் ேபணிப் 
பிற�ம் தமேபால் ெசயின். (�றள் 120) 

বািণকম্ েচ˘য়ৱ্া�ুর্ বািণকম্ েপিণপ্ 
িপর়বুম্ তমেপাল্ েচ˘িয়ন়.্ (কুড়ল্ 120) 

অেনয্র িজিনসগুিলেক যিদ িনেজর পেণয্র মত আচরণ কের এবং বয্বসা কের তেব 
বয্বসা বাড়েব। 

13. அடக்க�ைடைம 

অট�মুৈটৈম - আ� সংযম 

 தீயினால் �ட்ட�ண் உள்ளா�ம் ஆறாேத  
நாவினால் �ட்ட வ�. (�றள் 129) 

তীিয়ন়াল্ চু�পুণ্ উল়ল়্ারু়ম্ আর়ােত  
নািবন়াল্ চু� বটু. (কুড়ল্ 129) 

আগুন পূেড যাওয়া ক্ষত িভতের েসের যায় িক� িজ�া িদেয় বলা খারাপ কথার 
কারেণ সৃি� ক্ষত কখেনা েসের না। 

14. ஒ�க்க�ைடைம 

ও˘ষু়�মুৈটৈম – সদাচরণ 

 ஒ�க்கம் வி�ப்பம் தரலான் ஒ�க்கம்  
உயிாி�ம் ஓம்பப் ப�ம். (�றள் 131) 

ও˘ষু়�ম্ িবষু়�ম্ তরলান় ্ও˘ষু়�ম্  
উিয়িরনু়ম্ ও�প্ পটুম্. (কুড়ল্ 131) 

সদাচার সবার জনয্ ে��� িনেয় আেস তাই সদাচার �ােণর েচেয় সংরক্ষণ করেত 
হেব। 
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15. பிறனில் விைழயாைம 

িপর়িন়ল্ িবৈষ়য়াৈম - অেনয্র �ীেক অপচ� করা 

 பிறன்மைன ேநாக்காத ேபராண்ைம சான்ேறார்க்�  
 அறெனான்ேறா ஆன்ற ஒ�க்�. (�றள் 148) 

িপর়ন়্মৈন় েনা�াত েপরাৈ� চােন়র়্া�ুর্  
অর়েন়া˘েন়র়্া আন়র্ ়ও˘ষু়�ু. (কুড়ল্ 148) 

অেনয্র বউেয়র িদেক না তাকােনার মহা পুরুষ�, মহা পুরুষেদর শুধুমা� ধমর্ নয়; 
পূণর্ ৈনিতকতাও তাই। 

16. ெபாைற�ைடைம 
েপা˘ৈর়য়ুৈটৈম – সহনশীলতা 

 ெபா�த்தல் இறப்பிைன என்�ம் அதைன  
 மறத்தல் அதனி�ம் நன்�. (�றள் 152) 

েপা˘রু়�ল্ ইর়ি�ৈন় এ˘ন়র়্মু্ অতৈন়  
মর়�ল্ অতিন়নু়ম্ নন়র়্.ু (কুড়ল্ 152) 

একজন যিদ বড় ক� েদয়, তেব তা সহয্ করা সব সময় ভাল, অথচ অিবলে� িব�রণ 
করা এর েচেয় খুবই ভাল। 

17. அ�க்காறாைம 
অষু়�ার়াৈম - ঈষর্ার অভাব 

 ஒ�க்காறாக் ெகாள்க ஒ�வன்தன் ெநஞ்சத்�  
 அ�க்கா� இலாத இயல்�. (�றள் 161) 

ও˘ষু়�ার়াক্ েকা˘ল়ক্ ও˘রুবন়্তন় ্েন˘��ু  
অষু়�ারু় ইলাত ইয়�ু. (কুড়ল্ 161) 

 েয একজেনর অ�ের েকান ঈষর্া েনই তােক, আর জীবেন ৈনিতক নীিত িহসােব গৃহণ 
 করা উিচত। 
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18. ெவஃகாைம 
েব˘◌ঃʼকাৈম – িনেলর্াভতা 

 அஃகாைம ெசல்வத்திற்� யாெதனின் ெவஃகாைம 
 ேவண்�ம் பிறன்ைகப் ெபா�ள். (�றள் 178) 

অঃʼকাৈম েচ˘�ি�র়্কু য়ােত˘িন়ন়্ েব˘◌ঃʼকাৈম 
েব�ুম্ িপর়ৈন়্কপ্ েপা˘রুল়্. (কুড়ল্ 178) 

একজন স�দ সংকুিচত হওয়া েথেক রক্ষা করার সিঠক উপায় হল অেনয্র �বয্েক 
আকষর্ণ করেত অিন�ুক হওয়া। 

19. �றங்�றாைம 

পুর়�ূর়াৈম - অপবাদ না বাদ 

  ஏதிலார் �ற்றம்ேபால் தம்�ற்றம் காண்கிற்பின்  
 தீ�ண்ேடா மன்�ம் உயிர்க்�. (�றள் 190) 

এিতলার্ কুর়র়্ে�াল্ তম্কুর়র়্ম্ কািণ্কর়্িপন়্  
তীতুে�া মন়্নু়ম্ উিয়�ুর্. (কুড়ল্ 190) 

যিদ েকউ অেনয্র েদােষর েদখার মতম িনেজর েদাষ েদেখ তেব �িতি�ত জীেবর 
েকান ক্ষিত হেত পাের? 

20. பயனில ெசால்லாைம 

পয়িন়ল েচা˘�াৈম - অনথর্ক কথা না বলা 

 ெசால்�க ெசால்�ல் பய�ைடய ெசால்லற்க  
 ெசால்�ல் பயனிலாச் ெசால். (�றள் 200) 

েচা˘�ুক েচা˘ি�ল্ পয়নু়ৈটয় েচা˘�র়ক্  
েচা˘ি�ল্ পয়িন়লাচ্ েচা˘ল্. (কুড়ল্ 200) 

যিদ আপনােক কথা বলেতই হয় তেব শুধুমা� অথর্পূবর্ শ�গুিল বলুন, অনথর্পূবর্ শ�গুিল 
কখনও বলেবন না। 
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21. தீவிைனயச்சம் 

তীিবৈন়য়�ম্ - ম� কেমর্ ভয় 

 தீயைவ தீய பயத்தலால் தீயைவ  
 தீயி�ம் அஞ்சப் ப�ம். (�றள் 202) 

তীয়ৈব তীয় পয়�লাল্ তীয়ৈব  
তীিয়নু়ম্ অ�প্ পটুম্. (কুড়ল্ 202) 

ম� কমর্ ম� আেন েদয়, এই কারেণ ম� কেমর্র জনয্ আগুেনর েচেয় ভয় পাওয়ার 
উিচত।  

22. ஒப்�ரவறிதல் 

ও˘�ুরবির়তল্–পেরাপকার 

 ைகம்மா� ேவண்டா கடப்பா� மாாிமாட்� 
 என்னாற்�ம் ெகால்ேலா உல�. (�றள் 211) 

ৈক�ারু় েব�া কট�াটু মািরমা�ু 
এ˘ন়্ন়ার়র়্ুম্ েকা˘ে�া উলকু. (কুড়ল্ 211) 

েযমন �িত উপকার আশা না কের বৃি� পেড় েতমিন যারা �িত উপকার আশা না 
কের িব�েক উপকার কের তারা পেরাপকারী। 

23. ஈைக 

ঈৈক - দান 

 அற்றார் அழிபசி தீர்த்தல் அஃெதா�வன்  
 ெபற்றான் ெபா�ள்ைவப் �ழி. (�றள் 226) 

অর়র়্ার্ অিষ়পিচ তী�র্ল্ অঃʼেতা˘রুবন়্  
েপ˘র়র়্ান় ্েপা˘রুৈল়ৱ্প্ পুিষ়. (কুড়ল্ 226) 

যােদর িকছুই েনই, গরীব, তােদর মারা�ক কু্ষধা দূর করা, েসটাই একজন তার 
িনেজর অিজর্ত স�দ সংরক্ষণ করার জায়গা। 
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24. �கழ் 

পুকষ় ্– খয্ািত 

 ஈதல் இைசபட வாழ்தல் அ�வல்ல�  
 ஊதியம் இல்ைல உயிர்க்�. (�றள் 231) 

ঈতল্ ইৈচপট বাষ়্তল্ অতুব�তু  
ঊিতয়ম্ ইৈ� উিয়�ুর্. (কুড়ল্ 231) 

 অেনয্েক দান করা এবং খয্ািত িনেয় জীিবত থাকা তার েচেয় জীেবর আর পুর�ার 
েনই। 

25. அ��ைடைம 

অরুলু়ৈটৈম - অনু�হ  

 அ�ட்ெசல்வம் ெசல்வத்�ள் ெசல்வம் ெபா�ட்ெசல்வம்  
 �ாியார் கண்�ம் உள. (�றள் 241) 

অরুেট্চ˘�ম্ েচ˘��ুল়্ েচ˘�ম্ েপা˘রুেট্চ˘�ম্  
পূিরয়ার্ ক�ুম্ উল়. (কুড়ল্ 241) 

 স�েদর মেধয্ স�দ হল অনু�েহর স�দ। ব�গত স�দ এমনিক নীচ েলােকর 
কােছ আেছ। 

26. �லால் ம�த்தல் 
পুলাল্ মরু়�ল্ - মাংস অ�ীকার 

  ெகால்லான் �லாைல ம�த்தாைனக் ைக�ப்பி  
 எல்லா உயி�ம் ெதா�ம். (�றள் 260) 

েকা˘�ান়্ পুলাৈল মরু়�াৈন়ক্ ৈককূি�  
এ˘�া উিয়রুম্ েতা˘ষু়ম্. (কুড়ল্ 260) 

িযিন হতয্া না কের এবং মাংস না েখেয় েবঁেচ থােকন িতিন িবে�র সম� �াণীর �ারা 
পূিজত হেবন। 
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27. தவம் 

তবম্ - তপসয্া 

 உற்றேநாய் ேநான்றல் உயிர்க்�உ�கண் ெசய்யாைம  
 அற்ேற தவத்திற்� உ�. (�றள் 261) 

উর়র়্েনায়্ েনান়র়্ল্ উিয়�ুর্উরু়কণ্ েচ˘য়্য়াৈম  
অের়র়্ তবি�র়্কু উরু. (কুড়ল্ 261) 

 তপসয্ার রূপ হল েয িনেজর কােছ এেস ক� সহয্ করা এবং অনয্ �াণীর ক্ষিত না 
করা। 

28. �டாெவா�க்கம் 

কূটােবা˘ষু়�ম্ - অনুপযু� ৈনিতকতা 

  வ�யில் நிைலைமயான் வல்��வம் ெபற்றம்  
 ��யின்ேதால் ேபார்த்�ேமய்ந் தற்�. (�றள் 273) 

বিলিয়ল্ িনৈলৈময়ান় ্ব�ুরুবম্ েপ˘র়র্ম়্  
পুিলিয়েন়্তাল্ েপা�ুর্েময়্ন্ তর়র়্ু. (কুড়ল্ 273) 

মানিসক শি�হীন বয্ি� �ারা করা কিঠন তপসয্া হল বােঘর চামড়া আবৃত গরু �ারা 
ঘাস চরােনার মত। 

29. கள்ளாைம 
কল়ল়্াৈম - চুির না করা 

 எள்ளாைம ேவண்�வான் என்பான் எைனத்ெதான்�ம்  
 கள்ளாைம காக்கதன் ெநஞ்�. (�றள் 281) 

এ˘ল়্ল়াৈম েব�ুবান়্ এ˘ন়প্ান়্ এ˘ৈন়ে�া˘ন়র়্মু্  
কল়্ল়াৈম কা�তন়্ েন˘�ু. (কুড়ল্ 281) 

েয অেনয্র �ারা উপহাস না কের বাঁচেত চায়, তােক �থেম তার মনেক পাহারা িদেত 
হেব যােত েয অেনয্ার স�ি� চুির করার িচ�া না কের। 
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30. வாய்ைம 

বাৈয়্ম - সতয্া 

 வாய்ைம எனப்ப�வ� யாெதனின் யாெதான்�ம்  
 தீைம இலாத ெசாலல். (�றள் 291) 

বাৈয়্ম এ˘ন়�টুবতু য়ােত˘িন়ন়্ য়ােতা˘ন়র়্মু্  
তীৈম ইলাত েচা˘লল্. (কুড়ল্ 291) 

 সতয্ যােক বলা হয় তা হল এমন একিট শ� যা অেনয্র ক্ষিত না করাই বলা। 

31. ெவ�ளாைம 
েব˘কুল়াৈম - রাগ না করা 

 தன்ைனத்தான் காக்கின் சினம்காக்க காவாக்கால்  
 தன்ைனேய ெகால்�ம் சினம். (�றள் 305) 

তৈন়্ন়�ান়্ কাি�ন় ্িচন়ম্কা� কাবা�াল্  
তৈন়্ন়েয় েকা˘�ুম্ িচন়ম্. (কুড়ল্ 305) 

যিদ েকউ িনেজেক রক্ষা করেত চায় তেব রাগ েথেক িনেজ রক্ষা করেত হেব। যিদ 
রক্ষা না কের তেব িনেজেক রাগ হতয্া করেব। 

32. இன்னா ெசய்யாைம 

ইন়ন়্া েচ˘য়্য়াৈম - ক্ষিত না করা 

 இன்னாெசய் தாைர ஒ�த்தல் அவர்நாண  
 நன்னயம் ெசய்� விடல். (�றள் 314) 

ইন়্ন়ােচ˘য়্ তাৈর ও˘রু়�ল্ অবনর্াণ  
নন়্ন়য়ম্ েচ˘য়্তু িবটল্. (কুড়ল্ 314) 

েয বয্ি� িনেজেকা ক্ষিত কের তােক শাি� না িদেয় তার সােথ ভাল বয্বহার কের 
যােত েস বয্ি� লি�ত হেয় যােব। 
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33. ெகால்லாைம 

েকা˘�াৈম - অিহংসা 

 ப�த்�ண்� பல்�யிர் ஓம்�தல் �ேலார்  
 ெதா�த்தவற்�ள் எல்லாம் தைல. (�றள் 322) 

পকু�ু�ু প�ুিয়র্ ও�ুতল্ নূেলার্  
েতা˘কু�বর়র়্ুল় ্এ˘�াম্ তৈল. (কুড়ল্ 322) 

অেনেকর সােথ খাবার ভাগ কের খাওয়া এবং িনেজর �ারা অেনেকর জীবন রক্ষা করা 
দাশর্িনকেদর �ারা সংবিলত গুণাবলীর মেধয্ েসরা। 

34. நிைலயாைம 

িনৈলয়াৈম - অিনতয্তা 

 ெந�நல் உளெனா�வன் இன்றில்ைல என்�ம்  
 ெப�ைம உைடத்திவ் �ல�. (�றள் 336) 

েন˘রুনল্ উল়েন়া˘রুবন়্ ইিন়র়্ৈ� এ˘ন়্নু়ম্  
েপ˘রুৈম উৈটি�ব্ বুলকু. (কুড়ল্ 336) 

 এই পৃিথবীর গেবর্র কথা েয গতকাল েয বয্ি� েবঁেচ িছল েস আজ আর েনই। 

35. �ற� 
তুর়বু - সনয্াস 

 பற்�க பற்றற்றான் பற்றிைன அப்பற்ைறப்  
 பற்�க பற்� விடற்�. (�றள் 350) 

পর়র়্কু পর়র্র়়র়্ান়্ পির়র়্ৈন় অ�ৈর়র়্প্  
পর়র়্কু পর়র়্ ুিবটর়্কু. (কুড়ল্ 350) 

এই জগেতর আসি� তয্াগ করার জনয্ আমােদর অবশয্ই ঈ�েরর সংযু� হেত হেব, 
যার েকান আসি� েনই।  
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36.       ெமய்�ணர்தல் 

েম˘য়্য়ুণতর্ল্ - সেতয্র উপলি� 

 எப்ெபா�ள் எத்தன்ைமத்� ஆயி�ம் அப்ெபா�ள்  
 ெமய்ப்ெபா�ள் காண்ப� அறி�. (�றள் 355) 

এ˘ে�া˘রুল়্ এ˘�ৈন়্ম�ু আিয়নু়ম্ অে�া˘রুল় ্ 
েম˘েয়্�া˘রুল়্ কাণ্পতু অির়বু. (কুড়ল্ 335) 

 ব�র �কৃিত যাই েহাক, তার সতয্ অথর্ েদখাই জ্ঞান বলা হয়। 

37. அவா அ�த்தல் 
অবা অরু়�ল্ - ই�া দূর করা 

 அவாஎன்ப எல்லா உயிர்க்�ம்எஞ் ஞான்�ம்  
 தவாஅப் பிறப்��ம் வித்�. (�றள் 361) 

অবাএ˘ন়্প এ˘�া উিয়�ুর্ম্এ˘ঞ্ ঞান়র়্মু্  
তবাঅপ্ িপর়�ীনু়ম্ িব�ু. (কুড়ল্ 361) 

 কিথত আেছ েয সকল যুেগ সকল জীেবরই জে�র বীজ িহসােব কামনা থােক। 

38. ஊழ் 
ঊষ় ্– ভাগয্ 

 ஊழின் ெப�வ� யா�ள மற்ெறான்�  
 �ழி�ம் தான்�ந் ��ம். (�றள் 380) 

ঊিষ়ন়্ েপ˘রুবিল য়াবুল় মের়র়্া˘ন়র়্ু  
চূিষ়নু়ম্ তান়্মুন্ তুরু়ম্. (কুড়ল্ 380) 

ভােগয্র েচেয় বড় শি� আর িক আেছ? ভাগয্েক বাদ িদেত অনয্ শি� খঁুজেলও ভাগয্ 
িনেজই এিগেয় আসেব। 
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2 
ெபா�ட்பால் 

েপা˘রুট্পাল্ - অেথর্র িবভাগ 

39. இைறமாட்ச� 

ইৈর়মািট্চ - রাজার মহ� 

 �ைறெசய்� காப்பாற்�ம் மன்னவன் மக்கட்�  
 இைறெயன்� ைவக்கப் ப�ம். (�றள் 388) 

মুৈর়েচ˘য়্তু কা�ার়র়্মু্ মন়ন়্বন়্ ম�ট্কু  
ইৈর়েয়˘ন়র়্ ুৈব�প্ পটুম্. (কুড়ল্ 388) 

েয রাজা িনয়িমত শাসন কেরন এবং জনগেণর রক্ষা কেরন িতিন জনগেণর কােছ 
েদবতা িহসােব স�ািনত হেবন। 

40. கல்வி 

কি� – িশক্ষা 

 கற்க கசடறக் கற்பைவ கற்றபின்  
 நிற்க அதற்�த் தக. (�றள் 391) 

কর়্ক কচটর়ক্ কর়্পৈব কর়র়্িপন়্  
িনর়্ক অতর়্কুত্ তক. (কুড়ল্ 391) 

বইগুেলা িশখবার সময় অপরাধেবাধ ছাড়াই িশখেত হেব এবং েশখার পর েস অনুয়ায়ী 
জীবেন অনুসরণ করেত হেব।  

41. கல்லாைம 
ক�াৈম – অিশক্ষা 

 விலங்ெகா� மக்கள் அைனயர் இலங்��ல்  
 கற்றாேரா� ஏைன யவர். (�றள் 410) 

িবলে�া˘টু ম�ল়্ অৈন়য়র্ ইল�ুনূল্  
কর়র়্ােরাটু এৈন় য়বর্. (কুড়ল্ 410) 

যারা জ্ঞান �কােশর জনয্ �েয়াজনীয় বই আধয্য়ন না কের, তারা পশুর মত। এবং 
যারা আধয্য়ন কের তারাই মানুষ।  
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42. ேகள்வி 
েকিল়ৱ্ – �বণ 

 ெசல்வத்�ள் ெசல்வம் ெசவிச்ெசல்வம் அச்ெசல்வம்  
 ெசல்வத்�ள் எல்லாம் தைல. (�றள் 411) 

েচ˘��ুল়্ েচ˘�ম্ েচ˘িবে�˘�ম্ অে�˘�ম্  
েচ˘��ুল়্ এ˘�াম্ তৈল. (কুড়ল্ 411) 

 �বণ �ারা অিজর্ত জ্ঞান সম� স�েদর মেধয্ সবর্ে��।  

43. அறி�ைடைம 
অির়বুৈটৈম - জ্ঞােনর দখল 

 எப்ெபா�ள் யார்யார்வாய்க் ேகட்பி�ம் அப்ெபா�ள்  
 ெமய்ப்ெபா�ள் காண்ப� அறி�. (�றள் 423) 

এ˘ে�া˘রুল়্ য়ায়র্াবর্ায়্ক্ েকিট্পনু়ম্ অে�া˘রুল় ্ 
েম˘েয়্�া˘রুল়্ কাণ্পতু অির়বু. (কুড়ল্ 423) 

 জ্ঞান হল েয েকান িবষয় েয েকান মুখ েথেক েশানা আর েসই িবষেয় সতয্ কথা 
 জানার ক্ষমতা। 

44. �ற்றங்க�தல் 

কুর়র্�়িটতল্ - অপরাধেবাধ দূরীকরণ 

 தன்�ற்றம் நீக்கிப் பிறர்�ற்றம் காண்கிற்பின்  
 என்�ற்றம் ஆ�ம் இைறக்�. (�றள் 436) 

তন়্কুর়র়্ম্ নীি�প্ িপর়কুর্র়র্ম়্ কািণ্কর়্িপন় ্ 
এ˘ন়্কুর়র্ম়্ আকুম্ ইৈর়�ু. (কুড়ল্ 436) 

েয রাজা িনেজর কােছ যা অপরাধেবাধ আেছ তা দূর কের তারপর অেনয্র অপরাধ 
পরীক্ষা কেরন, তার িক েকান অপরাধ হেব? 
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45. ெபாியாைரத் �ைணக்ேகாடல் 

েপ˘িরয়াৈরত্ তুৈণে�াটল্ - �বীণেদর সাহাযয্ েনওয়া 

 இ�ப்பாைர இல்லாத ஏமரா மன்னன்  
 ெக�ப்பார் இலா�ம் ெக�ம். (�றள் 448) 

ইিট�াৈর ই�াত এমরা মন়্ন়ন়্  
েক˘টু�ার্ ইলানু়ম্ েক˘টুম্. (কুড়ল্ 448) 

একিট অিনরাপদ রাজা যা একিট �বীণেদর সমথর্ন কের না িযিন ম� েদখেল তােক 
িতর�ার কেরন, েকউ এ রাজােক লু�ন না করেলও স্য়ংি�য়ভােব লু�ন হেয় যােব। 

46. ச�ற்றினம் ேசராைம 

িচির়র্ন়়ম্ েচরাৈম - খারাপ �জািত রাখেবন না 

  நிலத்தியல்பால் நீர்திாிந்� அற்றா�ம் மாந்தர்க்�  
 இனத்தியல்ப தா�ம் அறி�. (�றள் 452) 

িনলি�য়�াল্ নীিতর্ির� অর়র়্াকুম্ মা��ুর্  
ইন়ি�য়� তাকুম্ অির়বু. (কুড়ল্ 452) 

জল েয ভূিমর অ�গর্ত তার �কৃিত অনুসাের পিরবিতর্ত হয় একইভােব, মানুষেদর 
জ্ঞান তােদর েয �জািত তার �কৃিত অনুসাের পিরবিতর্ত হয়। 

47. ெதாிந்� ெசயல்வைக 
েত˘ির� েচ˘য়�ৈক - কমর্ িবে�ষেণর ক্ষমতা 

 எண்ணித் �ணிக க�மம் �ணிந்தபின்  
 எண்�வம் என்ப� இ�க்�. (�றள் 467) 

এ˘ি�ত্ তুিণক করুমম্ তুিণ�িপন়্  
  এ˘�ুবম্ এ˘ন়প্তু ইষু়�ু. (কুড়ল্ 467) 

একজনেক সতকর্তার িবেবচনা করার পেরই একিট কাজ করার িস�া� েনওয়া উিচত। 
কাজ শুরু করার পর “এর িবেবচণা করা যাক” ভাবা অপরাধ। 
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48. வ�யறிதல் 

বিলয়ির়তল্ - দক্ষতার জ্ঞান 

 விைனவ��ம் தன்வ��ம் மாற்றான் வ��ம் 
 �ைணவ��ம் �க்கிச் ெசயல். (�றள் 471) 

িবৈন়বিলয়ুম্ তন়ৱ্িলয়ুম্ মার়র়্ান়্ বিলয়ুম্ 
তুৈণবিলয়ুম্ তূি�চ্ েচ˘য়ল্. (কুড়ল্ 471) 

কেমর্র শি�, িনেজর শি�, শ�র শি�, এবং স�ীর শি� তদ� কের একিট কমর্ 
স�াদন করা উিচত।  

49. காலமறிதல் 

কালমির়তল্ - সমেয়র জ্ঞান 

  ெகாக்ெகாக்க �ம்�ம் ப�வத்� மற்றதன்  
 �த்ெதாக்க சீர்த்த இடத்�. (�றள் 490) 

েকা˘ে�া˘� কূ�ুম্ পরুব�ু মর়র্ত়ন় ্ 
কুে�া˘� চী�র্ ইট�ু. (কুড়ল্ 490) 

একজনেক সিঠক সময় না হওয়া পযর্� একিট সারেসর মত অেপক্ষা করেত হেব। 
সময় হেল, করণীয় কাজিট অিবলে� করা উিচত, েযমন েসই সারস মাছেক ছুির কের। 

50. இடனறிதல் 
ইটন়ির়তল্ - �ােনর জ্ঞান 

 ெந�ம்�ன�ள் ெவல்�ம் �தைல அ�ம்�ன�ன்  
 நீங்கின் அதைனப் பிற. (�றள் 495) 

েন˘টু�ুন়লুল়্ েব˘�ুম্ মুতৈল অটু�ুন়িলন়্  
নীি�ন়্ অতৈন়প্ িপর়. (কুড়ল্ 495) 

কুিমর যখন গভীর জেল থােক, তখন অনয্ �াণীেদর সােথ লড়াই কের পরািজত কের, 
িক� কুিমরিট যিদ জল েছেড় ভূিমেত আেস, অনয্ �াণীরা তােক পরািজত করেব। 
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51. ெதாிந்� ெதளிதல் 

েত˘ির� েত˘িল়তল্ - তদে�র মাধয্েম ��তা 

 �ணம்நா�க் �ற்ற�ம் நா� அவற்�ள்  
 மிைகநா� மிக்க ெகாளல். (�றள் 504) 

 কুণ�ািটক্ কুর়র়্মুম্ নািট অবর়র়্ুল় ্ 
 িমৈকনািট িম� েকা˘ল়ল্. (কুড়ল্ 504) 

একজন বয্ি�র গুণাবলী এবং অপরাধগুিল তদ� করা উিচত এবং উভেয়র মেধয্ 
েসরািট খঁুেজ বাইর করা এবং েসই অনুয়ায়ী তার সােথ আচরণ করা উিচত।  

52. ெதாிந்� விைனயாடல் 

েত˘ির� িবৈন়য়াটল্ - তদে�র মাধয্েম িনেয়াগ 

 இதைன இதனால் இவன்��க்�ம் என்றாய்ந்� 
 அதைன அவன்கண் விடல். (�றள் 517) 

 ইতৈন় ইতন়াল্ ইবন়্মুিট�ুম্ এ˘ন়র়্ায়্� 
 অতৈন় অবন়ক্ণ্ িবটল্. (কুড়ল্ 511) 

এই কাজ, এই উপােয় এর �ারা করেত সক্ষম বেল মেনােযাগ সহকাের িচ�া কের 
তারপর েসই কাজিট েসই বয্ি�র হােত অপর্ন করা উিচত।  

53. �ற்றந்தழால் 

চুর়র্�়ষ়াল্ - আ�ীয়েদর সােথ েসৗহাদর্য্পূণর্ জীবন 

  காக்ைக கரவா கைரந்�ண்�ம் ஆக்க�ம்  
 அன்னநீ ரார்க்ேக உள. (�றள் 527) 

 কাৈ� করবা কৈর��ুম্ আ�মুম্  
 অন়্ন়নী রাে�র্ উল়. (কুড়ল্ 527) 

যখন একিট কাক খাবার েদেখ, েস তার �জািতেক েডেক অিবলে� খাওয়ার �বণতা 
থােক। েয মানুেষর এমন �ভাব আেছ তার অেনক আ�ীয় থাকেব। 
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54. ெபாச்சாவாைம 

েপা˘�াবাৈম - কতর্বয্ অ - িব�ৃিত 

  �ன்�றக் காவா� இ�க்கியான் தன்பிைழ  
 பின்�� இரங்கி வி�ம். (�றள் 535) 

 মুন়্নু়র়ক্ কাবাতু ইষু়ি�য়ান়্ তিন়প্ৈষ়  
 িপন়্নূ়রু় ইরি� িবটুম্. (কুড়ল্ 535) 

ক� আসার আেগ েয রক্ষা করেত ভুেল েগেছ, েস ক� আসার পর িনেজর ভুেলর 
জনয্ অনুত� হেব। 

55. ெசங்ேகான்ைம 
েচ˘ে�াৈন়ম্ – সুশাসন 

 வான்ேநாக்கி வா�ம் உலெகல்லாம் மன்னவன்  
 ேகால்ேநாக்கி வா�ம் ��. (�றள் 542) 

 বােন়্নাি� বাষু়ম্ উলেক˘�াম্ মন়্ন়বন়্  
 েকােল্নাি� বাষু়ম্ কুিট. (কুড়ল্ 542) 

পৃিথবীর সম� জীব েযমন বৃি�র পিব�তার �তয্াশায় বাস কের, েতমিন �জারা বাস 
কের রাজার সুশাসন বলা রাজদে�র �তয্শায়। 

56. ெகா�ங்ேகான்ைம 

েকা˘টুে�াৈন়ম্ - অতয্াচারী শাসন 

 அல்லற்பட்� ஆற்றா� அ�தகண் ணீரன்ேற  
 ெசல்வத்ைதத் ேதய்க்�ம் பைட. (�றள் 555) 

 অ�র়্প�ু আর়র়্াতু অষু়তকণ্ ণীরেন়র়্  
 েচ˘�ৈ�ত্ েতয়্�ুম্ পৈট. (কুড়ল্ 555) 

অতয্াচারী শাসনেক সহয্ করেত না েপের ক�েভাগী মানুেষর েচােখর জল এমন যুে�র 
অ� হেয় েসই রাজার স�দ �ংস করেব।  
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57. ெவ�வந்த ெசய்யாைம 

েব˘রুব� েচ˘য়্য়াৈম - শাি�েত িন�ুরতা অভাব 

 தக்காங்� நா�த் தைலச்ெசல்லா வண்ணத்தால்  
 ஒத்தாங்� ஒ�ப்ப� ேவந்�. (�றள் 561) 

 ত�া�ু নািটত্ তৈলে�˘�া ব��াল্  
 ও˘�া�ু ও˘রু়�তু েব�. (কুড়ল্ 561) 

রাজার দািয়� একজন বয্ি�র �ারা সংঘিটত অপরােধর যথাযথ তদ� করা এবং 
অপরাধ অনুসাের তােক শাি� েদওয়া যােত েস েসই অপরাধ পুনরাবৃি� না করা। 

58. கண்ேணாட்டம் 
কে�া�ম্ - করুণামেয়র দৃি� 

 ெபயக்கண்�ம் நஞ்�ண்� அைமவர் நயத்தக்க  
 நாகாிகம் ேவண்� பவர். (�றள் 580) 

 েপ˘য়��ুম্ ন�ু�ু অৈমবর্ নয়��  
 নাকিরকম্ েব�ু পবর্. (কুড়ল্ 580) 

েয �বীণরা সকেলর �িত সদয় হওয়ার সভয্তায় অভয্� তারা পিরিচত বয্াি�রা িবষ 
িদেলও তা পান কের েসটা সহয্ করেব। 

59. ஒற்றாடல் 
ও˘র়র্া়টল্ - গু�চরেদর �েয়াগ 

 ஒற்�ம் உைரசான்ற ��ம் இைவயிரண்�ம்  
 ெதற்ெறன்க மன்னவன் கண். (�றள் 581) 

 ও˘র়র়্মু্ উৈরচান়র়্ নূলুম্ ইৈবিয়র�ুম্  
 েত˘ের়র়্˘ন়ক্ মন়ন়্বন় ্কণ্. (কুড়ল্ 581) 

 রাজার উিচত েয গু�চর এবং িবখয্াত বইগুেলােক তার দুই েচাখ িহসােব িবেবচনা 
করা। 
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60. ஊக்க�ைடைம 

ঊ�মুৈটৈম - উদয্েমর দখল 

 ெவள்ளத் தைனய மலர்நீட்டம் மாந்தர்தம்  
 உள்ளத் தைனய� உயர்�. (�றள் 595) 

 েব˘ল়্ল়ত্ তৈন়য় মলনর্ী�ম্ মা�তর্ম্  
 উল়্ল়ত্ তৈন়য়তু উয়বুর্. (কুড়ল্ 595) 

যতটা জেলর উ�তা থাকেব, ততটাই ফুেলর কাে�র উ�তা হেব। একইভােব অ�ের 
যতটা উদয্ম থাকেব ততটাই জীবেন উ�ান হেব। 

61. ம�யின்ைம 

মিটিয়ৈন়ম্ - অলসতার অনুপি�িত 

 ெந�நீர் மறவி ம��யில் நான்�ம்  
 ெக�நீரார் காமக் கலன். (�றள் 605) 

 েন˘টুনীর্ মর়িব মিটতুিয়ল্ নান়্কুম্  
 েক˘টুনীরার্ কামক্ কলন়্. (কুড়ল্ 605) 

অলসতা িবল� িব�ৃিত এবং অিতির� ঘুম এই চারিট েনৗকা যা একজন বয্ি� ে��ায় 
িনেজেক �ংস করার জনয্ যা�া কের। 

62. ஆள்விைன�ைடைம 
আিল়ৱ্ৈন়য়ুৈটৈম - �েচ�ার দখল 

 அ�ைம உைடத்ெதன்� அசாவாைம ேவண்�ம்  
 ெப�ைம �யற்சி த�ம். (�றள் 611) 

 অরুৈম উৈটে�˘ন়র়্ু অচাবাৈম েব�ুম্  
 েপ˘রুৈম মুয়র়্িচ তরুম্. (কুড়ল্ 611) 

েয েকান কাজ েক অস�ব েভেব উৎসাহ হারােনা উিচত নয়। �েচ�ার মাধয্েম কাজ 
করার ক্ষমতা পাওয়া যায়। 
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63. இ�க்கணழியாைம 

ইটু�ণিষ়য়াৈম - �িতকুেল মেনাবল অমর� 

 இ�க்கண் வ�ங்கால் ந�க அதைன  
 அ�த்�ர்வ� அஃெதாப்ப� இல். (�றள் 621) 

 ইটু�ণ্ বরু�াল্ নকুক অতৈন়  
 অটু�ূবর্তু অঃʼেতা˘�তু ইল্. (কুড়ল্ 621) 

 যখন �িতকুল আেস তখন হাসেবন। �িতকুল কািটেয় ওঠার এর েচেয় ভাল উপায় 
 আর েনই।  

64. அைமச்� 

অৈম�ু - ম�ীর লক্ষণ 

 க�வி�ம் கால�ம் ெசய்ைக�ம் ெசய்�ம் 
 அ�விைன�ம் மாண்ட� அைமச்�. (�றள் 631) 

 করুিবয়ুম্ কালমুম্ েচ˘ৈয়্কয়ুম্ েচ˘য়্য়ুম্ 
 অরুিবৈন়য়ুম্ মা�তু অৈম�ু. (কুড়ল্ 631) 

সেবর্া�ম ম�ী হেলন, িতিন িযিন কেমর্র জনয্ উপযু� উপকরণ, উপযু� সময়, কেমর্র 
ধরন এবং করণীয় কাজ করেত সক্ষম।  

65. ெசால்வன்ைம 

েচা˘�ৈন়ম্ – বাি�তা 

 ெசால்�க ெசால்ைலப் பிறிேதார்ெசால் அச்ெசால்ைல  
 ெவல்�ம்ெசால் இன்ைம அறிந்�. (�றள் 645) 

 েচা˘�ুক েচা˘ৈ�প্ িপির়েতােচর্া˘ল্ অে�া˘ৈ�  
 েব˘�ুেম্চা˘ল্ ইৈন়্ম অির়�. (কুড়ল্ 645) 

একিট শ� যখন এমন েকােনা অনয্ শ� �ারা �িতহত হয় না বা যােক অনয্ শ� 
�ারা পরািজত করা যায় না, তখন েসই শ�িটেক িনি�ত হেয় বলা উিচত।  
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66. விைனத்�ய்ைம 
িবৈন়�ূৈয়্ম - ি�য়া িবশু�তা 

 ஈன்றாள் பசிகாண்பான் ஆயி�ம் ெசய்யற்க  
 சான்ேறார் பழிக்�ம் விைன. (�றள் 656) 

 ঈন়র়্াল়্ পিচকাণ্পান় ্আিয়নু়ম্ েচ˘য়্য়র়ক্  
 চােন়র়্ার্ পিষ়�ুম্ িবৈন়. (কুড়ল্ 656) 

 জ� িদেয়েছ েসই মােয়র কু্ষধা েদখেলও �া�বয়�রা েয কাজ না করেত বেল তা 
 করা উিচত েনই।  

67. விைனத்த�ட்பம் 

িবৈন়ি�ট্পম্ - কেমর্র দৃঢ়তা  
 எண்ணிய எண்ணியாங்� எய்�ப எண்ணியார்  
 திண்ணியர் ஆகப் ெபறின். (�றள் 666) 

 এ˘ি�য় এ˘ি�য়া�ু এ˘য়্তুপ এ˘ি�য়ার্  
 িতি�য়র্ আকপ্ েপ˘ির়ন়.্ (কুড়ল্ 666) 

 যিদ যােদর ই�া তা বা�বায়েন দৃঢ়�িতজ্ঞ হয় তেব তােদর কমর্ ই�ামত সফল হেব। 

68. விைனெசயல்வைக 

িবৈন়েচ˘য়�ৈক - কাজ ি�য়া প�িত 

 �ங்�க �ங்கிச் ெசயற்பால �ங்கற்க  
 �ங்கா� ெசய்�ம் விைன. (�றள் 672) 

তূ�ুক তূি�চ্ েচ˘য়র়প্াল তূ�র়্ক  
তূ�াতু েচ˘য়্য়ুম্ িবৈন়. (কুড়ল্ 672) 

েয কাজগুিল �িগত করা উিচত তা �িগত করেত হেব এবং েয কাজগুিল জরুরীভােব 
করা উিচত তা �িগত করা উিচত নয়। 
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69. �� 
তূতু - দূত 

 இ�தி பயப்பி�ம் எஞ்சா� இைறவற்�  
 உ�தி பயப்பதாம் ��. (�றள் 690) 

 ইরু়িত পয়ি�নু়ম্ এ˘�াতু ইৈর়বর়্কু  
 উরু়িত পয়�তাম্ তূতু. (কুড়ল্ 690) 

েয �াণ হারােনার ভয় না কের দৃঢ়তার সােথ তার রাজার ম�েলর জনয্ যা বলেত হয় 
তা বেলন িতিনই দূত।  

70. மன்னைரச் ேசர்ந்ெதா�கல் 
মন়ন়্ৈরচ্ েচে�র্া˘ষু়কল্ - রাজার সােথ সাম�সয্ আচরণ 

 அகலா� அ�கா� தீக்காய்வார் ேபால்க  
 இகல்ேவந்தர்ச் ேசர்ந்ெதா�� வார். (�றள் 691) 

 অকলাতু অণুকাতু তী�ায়ৱ্ার্ েপা�  
 ইকে��চ্র্ েচে�র্া˘ষু়কু বার্. (কুড়ল্ 691) 

যারা রাজার উপর িনভর্রশীল জীবনযাপন কেরন তারা হওয়া উিচত েয িনেজেক 
আগুেনর শীতল করার মত তােক খুব দূের েযেত েনই খুব কােছ আসেত েনই। 

 
71. �றிப்பறிதல் 

কুির়�ির়তল্ - ইি�েত জান পাওয়া 

 அ�த்த� காட்�ம் பளிங்�ேபால் ெநஞ்சம்  
 க�த்த� காட்�ம் �கம். (�றள் 706)   

অটু�তু কা�ুম্ পিল়�ুেপাল্ েন˘�ম্  
কটু�তু কা�ুম্ মুকম্. (কুড়ল্ 706) 

একিট আয়না তার পােশর একিট ব�েক ��ভােব েদখায় েসই আয়নার মত মুখটা 
��ভােব হৃদেয়র িচ�ােক েদখােব।  
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72. அைவயறிதல் 

অৈবয়ির়তল্ - সভার �কৃিত জানা 

 அைவயறிந்� ஆராய்ந்� ெசால்�க ெசால்�ன்  
 ெதாைகயறிந்த �ய்ைம யவர். (�றள் 711) 

অৈবয়ির়� আরায়্� েচা˘�ুক েচা˘ি�ন় ্ 
েতা˘ৈকয়ির়� তূৈয়্ম য়বর্. (কুড়ল্ 711) 

িবশু�  বুি�মান  যারা শ�গুিলেক সংগিঠত  করেত এবং কথা বলার ক্ষমতা  রােখন 
তােদর ম�লীর �কৃিত েজেন এবং তদ� কের কথা বলেত হেব।  

73. அைவயஞ்சாைம 
অৈবয়�াৈম - সভােক িনভর্ীকতা 

 கற்றா�ள் கற்றார் எனப்ப�வர் கற்றார்�ன் 
 கற்ற ெசலச்ெசால்� வார். (�றள் 722) 

কর়র়্ারুল় ্কর়র়্ার্ এ˘ন়�টুবর্ কর়র়্ামুর্ন় ্
কর়র্ ়েচ˘লে�া˘�ু বার্. (কুড়ল্ 722) 

যারা কথা বলেত পাের যােত তােদর িশিক্ষত ধারণাগুিল িশিক্ষত বয্ি�েদর মেন ছাপ 
িদেত পাের তারা িব�ানেদর মেধয্ িবিশ� িব�ান বেল িবেবিচত হেব। 

74. நா� 

নাটু - েদশ 

 பிணியின்ைம ெசல்வம் விைளவின்பம் ஏமம்  
 அணிெயன்ப நாட்�ற்கிவ் ைவந்�. (�றள் 738) 

িপিণিয়ৈন়্ম েচ˘�ম্ িবৈল়িবন়্পম্ এমম্  
অিণেয়˘ন়প্ নাি�র়্িকব্ ৈব�. (কুড়ল্ 738) 

 েরােগর অনুপি�িত, স�দ, উৎপাদন, আন� এবং িনরাপ�া হল একিট েদেশর পাঁচিট   
 অল�ার।  
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75. அரண் 

অরণ্ – দুগর্ 

 மணிநீ�ம் மண்�ம் மைல�ம் அணிநிழல்  
 கா�ம் உைடய� அரண். (�றள் 742) 

মিণনীরুম্ ম�ুম্ মৈলয়ুম্ অিণিনষ়ল্  
কাটুম্ উৈটয়তু অরণ্. (কুড়ল্ 742) 

�� জল, েখালা মািট, একিট উচুঁ পাহাড় এবং সসু�র ছায়াযু� একিট বন এই চারিট 
�াকৃিতক উপাদােনর সি�িলত রূপই একিট সুরিক্ষত দূেগর্র িভি�। 

76. ெபா�ள்ெசயல்வைக 

েপা˘রুেল়চ্˘য়�ৈক - ব� ৈতিরর ধরন 

 ெசய்க ெபா�ைளச் ெச�நர் ெச�க்க�க்�ம்  
 எஃ�அதனிற் �ாிய� இல். (�றள் 759) 

েচ˘য়্ক েপা˘রুৈল়চ্ েচ˘রু়নর্ েচ˘রু�রু়�ুম্  
এ˘◌ঃʼকুঅতিন়র় ্কূিরয়তু ইল্. (কুড়ল্ 759) 

শ�েদর অহংকার িবনােশর ধারােলা অ� েযেহতু ব�গত বয্িতত আর িকছুই নয়, 
তাই িনেজর জনয্ ব�র স�ান করা উিচত।  

77. பைடமாட்ச� 

পৈটমািট্চ - েসনাবািহনীর মহ� 

 மறம்மானம் மாண்ட வழிச்ெசல� ேதற்றம்  
 எனநான்ேக ஏமம் பைடக்�. (�றள் 766) 

মর়�ান়ম্ মা� বিষ়ে�˘লবু েতর়র্ম়্  
এ˘ন়নােন়্ক এমম্ পৈট�ু. (কুড়ল্ 766) 

বীর�, স�ানেবাধ, আেগ যারা পরা�মশালী িছল তােদর পথ অনুসরণ করা এবং 
রাজার িব�াস েযাগয্ হেয় থাকা এই চারিট গুণ েসনাবািহনীেক িনরাপ�া হয়। 
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78. பைடச்ெச�க்� 

পৈটে�˘রু�ু - েসনাবািহনীর গবর্ 

 ேபராண்ைம என்ப த�கண்ஒன்� உற்றக்கால் 
 ஊராண்ைம மற்றதன் எஃ�. (�றள் 773) 

েপরাৈ� এ˘ন়প্ তরু়কণ্ও˘ন়র়্ু উর়র়্�াল্ 
ঊরাৈ� মর়র্ত়ন় ্এ˘◌ঃʼকু. (কুড়ল্ 773) 

�বীণরা বেলন, শ�র িবরুে� দাঁড়ােনা এবং িনভর্েয় যু� করার সাহিসকতা মহা 
পুরুষ� এবং শ� িবপেদ পড়েল তােক সাহাযয্ করার পুরুষ� তার েচেয়ও উ�ম।  

79. நட்� 

নট্পু – ব�ু� 

 உ�க்ைக இழந்தவன் ைகேபால ஆங்ேக  
 இ�க்கண் கைளவதாம் நட்�. (�றள் 788) 

উটুৈ� ইষ়�বন়্ ৈকেপাল আে�  
ইটু�ণ্ কৈল়বতাম্ নট্পু. (কুড়ল্ 788) 

সেবর্া� ব�ু� েসটাই েযমন একিট হাত েয কাপড় পেড় েগেল ধরেত ছুেট যায় 
েসইভােব ব�ু িবপেদ পড়েল অিবলে� সাহাযয্ করা। 

80. நட்பாராய்தல் 

নট্পারায়্তল্ - ব�ু� গেবষণা 

 ேகட்��ம் உண்�ஓர் உ�தி கிைளஞைர  
 நீட்� அளப்பேதார் ேகால். (�றள் 796) 

েকি�নু়ম্ উ�ুওর্ উরু়িত িকৈল়ঞৈর  
নীি� অল়�েতার্ েকাল্. (কুড়ল্ 796) 

এমনিক একজন তার জীবেন ক� পাওয়া ভাল কারণ এিট একিট ব�ু ব�ুে�র 
েযাগয্ িকনা তা পিরমাপ করার একিট সুেযাগ।  
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81. பைழைம 
পৈষ়ৈম  - �াচীনতা 

 பைழைம எனப்ப�வ� யாெதனின் யா�ம்  
 கிழைமையக் கீழ்ந்திடா நட்�. (�றள் 801) 

পৈষ়ৈম এ˘ন়�টুবতু য়ােত˘িন়ন়্ য়াতুম্  
িকষ়ৈমৈয়ক্ কীষ়্ি�টা নট্পু. (কুড়ল্ 801) 

 ব�ুে�র অিধকার ন� না কের সংরিক্ষত ব�ুে�েক �াচীনতা বলা হয়। 

82. தீநட்� 

তীনট্পু - ম� ব�ু� 

 கனவி�ம் இன்னா� மன்ேனா விைனேவ�  
 ெசால்ேவ� பட்டார் ெதாடர்�. (�றள் 819) 

কন়িবনু়ম্ ইন়্ন়াতু মেন়্ন়া িবৈন়েবরু়  
েচা˘ে�রু় প�ার্ েতা˘টপুর্. (কুড়ল্ 819) 

েয বয্ি� যার কথার এবং কােজর মেধয্ েকান সংেযাগ েনই, তাঁর সােথ ব�ু� শুধুমা� 
েচতনায় নয় �ে�ও েভাগাি� িদেয় েদেব।  

83. �டாநட்� 

কূটানট্পু - েবমানান ব�ু� 

 ெதா�தைக �ள்�ம் பைடெயா�ங்�ம் ஒன்னார்  
 அ�தகண் ணீ�ம் அைனத்�. (�றள் 828) 

েতা˘ষু়তৈক য়ুল়্লু়ম্ পৈটেয়া˘টু�ুম্ ও˘ন়্ন়ার্  
অষু়তকণ্ ণীরুম্ অৈন়�ু. (কুড়ল্ 828) 

 হতয্ার হািতয়ার লুিকেয় থাকেব শ�র �াথর্নার হােতর মেধয্, আর শ�র কা�াও 
 তাই। 

  



Thirukkural Payilvom – Thirukkural Abhyas Karen | 76 
 

 

84. ேபைதைம 

েপৈতৈম – অজ্ঞতা 

 ேபைதைம என்ப�ஒன்� யாெதனின் ஏதம்ெகாண்�  
 ஊதியம் ேபாக விடல். (�றள் 831) 

েপৈতৈম এ˘ন়্পতুও˘ন়র়্ ুয়ােত˘িন়ন়্ এতেম্কা˘�ু   
ঊিতয়ম্ েপাক িবটল্. (কুড়ল্ 831) 

 খারাপেক আঁকেড় ধের রাখা এবং ভালেক তয্াগ করািটেক অজ্ঞতা বেল। 

85. �ல்லறிவாண்ைம 
পু�ির়বাৈ� - তু� জ্ঞােনর বয্ি�� 

 உலகத்தார் உண்ெடன்ப� இல்ெலன்பான் ைவயத்�  
 அலைகயா ைவக்கப் ப�ம். (�றள் 850) 

উলক�ার্ উে�˘ন়প্তু ইে�˘ন়্পান়্ ৈবয়�ু  
অলৈকয়া ৈব�প্ পটুম্. (কুড়ল্ 850) 

পৃিথবীর বড়রা যােক “আেছ” বেল তােক তু� জ্ঞােনর বয্ি� তার অজ্ঞতার কারেণ 
“না” বলেব। তাই িব� তােক ভূত বেল মেন করেব এবং তােক দূের রাখেব। 

86. இகல் 
ইকল্  - শ�তা 

 இகெலன்ப எல்லா உயிர்க்�ம் பகெலன்�ம்  
 பண்பின்ைம பாாிக்�ம் ேநாய். (�றள் 851) 

ইকেল˘ন়প্ এ˘�া উিয়�ুর্ম্ পকেল˘ন়নু়্ম্  
পিণ্পৈন়্ম পাির�ুম্ েনায়্. (কুড়ল্ 851) 

পি�তরা শ�তা নােম সকল জীব অনয্ জীেবর সােথ সহবাস না করার খারাপ চিরে�র 
িবকােশর অপরাধেক উে�খ কেরেছন। 
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87. பைகமாட்ச� 

পৈকমািট্চ - শ�তার িবেশষ 

 வ�யார்க்� மா�ஏற்றல் ஓம்�க ஓம்பா  
ெம�யார்ேமல் ேமக பைக. (�றள் 861) 

বিলয়া�ুর্ মারু়এর়র়্ল্ ও�ুক ও�া  
েম˘িলয়ােমর্ল্ েমক পৈক. (কুড়ল্ 861) 

েয িনেজর েথেক শি�শালী তার িবেরািধতা করা এিড়েয় চলা উিচত। েয িনেজর 
েথেক দুবর্ল তার সােথ শ�তা চািলেয় েযেত ই�া করা উিচত।  

88. பைகத்த�றம் ெதாிதல் 

পৈকি�র়ম্ েত˘িরতল্ - শ�তার শি� জানা 

 பைகெயன்�ம் பண்பி லதைன ஒ�வன் 
 நைகேய�ம் ேவண்டற்பாற்� அன்�. (�றள் 871) 

পৈকেয়˘ন়্নু়ম্ পিণ্প লতৈন় ও˘রুবন় ্
নৈকেয়য়ুম্ েব�র়্পার়র়্ু অন়র়্ু. (কুড়ল্ 871) 

এমন েকানও কােজ িল� হওয়া উিচত নয় যা ক্ষিত করেত পাের, যােক শ�তা বলা 
হয়, এমনিক মজা করার জনয্ বা েখলার জনয্ও। 

89. உட்பைக 
উট্পৈক - অভয্�রীণ শ�তা 

 உடம்பா� இலாதவர் வாழ்க்ைக �டங்க�ள்  
 பாம்ேபா� உட�ைறந் தற்�. (�றள் 890) 

উট�াটু ইলাতবর্ বাষ়্ৈ� কুট�রুল়্  
পাে�াটু উটনু়ৈর়ন্ তর়র়্.ু (কুড়ল্ 890) 

মেনর ঐকয্ ছাড়া একজন অপেরর সে� এক সােথ বসবাস করা একিট কঁুেড়ঘের 
সােপর সে� একসােথ বসবাস করার মত। 
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90. ெபாியாைரப் பிைழயாைம 

েপ˘িরয়াৈরপ্ িপৈষ়য়াৈম - বড়েদর অবজ্ঞা না করা 

 ெபாியாைரப் ேபணா� ஒ�கின் ெபாியாரால்  
 ேபரா இ�ம்ைப த�ம். (�றள் 892) 

েপ˘িরয়াৈরপ্ েপণাতু ও˘ষু়িকন়্ েপ˘িরয়ারাল্  
েপরা ইটুৈ� তরুম্. (কুড়ল্ 892) 

যিদ �বীণেদর স�ান না করা হয় তেব এিট এমন দুেযর্ােগর িদেক পিরচািলত করেব 
যা েসই �বীণ �ারাও দূর হেব না। 

91. ெபண்வழிச் ேசறல் 
েপ˘�িষ়চ্ েচর়ল্ 

 மைனவிைழவார் மாண்பயன் எய்தார் விைனவிைழவார்  
 ேவண்டாப் ெபா��ம் அ�. (�றள் 901) 

মৈন়িবৈষ়বার্ মাণ্পয়ন়্ এ˘য়্তার্ িবৈন়িবৈষ়বার্  
েব�াপ্ েপা˘রুলু়ম্ অতু. (কুড়ল্ 901) 

েয তার �ীেক ভালবােস এবং তার কথা েশােন েস সেবর্া�ম উপকার পােব না। যারা 
আমল পূণর্ করেত চায় তােদর জনয্ �ীর কথা েশানাও অবাি�ত।  

92. வைரவின் மகளிர் 

বৈরিবন় ্মকিল়র্ – সাধারণ - মিহলা 

 அன்பின் விைழயார் ெபா�ள்விைழ�ம் ஆய்ெதா�யார்  
 இன்ெசால் இ�க்�த் த�ம். (�றள் 911) 

অিন়্পন় ্িবৈষ়য়ার্ েপা˘রুিল়ৱ্ৈষ়য়ুম্ আেয়্তা˘িটয়ার্  
ইেন়্চা˘ল্ ইষু়�ুত্ তরুম্. (কুড়ল্ 911) 

িনবর্ািচত চুিড় পরা একজন সাধারণ-মিহলার ভালবাসা ছাড়া িম� কথা, একজেনর 
েকবল ব�গত চান অবখয্ািত িনেয় আসেব। 
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93. கள்�ண்ணாைம 
কল়লু়্�াৈম - মদ পান না করা 

 கள்�ண்ணாப் ேபாழ்தில் களித்தாைனக் கா�ங்கால்  
 உள்ளான்ெகால் உண்டதன் ேசார்�. (�றள் 930) 

কল়্লু়�াপ্ েপািষ়্তল্ কিল়�াৈন়ক্ কাণু�াল্  
উল়্ল়ােন়ক্া˘ল্ উ�তন় ্েচাবুর্. (কুড়ল্ 930) 

েয বয্ি� মদ পােন অভয্�, যখন েস মদয্পান কেরন না তখন েস িক মদ পান করার 
পর অজ্ঞান হেয় পেড় থাকা বয্ি�র িদেক তাকায় না এবং ভাবেবন নািক “ মদ েখেল 
িক এমন হয়”? 

94. �� 

চূতু – জুয়া 

 ேவண்டற்க ெவன்றி��ம் �திைன ெவன்ற�உம்  
 �ண்�ல்ெபான் மீன்வி�ங்கி யற்�. (�றள் 931) 

েব�র়্ক েব˘িন়র়্িটনু়ম্ চূিতৈন় েব˘ন়র়্তূউম্  
তূি�ে�া˘ন় ্মীি�ষু়ি� য়র়র়্.ু (কুড়ল্ 931) 

চাইেলও জুয়ােখলায় েজতার েগৗরব েনই; তাই কখনও ডুয়া েখলেবন না। েসটা েযন 
বঁড়িশেত ধরা মাছ �ণর্ িগলবার মেতা। 

95. ம�ந்� 

মরু� – ঔষধ 

 மா�பா� இல்லாத உண்� ம�த்�ண்ணின்  
 ஊ�பா� இல்ைல உயிர்க்�. (�றள் 945) 

মারু়পাটু ই�াত উি� মরু়�ুি�ন়্  
ঊরু়পাটু ইৈ� উিয়�ুর্. (কুড়ল্ 945) 

শরীেরর সােথ মানানসই নয় এমন খাবার  বজর্ন কের পিরিমত পিরমােণ খাবার েখেল 
েরােগর েকােনা ক� হয় না।  
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96. ��ைம 

কুিটৈম - নাগিরেকর ৈবিশ�য্ 

 இல்பிறந்தார் கண்ணல்ல� இல்ைல இயல்பாகச்  
 ெசப்ப�ம் நா�ம் ஒ�ங்�. (�றள் 951) 

ইি�র়�ার্ ক��তু ইৈ� ইয়�াকচ্  
েচ˘�মুম্ নাণুম্ ও˘রু�ু. (কুড়ল্ 951) 

গাহর্�য্ জীবেন িনযু� গৃহ� ছাড়া, �কৃিতগতভােব সতয্ভাষণ আর ল�া – এই দুই 
একসােথ আর েকাথাও থােক না। 

97. மானம் 
মান়ম্ – মযর্াদা 

 மயிர்நீப்பின் வாழாக் கவாிமா அன்னார்  
 உயிர்நீப்பர் மானம் வாின். (�றள் 969) 

মিয়নর্ীি�ন়্ বাষ়াক্ কবিরমা অন়্ন়ার্  
উিয়নর্ী�র্ মান়ম্ বিরন়.্ (কুড়ল্ 969) 

একিট িবরল “কবাির মান” বলা �জািতর হিরণ যিদ তার পশম অপসারণ কের তেব 
তা বাঁচেত পারেব না একইভােব উ� পিরবাের জ��হণকারীরা মযর্াদা হারােনার 
অব�া গিঠত হেল েস মারা যােব। 

98. ெப�ைம 

েপ˘রুৈম – গবর্ 

 பிறப்ெபாக்�ம் எல்லா உயிர்க்�ம் சிறப்ெபாவ்வா  
 ெசய்ெதாழில் ேவற்�ைம யான். (�றள் 972) 

িপর়ে�া˘�ুম্ এ˘�া উিয়�ুর্ম্ িচর়ে�া˘�া  
েচ˘েয়্তা˘িষ়ল্ েবর়র়্ুৈম য়ান়্. (কুড়ল্ 972) 

জ� সব জীেবর জনয্ই সমান। অথচ েপশাগত পাথর্েকয্র কারেণ গবর্ ও কু্ষ�তার ৈবিশ�য্ 
কখনও অিভ� হয় না।  
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99. சான்றாண்ைம 

চান়র্া়ৈ� - ে��ে�র বয্ি�� 

 ஆற்�வார் ஆற்றல் பணிதல் அ�சான்ேறார்  
 மாற்றாைர மாற்�ம் பைட. (�றள் 985) 

আর়র়্ুবার্ আর়র়্ল্ পিণতল্ অতুচােন়র়্ার্  
মার়র়্াৈর মার়র়্ুম্ পৈট. (কুড়ল্ 985) 

দক্ষতার সবেচেয় বড় দক্ষতা হল িবনয়। েসটাই অ� হয় যা িদেয় মহাপুরুষরা শ�েক 
ব�ু বািনেয় পিরণত কেরন। 

100. பண்�ைடைம 
পণ্পুৈটৈম - চািরি�ক দখল 

 அரம்ேபா�ம் �ர்ைமய ேர�ம் மரம்ேபால்வர்  
 மக்கட்பண்� இல்லா தவர். (�றள் 997) 

অরে�ালুম্ কূৈমর্য় েরনু়ম্ মরে�া�র্  
ম�ট্পণ্পু ই�া তবর্. (কুড়ল্ 997) 

যােদর মেধয্ ভােলা মানুেষর গুণাবলীর অভাব রেয়েছ তারা উখার মত তী� জ্ঞােনর 
বয্ি� হেলও তােদর মানিবক চাির� না থােক েস গােছর মত।  

101. நன்றியில் ெசல்வம் 
নিন়র্ি়য়ল্ েচ˘�ম্ - উপকার ছাড়া স�দ 

 ைவத்தான்வாய் சான்ற ெப�ம்ெபா�ள் அஃ�உண்ணான்  
 ெசத்தான் ெசயக்கிடந்த� இல். (�றள் 1001) 

ৈব�ান়ৱ্ায়্ চান়র়্ েপ˘রুে�া˘রুল়্ অঃʼতুউ�ান় ্ 
েচ˘�ান়্ েচ˘য়ি�ট�তু ইল্. (কুড়ল্ 1001) 

যিদ েকউ �চুর ধন-স�দ স�য় কের এবং উপেভাগ না কের মারা যায় তেব েসই 
সি�ত ধন-স�েদর বয্বহার িকছুই েনই।  
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102. நா�ைடைம 

নাণুৈটৈম - ল�ার দখল 

 க�மத்தால் நா�தல் நா�த் தி��தல்  
 நல்லவர் நா�ப் பிற. (�றள் 1011) 

করুম�াল্ নাণুতল্ নাণুত্ িতরুনুতল্  
ন�বর্ নাণুপ্ িপর়. (কুড়ল্ 1011) 

ম� কাজ করেত শরম পাওয়ােক ল�ার  দখল বেল। সু�র কপাল ধারণকারী এবং 
গুণবতী মিহলােদর  মন,  বাক,  কায় এই তীনিট একা�তা েথেক �াভািবকভােবই েয 
ল�া উৎপ� হয় তা তার েথেক আলাদা।  

103. ��ெசயல்வைக 

কুিটেচ˘য়�ৈক - কুটু� উ�য়ন রীিত 

 க�மம் ெசயஒ�வன் ைக�ேவன் என்�ம்  
 ெப�ைமயில் ��ைடய� இல். (�றள் 1021) 

করুমম্ েচ˘য়ও˘রুবন়্ ৈকতূেবন়্ এ˘ন়্নু়ম্  
েপ˘রুৈমিয়ল্ পীটুৈটয়তু ইল্. (কুড়ল্ 1021) 

আিম কুটু� উ�য়ন পাওয়ার কাজ করা েথেক িব�াম েনব না বলা গেবর্র েচেয় একিট 
ভাল গবর্ অনয্ আর িকছুই েনই।  

104. உழ� 
উষ়বু – কৃিষ 

 �ழன்�ம்ஏர்ப் பின்ன� உலகம் அதனால்  
 உழந்�ம் உழேவ தைல. (�றள் 1031) 

চুষ়ন়র়্ুম্এপ্র্ িপন়্ন়তু উলকম্ অতন়াল্  
উষ়�ম্ উষ়েব তৈল. (কুড়ল্ 1031) 

নানাভােব িচ�া করেলও জানা যােব, কৃিষ েপশােক অনুসরণ করেলই পৃিথবীর মানুষ 
েবঁেচ থাকেত পাের। তাই যিদও এিট একটা �িমঘত েপশা, এিট অনয্ সব েপশার 
মেধয্ সবেচেয় ে��। 
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105. நல்�ர� 
ন�ুরবু – দির�তা 

 இன்ைமயின் இன்னாத� யாெதனின் இன்ைமயின்  

 இன்ைமேய இன்னா த�. (�றள் 1041) 

ইৈন়্মিয়ন়্ ইন়্ন়াততু য়ােত˘িন়ন়্ ইৈন়্মিয়ন়্  
ইৈন়্মেয় ইন়্ন়া ততু. (কুড়ল্ 1041) 

দির�তার মত িন�ূরতার কারণ িক তা িজেজ্ঞস করেল দির�তার মত িন�ূরতা দির�তাই, 
আর িকছুই েনই।  

106. இர� 

ইরবু – িভক্ষা 

 இரக்க இரத்தக்கார்க் காணின் கரப்பின்  
 அவர்பழி தம்பழி அன்�. (�றள் 1051) 

ইর� ইর��াক্র্ কািণন় ্করি�ন় ্ 
অবপর্িষ় ত�িষ় অন়র়্.ু (কুড়ল্ 1051) 

িভক্ষা েদওয়ার েযাগয্ এমন বয্ি�র কাছ েথেক িভক্ষা চাও। যিদ েস ভান কের েয 
তার িকছুই েনই তেব এিট তার েদাষ এবং ে�াতার েদাষ নয়। 

107. இரவச்சம் 

ইরব�ম্ - িভক্ষার ভয় 

 இரந்�ம் உயிர்வாழ்தல் ேவண்�ன் பரந்�  
 ெக�க உலகியற்றி யான். (�றள் 1062) 

ইর�ম্ উিয়বর্াষ়্তল্ েবি�ন়্ পর�  
েক˘টুক উলিকয়ির়র্ ়য়ান়্. (কুড়ল্ 1062) 

যিদ একজন শুধুমা� িভক্ষা কের বাঁচেত হয় তেব িযিন এই জগেতর পথ েদখান িতিন 
সবর্� ঘুের িবন� েহাক।  
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108. கயைம 
কয়ৈম - বদমাশতা 

 மக்கேள ேபால்வர் கயவர் அவரன்ன  
 ஒப்பாாி யாம்கண்ட� இல். (�றள் 1071) 

ম�েল় েপা�র্ কয়বর্ অবরন়্ন়  

ও˘�াির য়াম্ক�তু ইল্. (কুড়ল্ 1071) 

মানুেষর মতই বদমাশ েলাকও শারীিরক রূেপ েদখেত একই রকম। মানুেষর মত এই 

ি�ধািবভি� আমার যা েদখা হেয়িছল তা অনয্ েকান �জািতেত নয়। 


