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અ�યાય 1 

કાશી અને તɵમળનાડુ 

કાશી અને તɵમળનાડુનો સંબંધ ǐૂબ જ લાંબો અને ઐɵતહાɶસક છે. કાશી એટલે વારાણસી ɵવશે તɵમળના શાƍીય 

સાɴહ�યમાં ઘણો ઉ લેખ છે. 

કɵલŷોગૈ, ɶસલ˾પɳદગારમ્, મɷણમેગલૈ, નીલકેɶસ, Ǔૂળામɷણ, પેƿʣ કદૈ, ɵવƖ લબારતમ્, દેવારમ્, પેɳરયǚુરાણમ્, 

નાલાɵયર ɳદ˸ àબંદમ્, ɵતƿ˾ǚુગળ, ɶસવભોગસારમ્, ɵતƿɵવળૈયાડલ ǚુરાણમ્, કાંચીǚુરાણમ્, ɶશવ�ાનબાલય 

¥વાɵમગળ કલંબગમ્, ɵતƿવƿ�પા, વીરપાંɳડય કŧબો�ǝુ કદૈપાડલ્, ભારɵતયાર કɵવદૈ, કɵવમɷણન કૃત મલƿમ 

માલǞુૈમ જવેા Îંથોમાં કાશી ɵવશે માɴહતી છે. આ ઉપરાંત ɶશલાલેખો અને તાäપÛોમાં પણ ǚુરાવા છે. 

કાɶસકલંબગમ, કાɶસ ǖુƖ�ડɵવનાયકર પɵતગમ્, કાɶસકા�ડમ, કાɶસરગɶસયમ્ કાɶસયાɶŷરૈ, કાɶશમગાɸ�મયમ અથવા 

ɼસʋહƁજન કદૈ, કાɶસ ɵવƈનાદ સતકમ, êીકાɶસ યાÛા દʍપમ જવેા Îંથો કાશી ɵવશે લખાયેલા છે. આ રʍતે કાશી 

અને તɵમળનાડુ વ�ચે Ǟુગોથી સંબંધ રƑો છે તે ƺણી શકાય છે. 

આ ઐɵતહાɶસક સંબંધોને ફરʍ શોધવા, બે �ાન પરʣપરાઓન ેએક જ�યાએ લાવીને જોવા, આમની વ�ચેના સંબંધોન ે

વહƠચવા, લાંબા સમયથી ચાલી આવતી નાગɳરક સાં¥કૃɵતક સાત�યને àગટ કરવા, એક ભારત - êેƋ ભારતના 

ɵવચારમાં સાં¥કૃɵતક આદાન-àદાનને સમƺવીને રાƊʍય એકતાને મજǛૂત બનાવવા, �ાનના આદાન-àદાનન ે

àો�સાહન આપવા, ભારતીય ¥તરે તɵમળ ભાષા અને શાƍીય સાɴહ�યનો પɳરચય કરાવવા, Ǟુવાનોને ભારતીય 

સાં¥કૃɵતક વારસા સાથ ેજોડવા, ભારતીય ભાષાઓ વ�ચે ટેકનોલોƻની મદદથી ભાષાકʍય સંબંધોને એકʍકૃત કરવા 

જવેા અનેક કારણોન ેઆધારે ભારત સરકારના  ɶશ�ણ મંÛાલય Ɓારા કાશી તɵમળ સંગમ યોજવામાં આવ ેછે. 

કાશી અન ેતɵમળનાડુ વ�ચેના સબંંધને સમƺવવા માટે અ�યાર Ǥુધી ચાર સંગમ યોƺયા છે. આ સંગમના ǝુ˵ 

ઉźેશ હતા – Ìમશઃ કાશી-તɵમળનાડુ સંબંધ, બૌɵŻક અને સાં¥કૃɵતક સંબંધોને મજǛૂત કરવા, ભારતીય �ાન 

પરʣપરામાં અગ¥�ય ǝુɴનǙું યોગદાન અને તɵમળ શીખીએ. આના આગળના ભાગ તરʍકે આ વષơ વારાણસીમા ં

“ɵતƿŚુરળ પɵય વોમ” (ɵતƿŚુળ શીખીએ) ɵવષય પર 28.11.2026 થી 12.12.2026 Ǥુધી કાશી તɵમળ સંગમ 

5.0 યોƺઈ રɄું છે. 

કાશી-તɵમળનાડુ: ઐɵતહાɶસક કડʌઓ 
ગંગા ɳકનારે આવેલી કાશી અને વૈગ તથા કાવેરʍ નદʍને ɳકનારે વસેǟું તɵમળનાડુ ભારતના સૌથી àાચીન �ાન કે�Ýો 

છે. એમને જોડતી સદʍઓ જૂની કેટલીક કડʌઓ: 

કુમરǑુƿપર� (17મી સદʍ): ધમ�ǚુર નામના �ેÛ સાથે સંકળાયેલા આ સંત ેકાશીમાં કુમાર¥વામી મઠ ˺ા�યો, કેદાર 

ઘાટ પર કેદારેƈર� મંɳદર બના˹ું. ‘કાɶસ કલંબકમ’ નામનો Îંથ લખનાર આ સંત કાશીમાં જ મો� પા�યા. 

મહાકɵવ ભારɵતયાર: 1898 થી 1902 Ǥુધી કાશીના હǙુમાન ઘાટ પર રƑા. એમના ઘરǙુ ં નવીનીકરણ કરʍન ે

‘ભારɵત ઇ લમ’ તરʍકે 11 ɳડસે�બર 2022 ના રોજ ખોલવામાં આ˹ું. ‘કાશી નગર ǚુલવર પેǢુમ ઉરૈતાન કાંɵચɵયલ 

કે�પતકƪર કƿɵવ સે�વોમ્’ અથા�ત્ કાશીના પɳંડતǙું વ�ત˸ સાંભળવા કાંɵચǚરુમમાં સાંભળવા માટે એક સાધન 

બનાવીǢું. એમની આ પંƖ�ત ઉŷર અને દɶ�ણને જોડવાǙું ¥વ�ન છે. 

તેનકાɶસ, ɶસવકાɶસ: આ બે નામ જ ‘દɶ�ણની કાશી’ તરʍકે જોડાણ દશા�વે છે. આ મંɳદરોǙું નામ 15મી સદʍના 

પાંŴ રાƺ પરાÌમ પાંɳડયન સાથે સંકળાયેલા છે. તેનકાɶસ અɳદવીરરામ પાંɳડયને ‘કાɶસ-કા�ડમ્’ નામનો કા˸ -Îંથ લ ો˵. 
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નીરે લામ ગંગ,ૈ ɵનલમે લામ કાɶસ: પાંɳડય પરʣપરામાં કહેવાતી આ ઉƖ�તને વડાàધાને 2023 સંગમના ઉŹાટનમા ં

ટાંકʍ હતી. 

કાશી-રામેƈરમ્ યાÛા: કાશી યાÛા રામેƈર દશ�નથી જ ǚૂણ� થાય છે આવી લાંબા સમયની મા�યતા છે. તɵમળ 

લŜ ɵવɵધમાં આજ ેપણ કાશીની યાÛા ɵવષ ે‘કાɶસ યાÛૈ’ નામની ɵવધ છે. 

ɶશ�ણ સેǖુ: બનારસ ɺહʋદ ુ ɵવƈɵવƀાલયમાં ‘Ǥુâમɷણય ભારɵત તɵમળ-શોધ-પીઠ’ ˺ાપવામાં આવશ.ે આવી 

વડાàધાન êી નરે�Ý મોદʍએ 11.09.2021 ના રોજ ભારɵતયારની 100મી ǚુ�યɵતɵથ પર ƺહેરાત કરʍ હતી. 

કાશી તɵમળ સંગમની યાÛા 

કાશી તɵમળ સંગમ 1.0 - ‘કાશી અને તɵમળનાડુ વ�ચેનો સંબંધ’ ɵવષય પર ઉŷરàદેશના વારાણસીમાં 

બનારસ ɺહʋદ ુɵવƈɵવƀાલના પɳરસરમાં 16.11.2022 થી 15.12.2022 Ǥુધી યોƺǞું હǖંુ. 

કાશી તɵમળ સંગમ 2.0 - ‘બૌɵŻક અને સાં¥કૃɵતક સંબંધોન ેમજǛૂત કરવા’ ɵવષય પર ઉŷરàદેશના 

વારાણસીમાં નમો ઘાટ પર 17.12.2023 થી 30.12.2023 Ǥુધી યોƺǞું હǖંુ. 

કાશી તɵમળ સંગમ 3.0 - “ભારતીય �ાન પરʣપરામા ંઅગ¥�ય ǝુɴનǙું યોગદાન” ɵવષય પર 15.02.2025 

થી 24.02.2025 Ǥુધી યોƺǞંુ હǖંુ. 

કાશી તɵમળ સંગમમ્ 4.0 - “તɵમળ શીખીએ” ɵવષય પર 02.12.2025 થી 15.12.2025 Ǥુધી 

ઉŷરàદેશના વારાણસીમા ંનમો ઘાટ પર યોƺǞું હǖંુ. આનો સમાપન સમારોહ તɵમળનાડુના રામેƈરમમાં 

30.12.2025 ના રોજ યોƺયો હતો.  

કાશી તɵમળ સંગમ 5.0 - “ɵતƿŚુરળ પɵય વોમ” અથા�ત્ ɵતƿŚુરળ શીખીએ ɵવષય પર ઉŷરàદેશ, 

વારાણસીના નમો ઘાટ પર 28.11.2026 થી 12.12.2026 Ǥુધી યોƺઈ રɄુ ંછે. ભારતભરના લગભગ 

1000 મહાɵવƀાલયો, ɵવƈɵવƀાલયોમાંથી દરેક સં˺ામાંથી એક એમ 1000 ɵવƀાથƛઓ પસંદ કરʍને તેઓ 

પોતાની માǖૃભાષામાં જ ɵતƿŚુરળ શીખશે અને પોતાની કોલેજોમાં પાછા જઈને તેનો àચાર કરશે. 

ɵતƿŚુરળ કોઈ એક ધમ�, રાƺ કે દેશǙંુ નામ લઈને ઉ લેખ કરǖંુ નથી. આથી જ બધાં આને પોતાǙંુ માનીને સ�માન આપે છે. કે�Ýʌય 

શાƍીય તɵમળ સં ા˺ને આ ǚુ¥તકના 35 ભાષાંતર àકાɶશત કયા� છે અને 8મી અǙુǤૂɵચની 22 ભાષાઓમાં પોતાની બહુભાષી એપ 

Ɓારા રજૂ કǞુƯ છે. આથી કા£મીરનો ɵવƀાથƛ અને ક�યાકુમારʍનો ɵવƀાથƛ એક જ ɳદવસે એક જ કુરળને પોતપોતાની ભાષામાં શીખી શકે 

છે. 
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અ�યાય 2 

ɵતƿવ¡ǠુવરǙંુ ƻવનચɳરÛ 

ɵતƿવ¡Ǡુવર ɵવશે આપણે જ ેɴનɸƅતપણે ƺણીએ છʍએ તે એક જ ɵવષય છે - એમણે 1330 કુરળ આ�યાં. 

એમના જ�મ, કુટુʣબ, ˸વસાય ɵવશેની માɴહતી મોટાભાગે પછʍના સમયની પરʣપરાગત કથાઓ છે. છતાં આ Îંથ જ 

આ લેખકને ǐૂબ ¥પƉ રʍતે દશા�વે છે. 

નામો અને ઉપનામો 

‘વ¡Ǡુવન’ નામ સાથે ‘ɵતƿ’ ઉપસગ� જોડાઈને ‘ɵતƿવ¡Ǡુવર’ બ�Ǟંુ. પરʣપરાએ તેમન ેઘણાં ઉપનામો આ�યાં છે: 

નાયનાર, દેવર, દૈવǚુલવર, ǝુદપા�વલર, ના�ǝુકનાર, માતાǙુબંગી, સƂેાપોદાર, પેƿનાવલર તથા પોƖ�યલ ǚુલવર. આ 

નામો તɵમળ સમાજમાં એમના à�યેના આદરને દશા�વ ેછે. 

સમય અંગે ɵવƁાનોના મંત˸ો 

ɵતƿŚુરળનો સમય ઈ.સ. ǚૂવơ 300 થી ઈ.સ. 5મી સદʍ Ǥુધી અલગ-અલગ ગણવામાં આવે છે. ચેક ɵવƁાન કાɵમલ 

�વેલેɶબલે ઈ.સ. 450-500 કɄું છે. ɶâટાɴનકા એ�સાઇ�લોપીɳડયા 6Ůʍ સદʍ કહે છે, કેટલાક ઈ.સ. ǚૂવơ 1લી સદʍ 

માને છે. તɵમળ પરʣપરા વ¡Ǡવુરનો સમય ઈ.સ. ǚૂવơ 31 માને છે. મરૈમલૈ અɳડગળે Ǥૂચવલેી આ ગણતરʍને આધારે 

તɵમળનાડુ સરકારે 1971માં ગેઝેટમાં ‘ɵતƿવ¡Ǡુવર આ�ડુ’ પŻɵત àકાɶશત કરʍ; 1972 થી આ અમલમાં આવી. 

વ¡Ǡુવર આ�ડુ = સામા�ય વષ� + 31; આ ǝુજબ તɵમળ માસ તૈ 2026 થી ɵતƿવ ǟુવ� આ�ડુ 2057 શǀ થશ.ે 

પરʣપરાગત કથાઓ  

 વ¡Ǡુવર પછʍના સમયના તɴન˾પાડલો એટલે કે અ�ાત કɵવઓના ગીતો અને મૌɶખક પરʣપરાઓમાં કેટલીક 

કથાઓ મળʌ આવે છે. આના કોઈ ઐɵતહાɶસક ǚુરાવા નથી, પણ આ દશા�વે છે કે લોકોના મનમાં વ¡Ǡુવર 

કેવી રʍતે વસી ગયા છે. 

 ચેƂાઈના મɵયલાǚરૂમાં જ��યા એવી ˸ાપક પરʣપરા છે. અહʏ એમના નામǙુ ંમંɳદર છે. 

 પરʣપરાગત મા�યતા એવી છે કે તેઓ વણાટ ˸વસાય કરતા હતા અને એમની પ�નીǙુ ં નામ વાǤુɳક 

અ�મ�યાર હǖંુ. પɵતએ બોલા˸ા �યારે વાǤુɳક કૂવામાંથી પાણી ખƠચતી દોરʍને એમ જ છોડʌને પɵત પાસે 

પહƩચી ગયાં હતાં. આ કથા દાંપ�ય àેમના ઉદાહરણ તરʍકે લોક વાયકા બની છે. 

 àાચીન સમયમાં મદરૈુ તɵમળ સંગમમાં સંગમ પલગૈ એટલે કે સંગમ ɶશલા પર Îંથ લખવામાં આ˸ા �યારે 

એ ɶશલાએ માÛ કુરળ લખવા માટે જ જ�યા આપી - એવી કથા àચɵલત છે. 

 Îંથની àશંસામાં ગવાયેલા 55 વેનબા કɵવતાઓનો સÎંહ ɵતƿવ¡Ǡવુમાલૈ છે. આમાં 

ઇડૈŚાડરે ‘કડુગૈȶુળૈŷેળ કડલ ૈǚુગɳŧ’ કɄંુ છે અથા�ત્ રાયના દાણાના ટુકડામાં સાત સǝુÝ 

સમાયા હોય એǡું છે કુરળ; સંત કɵવɵયÛી ઔવયૈારે ‘અƼવૈȶુળૈŷેળ કડલૈ ǚુગɳŧ કુƿગ તɳરŷ 

કુરળ’ અથા�ત અƼમાં સમાવેલા સાત સǝુÝ સમાન છે કુરળ. આ રʍતે આની અɵત Ǥૂ¨મ ˸ા˵ા કરʍ છે.  
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Îંથમાં ઉ લɷેખત લેખકો 

વ¡Ǡુવર ધમ�, રાજકારણ, અથ�શાƍ, ǞુŻનીɵત, તબીબી-શાƍ તથા àેમ જવેા ƻવનના તમામ �ેÛો ɵવષે ƺણતા 

હતા. તેઓ માણસને જ�મથી નહʏ, કમ�થી માપે છે. આથી જનૈ, બૌŻ, શૈવ, વૈ¤ણવ જવેા બધા સàંદાયો વ¡Ǡુવરન ે

પોતાના માનીને ¥વીકારે છે. આ બહુ-માɵલકʍ જ એમની સાવ�ɵÛકતાનો êેƋ ǚુરાવો છે. શાƍીય ɵવƁાનો એમને 

ભારતની સામા�ય નɵૈતક પરʣપરાનો ¥વર માને છે. 

¥ǝૃɵત ɶચƏો 

 ɵતƿવ¡Ǡુવર ɳદવસ: પાંચ ɳદવસના તહેવાર પƩગલની વ�ચે તɵમળ માસ તૈ નો બીજો ɳદવસ ɵતƿવ¡Ǡુવર 

ɳદવસ તરʍકે ઉજવવામાં આવ ેછે.  

 વ¡Ǡુવર કોŧમ: ɵતƿવ¡Ǡુવરની ¥ǝૃɵતમાં બનેǟું આ ¥મારક એɵàલ 1976માં ચેƂાઈમાં ત�કાલીન રાƊપɵત 

êી ફકƿźʍન અલી અહમદે ǐુ ǟું ǝૂȪું. આના ˺પɵત હતા વૈ. ગણપɵત ˺પɵત. 1330 કુરળ પ�થરમા ં

કʣ ડારાયેલાં છે. 21 જૂન 2025 ના રોજ નવીનીકરણ પામેǟુ ંઆ વ¡Ǡુવરકોŧમ્ ફરʍ ખોલવામાં આ˹ુ.ં 

 વ¡Ǡુવર àɵતમા: ક�યાકુમɳરમાં 133 ǂɯટ Ʊચી ɵતƿવ¡Ǡુવરની àɵતમા ˺ાɵપત છે. એટલ ેકે 133 અ�યાય 

અને à�યેક અ�યાય ǀપે એક ǂɯટ. 38 ǂɯટǙું પીઠ અરǖુ˾પાલના 38 અ�યાયો અને 95 ǂɯટની àɵતમા પોƿળ 

અને Ʋબમના 95 અ�યાયો ¥વǀપ દશા�˸ા છે. 01.01.2000 ના રોજ ǐુ લી ǝુકાયેલી આ àɵતમા 2004ના 

Ǥુનામીને પણ સહન કરʍને ઊભી રહʍ. રજત જયંɵતમાં 30 ɳડસે�બર 2024 ના રોજ ɵવવેકાનંદ ખડકન ે

જોડતો 77 મીટરનો કાચનો ǚુલ ખોલવામાં આ˸ો; àɵતમાને ‘અɳરǡુ ɶશલૈ’ અથા�ત્ �ાનની àɵતમા પણ 

કહેવાય છે. 
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અ�યાય 3 

ɵતƿŚુરળ Îંથની રચના તથા ɵવશેષતાઓ 

ɵતƿŚુરળમાં 1330 કુરળ છે; આ 10-10 ના સǝૂહમાં 133 અɵધકારો એટલ ેકે અ�યાયો અને અરમ-પોƿળ-Ʋબમ્ 

એમ Ûણ પાલ એટલે કે કાંડમાં વહƠચાયેલાં છે. બધાં કુરળ વેનબા છʣ દમાં, બે પંƖ�તમાં તથા સાત જ શ˷ોમાં લખાયેલા 

છે. 

Ûણ કાંડǙું માળǐંુ  

Ûણ કાંડ – 133 અ�યાય – 1330 કુરળો 

(પɳરમેલળગરની ટʍકા ǝુજબ ગણÛી) 

અરǖુ˾પાલ પોƿ�પાલ 

 

કામǖુ˾પાલ 

 

38 અ�યાય (1-38) 

380 કુરળ 

70 અ�યાય (39-108) 

700 કુરળ 

25 અ�યાય (109-133) 

250 કુરળ 

પાɵયરɵવયલ્: 4 અ�યાય 

ઇ લરɵવયલ: 20 અ�યાય 

ǖુરવરɵવયલ: 13 અ�યાય 

ઊɶળયલ: 1 અ�યાય 

અરɶસયલ: 25 અ�યાય 

અંગɵવયલ: 32 અ�યાય 

ઓɶળɶબયલ: 13 અ�યાય 

 

કળɵવયલ: 7 અ�યાય 

કʁપʋયલ: 18 અ�યાય 

 

 

અરǖુ˾પાલ - 38 અ�યાયો 

˸Ɩ�તના આંતɳરક ƻવન અને કુટુʣબ ƻવન ɵવશે જણાવે છે. 

 પાɵયરɵવયલ (1-4): કડǡુળ વાળǖુ, વાƖ�સર˾ǚુ, નીŷાર પƿેમૈ, અરન વɵલǞુƿŷલ. ભગવાનની ¥ǖુɵત પછʍ 

વરસતા વરસાદ પર અલગ અ�યાય આ�યો છે. આથી ƻવનનો આધાર àકૃɵત જ છે એવો વ¡Ǡુવરનો 

ƾɵƉકોણ ¥પƉ થાય છે.  

 ઇ લરɵવયલ (5-24): ઇ વાળકૈ, વાળકૈȶુણૈનલમ્, મŚ�પેƿ વગેરેથી અનǛુડૈમૈ, ɵવƿʣ દƩબલ્, ઇɴનયવ ૈ

કૂરલ્, સેયનßી અɳરદલ, નડુǡુɴનલૈમૈ, પોરૈǞુડૈમૈ, ઓ˾ǚુરવɳરદલ, ઈગૈ અને ǚુગળ Ǥુધી. વ¡Ǡુવર Ǒૃહ˺ 

ƻવનને સં�યાસ જટેǟું જ ƱǓું કેટલાક ˺ાને આથી વǘુ ƱǓું માને છે. 

 ǖુરવરɵવયલ (25-37): અƿǠુડૈમૈ, ǚુલાલ્ મƿŷલ, વા�મૈ વગેરે. વǑુેળામૈ, ઇƂા સ�ેયામૈ, કો લામૈ, 

ɴનલૈયામૈ, ǖુરǡુ, મૈ�Ǟુણદʤલ, અવા અƿŷલ. ɵવƈના ɵવƁાનોને સૌથી વǘુ આકʁષʋત કરતાં અɺહʋસા ɵવષનેા ં

કુરળ આ કાંડમાં જ છે. 

 ઊɶળયલ (38): માનવ àય�નની બહાર રહેલા કમ�ફળ ɵવશેનો એક અ�યાય. 
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પોƿ�પાલ - 70 અ�યાયો 

Îંથના આ કાંડના અડધાથી વǘુ ભાગમાં; રાજકારણ, વહʍવટ, અથ�શાƍ, ɵમÛતા, સમાજ ɵવશે જણાવવામાં આ˹ુ ં

છે. 

 અરɶસયલ્ (39-63): ઇરૈમા�ɵચ, કƖ વ, કેƖ¡વ, અɳરǡુડૈમૈ થી સƠકોનમૈ, ઓÖાડલ, આƖ¡વનૈ ઉડૈમૈ, ઇડુŚણ 

અɶળયામૈ Ǥુધી. આમાં શાસકના ˸Ɩ�તગત Ǒુણો અને �યાયી શાસન ɵવષેની વાતો કે�Ýમાં છે. 

 અંગɵવયલ (64-95): અમૈ�Ǔુ, સો વનમૈ, ɵવનɶૈŷ�પમ, ǖૂદ,ુ નાડુ, અરણ, પોƿળ સેય વગૈ, પડૈ, ન�ǚુ, 

પગૈ, મƿʣ દ.ુ રાŤના અંગોની એક પછʍ એક તપાસ. 

 ઓɶળɷબયલ (96-108): કુɳડમૈ, માનમ, સાßા�મૈ, પ�Ǜુડૈમૈ, ઉળǡુ, ન કુરǡુ, ઇરǡુ, કયમૈ. આ 

અ�યાયોમાં નાગɳરકોના Ǒુણોની ચચા� કરʍ છે. 

કામǖુ˾પાલ - 25 અ�યાયો 

આ અ�યાયો સંગમ અગɶŷણૈ પરʣપરામાં રચાયેલ àેમ-નાŬ ¥વǀપે લખાયેલ છે. નાયક, નાɵયકા તથા સખીના કથનો 

ǀપે કુરળ રચાયાં છે. ‘Ǥુɳŧ ઓƿવર પેયર કોળ પેરાર’ તો કાƖ˾પયમના ɴનયમો ǝુજબ આમાં કોઈના નામનો ઉ લખે 

થતો નથી; આથી આ àેમની ભાવના બધાની ભાવના બની ƺય છે. 

 કળɵવયલ (109-115): તગૈ અણંǑુƿŷલ્ થી અલર અɳરǡુƿŷલ Ǥુધીના અ�યાયો. આમાં લŜ પહેલાના 

àેમની અɷભ˸Ɩ�ત કરવામાં આવી છે. 

 કʁપʋયલ્ (116-133): ɵપɳરǡુ આÖામૈ થી ઊડǟુવગૈ Ǥુધીના અ�યાયો. લŜ પછʍનો ɵવરહ, ઝંખના, 

ɳરસામણા, ɵમલન વગેરે ભાવોની અɷભ˸Ɩ�ત કરવામાં આવી છે.  

ધમ� વગરની સંપɶŷ, સંપɶŷ વગરǙું Ǒૃહ˺ ƻવન, àેમ વગરનો આનંદ વ¡Ǡુવરની ƾɵƉએ ǚૂણ� નથી. માનવ ƻવનના 

ચાર ǚુƿષાથƪ તરʍકે અરમ, પોƿળ, ઇનબમ તથા વીડુ ɵવષે વ ǟુવમમાં કહેવામાં આ˹ુ ંછે. વ¡Ǡવુરે àથમ Ûણને 

ɵવગતવાર સમƺ˸ા છે, વીડુ અગેંના (ǝુƖ�ત અંગેના) ɵવચારોનો ǖુરવરɵવયલ અને મૈ�Ǟુણદʤલ અ�યાયમાં સમાવેશ 

કયƪ છે. ɵતƿŚુરળǙું આ સામા�ય માળǐું જ ભારતના દરેક àદેશમાં રહેતા વાચકને પોતાǙું લાગે છે. 

કુરળ વેનબા યા˾ǚુ: 

 પંƖ�તઓ: બે. àથમ પંƖ�તમાં ચાર શ˷ો, બીƻ પંƖ�તમાં Ûણ શ˷ો; કુલ સાત શ˷ો. 

àાસ: વે�ડળૈ. છે લો શ˷ ˸ાકરણના ɴનયમ નાળ, મલર, કાǤુ, ɵપર˾ǚુ ǝુજબ સમા�ત થાય. 

 શ˷ ɵવભાજન - કુરળ 1: અગર | ǝુતલ | એǠુŷે લામ્ | આɳદ |  

 ભગવન | ǝુદÖૈ | ઉલǑુ. 

આ સંɶ��તતા જ કુરળની શƖ�ત છે. ઔવૈયારે આને ‘અƼવૈȶુળૈȶુ એળકડલ ૈǚુગɳŧયદ’ુ જǡેું કɄું છે. યાદ રાખવા, 

અǙુવાદ કરવા અને આજ ેસોɶશયલ મીɳડયામાં શરે કરવા માટે કુરળǙું ¥વǀપ યો�ય ¥વǀપ છે. 

ɵતƿŚુરળના ɵવશેષ નામો  

ǝુ˾પાલ, ઉŷરવદેમ, દૈવǙૂલ, પો�યામોɶળ, વાǞુરૈ વાળǖુ, પોદમુરૈ વગેરે ɵતƿŚુરળના ɵવશેષ નામો છે. ‘પોદમુરૈ’ નામǙુ ં

કારણ આની સામÎી જ છે. áે�ચ અǙુવાદક એ. એસ. એɳરયલે કɄું તેમ, વ¡Ǡુવર ‘ƺɵત, લોકો, મા�યતા કʣઈ પણ 

�યાનમાં લીધા વગર સમÎ માનવƺત માટે’ પોકાર કરે છે.
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અ�યાય 4 

ટʍકાકારો અને ઇɵતહાસ 

ɵતƿŚુરળ ɵવષે 10મી સદʍથી 13મી સદʍ Ǥુધી દƿમર, મણŚુડવર, તામŷર, ન�ચર, પɳરɳદયાર, પɳરમેલળગર, 

ɵતƿમલૈયર, મ લર, પɳર˾પેƿમાળ તથા કાɼળʋગર – આ રʍતે દસ ટʍકાકારોએ ટʍકા લખી છે. આમાં સંǚૂણ� રʍત ે

મણŚુડવર, પɳરɳદયાર, કાɼળʋગર, પɳર˾પેƿમાળ તથાા પɳરમેલળગરની ટʍકા સંǚૂણ� અન ેદƿમર, તામŷર, ન�ચર 

વગેરની ટʍકા આɶંશક ǀપમાં મળે છે. ɵતƿમલૈયર અને મ લરની ટʍકાઓ હાલમાં મળતી નથી. ɵતƿŚુરળન ેસદʍઓ 

Ǥુધી સાચવીન ેઆજની પેઢʍ Ǥુધી પહƩચાડવામાં ટʍકા પરʣપરાનો બહુ મોટો ફાળો છે. 

આǘુɵનક ટʍકાઓ  

19-20મી સદʍમાં કɵવરાજ પંɳડતર, ઉ. વે. સાɵમનાદૈયર, ક. વɳડવેǟુ ચɳેŧયાર, અયોɳદદાસર, વ. ઉ. ɵચદʣબરનાર, 

ɵતƿ. ɵવ. ક., નામŚલ કɵવવર, ભારɵતદાસન વગેરેએ ɵતƿŚુરળની ટʍકાઓ આપી છે. સરળ ¥પƉ ટʍકા પરʣપરા 

1949માં ǝુ. વરદરાજનારની ‘ɵતƿŚુરળ તɶેળǡરૈુ’ થી શǀ થઈ છે. આજ ેપણ ɵતƿŚુરળ પર ટʍકા લખવાǙું કાય� 

ચાલી રɄું છે. 

તાડપÛથી છાપકામ Ǥુધી 

સદʍઓ Ǥુધી તાડપÛોમાં નકલ કરʍને ɵતƿŚુરળને સાચવવામાં આ˹ુ.ં 1812માં તંજ ૈ�યાનàકાશરે નાલɳડયાર Îંથ 

સાથે ɵતƿવ¡Ǡુવમાલૈ àથમ ǝુɳÝત આǡૃɶŷ ǀપે àકાɶશત કરʍ. �યારથી આજ Ǥધુી માનવતાના આ ɵવƈ Îંથની 

સƠકડો આǡૃɶŷઓ બહાર પડʌ છે. 

ɳડɷજટલ Ǟુગ 

આજ ેɵતƿŚુરળ ǚુ¥તક, બહુભાષી એપ, ઓɳડયો ǚુ¥તક વગેરે નવા ¥વǀપોમાં ઇ˽ટરનટે અને મોબાઇલ ફોન પર 

ઉપલ�ધ છે. 
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અ�યાય 5 

વા�મરૈ વ¡Ǡુવમ 

આ àકરણ ɵતƿŚુરળના 108 અ�યાયોના ǝુ˵ ɵવષયોનો પɳરચય 1 થી 23 શીષ�કો હેઠળ આપે છે. 

 

5.1.  ɵતƿŚુરળમા ંàેમ અને ધમ� 

ɵવƈના સામા�ય વેદ તરʍકે ǚƺૂǖું ɵતƿŚુરળ માનવ ƻવનના ǝૂળǜૂત ǝૂ યોન ેǐૂબ સɶં��ત અને Ʊડાણથી રજૂ 

કરǖંુ ƻવન સાɴહ�ય છે. માણસે કેવી રʍતે ƻવǡું જોઈએ એટǟું જ નહʏ, કેવી માનɶસકતા સાથે ƻવǡું જોઈએ એ 

પણ ɵતƿવ¡Ǡુવર સમƺવે છે. એમના Ɓારા àɵતપાɳદત ƻવન ɵવચારના કે�Ýમાં àેમ અને ધમ� છે. àેમ ધમ�ના àાણ 

સમાન છે, ધમ� àેમǙું કાય� ¥વǀપ છે. 

àેમ - માનવ ƻવનનો પાયો 

ɵતƿવ¡Ǡુવર àેમને માÛ લાગણી નથી માનતા; માણસને ¥વાથ�માંથી પરોપકાર તરફ Ʊચો લાવતો ǝૂળǜૂત Ǒુણ માને છે. 

அå�லாß எàலாÝ தமÔ¤�யß அå®ைடயாß  
எå®Ý உ�யß �றßÔ¤. (¤றã 72) 

અિḍપલાર્ એḕલામ ્તમ᷺કુἵરયર્ અḍપુટૈયાર્  
એḍપુમ ્ઉἵરયર ્િપર᷺કુ᷷। 

Ḛનેહરિહત નર સઘળું માન ેછે પોતાનું  
Ḛનેહશીલ નર ḚવઅિḚથને પણ અḍય હેતુ માન ેછે. (કુરળ ૭૨) 

àેમ ɵવહʍન લોકો પોતાના માટ ેજ ƻવે છે; àેમાળ ˸Ɩ�ત પોતાǙુ ંહાડકુʣ  પણ બીƺના ક યાણ માટે અપ�ણ કરʍ દે 

છે. આ રʍતે ‘હુʣ ’ ની સાંકડʌ ભાવનાને ‘આપણે’ ની ˸ાપક ભાવનામાં બદલǖંુ ત�વ àેમ છે. આ ભાવના કુટુʣબમાં 

વા�સ ય, સમાજમાં કἘણા, િવὴવ Ḛતર ેમાનવતા તરીકે િવḚતર પામ ેછે. 

அå�å வ�ய« உ�ß�ைல அஃ�லாßÔ¤  
எå®ேதாà ேபாßÚத உடÝ®. (¤றã 80) 

અિḍપન ્વિળયત ુઉિયἿન᷷લ ૈઅઃિતલા᷺કુ᷷  
એḍપુતોલ્ પોή᷷ ઉટḒપ।ુ 
Ḛનેહ જ લ᷵ણ છે સἓવતાનું 
એના રિહત તો છે આ દેહ ચમ᷷ આ᷿છાἵદ ઢાચંો માṏ. (કુરળ ૮૦) 

શરʍર ƻવǖંુ હોǡુ ંએ જ ƻવન નથી; બીƺ ƻવોના Ǥખુ-દઃુખને અǙુભવǖંુ મન હોય �યારે જ ƻવનન ેઅથ� મળે 

છે. આથી વ¡Ǡુવરની ƾɵƉએ àેમ માÛ Ǒુણ નથી, ƻવનની ƻવાદોરʍ છે. 

àેમ અને ધમ� 

àેમ અને ધમ�ની વ�ચે અભેƀ સંબંધ છે.  
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அå®Ý அற­Ý உைடÚதா�å இàவாâÔைக  
பÙ®Ý பய­Ý அ«. (¤றã 45) 

અḍપુમ ્અરનુમ ્ઉટήૈાિયન ્ઇḕવાḖ᷺ક ૈ 
પḈપુમ ્પયનુમ ્અતુ।  
Ḛનેહ અને ધમ᷷થી આ᷿છાἵદત ગાહ᷷ḚḊય ἓવન 
રિળયામἛં હોય છે અન ેસફળ પણ. (કુરળ ૪૫) 

Ǒૃહ˺ ƻવનની મહાનતા સપંɶŷ કે સŷામાં નથી, àેમ અને ધમ�થી ભરેલા ƻવનમાં છે. અહʏ àેમ મનનો Ǒુણ છે, 

ધમ� એǙું કાય� ¥વǀપ છે. 

àેમાળ ˸Ɩ�ત બીƺને દઃુખ આપવા ઈ�છતો નથી. બીƺના દઃુખને પોતાǙું દઃુખ માનવાથી ¥વાભાɵવક રʍતે દાન, 

આɵત�ય, બીƺને દઃુખ ન આપǡું, હ�યા ન કરવી, કƿણા જવેા ધમƪ જ�મે છે. આથી ɵતƿŚુરળનો ધમ� દબાણથી 

પાળવામાં આવતો ɴનયમ નથી, àેમમાંથી ¥વાભાɵવક રʍતે ઉપજતો ƻવન માગ� છે. 

அறÚ�äேக அå®சாß® எåப அ�யாß  
மறÚ�ä¤Ý அஃேத «ைண. (¤றã 76) 

અરિήકὂ અḍપુચાપુ ᷷એḍપ અἵરયાર ્ 
મરિήકુમ᷷ ્અઃત ેતુણૈ। 

અ᷶ાનીન ેભાસે છે ક ેḚનેહ ધમન᷷ો સાથી છે 
પણ ᷶ાનીન ે᷶ાત છે ક ેḚનહે પાપથી પણ ṏાણ અપાવ ેછે. (કુરળ ૭૬) 

àેમ નäતાની ɴનશાની માÛ નથી, ફરજ બƺવવા, બીƺ માટ ે�યાગ કરવા, �યાયના પ�ે ɺહʋમતથી ઊભા રહેવા àરેતી 

આંતɳરક શƖ�ત પણ છે.  

ધમ� - મનની ǢુɶŻથી શǀઆત 

ɵતƿવ¡ǠુવરǙું ધમ�-ɻચʋતન માÛ બાƑ કમƪની વાત નથી કરǖંુ પરʣ ǖુ આંતɳરક કમ�ની પણ વાત કરે છે. ધમ�નો આરʣભ 

મǙુ¤યના મનથી થાય છે. આથી -  

மனÚ«ÔகÙ மாzலå ஆதà அைனÚதறå  
ஆ¤ல �ர �ற. ( ¤றã 34) 

મનήુ᷺કણ્ માિચલન્ આતલ્ અનૈήરન ્ 
આકુલ નીર િપર।  
મનની શુિચતા જ ધમ᷷ છે 
અḍય કાય᷷ સઘળા તો છે આડḒબર માṏ! (કુરળ ૩૪) 

મનથી દોષ વગર હોǡું એ જ બધાં ધમ�નો આધાર છે. એક કાય� બહારથી સાƿʣ  લાગે પણ એની પાછળ કપટ, ઈ¤યા�, 

લોભ કે કʍʁતʋની લાલસા હોય તો એǙું ધાʁમʋક ǝૂ ય ઘટે છે. આથી માણસ Ǣંુ કરે છે એમાં ધમ� નથી પણ શા માટ ે

કરે છે એમાં છે. 

அறÚ�ÀஉÕ¤ ஆÔக¯Ý இàைல அதைன  
மறÚத�å ஊÕxàைல ேக©. (¤றã 32) 



િતἘ᷺કુરળ પિયḕવોમ - ितᱧ᭍कुऱळ् पिय᭨वोम ् | 12 

 

 

અરિήનૂઉ᷾ક ુઆ᷺કમમ્ુ ઇḕલ ૈઅતન ૈ 
મરήિલન ્ઊિ᷾કḕલ ૈકેટુ।  

ધમ᷷થી ṝે὾ કશું નથી 
એના િવḚમરણથી મોટું કોઈ પતન નથી! (કુરળ ૩૨) 

સંપɶŷ અને સŷા અƖ˺ર છે, પણ ધમ�થી મળǖંુ માનવ ǝૂ ય Ɩ˺ર છે. આ કરાણથી જ વ¡Ǡુવર ધમ�ને માનવ 

ƻવનની સૌથી મોટʍ સંપɶŷ માને છે. 

àેમથી કƿણા Ǥુધી 

ɵતƿŚુરળમાં àેમ માÛ પɳરવાર અને સગાંસબંંધીઓ ǚરૂતો સીɵમત રહેતો નથી. આ બીƺ માણસોથી આગળ વધીને 

તમામ ƻવǤૃɵƉને આવરʍ લે છે અને કƿણાના Ʊચા ɶશખરે પહƩચે છે. 

அ±ØெசàவÝ ெசàவÚ«ã ெசàவÝ ெபா±ØெசàவÝ  
Á�யாß கÙªÝ உள. (¤றã 241) 

અἘḄચḕેવમ્ ચḕેવήુળ્ ચḕેવમ્ પોἘḄચḕેવમ ્ 
પἵૂરયાર ્કḈἛમ ્ઉળ।  

દયાભાવ Ἑપી સપંિή જ સવ ᷷ṝે὾ સંપિή છે 
અḍય ભૌિતક સḒપિή તો તુ᷿છ નર પાસ ેપણ હોય છે. (કુરળ ૨૪૧) 

બીƺં ƻવોǙુ ં દઃુખ સમજવાની કƿણા ભૌɵતક સંપɶŷ કરતાં êેƋ છે. આ રʍતે ɵતƿŚુરળમાં àેમનો ɵવ¥તાર 

˸Ɩ�તગત àેમથી કુટુʣબàેમ, સામાɷજક àેમ અને સવ�ƻવàેમ Ǥુધી ˸ાપે છે.  

தå­�ßÔ¤ இåனாைம தான�வாå எåெகாேலா  
மå­�ßÔ¤ இåனா ெசயà. (¤றã 318) 

તḍનુિય᷺કુ᷷ ઇḍનામ ૈતાનἵરવાન ્એḍકોલો  
મḍનુિય᷺કુ᷷ ઇḍના ચેયલ્।  
Ḛવઆḉમાને અિનὼથી થતી પીડાનો અનભુવ કરનાર 
અḍયની આḉમાને પીડા કેમ આપી શકે? (કુરળ ૩૧૮) 

પોતાને પીડા કેવી લાગે છે તે ƺણનાર બીƺ ંƻવોને એ જ પીડા કેવી રʍતે આપી શકે — આ àƆમાં ધમ�નો Ʊડો 

આધાર àગટ થાય છે. પોતાને બીƺની Ɩ˺ɵતમાં ǝૂકʍને જોવાની �મતા જ સાચા ધમ�ની શǀઆત છે. 

આજના ɵવƈને સંદેશ 

ɵવ�ાન, ટકેનોલોƻ અને અથ�તÛંમાં માનવ સમાજ ેમોટʍ àગɵત કરʍ હોવા છતાં Ɓષે, ɺહʋસા, ¥વાથ� અને ભદેભાવ 

જવેી સમ¥યાઓ ચાǟુ છે. આવી Ɩ˺ɵતમાં ɵતƿŚુરળમાં સમાɴહત àેમ અને ધમ� àાચીન ɵવચારો માÛ નથી; આ 

આજના ɵવƈ માટે પણ જǀરʍ માનવતાવાદʍ ƻવનǝૂ યો છે. 

�ાન માણસન ેશƖ�ત આપે છે; આ શƖ�તનો સારા કામ માટે ઉપયોગ કરવાǙું માગ�દશ�ન ધમ� આપ ેછે. ટેકનોલોƻ 

માણસોને જોડે છે, પરʣ ǖુ એમના ǁદયોન ેàેમ જ જોડે છે. કાયદો ખોટુʣ  કાય� રોકે છે; ધમ� ખોટુʣ  કાય� ન કરવાની આંતɳરક 

ભાવના ઊભી કરે છે. 
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ɵતƿŚુરળમાં àેમ અને ધમ� બે અલગ ɶસŻાંતો નથી. àમે ધમ�Ǚું ǝૂળ છે અને ધમ� àમેǙું ફળ છે. àેમ માણસન ે

¥વાથ�માંથી ǝુ�ત કરે છે અને ધમ� એને લોકɴહત તરફ દોરʍ ƺય છે. àેમ Ťારે કƿણા ǀપે ɵવ¥તર પામે �યારે માણસ 

તમામ ƻવોને પોતાની સાથે જોડાયેલા માને છે. 

આથી ɵતƿવ¡Ǡુવરે દશા�વેǟુ ંધાʁમʋક-નɵૈતક ƻવન ભયના કારણ ેપાળવામાં આવતો આચાર નથી; આ àેમમાંથી 

સહજ રʍતે ખીલતી ઉŷમ ƻવનરʍɵત છે. àેમ માણસને સાચો માણસ બનાવે છે અને ધમ� એને ઉŷમ માનવી બનાવ ે

છે. આ બંને Ťાં મળે છે �યાં ˸Ɩ�તગત શાંɵત, કુટુʣબǙું ક યાણ, સામાɷજક એકતા અને વૈɸƈક માનવતા ખીલે છે. 

5.2. ɵતƿŚુરળમા ંઅɵતɵથ-સ�કાર 

તɵમળ સં¥કૃɵતનાં સવƪ�ચ લ�ણોમાંǙું એક અɵતɵથ-સ�કાર છે. અƺ�યો માણસ પણ ઘરે આવે તો એને હસતાં 

ǝુખે આવકારવો, ભોજન આપǡું અને àેમથી એની સંભાળ રાખવી — આ તɵમળ ƻવનપરʣપરા છે. ɵતƿવ¡Ǡુવર 

આને માÛ સામાɷજક ɳરવાજ નથી માનતા પરʣ ǖુ આને Ǒૃહ˺ƻવનના ǝૂળǜૂત ધમ� તરʍકે ƱǓું ˺ાન આપે છે. 

ɵતƿŚુરળમાં અɵતɵથ-સ�કાર માટે અલગ અ�યાય છે, આમાં મહેમાનની સેવા કરવાની મહŷા સમƺવવામા ંઆવી 

છે. 

Ǒૃહ˺ƻવનǙું àયોજન —  અɵતɵથ-સ�કાર 

இ±ÛேதாÝ� இàவாâவ« எàலாÝ �±ÛேதாÝ�  
 ேவளாÙைம ெசÞதä ெபா±Ø©. (¤றã 81) 

ઇἘḍતોિḒપ ઇḕવાḖવતુ એḕલામ્ િવἘḍતોિḒપ  
વેળાḈમ ૈચેḓતર ્પોἘḄટ।ુ  

ગાહ᷷ḚḊય ἓવનનો Ḍયેય છે  
આિતḊય અને પરોપકાર. (કુરળ ૮૧) 

વ¡Ǡુવર કહે છે કે માણસ સપંɶŷ કમાય, એની સંભાળ રાખે અને પɳરવાર ચલાવે આનો હેǖુ માÛ પોતે અને પોતાનો 

પɳરવાર Ǥખુી રહે એ નથી; એ બીƺઓને પણ ઉપયોગી થવા માટે છે. અહʏ અɵતɵથ-સ�કારનો અથ� માÛ ભોજન 

પીરસǡું નથી, પરʣ ǖુ પોતાની પાસે જ ેહોય તે બીƺઓ સાથે વહƠચǡું એવો ƻવવાનો સામાɷજક ધમ� છે. 

મહેમાન બહાર રાહ જોતા હોય �યારે અǝૃત જેǡંુ ભોજન હોય તોય એકલાએ ખાǡંુ યો�ય નથી, એǡંુ વ¡Ǡુવર કહે છે: 

�±Û« ®றÚததாÚ தா­Ùடà சாவா 
ம±Ûெத�­Ý ேவÙடäபாä² அå². (¤றã 82) 

િવἘḍત ુપુરήતાત્ તાનḈુટલ ્ચાવા 
મἘḍતેિનનુમ ્વેḈટપા᷷Ἐ᷷ અṓુ। 

બાહર આિસન અિતિથને છોડી 
ગૃહ માહી અમરḉવ Ṕદેયક અમૃતનું પાન પણ યથે὾ નથી. (Ȣુરળ ૮૨) 

આ કુરળનો આંતɳરક અથ� છે - પોતાને મળેલી વ¥ǖુ માÛ પોતાના માટે જ રાખવી એ સંપɶŷનો સાચો ઉપયોગ નથી 

ભોજન કરતાં પણ વǘુ મહƔવǙું છે àસƂ ǝુખ 

અɵતɵથ-સ�કારમા ંભોજન જ એકમાÛ મહƔવની બાબત નથી; ભોજન આપતી વખતે મનની ઉદારતા અને ચહેરા 
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પરની àસƂતા પણ એટલી જ જǀરʍ છે. 

ேமாÜபÔ ¤ைழ°Ý அ�ÖசÝ ¯கÝ��Û«  
ேநாÔகÔ ¤ைழ°Ý �±Û«. (¤றã 90) 

મોḎપક ્કુળૈયુમ્ અિન᷿ચમ ્મુકિḒતἵરḍત ુ 
નો᷺કક ્કુળૈયુમ્ િવἘḍત।ુ 
સુંઘવાથી જેમ અિન᷿ચમ કરમાય છે 
તેમ ભાવરિહત વદન જોઈ અિતિથ પણ અકળાય છે. (કુરળ ૯૦) 

Ǥૂંઘતાં જ કરમાઈ જતાં અɴન�છમ નામના ǂɯલની જમે, જો મહેમાનǙું ¥વાગત ઉદાસીન કે અણગમતા ચહેરાથી 

કરવામાં આવે તો એમǙું મન દઃુખી થઈ ƺય છે. અɵતɵથને આપેલી વ¥ǖુǙું àમાણ કેટǟું છે એના કરતા ંએમને એવો 

અǙુભવ કરાવવો કે “તમાƿʣ  અહʏ આવǡું અમારે માટે ǝૂ યવાન છે” આ જ સાચા અɵતɵથ-સ�કારનો સાર છે. 

સામાɷજક સંબંધોનો આધાર 

અɵતɵથસ�કાર માણસો વ�ચǙેું અંતર ઘટાડે છે. આ અƺ�યા માણસને પોતાના જવેો બનાવે છે અને ˸Ɩ�તન ે

સમાજ સાથે જોડે છે. આથી આને માÛ ˸Ɩ�તગત સદાચાર નહʏ, પરʣ ǖુ સામાɷજક એકતા ઊભી કરતો Ǒુણ પણ 

માનવો જોઈએ. Ǒૃહ˺ƻવનǙું ǝુ˵ કત�˸ અɵતɵથ-સ�કાર છે, આǡું કુરળ કહે છે: 

ெப²மவä²ã யாம�வ« இàைல அ�வ�Ûத  
மÔகØேப² அàல �ற. (¤றã 61) 

પἘેમવἘ᷷ળ્ યામἵરવત ુઇḕલ ૈઅἵરવἵરḍત  
મ᷺કḄપἘે અḕલ િપર।  
ગૌરવપૂણ᷷ આથી િવશેષ કશું િવἵદત નથી  
કે ṔાિḎત મધેાવી સંતાનની. (કુરળ ૬૧) 

આ ɵવચાર આજના શહેરʍ અને ˸Ɩ�ત કેɶ�Ýત ƻવનમાં પણ એટલો જ લાǑુ પડે છે. અɵતɵથ-સ�કારǙું આǘુɴનક 

¥વǀપ માÛ ભોજન કરાવવાǙુ ંનથી; બીƺન ેમાન આપǡુ,ં નવા માણસન ે¥વીકારવો અન ેમદદની જǀર હોય એને 

સાથ આપવો પણ છે. 

ɵતƿŚુરળમાં અɵતɵથ-સ�કાર ભોજન આપવાની ɳÌયા કરતાં વǘુ છે; તે ǁદય વહƠચવાનો ધમ� છે. સંપɶŷǙુ ંમહƔવ 

તેની માɵલકʍમાં નહʏ, પરʣ ǖુ વહƠચવામાં છે. ઘરની મહાનતા એની સગવડતાઓમાં નહʏ, પણ �યાં આવનારને મળતા 

àેમમાં છે. આથી વ¡Ǡુવર અɵતɵથ-સ�કાર Ɓારા સમƺવે છે કે માÛ પોતાના માટે ƻવવા કરતાં બીƺઓ માટે પણ 

ƻવǡું એ જ ઉŷમ Ǒૃહ˺-ƻવન છે. 

5.3. ɵતƿŚુરળમા ંસવ�ƻવàેમ 

માÛ મǙુ¤યને કે�Ýમાં રાખવાને બદલે તમામ ƻવોǙું સ�માન કરʍને ƻવǡું જોઈએ. આવો ˸ાપક નɵૈતક ɵવચાર 

ɵતƿŚુરળમાં જોવા મળે છે. કƿણા, માંસાહારનો �યાગ, અɺહʋસા અને બીƺને દઃુખ ન પહƩચાડવા ɵવષે અ�યાયો 

Ɓારા વ¡Ǡુવર દરેક ƻવના ƻવવાના અɵધકાર પર ભાર ǝૂકે છે. 
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બીƺ ƻવને પોતાǙું ƻવન માનǡું 

தåÀå ெப±Ôகä¤Ú தாå��« ஊåஉÙபாå  
எÕஙனÝ ஆ´Ý அ±ã. (¤றã 251) 

તḍનનૂ ્પἘે᷺કકુ᷷ત ્તાિḍપἵરત ુઊન્ ઉḈપાન ્ 
એ᷾ઙનમ ્આળુમ ્અἘળ્।  

Ḛવમાંસ પોષણ હેત ુજે અḍય (Ṕાણી)ના માંસનુ ંકર ેભ᷵ણ 
દયાભાવ કમે કરી હોય તનેા (મન)માં? (કુરળ ૨૫૧) 

પોતાǙું શરʍર પોષવા માટે બીƺ ƻવની હ�યા કરʍને એǙું માંસ ખાનાર માણસમાં કƿણા કેવી રʍતે હોઈ શકે, એવો 

àƆ વ¡Ǡુવર ǚછેૂ છે. Ǣું આપણે પોતાના ƻવન જટેǟું જ બીƺ ƻવોના ƻવનǙું પણ ǝૂ ય માનીએ છʍએ? આ 

રʍતે તેઓ ખોરાકની પસદંગીથી આગળ વધીને ǝૂળǜૂત નɵૈતક àƆ ઊભો કરે છે. 

அ±ளàல« யாெத�å ெகாàலாைம ேகாறà  
ெபா±ளàல« அáÉå �னà. (¤றã 254) 

અἘળḕલત ુયાતેિનન્ કોḕલામ ૈકોરલ ્ 
પોἘળḕલત ુઅḗવનૂ્ િતનલ।્  

દયાભાવ છે કોઈ પણ ἓવનો વધ ન કરવો; 
દયાહીનતા છે ἓવવધ અન ેમાંસ ભ᷵ણ અધમ ᷷છે. (કુરળ ૨૫૪) 

સવ�ƻવàેમની પરાકાƋા 

બીƺ ƻવોન ેǙુકસાન કયા� ɵવના ƻવતો માણસ જ ઉŷમ છે. આ ɵવચાર કુરળમાં ˸�ત થાય છે: 

ெகாàலாå ®லாைல ம²ÚதாைனÔ ைக·Ü�  
எàலா உ�±  ெதாµÝ. (¤றã 260) 

કોḕલાન ્પુલાલ ૈમἘήાનૈક ્કૈકૂિḎપ  
એḕલા ઉિયἘમ ્તોળુમ।્  
ἓવવધ અન ેમાસંાહાર કરે નહἸ જે નર 
તેન ેકર-બḋધ નમન કરે છે સૃિὼના સઘળા ἓવ. (કુરળ ૨૬૦) 

ƻવોǙું દઃુખ જોઈને માÛ ɴનસાસો નાખવો ǚરૂǖંુ નથી. કુરળ કહે છે: 

உÙணாைம ேவÙ©Ý ®லாஅà ��ெதாåறå  
®Ùஅ« உணßவாßÜ ெப�å. (¤றã 257) 

ઉḈણામ ૈવેḈટુમ ્પુલાઅલ ્િપἵરતોṓન ્ 
પુણ્ અત ુઉણવા᷷પ્᷷ પἵેરન।્  

માસંાહાર ન કરે નર; જો િવἵદત તનેે થાય  
કે માસં અḍયના શરીરનો ઘાવ છે. (કુરળ ૨૫૭) 

ƻવǙું દઃુખ ǁદયથી અǙુભવǡું એ જ સવ�ƻવàેમ છે. કોઈને પીડા ન પહƩચે એવી ƻવનશૈલી પસદં કરવી. આ 

અ�યાયનો આ જ Ʊડો સંદેશ છે. 
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આ ɵવચારને આજના સમયમાં àાણી-સંર�ણ, જવૈવɵૈવ�ય અને પયા�વરણની Ǥુર�ા સાથે પણ સાંકળʌ શકાય છે. 

માણસ àકૃɵતનો શાસક નથી; એ ƻવનની સાંકળનો એક ભાગ છે — આવી સમજ વ¡Ǡુવરના સવ�ƻવàેમમાંથી 

ઊભી થાય છે. 

ɵતƿŚુરળમાં સવ�ƻવàેમ એ મǙુ¤યો à�યેના àેમǙું ɵવ¥ǖૃત ¥વǀપ છે. જમે પોતાǙું ƻવન વહાǟું છે એમ અ�ય 

ƻવોǙું ƻવન પણ વહાǟું માનǡું જોઈએ. માણસની મહાનતા એની શƖ�તમાં નહʏ, પણ પોતાના કરતાં નબળા ƻવો 

à�યે દશા�વેલી કƿણામા ંછે. આ રʍતે ɵતƿŚુરળ તમામ ƻવોને આવરʍ લેતી ˸ાપક નૈɵતક ƾɵƉ રજૂ કરે છે. 

5.4. ɵતƿŚુરળમા ં�યાગમય ƻવન 

ɵતƿŚુરળના ‘અરȶુ˾પાલ’માં Ǒૃહ˺-ƻવન પછʍ �યાગ અને સંયમના નɵૈતક માગƪ રજૂ થાય છે. �યાગનો અથ� માÛ 

શરʍરથી અથવા દɴુનયાથી દૂર થǡું નથી; ઇ�છા, આસƖ�ત, Ìોધ અને અહʣકાર જવેા માનɶસક બંધનોને ƻતવાનો 

Ʊડો અથ� પણ આમાં સમાયેલો છે. પરʣપરાગત સમજ ǝુજબ ‘અરȶુ˾પાલ’ના અ�યાયો Ǒૃહ˺-ધમ� અને �યાગ-

ધમ�માં વહƠચવામાં આ˸ા છે. 

આસƖ�તનો �યાગ 

માણસના ઘણા દઃુખોǙું કારણ અɵતશય આસƖ�ત છે. સપંɶŷ, ˵ાɵત અને સŷા ƻવનના ંસાધનો હોવા જોઈએ, 

માણસ પર શાસન કરતી શƖ�તઓ નહʏ. આ માગơ ચાલવા માટે ઈƈરની કૃપા જǀરʍ છે; કૃપા àા�ત કરવા માટે બીƻ 

આસƖ�તઓ છોડʌને ઈƈરના ચરણનો આêય લેવો જોઈએ. 

பä²க பäறäறாå பä�ைன அÜபäைறÜ  
பä²க பä² �டä¤. (¤றã 350) 

પἘ᷷ક પર᷷રા᷷ન ્પὀર᷷ન ૈઅḎપરὃપ ્ 
પἘ᷷ક પἘ᷷ િવટકુ᷷।  

સવ᷷ બંધનોથી િવમુ᷺ત (પરમાḉમા)ના બંધનમાં બધંાવો 
આ બંધનજ સઘળા (સાંસાἵરક) બંધનોથી િવમુ᷺ત કરાવશે. (Ȣુરળ૩૫૦) 

સાચો �યાગ કપડાં કે બાƑ દેખાવમાં નથી, પરʣ ǖુ ǁદયમાં છે. ઇ�છાઓને કાǛૂમાં લીધા ɵવના બહારથી �યાગી દેખાવાનો 

કોઈ અથ� નથી. આથી ɵતƿવ¡Ǡુવર માટે �યાગ, મનને સંયɵમત કરવાની આંતɳરક સાધના છે. 

�યાગ અને કƿણા  

ɵતƿŚુરળનો �યાગ-ɵવચાર માણસને સમાજથી અલગ પાડતો નથી; કƿણા, તપ, સ�ય, Ìોધનો અભાવ, બીƺન ે

દઃુખ ન પહƩચાડǡું અને અɺહʋસા જવેા Ǒુણો Ɓારા એને વǘ ુજવાબદાર બનાવ ેછે. 

પોતાની ઇ�છાઓ ƻતનાર બીƺનો અɵધકાર છʍનવતો નથી; Ìોધ ƻતનાર બીƺને પીડા આપતો નથી; અહʣકાર 

ƻતનાર બીƺ ƻવોને નીચા નથી ગણતો. એટલ ે�યાગ દɴુનયાને ɵધŚારવાનો માગ� નથી, પરʣ ǖુ પોતાના અતંરમાં 

રહેલી અɵતશય ઇ�છાઓને ƻતવાનો માગ� છે. 
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ઉપભોગ, ¥પધા� અન ેસંપɶŷની લાલસા વધતી ƺય છે એવા આજના ƻવનમાં ɵતƿŚુરળનો �યાગ-ɵવચાર નવો 

અથ� મેળવે છે. જǀɳરયાત અને ઇ�છા વ�ચેનો ભેદ સમજવો, મયા�ɳદત રʍતે ƻવǡું, મન પર ɴનયંÛણ રાખǡું અન ે

સાદગી અપનાવવી - આ બǘુ ંઆજના ƻવનમાં પણ અɴનવાય� છે. 

ɵતƿŚુરળ ǝુજબ �યાગ એટલે દɴુનયાથી ભાગી જǡું નહʏ, પરʣ ǖુ દɴુનયામાં રહʍને પોતાના મનને ƻતǡું. સંપɶŷ 

છોડવા કરતા એની આસƖ�ત છોડવી અને બીƺન ેહરાવવા કરતા પોતાને ƻતǡું êેƋ �યાગ છે. આ રʍતે વ¡Ǡુવર 

�યાગને આંતɳરક પɵવÛતા અને માનɶસક ǝુƖ�ત તરફ દોરʍ જતી ƻવનરʍɵત તરʍકે રજૂ કરે છે. 

5.5. ɵતƿŚુરળમા ં˸Ɩ�તગત ɶશ¥ત 

સારા સમાજનો આધાર સારા માણસો છે. માÛ કાયદાઓથી સમાજને Ǥધુારʍ શકાય નહʏ; દરેક ˸Ɩ�તમાં 

આ�મસંયમ, àામાɷણકતા, જવાબદારʍ અને ɵવનäતા જવેા Ǒુણો હોવા જોઈએ. ɵતƿŚુરળ આ વાતન ે˸Ɩ�તગત 

ɶશ¥તના ˸ાપક ƻવન ƾɵƉકોણ ǀપે રજૂ કરે છે. 

ɶશ¥ત જ મહાનતા 

માણસને મહાનતા સંપɶŷ કે હોźાથી નહʏ, પરʣ ǖુ ɶશ¥તથી મળે છે. આથી ɶશ¥તǙું ર�ણ ƻવન કરતાં પણ વધારે 

કરǡું જોઈએ: 

ஒµÔகÝ �µÜபÝ தரலாå ஒµÔகÝ  
உ��­Ý ஓÝபÜ ப©Ý. (¤றã 131) 

ઓળુ᷺કમ ્િવળુḎપમ ્તરલાન ્ઓળુ᷺કમ ્ 
ઉિયἵરનુમ ્ઓḒપપ ્પટુમ।્  
સદાચરણ ṝીવૃિḋધ Ṕદેયક છે 
અતઃ તનેી Ṕાણથી પણ િવશેષ ἒળવણી કરવી જોઈએ. (કુરળ ૧૩૧) 

�ાન અને કુશળતા માણસને આગળ વધારʍ શકે છે, પરʣ ǖુ એ àગɵત à�યે માન જગાડે છે ɶશ¥ત. �ાની ˸Ɩ�તમાં 

ɶશ¥ત ન હોય તો એǙું �ાન પણ સમાજને Ǚુકસાન પહƩચાડʌ શકે છે. 

આ�મસંયમ - ɶશ¥તનો ર�ક 

વ¡Ǡુવર ˸Ɩ�તગત ɶશ¥તના કે�Ýમાં આ�મસંયમને ǝૂકે છે. ɵવચાર, વાણી અન ેવત�નન ેɴનયંɵÛત કરવાની �મતા જ 

સંયમ છે. ǖુરʣત લાગણીઓના Ǒુલામ ન બનીને, એના પɳરણામો ɵવચારʍને વત�ǡું એ પɳરપ�વ મનની ઓળખ છે. 

કુરળ કહે છે: 

அடÔகÝ அமர±ã உÞÔ¤Ý அடÕகாைம  
ஆ�±ã உÞÚ« �©Ý. (¤றã 121) 

અટ᷺કમ ્અમરἘળ્ ઉḓ᷺કુમ ્અટ᷾કામ ૈ 
આἵરἘળ્ ઉḓήુ િવટુમ।્ 
સંયમ દેવὶવ Ṕદાન કરે છે 
(અને) સંયમહીનતા ઘોર અંધકારમાં ધકલેી દે છે. (કુરળ ૧૨૧) 

આ જ રʍતે ˸Ɩ�તની વાણી પણ એના ɶશ¥તનો માપદʣડ છે. 
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��னாà ¦Øட®Ù உãளா²Ý ஆறாேத  
நா�னாà ¦Øட வ©. (¤றã 129) 

તીિયનાલ્ ચુḄટપુણ્ ઉḖળાἘમ ્આરાત ે 
નાિવનાલ્ ચુḄટ વટુ।  
દાઝ્ યાનો ડામ તો Ἑઝાય ἒય છે 
પણ ἓḛવાનો ડામ ᷺યારેય Ἑઝાતો નથી. (કુરળ ૧૨૯) 

શરʍરનો ઘા સાજો થઈ શકે છે, પરʣ ǖુ શ˷ોથી થયેલી માનɶસક પીડા લાંબા સમય Ǥુધી રહʍ શકે છે. આથી ˸Ɩ�તગત 

ɶશ¥ત માÛ કાય�ને ɴનયંɵÛત કરǖંુ નથી; આથી ɵવચાર, ભાષા અને ભાવનાઓને પણ સં¥કારʍ બને છે. 

˸Ɩ�તથી સમાજ Ǥુધી 

˸Ɩ�ત ɶશ¥તબŻ ƻવન ƻવ ેતો એનો લાભ માÛ એન ેજ મળતો નથી. સારા પɳરવારો àામાɷણક ˸Ɩ�તઓથી બન ે

છે; સારા પɳરવારો સારો સમાજ બનાવે છે; અને સારો સમાજ જવાબદાર રાƊ ઊǜું કરે છે. આથી સામાɷજક 

પɳરવત�નની શǀઆત ˸Ɩ�તથી થાય છે. 

આજના ઇ˽ટરનેટ અને સામાɷજક મા�યમોના સમયમાં ˸Ɩ�તગત ɶશ¥તǙું �ેÛ વǘુ ɵવ¥તǞુƯ છે. સામસામે કહેતાં 

સંકોચ થાય એવી વાત ઓનલાઇન ન લખવી, ખોટʍ માɴહતી ન ફેલાવવી અને બીƺના અɵધકારો ƺળવા - આ પણ 

ɶશ¥તનાં ¥વǀપો છે. 

ɵતƿŚુરળમાં ˸Ɩ�તગત ɶશ¥ત બાƑ ɴનયંÛણ નથી; પોતાને પોત ેયો�ય માગơ રાખવાǙું આંતɳરક ɴનયંÛણ છે. સંયમ, 

મીઠʍ વાણી, àામાɷણકતા, ધીરજ અને ɵવનäતા માણસના સાચાં ǝૂ યનો આધાર છે. દɴુનયાને બદલતા પહેલા પોત ે

Ǥુધારǡું જોઈએ - આ વ¡Ǡવુરનો ɵવચાર છે. ˸Ɩ�તગત ɶશ¥ત સામાɷજક ɶશ¥તǙું àથમ બીજ હોવાથી આ ɵવચાર 

સદાય à¥ǖુત રહે છે. 

5.6. ɵતƿŚુરળમા ંઆ�મɵવƈાસના ɵવચારો 

ɵતƿવ¡Ǡુવરે ‘આ�મɵવƈાસ’ શ˷નો સીધો ઉપયોગ કયƪ ન હોવા છતાં, ઉ�સાહ, મનોબળ, àય�ન, કાય�ƾઢતા અન ે

ǝુ£કેલીમાં અડગ રહેવા જવેા અ�યાયોમાં આ�મɵવƈાસના ɵવચારો જોવા મળે છે. માણસની Ʊચાઈ કે નીચાઈ મોટા 

ભાગે એના મનની શƖ�ત અન ેàય�ન પર આધાɳરત છે. એટલે માણસની મહાનતા એના મનની ɵવશાળતા જટેલી 

હોય છે. 

 ெவãளÚ தைனய மலß�ØடÝ மாÛதßதÝ  
 உãளÚ தைனய« உயß¶. (¤றã 595) 

વેḖળત ્તનૈય મલનὁḄટમ ્માḍતત᷷મ ્ 
ઉḖળત ્તનૈયતુ ઉયવુ᷷।  
જળની થાહ અનુἙપ હોય છે જલજ-નાળ 
નરના આḍતἵરકભાવ અનુἙપ હોય છે એની ઉḍનિત!  (કુરળ ૫૯૫) 

પાણીની Ʊડાઈ અǙુસાર કમળની ડાંડʌ Ʊચી થાય છે; આવી જ રʍતે માનવીનો ɵવકાસ તેના મનના ઉƂતપણાં પર 

આધાɳરત છે. ƱǓું �યેય અને આ�મɵવƈાસ માનવ-àગɵતની શǀઆત છે. 
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મનોબળ અને સફળતા 

ƻવનમાં લ¨ય મેળવવા માટ ેમાÛ �યેય ɴનધા�ɳરત કરǡું ǚરૂǖંુ નથી; એ �યેયને àા�ત કરવા માટે ƾઢ મનોબળ પણ 

જǀરʍ છે. ɵવચાર અને કાય� એક થાય �યારે જ સફળતા જ�મે છે. વ¡Ǡુવર કહે છે: 

 எÙ~ய எÙ~யாÕ¤ எÞ«ப எÙ~யாß  
 �Ù~யß ஆகÜ ெப�å. (¤றã 666) 

એિḈણય એિḈણયા᷾કુ એḓતપુ એિḈણયાર ્ 
િતિḈણયર્ આકપ ્પἵેરન।્ 

સંકḕપ કતા ᷷પામશે પદાથ ᷷સધળા  
Ḛવકḕપના અનુἙપ જો હશ ેત ેકાય ᷷રત ἗ઢ-સંકḕપ. (કુરળ ૬૬૬) 

ɴન¤ફળતાઓને કારણે મનથી ન હારǡુ ંઅને સતત કાય� કરતા રહેǡું - વ¡Ǡુવર આ વાતોને મહ�વની માને છે. 

 «åபÝ உறவ�­Ý ெசÞக «~வாä�  
 இåபÝ பயÔ¤Ý �ைன. (¤றã 669) 

તḍુપમ ્ઉરવἵરનુમ ્ચેḓક તુિણવાὀર᷷  
ઇḍપમ ્પય᷺કુમ ્િવનૈ।  

દુઃખ સહીન ેપણ ἗ઢતાથી કરવું એ કમ᷷ 
જે સમાપન પὴચાή હોય સુખદાયી. (Ȣુરળ ૬૬૯) 

કાય� કરવામાં ગમે એવા અવરોધો આવે તો પણ એ કાય�ને અધવ�ચે છોŴા ɵવના સતત àય�ન કરʍન ેસફળતા 

મેળવવી જોઈએ. આ�મɵવƈાસનો અથ� માÛ ǝુ£કેલીઓǙુ ંɻચʋતન કરǡું એ નથી; ǝુ£કેલીઓ હોવા છતાં એને પાર 

કરʍ શકાય એવી માનɶસકતા રાખવી છે. 

àય�નǙું ǝૂ ય 

નસીબને કારણે કોઈ કાય�માં સફળતા ન મળે છતાંય એ કાય� માટે કરેલો àય�ન પોતાǙું ફળ આપે છે, એમ વ¡Ǡુવર 

કહે છે: 

 ெதÞவÚதாå ஆகா ெத�­Ý ¯யäzதå  
 ெமÞவ±ÚதÔ ·� த±Ý. (¤றã 619) 

તḓેવήાન ્આકા તેિનનમુ ્મુયἿચ᷷તન ્ 
મḓેવἘήક ્કૂિલ તἘમ।્  

દેવવશ (ભા᷼યવશ) ભલે મળ ેનિહ કોઈ ફળ 
પણ ઉόશીલતા Ḛવનું પાἵરṝિમક (ફળ) અવḘય કરશે Ṕદή. (કુરળ ૬૧૯) 

અપેɶ�ત સંǚૂણ� સફળતા ન મળે તો પણ સાચો àય�ન ˸થ� જતો નથી. આથી આ�મɵવƈાસ માÛ હકારા�મક 

ɵવચાર નથી; એ àય�ન સાથે જોડાયેલા કાય�માં ɵવƈાસ છે. 

ɵતƿŚુરળની ƾɵƉએ આ�મɵવƈાસ અહʣકાર નથી. પોતાની શƖ�તન ેઓળખીને, લ¨ય ¥પƉ કરʍને અને અɵવરત 

àય�નથી આગળ વધવાની ƾઢતા છે. “હુʣ  કરʍ શકુʣ  છુʣ ” એવો ɵવચાર અન ે“હુʣ  àય�ન કરʍશ” એǡું કાય� - બંને જોડાય 

�યારે જ માણસની શƖ�ત ǚણૂ� બને છે. 
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5.7. ɵતƿŚુરળમા ંɶશ�ણ 

ɵતƿવ¡Ǡુવર ɶશ�ણને માÛ �ાન એકÛ કરવાની àɳÌયા માનતા નથી. ɶશ�ણ માણસની ƾɵƉ ɵવ¥તારે, વત�નને Ǥુધારે 

અને ƻવનભર સાથ આપે એવી સંપɶŷ બનǡું જોઈએ. 

கäக கசடறÔ கäபைவ கäற�å  
 �äக அதä¤Ú தக. (¤றã 391) 

કક᷷ કચટરક ્કપવ᷷ૈ કર᷷િપન ્ 
િનક᷷ અતકુ᷷ત ્તક।  

િવષય સઘળા શીખવા યો᷼ય શીખો પણૂ᷷તઃ 
અન ેશી᷻યા ઉપરાḍત કરો આચરણ તદ્ નἙુપ. (Ȣુરળ ૩૯૧) 

જ ેશીખવા યો�ય છે એ સારʍ રʍતે શીખǡું અને પછʍ એ ǝુજબ ƻવન ƻવǡું - આ વ¡Ǡુવરનો ɶશ�ણ-માગ� છે. 

ɶશ�ણ એટલ ેમાÛ માɴહતી યાદ રાખવી નહʏ; ¥પƉ રʍતે શીખǡું અને શીખેલા ɶસŻાંતો àમાણે ƻવǡું એ જ સાǓું 

ɶશ�ણ છે. 

ɶશ�ણ - માનવીની આંખો 

ɶશ�ણ આખંો જǡેું છે. આǡુ ંɶશ�ણ àા�ત કરǡું માનવ-ƻવનǙું �યેય હોǡું જોઈએ, એમ વ¡Ǡુવર સમƺવે છે. 

எÙெணåப ஏைன எµÚெதåப இá�ரÙ©Ý  
கÙெணåப வாµÝ உ�ßÔ¤. (¤றã 392) 

એḈણḍેપ એનૈ એળુήેḍપ ઇિḗવરḈટુમ ્ 
કḈણેḍપ વાળુમ ્ઉિય᷺કુ᷷।  

આંકડા અન ેઅ᷵રનુ ંયુ᷼ મ 
ἒણ ેમાનવના ચ᷵ુ બે! (Ȣુરળ ૩૯૨) 

સં˵ા અને અ�ર માનવ-ƻવનની આંખો છે. આખંો દɴુનયાǙું ¥વǀપ બતાવે છે; ɶશ�ણ આના અથ�ન ેસમજવામાં 

મદદ કરે છે. 

கÙªைடயß எåபவß கäேறாß ¯கÚ�ரÙ©  
 ®Ùªைடயß கàலா தவß. (¤றã 393) 

કḈἛટૈયર ્એḍપવર્ કરὅર ્મુકિήરḈટ ુ 
પḈુἛટૈયર ્કḕલા તવર।્ 
િશિ᷵ત જણ જ છે ચ᷵ુધારક 
અિશિ᷵તના આનન પર તો ἒણે છે બ ેṜણ! (કુરળ ૩૯૩) 

વ¡Ǡુવર કહે છે કે ɶશɶ�ત ˸Ɩ�ત જ સાચી ƾɵƉ ધરાવ ે છે. અભણ ˸Ɩ�ત પાસે આંખો હોવા છતાં એ ƺણ ે

આંખોમા ંઘાવ ધરાવતી હોય એવી છે. અહʏ ɶશ�ણ માÛ જોવાની શƖ�ત નહʏ, પરʣ ǖુ તકʤǚૂવ�ક સમજવાની ƾɵƉ છે. 

અɵવનાશી સંપɶŷ 

ભૌɵતક સંપɶŷ નƉ થઈ શકે છે; પરʣ ǖુ ɶશ�ણ ˸Ɩ�તના ɵવચારો અને ˸Ɩ�ત�વમાં ટકʍ રહે છે. આથી વ¡Ǡુવર 

ɶશ�ણને અɵવનાશી સંપɶŷ કહે છે: 
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ேக}à �µÖெசàவÝ கà� ஒ±வä¤  
மா©அàல மäைற யைவ. (¤றã 400) 

કἵેટલ ્િવળુ᷿ચેḕવમ્ કિḕવ ઓἘવકુ᷷  
માટુઅḕલ મરὃ યવૈ। 
અનὴવર સḒપિή છે િશ᷵ા 
(અતઃ) માનવ હેતુ આથી ṝે὾ કશું નથી. (કુરળ ૪૦૦) 

ɵતƿŚુરળમાં ɶશ�ણ �ાન, ɶશ¥ત અને ˸વહારનો સમ�વય છે. ભણેલો માણસ માÛ ƺણકાર જ નહʏ, પરʣ ǖુ 

પોતાના �ાન àમાણે ƻવતો પણ હોવો જોઈએ. �ાનન ેƻવનમાં ઉતારવામાં જ ɶશ�ણની ǚૂણ�તા છે. 

5.8. ɵતƿŚુરળમા ંનǖેૃ�વના Ǒુણો 

ɵતƿŚુરળના ‘પોƿ�પાલ’માં રાƺ, મંÛી, ɳક લો, સૈ�ય, નાગɳરકો, સલાહ, યો�ય સમયની ઓળખ અન ેɵવચારǚૂવ�ક 

કાય� કરવા જવેા ɵવષયો ˺ાન પા�યા છે. આ ɵવચારોને નેǖૃ�વના ǝૂળǜૂત ɶસŻાંતો તરʍકે પણ જોઈ શકાય છે. 

¾Õகாைம கà� «~¶ைடைம இÝÂå²Ý  
�Õகா �லனாã பவä¤. (¤றã 383) 

તૂ᷾ કામ ૈકિḕવ તુિણવુટૈમૈ ઇḒમṓુૂમ ્ 
ની᷾કા િનલનાળ્ પવકુ᷷।  
સજગતા, િવὸા અને સાહસ આ ṏણેય  
નૃપથી કદી નથી થતા વેગળા. (કુરળ ૩૮૩) 

ƺǑૃત રહેǡું, �ાન ધરાવǡું અને ɺહʋમત રાખવી - વ¡Ǡુવર આ Ûણને નેતાના ǝૂળǜૂત Ǒુણો ગણે છે. 

નેǖૃ�વ 

જે નેતા લોકોને સરળતાથી મળʌ શકે અને બધા સાથે àેમથી વતơ છે, એǙંુ શાસન લોકો પસંદ કરે છે. વ¡Ǡુવર કહે છે: 

காØzÔ¤ எ�யå க©×ெசாàலå அàலேனà  
 �Ô·²Ý மåனå �லÝ. (¤றã 386) 

કાિḄચ᷺ક ુએિળયન્ કટḃુચોḕલન ્અḕલનેલ ્ 
મી᷺કἘૂમ ્મḍનન ્િનલમ।્  
સહજતાથી આવે સḍમુખ અન ેભણે નહἸ કડવા વેણ 
એ નરેશ હોય છે ṔશિḚતનું પાṏ સવ᷷ṏ. (કુરળ ૩૮૬) 

ɵતƿŚુરળ નેતાના ચાર Ǒુણો દશા�વે છે: ɴનભ�યતા, ગરʍબો અને જǀɳરયાતમંદો à�યે ઉદારતા, �ાન અને ઉ�સાહ. 

નેǖૃ�વનો માગ� 

¯ைறெசÞ« காÜபாä²Ý மåனவå மÔகØ¤  
 இைறெயå² ைவÔகÜ ப©Ý. (¤றã 388) 

મુરૈચḓેત ુકાḎપાἘમ᷷ ્મḍનવન ્મ᷺કḄકુ  
ઇરૈયṓેુ વૈ᷺કપ્ પટુમ્। 

 



િતἘ᷺કુરળ પિયḕવોમ - ितᱧ᭍कुऱळ् पिय᭨वोम ् | 22 

 

 

નીિત અનુἙપ જે નપૃ કર ેṔἒનું ર᷵ણ  
Ṕἒ માન ેતેન ેદેવ ḚવἙપ. (કુરળ ૩૮૮) 

જ ેલોકો એના પર ɵવƈાસ રાખે છે એમની જǀɳરયાત ǚૂરʍ કરવી અને એમની Ǥરુ�ા કરવી - આ નેǖૃ�વનો માગ� છે. 

નેǖૃ�વ સŷાનો અɵધકાર નથી, પરʣ ǖુ જવાબદારʍǙું કત�˸ છે. એક ઉŷમ નેતાએ સલાહ સાંભળવી અને ખામીઓ 

બતાવનારને પણ ¥વીકારવા જોઈએ. 

ɵતƿŚુરળના નેǖૃ�વ-ɵવચારમાં �ાન, ɺહʋમત, �યાય, સલાહ, જવાબદારʍ અને જનક યાણ વગેરેનો એક સાથે સમાવશે 

કરવામાં આ˸ો છે. સાચો નતેા માÛ પોતે આગળ ચાલતો નથી; એ બધાને આગળ વધારતો હોય છે. 

5.9. ɵતƿŚુરળમા ંશારʍɳરક આરો�ય 

ɵતƿŚુરળǙું ‘મƿ�દ ુઅɳદગારમ’ અથા�ત્ ઔષધ અ�યાય માÛ બીમારʍ થયા પછʍ સારવાર લેવાની વાત કરǖંુ નથી; 

બીમારʍ ન થાય એ માટે યો�ય ƻવનશૈલી અપનાવવાની વાત પણ કરે છે. ખાસ કરʍને ખોરાકના ɴનયમો પર વ¡Ǡુવર 

ભાર ǝૂકે છે. 

ம±Ûெதன ேவÙடாவாÝ யாÔைகÔ¤ அ±Û�ய«  
 அäற« ேபாä� உ~å.  (¤றã 942) 

મἘḍતને વḈેટાવામ ્યા᷺કૈ᷺ કુ અἘિḍતયત ુ 
અર᷷ત ુપોὀર᷷ ઉિણન્।  

આરોગેલું અḍન થાય ἓણન᷷ ેતદ્ પὴચાત  
જો પુનઃ લવેાય આહાર તો ખપ ન પડે ઔષધનો કἵદ. (કુરળ ૯૪૨) 

પહેલાં ખાધેǟું પચી ગયાં પછʍ યો�ય માÛામાં જમવાથી શરʍરને દવાની જǀર પડતી નથી. આ કુરળમાં રોગ થાય એ 

પહેલાં આરો�ય સાચવવાનો ɵવચાર છે. 

માપસરનો આહાર 

அäறாà அளவ�Û« உÙக அஃ«உடÝ®  
 ெபäறாå ெந}«ÞÔ¤Ý ஆ².  (¤றã 943) 

અરા᷷લ ્અળવἵરḍત ુઉḈક અઃતુઉટḒપ ુ
પેરા᷷ન ્નἵેટતḓુ᷺કુમ ્આἘ।  
આરોગેલું ἓણ᷷ થયા પὴચાત લેવો આહાર ઉિચત પἵરમાણ 
દેહધારી હેત,ુ આ છે ઉપાય િચરાયુ થવાનો. (કુરળ ૯૪૩) 

ભોજનની Ǒુણવŷા જ નહʏ, એની માÛા પણ મહƔવǚૂણ� છે. શરʍરને જટેǟું જǀરʍ હોય એટǟું જ ખાǡું એ આરો�યનો 

આધાર છે. 

மா²பா© இàலாத உÙ} ம²Ú«Ù~å  
 ஊ²பா© இàைல உ�ßÔ¤. (¤றã 945) 

માἘપાટ ુઇḕલાત ઉિḈટ મἘήુિḈણન્  
ઊἘપાટ ુઇḕલ ૈઉિય᷺કુ᷷।  
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સુપḊય આહાર લેવાય જો સંયમથી 
તો ἓવને ન Ṃહે કોઈ દુઃખદ રોગ. (કુરળ ૯૪૫) 

શરʍરને માફક ન એવો ખોરાક ટાળવો જોઈએ અને અǙુકૂળ આહાર-પŻɵત અપનાવવી જોઈએ. ɵતƿŚુરળ 

આરો�યના ɵવચારમાં રોગ થયા પછʍની દવા કરતાં રોગ થાય એ પહેલાંની ɴનયɵમત ƻવનશૈલીને અÎતા આપે છે. 

ખોરાક, માÛા, પાચન અને શરʍરની àકૃɵતને સમƻને ƻવǡું એ ¥વા˻યનો પાયો છે. 

5.10. ɵતƿŚુરળમા ંતબીબી નɵૈતકતા 

ɵતƿŚુરળǙું ‘મƿ�દ ુઅɳદગરામ’ અથા�ત ઔષધ અ�યાય સારવાર અને ɵચɳક�સક ɵવશે ɵવચારો રજૂ કરે છે. આમાં 

રોગ, આના કારણો, આને દૂર કરવાના ઉપાય અને દદʑની Ɩ˺ ɵતને સમƻને ડૉ�ટરે કાય� કરǡંુ જોઈએ એવો સંદેશ છે. 

ேநாÞநா} ேநாÞ¯தà நா} அ«த~Ô¤Ý  
 வாÞநா} வாÞÜபÖ ெசயà. (¤றã 948) 

નોḓનાἵટ નોḓમુતલ્ નાἵટ અતુતિણ᷺કુમ ્ 
વાḓનાἵટ વાḓḎપચ્ ચેયલ્।  
રોગનો Ṕકાર ἒણી, એનું કારણ સમἓ  
શમનની યુિ᷺ત િવચારી કરવો ઉપચાર યથા અનુકળૂ. (કુરળ ૯૪૮) 

સૌ àથમ રોગને ઓળખવો, પછʍ એǙું કારણ શોધǡું, �યારબાદ એને દૂર કરવાનો ઉપાય તપાસવો અને યો�ય સારવાર 

શǀ કરવી - આ કુરળ ˸વƖ˺ત તબીબી અɷભગમ દશા�વે છે. 

દદʑને કે�Ýમા ંરાખતી સારવાર 

உäறாå அள¶Ý �~யள¶Ý கால¯Ý  
 கäறாå க±�Ö ெசயà. (¤றã 949) 

ઉરા᷷ન ્અળવુમ ્િપિણયળવુમ્ કાલમમ્ુ  
કરા᷷ન ્કἘિતચ ્ચેયલ્।  
વૈὸ િવચારે Ἐ᷼ણની આયુ, રોગની અવિધ 
રોગની તીḜણતા અને તḋપὴચાત કર ેઉપચાર. (કુરળ ૯૪૯) 
 

એક જ રોગ માટ ેદરેક દદʑને એક સરખી સારવાર આપવી યો�ય નથી. દદʑની Ɩ˺ɵત, રોગની માÛા 

અને સમયને �યાનમાં રાખીને ડૉ�ટરે કાય� કરǡું જોઈએ. 

உäறவå �ßÜபாå ம±Û«ைழÖ ெசàவாåஎå²  
 அÜபாàநாä ·äேற ம±Û«. (¤றã 950) 

ઉર᷷વન્ તીḎપા᷷ન ્મἘḍતુળૈચ્ ચેḕવાન્ એṓુ  
અḎપાḕનાર ્કૂરὂ મἘḍત।ુ  
વૈὸ, Ἐ᷼ણ, ઔષધ અને સવેાṝુશા કરનાર,  
આ ચાર જ આયામ છે વૈὸ-શાḚṏની િવવેચનાના. (કુરળ ૯૫૦) 

વ¡Ǡુવર સારવારની àɳÌયાના અનેક ઘટકો - દદʑ, ɵચɳક�સક, દવા અને તબીબી સહાય – આ બધાંને એક સાથે જુએ છે. 
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ɵતƿŚુરળમાં તબીબી નૈɵતકતા માÛ રોગ મટાડવા ǚૂરતી નથી. દદʑને સમƻને, �ાન, તપાસ અને જવાબદારʍǚૂવ�ક 

કામ કરǡું પણ જǀરʍ છે. રોગની સાથે દદʑને પણ �યાનમાં લેતી ƾɵƉ આ ɵવચારની ɵવશેષતા છે. 

5.11. ɵતƿŚુરળમા ંમાનɶસક ¥વા˻ય 

ɵતƿŚુરળમાં ‘માનɶસક ¥વા˻ય’ પર અલગ અ�યાય જોવા મળતો નથી. પરʣ ǖુ ɻચʋતા, Ìોધ, ઈ¤યા�, લોભ, દઃુખ, 

મનોબળ, ɵમÛતા, àેમ અને સયંમને લગતાં કુરળો માનɶસક શાંɵત માટે ઉપયોગી ƻવન-ǝૂ યો શીખવે છે. 

அµÔகா² அவாெவ¤� இåனாÖெசாà நாå¤Ý  
இµÔகா இயåற« அறÝ. (¤றã 35) 

અળુ᷺કાἘ અવાવેકુિળ ઇḍના᷿ચોલ ્નાḍકુમ ્ 
ઇળુ᷺કા ઇયṓત ુઅરમ।્ 
ઈḙયા᷷, લોભ, Ṁોધ અને ἶનંદા 
આ ચારનો પἵરḉયાગ જ ધમ᷷ છે. (કુરળ ૩૫) 

ઈ¤યા�, અɵતશય લાલસા, Ìોધ અને દઃુખ આપતી વાણીથી દૂર રહેǡું નૈɵતકતા છે. આ Ǒુણો ˸Ɩ�તગત સંબંધો 

ઉપરાંત મનની શાંɵતને પણ અસર કરે છે. 

દુઃખનો સામનો કરવાǙું મનોબળ 

દઃુખ આવે �યારે ǖૂટʍ પડǡુ ંમાનવીય ¥વભાવ છે. આથી મનની શાંɵત ખોવાઈ શકે છે અને માનɶસક ¥વા˻ય પર 

અસર થઈ શકે છે. આવી Ɩ˺ɵતમાં પોતાને સંભાળવા માટે વ¡Ǡુવર એક ઉપાય Ǥૂચવે છે: ǝુ£કેલી આવે �યારે એન ે

ɺહʋમતથી ¥વીકારવી, આથી દઃુખ આપƼં મન સǚંૂણ� રʍતે તોડʌ શકે નહʏ. 

 இ©ÔகÙ வ±Õகாà ந¤க அதைன  
 அ©Ú¾ßவ« அஃெதாÜப« இà. (¤றã 621) 

ઇટુ᷺કણ્ વἘ᷾કાલ ્નકુક અતનૈ  
અટήુૂવ᷷ત ુઅઃતોḎપત ુઇલ્। 
સંકટની વેળાએ કરો ધારણ િḚમત  
એ સ἗શ નથી અḍય કોઈ સાધન દુઃખાથી ઉબરવાનું. (કુરળ ૬૨૧) 

આનો અથ� દઃુખને નકારǡુ ંએવો નથી; ǝુ£કેલીથી સǚંૂણ� રʍતે ખંɳડત ન થǡું અને એનો સામનો કરવા માટે માનɶસક 

ƾઢતા કેળવવી એવો છે. 

માનɶસક ¥વા˻ય માટે સારા માનવીય સંબંધો પણ જǀરʍ છે. àેમ, ɵમÛતા, મીઠʍ વાણી અને કૃત�તાને વ¡Ǡુવર જ ે

મહƔવ આપે છે તે ˸Ɩ�તના આંતɳરક ƻવન અને સામાɷજક સંબંધો સાથે જોડાયેǟું છે. 

માનɶસક ¥વા˻ય ƺળવવાના માગƪ 

બીƺની àગɵત જોઈને ઈ¤યા� કરવાથી મનની શાંɵત નƉ થાય છે. આના બદલે બીƺની સફળતાને આનંદથી વધાવી 

લેવી, અને પોતે પણ àય�ન કરવાથી આવો ɵવકાસ મેળવી શકʍએ એવો ɵવƈાસ રાખવો. આ અɷભગમ માનɶસક 

¥વા˻ય ƺળવવામાં મદદ કરે છે. આ ɵવચાર કુરળમાં ˸�ત થાય છે: 
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அறனாÔகÝ ேவÙடாதாå எåபாå �றனாÔகÝ  
ேபணா« அµÔக²Ü பாå. (¤றã 163) 

અરના᷺કમ ્વેḈટાતાન ્એḍપાન ્િપરના᷺કમ ્ 
પેણાત ુઅળુ᷺કἘપ ્પાન।્ 
ધમ᷷ અને વૈભવની ઇ᷿છા ન ધરાવતો નર જ  
ઇતરની ઉḍનિતથી Ṕસḍનતા નહἸ અિપત ુઈષા᷷નો અનભુવ કરશે. (કુરળ ૧૬૩) 

ɵતƿŚુરળ કહે છે કે મનની શાંɵત બહાર શોધતા પહેલા મનને Ǥુધારǡુ ંજોઈએ. પોતાની લાગણીઓન ેઓળખવી, 

એને યો�ય ɳદશામાં દોરવી, દઃુખમાં ɺહʋમત ન હારવી અને àેમાળ સંબંધો ɵવકસાવવા ંજોઈએ. આ ɵતƿŚુરળના 

ƻવન-પાઠ છે. 

5.12. ɵતƿŚુરળમા ંમાનવતા 

માણસને માણસ તરʍકે માન આપǡું, બીƺǙું દઃુખ સમજǡુ,ં મદદ કરવી, અɴહત ન કરǡુ,ં ǜૂખ દૂર કરવી અને àેમથી 

વત�ǡું - આ માનવતાના પાયાના Ǒુણો છે. ɵતƿŚુરળમાં આ ɵવચાર ɵવɵવધ ¥વǀપે સવ�Û ˸ા�ત છે. 

அå�லாß எàலாÝ தமÔ¤�யß அå®ைடயாß  
எå®Ý உ�யß �றßÔ¤. (¤றã 72) 

અિḍપલાર્ એḕલામ ્તમ᷺કુἵરયર્ અḍપુટૈયાર્  
એḍપુમ ્ઉἵરયર ્િપર᷺કુ᷷। 
Ḛનેહરિહત નર સઘળું માન ેછે પોતાનું  
Ḛનેહશીલ નર ḚવઅિḚથને પણ અḍય હેતુ માન ેછે. (કુરળ ૭૨) 

¥વાથ�ની સીમા ઓળંગીન ેબીƺઓ તરફ ɵવ¥તરǖંુ મન માનવતાની શǀઆત છે. 

அ��னாå ஆ¤வ« உÙேடா ���åேநாÞ  
தÝேநாÞேபாà ேபாäறாÔ கைட. (¤றã 315) 

અἵરિવનાન્ આકુવતુ ઉḈટો િપἵરિતḍનોય ્ 
તḒનોḓપોલ ્પોરા᷷ક ્કટ।ૈ 

નરનું ᷶ાની હોવું કેમ કહેવાય સાથ᷷ક 
જો પરદુઃખન ેḚવનું માની કયુὑ નહἸ િનવારણ? (કુરળ ૩૧૫) 

બીƺǙું દઃુખ પોતાǙુ ંદઃુખ સમƻ ન શકે એવા �ાનનો Ǣું લાભ? આ àƆ માનવતાની મહાનતાને ¥પƉ કરે છે. �ાનની 

Ʊચાઈ એની માÛામાં નથી; એ બીƺઓને કેટǟું ઉપયોગી બને છે એમાં છે. 

દાન અને માનવતા 

મદદ ખરેખર જǀɳરયાતમંદ ˸Ɩ�તને કરવામાં આવે �યારે જ ત ેસાǓું દાન બને છે. કુરળ સમƺવે છે: 

வ�யாßÔ¤ஒå² ஈவேத ஈைகமä ெறàலாÝ  
¤�ெய�ßÜைப �ர «ைடÚ«.  (¤றã 221) 
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વἵરયા᷺કુ᷷ઓṓુ ઈવત ેઈકૈમર ્રḕેલામ ્ 
કἵુરયેિતḎપὃ નીર તુટήૈુ।  

િનધ᷷નને વાંિછત પદાથ᷷ દેવો તજે દાન છે 
અḍય સઘળાતો Ṕિતફળની ઇ᷿છાથી થયેલા ἵṀયા-કલાપ છે. (કુરળ ૨૨૧) 

કોઈ અપે�ા ɵવના કરવામાં આવતી મદદ માનવતાǙું ઉ�ચતમ ¥વǀપ છે. ɵતƿŚુરળમાં માનવતા એટલે ‘હુʣ ’ થી 

‘આપણે’ તરફની માનɶસક યાÛા. બીƺǙું દઃુખ સમƻને એમના ɴહત માટે કાય� કરʍએ �યારે જ �ાન અને સપંɶŷ 

સાǓું માનવીય ǝૂ ય મેળવે છે. 

5.13. ɵતƿŚુરળમા ંસામાɷજક સૌહાદʤ  

સમાજ માÛ કાયદાઓના આધારે ટકʍ શકતો નથી. એકબીƺǙું સ�માન, àેમ, �યાય, ધીરજ, મીઠʍ 

વાણી અન ેપર¥પર સમજૂતી - આ Ǒુણો સામાɷજક સૌહાદʤના પાયા છે. 

இ�ய உளவாக இåனாத ·றà  
க��±ÜபÔ காÞகவßÛ தä². (¤றã 100) 

ઇિનય ઉળવાક ઇḍનાત કૂરલ ્ 
કિનિયἘḎપક ્કાḓકવન્᷷ તἘ᷷।  

મધુર વચનના રહેતા કટુનો કરવો ḗયવહાર 
ἒણે પાકા ફળ તἓ કરવો કાચાનો આહાર! (કુરળ ૧૦૦) 

મીઠʍ વાણી છોડʌને કઠોર શ˷ો બોલવા એ પાકેǟું ફળ છોડʌને કાǓું ફળ પસંદ કરવા જǡેું છે. સંબંધો ƺળવવામાં 

શ˷ો મોટʍ ǜɵૂમકા ભજવે છે. તેથી આ કુરળ સામાɷજક સબંંધોમાં ભાષાના જવાબદાર ઉપયોગનો પાઠ આપે છે.  

દુ˸�વહારના જવાબમાં સ� ˸ વહાર 

વેરનો બદલો વેરથી લેવાની કડʌ ચાǟુ રાખવાને બદલે, અɴહત કરનારને સારા વત�નથી જવાબ આપવો એ êેƋ Ǒુણ 

છે, આમ વ¡Ǡુવર કહે છે. આ સામાɷજક સૌહાદʤનો Ʊડો નૈɵતક માગ� છે: 

இåனாெசÞ தாைர ஒ²Úதà அவßநாண  
நåனயÝ ெசÞ« �டà. (¤றã 314) 

ઇḍનાચયે ્તાર ૈઓἘήલ ્અવના᷷ણ  
નḍનયમ ્ચેḓત ુિવટલ્।  

અિનὼકતા᷷ને આપો (ઉિચત) દંડ અને કરો તેની ભલાઈ 
પὴચાત િવḚમૃત કરો Ḛવની ભલાઈ અને તેની બુરાઈ. (કુરળ ૩૧૪) 

ɵન¤પ�તા 

સામાɷજક સૌહાદʤ  માટે �યાય સવƪપરʍ છે. કોઈ એક પ� તરફ ઝૂśા ɵવના સૌને સમાન રʍતે જોવાની ɴન¤પ�તા ન 

હોય તો લાંબા સમયની એકતા ઊભી થઈ શકતી નથી. આથી ɵતƿŚુરળમાં સૌહાદʤનો અથ� મતભેદોનો નાશ કરવો 

નથી, પરʣ ǖુ મતભેદો વ�ચે પણ માનવીય એકતા ƺળવવી એવો છે. 
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àેમ, મીઠʍ વાણી, ધીરજ, �યાય અને �મા - આ ɵતƿŚુરળના સામાɷજક સૌહાદʤના ¥તભંો છે. એકતા એટલે બધાં 

એક સરખા હોવા એ નહʏ પરʣ ǖુ અલગ-અલગ હોવા છતાં પર¥પર માન ભેર ƻવǡું. 

5.14. ɵતƿŚુરળમાં ɵમÛતા 

ɵતƿŚુરળમાં ɵમÛતાને માÛ મનોરʣજન કે સમય પસાર કરવાનો સંબંધ માનવામાં આ˸ો નથી. સારો ɵમÛ પસંદ કરવો, 

ɵમÛતાની કસોટʍ કરવી, સાચી ɵમÛતા ƺળવવી અને ખરાબ ɵમÛતાથી દૂર રહેǡુ ં– આ રʍતે વ¡Ǡુવર ɵમÛતાના 

અનેક પાસાં તપાસે છે. 

¯கநக நØப« நØபå² ெந×சÚ«  
அகநக நØப« நØ®. (¤றã 786) 

મુકનક નḄપત ુનḄપṓુ નḃેચήુ  
અકનક નḄપત ુનḄપ।ુ 
આનન પર િḚમત થઈ Ṕસર ેત ેન કહેવાય મૈṏી-ભાવ 
Ἒદયમાં હષ᷷ થઈ છલકે તજે માનવો સાચો મૈṏી-ભાવ. (Ȣુરળ ૭૮૬) 

માÛ હસતાં ǝુખે મળǡું ɵમÛતા નથી; ǁદયમાંથી ઊગતો સાચો àેમ જ ɵમÛતા છે. 

ǜૂલ Ǥુધારતો ɵમÛ 
ɵમÛ માÛ Ǥુખમા ંસાથ ેરહેનાર નથી. ખોટા માગ�થી દૂર રાખે અને ǝુ£કેલીના સમયે સાથ આપ ેએ સાચો ɵમÛ છે - 

વ¡Ǡુવર ɵમÛતાની ˸ા˵ા આ રʍતે આપે છે. 

அ��å அைவ�Ôx ஆ²உÞÚ« அ��åகÙ  
அàலà உழÜபதாÝ நØ®. (¤றã 787) 

અિળિવન્ અવૈનીિ᷺ક આἘઉḓήુ અિળિવḍકણ્  
અḕલલ ્ઉળḎપતામ્ નḄપુ।  
િમṏને િવનાશક Ṕવૃિήયોથી કરી િવમુખ સḍમાગ᷷ પર દોરવો 
અને એના Ṡાસના દુખમાં કરવી ભાગીદારી-આજ છે મṏૈી. (કુરળ ૭૮૭) 

આ કુરળ ɵમÛતાની ફરજ પર ભાર ǝૂકે છે. ǝુ£કેલીમાં ફસાયેલા ɵમÛને બચાવવાની વાત વ¡Ǡુવર Ǥુંદર ઉપમા Ɓારા 

સમƺવે છે: 

உ©Ôைக இழÛதவå ைகேபால ஆÕேக  
இ©ÔகÙ கைளவதாÝ நØ®. (¤றã 788) 

ઉટુ᷺ ક ૈઇળḍતવન ્કૈપોલ આ᷾ક ે 
ઇટુ᷺કણ્ કળૈવતામ ્નḄપુ। 

અંગ પરથી સરકતા વḚṏને કર જેમ ḉવરાથી થામી લે  
એમ િમṏના દુઃખનંુ ḉવરાથી િનવારણ કરવું જ છે મૈṏી-ભાવ. (કુરળ ૭૮૮) 
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કપડુʣ  સરકǖંુ હોય �યારે હાથ આપોઆપ મદદ કરે છે. આ જ રʍત ેɵમÛ ǝુ£કેલીમાં હોય �યારે એની ɵવનંતીની રાહ 

જોયા ɵવના સહાય કરવી એ જ સાચી ɵમÛતા છે. આનંદ વહƠચવા કરતા ǜૂલ Ǥધુારવી, દઃુખમાં સાથ આપવો અન ે

àામાɷણક રહેǡું - આ બાબતોમાં ɵમÛતાǙું સાǓું ǝૂ ય છે. 

5.15. ɵતƿŚુરળમા ંરાજનીɵત 

ɵતƿŚુરળના ‘પોƿ�પાલ’મા ંરાŤ, શાસક, મંÛી, ɳક લો, સ�ૈય, નાગɳરકો, �યાય, અથ�˸ વ˺ા અને દૂત˸વહાર 

જવેા રાજકʍય ɵવષયોǙું ɵવ¥ǖૃત વણ�ન છે. વ¡Ǡુવરના રાજકʍય ɵવચારમાં જનક યાણ અને �યાયને àથમ ˺ાન છે. 

பைட¤} ·âஅைமÖ¦ நØ®அரÙ ஆ²Ý  
 உைடயாå அரச±ã ஏ². (¤றã 381) 

પટૈકἵુટ કૂળ્ અમૈ᷿ ચુ નḄપુઅરણ્ આἘમ ્ 
ઉટૈયાન્ અરચἘળ્ એἘ। 
સḍૈય, રાώ, ધન, િમṏ, દુગ᷷ અને અમાḉય  
આ ષટ ્અંગ જેના સંગ તે શોભે નૃપોમાં ἶસંહ સ἗શ. (કુરળ ૩૮૧) 

વ¡Ǡુવર સૈ�ય, નાગɳરકો, આʁથʋક સǝૃɵŻ, મંÛીમંડળ, ɵમÛતા અને ર�ણ - આ છ બાબતોને રાŤના અગ�યના 

અંગો ગણે છે. 

�યાયી શાસન 

 வாåேநாÔx வாµÝ உலெகàலாÝ மåனவå  
 ேகாàேநாÔx வாµÝ ¤}. (¤றã 542) 

વાḍનોિ᷺ક વાળુમ ્ઉલકḕેલામ ્મḍનવન્  
કોḕનોિ᷺ક વાળુમ ્કુἵટ।  
િવὴવ મેઘ ભણી રાખી (આશાભરી) ἗િὼ ἓવે છે અન ે
અને Ṕἒ રાજદંડ (સુશાસન) ભણી (આશાભરી) ἗િὼ રાખી ἓવે છે. (કુરળ ૫૪૨) 

જમે દɴુનયા વરસાદની રાહ જુએ છે, એમ નાગɳરકોǙું ƻવન શાસકના �યાયી શાસન પર આધાɳરત છે. રાજનીɵત 

કોઈ ˸Ɩ�તના ગૌરવ માટેǙું સાધન નથી; આ લોકોની Ǥરુ�ા અને ક યાણ માટેની જવાબદારʍ છે. ɵતƿŚુરળના 

રાજકʍય ɵવચારમાં સŷા કરતા �યાય, શાસક કરતા àƺǙું ɴહત અને બળ કરતાં જવાબદારʍǙું વǘુ મહƔવ છે. 

5.16. ɵતƿŚુરળમા ંવહʍવટʍ કુશળતા 

વહʍવટનો અથ� માÛ ɴનણ�ય લેવો નથી; યો�ય કાય�, યો�ય ˸Ɩ�તને, યો�ય સમયે સƩપǡું, પɳરણામોǙું ǝૂ યાંકન કરǡુ ં

અને કાય� ǚૂણ� કરǡું પણ જǀરʍ છે. ɵતƿŚુરળના અનેક અ�યાયોમાં આવાં વહʍવટʍ તƔવો જોવા મળે છે. 

 இதைன இதனாà இவå¯}Ô¤Ý எåறாÞÛ« 
 அதைன அவåகÙ �டà. (¤றã 517) 

ઇતન ૈઇતનાલ ્ઇવḍમἵુટ᷺કુમ ્એṓાḓḍતુ 
અતન ૈઅવḍકણ્ િવટલ।્  
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‘આ નર આ સાધન થકી શું કરી શકશે આ કાય᷷?’ 
કરી આ Ṕὴનનું િવવેચન પὴચાή સἽપવો કાય᷷ભાર. (કુરળ ૫૧૭) 

કǞંુ કાય� કોણ અને કઈ રʍતે કુશળતાǚૂવ�ક ǚૂƿʣ  કરʍ શકશે - આ તપાસીને એને જવાબદારʍ આપવી જોઈએ. 

વહʍવટમાં “યો�ય કામ માટે યો�ય ˸Ɩ�ત” નો આ ɶસŻાંત લાǑૂ કરવો જોઈએ. 

આયોજન અને અમલ 

எÙ~Ú «~க க±மÝ «~Ûத�å  
 எÙªவÝ எåப« இµÔ¤. (¤றã 467) 

એિḈણત ્તુિણક કἘમમ ્તુિણḍતિપન ્ 
એḈἛવમ્ એḍપત ુઇળુ᷺ક।ુ 

િવવેચન કરી કમ᷷મા ંṔવૃή થાવ  
Ṕવૃή થયા પὴચાત િવવેચન કરવું મૂઢતા છે. (કુરળ ૪૬૭) 

કાય� શǀ કરતાં પહેલાં તપાસ અને ɵવચાર જǀરʍ છે; પરʣ ǖુ ɴનણ�ય લીધા પછʍ ɶબનજǀરʍ સંકોચ ન હોવો જોઈએ. 

વ¡Ǡુવર આયોજન અને અમલ વ�ચેǙું સંǖુલન સમƺવે છે. 

સાધનો, સમય, કાય�-પŻɵત અને ǝુ£કેલ કાય� ǚૂƿʣ  કરવાની �મતા સમજવી સારા વહʍવટǙું લ�ણ છે. કુરળ કહે છે: 
 க±�°Ý கால¯Ý ெசÞைக°Ý ெசÞ°Ý 
 அ±�ைன°Ý மாÙட« அைமÖ¦. (¤றã 631) 

કἘિવયુમ ્કાલમમ્ુ ચેḓકૈયમુ ્ચેḓયુમ ્
અἘિવનૈયમુ ્માḈટત ુઅમૈ᷿ ચુ। 

કાય᷷ િવશેષને કરવાની પḋધિત, સંસાધન અન ેસમયનું પἵર᷶ાન 
આવḘયક છે અમાḉય-કમ᷷ની િનપૂણતા હેત.ુ (કુરળ ૬૩૧) 

ɵતƿŚુરળની વહʍવટʍ ɵવચારધારા આયોજન, માનવ-સંસાધનોની પસંદગી, સમયની ઓળખ, જવાબદારʍ સƩપવી 

અને કાય�-�મતાના સંકલન પર આધાɳરત છે. ઉŷમ વહʍવટકતા� બǘું પોતે કરતો નથી; એ કામ યો�ય રʍતે કરાવતો 

હોય છે. 

5.17. ɵતƿŚુરળમા ંઆʁથʋક ɵવચારો 

નૈɵતક માગơ સંપɶŷ કમાવવી, આǙું ર�ણ કરǡું, યો�ય રʍત ેઉપયોગ કરવો અને બીƺઓને પણ આનો લાભ મળે 

આ Ǥુɴનɸƅત કરǡું - આ બાબતો પર ɵતƿŚુરળ ભાર ǝૂકે છે. આ રʍતે અથ�તÛંન ેમાનવક યાણ સાથે જોડવામાં 

આવે છે. 

இயäற³Ý ஈØட³Ý காÚத³Ý காÚத  
 வ¤Úத³Ý வàல« அர¦. (¤றã 385) 

ઇયર᷷લુમ ્ઈḄટલુમ ્કાήલુમ ્કાή  
વકુήલુમ ્વḕલત ુઅરચુ।  

ઉપાજન᷷, વૃિḋધ, ર᷵ા અને િવતરણ ધનનું 
કરવામાં હોય જે Ṕવીણ તેન ેજ માનવો નૃપ (ṝે὾). (કુરળ ૩૮૫) 
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આવકǙું સજʤન, કમાણી, સંર�ણ અને યો�ય વહƠચણી - આ સારા આʁથʋક વહʍવટનાં ઘટકો છે. 

સંપɶŷનો સામાɷજક ઉપયોગ 

કોઈ દેશ આʁથʋક રʍતે ¥વાવલબંી બને તો એની સǝૃɵŻ દ£ુમનના ગવ�ને પણ ઓછો કરʍ શકે છે. દેશે આવી આʁથʋક 

શƖ�ત મેળવવી જોઈએ - આ ɵવચાર કુરળમા ં˸�ત થાય છે: 

ெசÞக ெபா±ைளÖ ெச²நß ெச±Ôக²Ô¤Ý  
 எஃ¤அத�ä ·�ய« இà. (¤றã 759) 

ચેḓક પોἘળૈચ ્ચેἘનર ્ચેἘ᷺કἘ᷺કુમ ્ 
એઃકુઅતિનર્ કἵૂરયત ુઇલ્।  
ધનનો કરવો સંચય કેમ કે શṏુના અહંકારને  
કાપવાવાળું એનાથી તજે કોઈ શḚṏ નથી. (કુરળ ૭૫૯) 

આʁથʋક શƖ�ત ˸Ɩ�ત અને રાŤ બંનેને કાય��મ બનાવે છે. પરʣ ǖુ સંપɶŷ ધમ�ના ɴનયંÛણમાં રહેવી જોઈએ - આ 

ɵતƿŚુરળનો ˸ ાપક ɵવચાર છે. દાન, પર¥પર સહકાર અને અɵતɵથ-સ�કાર જવેા અ�યાયો સંપɶŷ à�યેની સામાɷજક 

જવાબદારʍ પણ દશા�વે છે. આથી સપંɶŷ એકÛ કરવાનો અંɵતમ હેǖુ માÛ આને ભેગી કરવો નથી; આનો ઉપયોગ 

સમાજના ɴહતમાં કરવો પણ છે. 

ɵતƿŚુરળની આʁથʋક ɵવચારધારામાં ઉ�પાદન, કમાણી, ર�ણ અને વહƠચણીનો સમાવશે થાય છે. સંપɶŷએ માણસ 

પર શાસન ન કરǡું જોઈએ; આનો ઉપયોગ માનવક યાણ માટે થવો જોઈએ. ધમ� સાથે જોડાયેǟું અથ�તÛં જ ˺ાયી 

સંપɶŷ છે - વ¡Ǡવુરનો આ ǝૂળǜૂત સંદેશ છે. 

5.18. ɵતƿŚુરળમા ંખતેી 

ɵતƿવ¡Ǡુવર ખેતીને માÛ એક ˸વસાય તરʍકે નહʏ, પરʣ ǖુ સામાɷજક ƻવનના પાયા તરʍકે જુએ છે. ખાƀ ઉ�પાદન 

ɵવના દɴુનયા ચાલી શકે નહʏ. આથી ɵતƿવ¡Ǡુવર ખેડૂતને ƱǓું ˺ાન આપે છે. 

¦ழå²ÝஏßÜ �åன« உலகÝ அதனாà  
உழÛ«Ý உழேவ தைல. (¤றã 1031) 

ચુળṓુમ્ એપ્᷷ િપḍનત ુઉલકમ ્અતનાલ ્ 
ઉળḍતુમ ્ઉળવે તલ।ૈ  

ચṀ સમ ફરતું આ જગત હળને જ આિṝત છે  
અતઃ કિૃષ-કમ᷷ છે સવ᷷ṝે὾, ભલે હોય એ શારીἵરક ṝમથી યુ᷺ ત. (કુરળ ૧૦૩૧) 

દɴુનયા અનેક ˸વસાયોમાં ˸¥ત હોય પરʣ ǖુ અંતે તો ખોરાક માટે ખેતી પર જ આધાર રાખે છે.  

સમાજનો આધાર¥તંભ 

ખેતી ɵવƈના ƻવોની ǜૂખ દૂર કરʍ શકે છે અને મનમાં આનંદ તથા ¥પƉતા લાવે છે. ǜૂખ મટાડનાર ɵચɳક�સક 

અથા�ત્ ખેડૂતોǙું ગૌરવ ગાતા વ¡Ǡુવર કહે છે: 
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உµ«Ù© வாâவாேர வாâவாßமä ெறàலாÝ  
ெதாµ«Ù© �åெசà பவß. (¤றã 1033) 

ઉળુતḈુટ ુવાḖવાર ેવાḖવામ᷷ર ્રḕેલામ ્ 
તોળુતḈુટ ુિપḍચેલ ્પવર્।  
કૃષક-ἓવન જ છે સાચું ἓવન  
અḍય સધળા (ḗયવસાય) તો તેનું અનુસરણ કરે છે નમીને. (કુરળ ૧૦૩૩) 

આ કુરળ ખોરાક ઉ�પƂ કરનારા લોકોની આ�મɴનભ�રતા અને સમાજમાં એમનાં યોગદાનને ƱǓું ˺ાન આપે છે. 

உழ�னாß ைகÝமடÕxå இàைல �ைழவ¾உÝ  
�Øேடெமå பாßÔ¤ �ைல. (¤றã 1036) 

ઉળિવનાર્ કḒૈમટિ᷾કન ્ઇḕલ ૈિવળૈવતઉૂમ્  
િવḄટેમન્ે પા᷺કુ᷷ િનલ।ૈ  

‘અમે િનḚપૃહ નર!’ - આવું ઉવાચનારનું અિḚતὶવ 
ટક ેનહἸ જો કૃષક િનજ હાથ પાછળ ખἹચી લે. (કુરળ ૧૦૩૬) 

ખેડૂતોǙું કામ અટકે તો બીƺ �ેÛો પર પણ અસર થાય છે - આ સામાɷજક અને આʁથʋક સ�ય વ¡Ǡુવર સમƺવે 

છે. ɵતƿŚુરળમાં ખેતી માÛ ખોરાકǙું ઉ�પાદન નથી; આ માનવ-સમાજનો ƻવનાધાર છે. ખેડૂતǙું સ�માન એટલ ે

માÛ એક ˸વસાયǙું સ�માન નહʏ, પરʣ ǖુ માનવ-ƻવનને ટેકો આપતા ǝૂળǜૂત પɳરêમǙું સ�માન. 

5.19. ɵતƿŚુરળમા ંપયા�વરણ 

ɵતƿŚુરળમાં ‘પયા�વરણ’ શ˷ સીધો ન આ˸ો હોવા છતાં વરસાદ, પાણી, ખેતી, સવ�ƻવàેમ, અɺહʋસા અને 

મયા�ɳદત ઉપભોગ જવેા ɵવચારો Ɓારા àકૃɵત અને માનવ-ƻવન વ�ચેનો સંબંધ નƩધાયો છે. 

પાણીǙું મહƔવ 

દɴુનયાǙું ƻવનચÌ અટśા ɵવના ચાલǖંુ રહે એ માટે જળસંપɶŷ અɴનવાય� છે. વ¡Ǡુવર પાણીǙું મહƔવ આ રʍત ે

સમƺવે છે: 

�ßஇå² அைமயா« உலெக�å யாßயாßÔ¤Ý  
வாåஇå² அைமயா« ஒµÔ¤. (¤றã 20) 

નીર ્ઇṓુ અમૈયાત ુઉલકેિનન ્યાયા᷺᷷કુ᷷મ ્ 
વાન્ ઇṓુ અમૈયાત ુઓળુ᷺ક।ુ  
જળ િવના સંસારમાં ἓવનનો થઈ ἒય અંત 
અને વષા᷷ િવના તો સદાચાર નો પણ આવે અંત. (કુરળ ૨૦) 

પાણી ન હોય તો જગતǙંુ ƻવન ચાલǖંુ નથી. આથી પાણીના ǝુ  ˵ƍોત વરસાદǙંુ મહƔવ પણ વ¡Ǡુવર સમƺવે છે: 

�¦Ý�å «� �å அàலாàமä றாÕேக  
ப¦Ý®à தைலகாÙ® அ�«. (¤றã 16) 
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િવચુિḒપન ્તુિળવીિળન્ અḕલાḕમર ્રા᷾ક ે 
પચુḒપુલ ્તલકૈાḈપ ુઅἵરત।ુ  

ḗયોમથી વૃિὼ જો થાય નહἸ 
તો હἵરયાળી દેખાય નહἸ. (કુરળ ૧૬) 

એક નાનકડા ઘાસના તણખા માટે પણ વરસાદ જǀરʍ છે. મǙુ¤ય, વન¥પɵત, પાણી અન ેવરસાદ અલગ-અલગ નથી; 

સૌ પર¥પર જોડાયેલી àાકૃɵતક સાંકળના ભાગ છે. 

સવ�ƻવàેમ અને પયા�વરણ-ɵવચાર 

દેશમાં પાણીની અછત થાય તો સǝૃɵŻ ઘટે અને ગરʍબી વધ.ે �યારબાદ રોગ, ǜૂખ અન ેશȂુતા વધીને દેશǙું સામા�ય 

ƻવન ખોરવાય છે. આથી જળસપંɶŷ આ ǝુ£કેલીઓ દૂર કરǖંુ મોટુʣ  સાધન છે. કુદરતી સંસાધનોથી સǝૃŻ દેશમાં 

ǜૂખ ઓછʍ થાય છે; સૌને ખોરાક મળવાથી શારʍɳરક અને માનɶસક ¥વા˻ય Ǥુધરે છે અને જǀɳરયાતો ǚૂરʍ થતા 

વેરભાવ પણ ઘટે છે. દાન અને તપ પણ શś બને છે. આથી àકૃɵતǙંુ ર�ણ કરǡંુ આપણી ફરજ છે. આમ વ¡Ǡુવર કહે છે: 

தானÝ தவ�ரÙ©Ý தÕகா �ய­லகÝ  
வானÝ வழÕகா« எ�å. (¤றã 19) 

તાનમ ્તવિમરḈટુમ ્ત᷾કા િવયનુલકમ્  
વાનમ ્વળ᷾કાતુ એિનન્। 

િવḚતૃત ḗયોમ જળ-વૃિὼ જો કરે નહἸ 
તો િવશાળ વસધુા પરથી દાન અને તપ નો લોપ થઈ ἒય. (કુરળ ૧૯) 

ɵતƿŚુરળના પયા�વરણ ɵવષયક ɵવચારો સમƺવ ેછે કે માણસ àકૃɵતથી અલગ રહʍ શકતો નથી. àકૃɵતǙુ ંર�ણ 

કરǡું માÛ બહારની દɴુનયાને બચાવǡું નથી; આ માનવƻવનના પાયાǙું ર�ણ કરવા સમાન છે. 

5.20. ɵતƿŚુરળમા ંકુટુʣબ-ધમ� 

ɵતƿŚુરળમાં કુટુʣબને માÛ અગંત ɴનવાસ˺ાન માનવામાં આ˹ું નથી; આ એવી àથમ સામાɷજક સં˺ા છે Ťા ં

નૈɵતકતા જ�મે છે. àેમ, જવાબદારʍ, અɵતɵથ-સ�કાર, સંતાન-àાɸ�ત અને ¥નેહભયા� સંબંધો કુટુʣબ-ધમ�ના અંગો છે. 

அå®Ý அற­Ý உைடÚதா�å இàவாâÔைக  
பÙ®Ý பய­Ý அ«. (¤றã 45) 

અḍપુમ ્અરનુમ ્ઉટήૈાિયન ્ઇḕવાḖ᷺ક ૈ 
પḈપુમ ્પયનુમ ્અતુ।  

Ḛનેહ અને ધમ᷷થી આ᷿છાἵદત ગાહ᷷ḚḊય ἓવન 
રિળયામἛં હોય છે અન ેસફળ પણ. (કુરળ ૪૫) 

કુટુʣબǙું ગૌરવ સંપɶŷમાં નથી; àેમ અને નɵૈતકતાથી ભરેલા સંબંધોમાં છે. 

કુટુʣબની સામાɷજક જવાબદારʍ 

˸Ɩ�તગત ƻવનનો અથ� માÛ પોતે અને પોતાનો પɳરવાર એટǟું જ નથી. દરેક ˸Ɩ�તએ જ ેસંસારે એને જ�મ 

આ�યો છે અને એǙું ર�ણ કરે છે, એના માટે પોતાથી બને એટǟું કત�˸ ɴનભાવǡું જોઈએ. મોટા પાયે સામાɷજક 
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સેવા શś ન હોય તોય પોતાની આસપાસના સંબંધો અને ƻવોǙું ર�ણ કરǡું દરેક ˸Ɩ�તની ફરજ છે. 

આ ɵવચાર સાથે વ¡Ǡુવર Ǒૃહ˺ના કત�˸ો ¥પƉ કરે છે. �યાગીઓ, ગરʍબો અને પોતાના ǚૂવ�જોને લગતા કત�˸ોમાં 

સહારો આપવો Ǒૃહ˺-ધમ� છે. કુરળ કહે છે: 

இàவாâவாå எåபாå இயà®ைடய ÂவßÔ¤Ý  
நàலாä�å �åற «ைண. (¤றã 41) 

ઇḕવાḖવાન ્એḍપાન ્ઇયḕપુટૈય મૂવ᷺કુ᷷મ ્ 
નḕલાὀર᷷ન ્િનṓ તુણૈ।  
ગૃહḚથ કહેવાય છે તે જ કત᷷ḗયપરાયણ 
જે ṏણેયનો ἗ઢતા પૂવ᷷ક સાથ આપે છે. (કુરળ ૪૧) 

Ǒૃહ˺-ƻવન માÛ પોતાના માટેની ˸વ˺ા નથી; આમા ંબીƺઓને ટેકો આપવાની સામાɷજક જવાબદારʍ છે. આ 

જવાબદારʍનો આધાર સાǀં કુટુʣબ છે. કુટુʣબના ɵવકાસ માટે સ� Ǒુણવાળʌ ƻવનસાથી અને આગળની પેઢʍને યો�ય 

ɳદશા આપનાર સારા સંતાનો જǀરʍ છે. વ¡Ǡુવર કહે છે: 

மÕகலÝ எåப மைனமாØz மäறதå  
நåகலÝ நåமÔகØ ேப². (¤றã 60) 

મ᷾કલમ ્એḍપ મનમૈાિḄચ મર᷷તન્  
નḍકલમ ્નḍમ᷺કટ ્પἘે। 
ગૃિહણીના સદ્ ગુણ જ ગાહ᷷Ḛથ ἓવનની શોભા છે 
અને સંતાન આભૂષણ.  (કુરળ ૬૦) 

કુટુʣબની ɵવશેષતા સારા કુટુʣબ-ǝૂ યોમાં અને આવતી પેઢʍન ેસારા માગơ ઘડવામાં છે. ɵતƿŚુરળનો કુટુʣબ-ધમ� àેમ, 

જવાબદારʍ, વહƠચણી અને સ� Ǒુણવાળʌ નવી પેઢʍના ɴનમા�ણનો સમ�વય છે. સારો સમાજ રચવો હોય તો આની 

àથમ શાળા સમાન કુટુʣબમાં નɵૈતકતા હોવી જǀરʍ છે. 

5.21. ɵતƿŚુરળમા ંƍીઓ 

ɵતƿŚુરળમાં ƍીઓ ɵવશેના ɵવચારોને એ સમયની સામાɷજક ǚૃƋǜૂɵમ સાથે વાંચવા જǀરʍ છે. Ǒૃહ˺ƻવન, 

ƻવનસાથી, સંતાન અને ‘ઇ�બȶુ˾પાલ’ અથા�ત્ કામ-કાંડમાં ƍીǙું ˺ાન ɵવɵવધ ƾɵƉકોણથી રજૂ થાય છે. 

ƻવનસાથીના Ǒુણો, કુટુʣબǙું સંચાલન અને સંબંધોની Ʊડાઈ જવેા પાસા ંઆમાં મહƔવના છે. 

Ǒૃહ˺ƻવનમાં ƍી 

ƻવનસાથી કુટુʣબની સǝૃɵŻ અને પɳરƖ˺ɵતને અǙુǀપ ઘરǙું સંચાલન કુશળતાથી કરતી ગૌરવશાળʌ ˸Ɩ�ત ǀપે રજૂ 

થાય છે. 

மைனÚதÔக மாÙ®ைடயã ஆxÚதä ெகாÙடாå  
வளÚதÔகாã வாâÔைகÚ «ைண. (¤றã 51) 

મનήૈ᷺ક માḈપુટૈયળ્ આἵકήર ્કોḈટાન ્ 
વળή᷺કાળ્ વાḖ᷺કૈત ્તુણૈ।  
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ગાહ᷷ḚḊય સદ્ ગુણોથી સḒપḍન 
આવક અનુકૂળ ગૃહḚથી ચલાવતી નાર જ ἓવન-સંિગની કહેવાય! (કુરળ ૫૧) 

આ કુરળ Ɓારા કુટુʣબ˸વ˺ામાં ƍીની જવાબદારʍ અન ેમહƔવ ˸�ત થાય છે. યો�ય Ǒુણવાળʌ Ǒૃɴહણી ન હોય 

તો ઘર સǝૃŻ થઈ શકǖંુ નથી, એǡું પણ વ¡Ǡુવર કહે છે: 

மைனமாØz இàலாãகÙ இàலா�å வாâÔைக  
எைனமாØzÚ தா�­Ý இà. (¤றã 52) 

મનમૈાિḄચ ઇḕલાḖકણ્ ઇḕલાિયન્ વાḖ᷺ક ૈ 
એનૈમાિḄચત ્તાિયનુમ ્ઇલ્। 

ગૃિહણીમાં ગાહ᷷ḚḊય ગુણ ન હોય તો 
દાḒપὶય ἓવન કેટલું પણ ṝે὾ કેમ ન હોય ḗયથ᷷ છે. (કુરળ ૫૨) 

બાƑ સંપɶŷ કેટલીય હોય, પરʣ ǖુ કુટુʣબ-ƻવનમાં આંતɳરક Ǒુણ અને ગૌરવ ન હોય તો કુટુʣબની ǚૂણ�તા ઘટ ેછે - આ 

ɵવચાર અહʏ ¥પƉ થાય છે. 

àેમમાં ƍીનો ¥વર 

‘ઇ�બȶુ˾પાલ’માં àેɵમકાના ¥નેહ, ɵવયોગ, ઝંખના અને માન-મનામણાં જવેા આંતɳરક ભાવો એના પોતાના ¥વર સાથે 

àગટ થાય છે. આથી ɵતƿŚુરળમાં ƍી માÛ કુટુʣબની જવાબદારʍ વહન કરનાર ˸Ɩ�ત નથી; એ Ʊડા ભાવો અન ે

ઇ�છાઓ ધરાવતી ˸Ɩ�ત પણ છે. આ અ�યાયો ƻવનસાથીǙું ગૌરવ, કુટુʣબમાં એની મહƔવની ǜɵૂમકા અને àેમ-

ƻવનમાં એના લાગણીસભર ભાવોને ¥પƉ કરે છે. 

5.22. ɵતƿŚુરળમા ં˸વ˺ાપન 

‘˸વ˺ાપન’ શ˷ ɵતƿŚુરળમાં સીધો ન આ˸ો હોવા છતાં, આયોજન, માનવ સંસાધનોની પસદંગી, સમય અને 

˺ળની ઓળખ, જવાબદારʍ સƩપવી, ɴનણ�ય લેવો અને દેખરેખ રાખવી જવેા ˸વ˺ાપનના અનેક ઘટકો 

‘પોƿ�પાલ’માં અથા�ત્ અથ�કાંડમાં જોવા મળે છે. કોઈ કાય� પહેલાં આયોજન જǀરʍ છે, પરʣ ǖુ ɴનણ�ય લીધા પછʍનો 

સંકોચ કાય��મતાને Ǚુકસાન પહƩચાડે છે. કુરળ કહે છે: 

எÙ~Ú «~க க±மÝ «~Ûத�å  
 எÙªவÝ எåப« இµÔ¤. (¤றã 467) 

એિḈણત ્તુિણક કἘમમ ્તુિણḍતિપન ્ 
એḈἛવમ્ એḍપત ુઇળુ᷺ક।ુ 
િવવેચન કરી કમ᷷મા ંṔવૃή થાવ  
Ṕવૃή થયા પὴચાત િવવેચન કરવું મૂઢતા છે. (કુરળ ૪૬૭) 

માનવ સંસાધન ˸વ˺ાપન 

યો�ય ˸Ɩ�ત પસંદ કરʍને એને કાય� સƩપǡું અને યો�ય સમય-મયા�દામાં કામ ǚૂƿʣ  કરાવǡું - આ માનવ સંસાધનનો 

મહƔવનો ભાગ છે. આ સંસાધનો કુશળતાǚવૂ�ક ઉપયોગ સફળતા તરફ દોરʍ ƺય છે. ˸વ˺ાપનમાં આ ɵવચાર 

ઉŷમ ɶસŻાંત માનવામાં આવે છે; ɵતƿŚુરળમાં પણ નƩધાǞંુ છે: 
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 இதைன இதனாà இவå¯}Ô¤Ý எåறாÞÛ« 
 அதைன அவåகÙ �டà. (¤றã 517) 

ઇતન ૈઇતનાલ ્ઇવḍમἵુટ᷺કુમ ્એṓાḓḍતુ 
અતન ૈઅવḍકણ્ િવટલ।્  
‘આ નર આ સાધન થકી શું કરી શકશે આ કાય᷷?’ 
કરી આ Ṕὴનનું િવવેચન પὴચાή સἽપવો કાય᷷ભાર. (કુરળ ૫૧૭) 

કાય�Ǚું ¥વǀપ, એને ǚૂણ� કરવાની રʍત અને એને કરનાર ˸Ɩ�તની �મતા - આ બધાǙું ǝૂ યાંકન કયા� પછʍ જ 

જવાબદારʍ સƩપવી જોઈએ. આ કુશળતાના આધારે કાય� વહƠચણીનો ઉŷમ ɶસŻાંત છે. 

સમય અને અમલીકરણ 

સમય અને ˺ળ કાય�ની સફળતામાં મોટʍ ǜૂɵમકા ભજવે છે. આથી કાય� કરતી વખત ેઆ બંને બાબતો �યાનમાં લેવી 

જોઈએ. કુરળ સમƺવે છે: 

ஞாலÝ க±�­Ý ைக·©Ý காலÝ  
 க±� இடÚதாä ெச�å. (¤றã 484) 

ઞાલમ્ કἘિતનમુ ્કૈકૂટમ્ુ કાલમ ્ 
કἘિત ઇટήાર ્ચેિયન્। 
હḚતગત થઈ ἒય સધળો સંસાર 
જો ઉિચત સમયે ઉિચત Ḛથાને કાય᷷ સḒપḍન થાય. (કુરળ ૪૮૪) 

યો�ય સમય અને પɳરƖ˺ɵત ઓળખીને કાય� કરવામાં આવે તો મોટાં લ¨યો પણ àા�ત થઈ શકે છે. આથી 

˸વ˺ાપનમાં સાધનો જ નહʏ, સમય અને પɳરƖ˺ɵત પણ સંસાધનો છે. ɵતƿŚુરળનો ˸વ˺ાપન-ɵવચાર એટલે 

આયોજન, તપાસ, યો�ય ˸Ɩ�તની પસંદગી, સમય ઓળખીન ેકાય� અન ેƾઢતાથી અમલ. સાƿʣ  ˸વ˺ાપન એટલે 

વǘુ કામ કરǡું નહʏ, પરʣ ǖુ યો�ય કામ યો�ય રʍતે અને યો�ય સમયે ǚૂƿʣ  કરǡું. 

5.23. ɵવƈની ભાષાઓમાં ɵતƿŚુરળ 

ɵતƿŚુરળ તɵમળમાં રચાǞંુ હોવા છતાં આના કે�Ýʌય ɵવચારો માનવ-ƻવનના સામા�ય àƆોને ¥પશơ છે. ધમ�, àેમ, 

�યાય, ɵમÛતા, શાસન, ɶશ�ણ, પɳરêમ, કુટુʣબ અને દાંપ�ય ƻવન જવેા ɵવષયો સમÎ ɵવƈના લોકો માટે à¥ǖુત 

છે. આથી ɵતƿŚુરળને ɵવƈǙુ ંસવ�મા�ય નૈɵતક Îંથ માનવામાં આવ ેછે. ɵવɵવધ ભાષાના લોકો આને પોતાની ભાષામાં 

અǙુવાɳદત કરે છે આǙું ǝુ˵ કારણ આના સવ�મા�ય ɵવચારો છે. 

ɶશ�ણ માણસને દેશ અને àદેશની સીમાઓ પાર લઈ ƺય છે. એ જ રʍતે અǙુવાદોના મા�યમથી ɵતƿŚુરળ પોતાની 

ǝૂળ ભાષાની સીમા ઓળંગીન ેઅનેક દેશોના લોકો Ǥુધી પહƩ�Ǟંુ છે. 

ɵતƿŚુરળનો અǙવુાદ કરવો એટલે માÛ શ˷ો બદલવા નહʏ. બે પƖં�તઓમાં સમાયેલ કુરળની સંɶ��તતા, ઉપમા, 

˸ાકરણની રચના અને સાં¥કૃɵતક Ǥૂ¨મતાઓને બીƻ ભાષામાં પહƩચાડવી મોટો પડકાર છે. આથી દરેક અǙુવાદ 

ǝૂળ અને નવી ભાષાના સાં¥કૃɵતક ɵવƈ વ�ચેનો એક ǚુલ બની રહે છે. 

ɵતƿŚુરળની વɸૈƈક àાસɵંગકતા માÛ આના અǙવુાદોની સં˵ા પરથી નŚʍ થતી નથી. માનવ-ƻવનના પાયાના 

àƆોને અ�યંત સંɶ��ત રʍતે રજૂ કરવાની આની �મતા આના ˸ાપક વાચનǙું ǝુ˵ કારણ છે. 

“સારા માણસ બનીને કેવી રʍતે ƻવǡું?”, “સŷાનો ઉપયોગ કેવી રʍતે કરવો?”, “સંપɶŷનો હેǖુ Ǣું છે?”, “ɵમÛતા 
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કેવી હોવી જોઈએ?” અને “બીƺને Ǚુકસાન કયા� ɵવના કેવી રʍતે ƻવǡું?” - આવા àƆો સમય અને ભાષાની 

સીમાઓ પાર કરʍને સમÎ માનવ-સમાજ માટે સામા�ય છે. 

ɵતƿŚુરળનો ભારતીય, Ǟુરોપીય અને દɶ�ણ-ǚવૂ� એɶશયાઈ સɴહત અનેક ભાષાઓમાં થયેલો અǙુવાદ આ વાતનો 

ǚુરાવો છે કે આ Îંથ ɵવƈનો સવ�મા�ય નૈɵતક Îંથ છે. આ અǙુવાદો તɵમળ અને અ�ય ભાષાઓની સં¥કૃɵતઓ વ�ચે 

�ાન અને સં¥કૃɵતના આદાન-àદાનǙું મા�યમ બને છે. 

તɵમળ સાɴહ�યની સંપɶŷ તરʍકે સƻ� ત થયેǟું ɵતƿŚુરળ અǙુવાદો Ɓારા સમÎ માનવ-સમાજ સાથે સંવાદ કરતો 

Îંથ બ�યો છે. આની વɸૈƈક યાÛાની શƖ�ત આના ટૂʣકા ¥વǀપમાં જ નથી, પરʣ ǖુ એ ટૂʣકા ¥વǀપમાં સમાયેલી ˸ાપક 

માનવીય ɵવચારધારામાં છે. ભાષાઓ બદલાય છે, છતાં àેમ, ધમ�, �યાય અને માનવતાની જǀɳરયાત બદલાતી નથી. 

આ સવ�માનવીય Ǒુણ જ ɵતƿŚુરળને ભાષાની સીમાઓ પાર કરʍને સતત આગળ વધારતો રહે છે. 

આ àકરણોમાં ‘વા�મરૈ વ¡Ǡવુમ્’ અંતગ�ત ɵવƈમા�ય નૈɵતક Îંથ ɵતƿŚુરળના ɵવɵવધ ɵવષયો ɵવશે આપણે ƺ�Ǟું. 

આગળના ભાગમાં Îંથ કુરળ મɷણમાલૈના મા�યમથી ɵતƿŚુરળનો અ�યાસ કરʍǢંુ. 
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àકરણ ૬ 
કુરળ મɸણમાલૈ  

અથા�ત્ કુરળનાં અǝૂ ય મોતીની માળા 
 
કુરળના અǝૂ ય મોતીની આ માળામાં અરȶુપાલ અથા�ત્ ધમ�-કાંડ અને પૉǀળપાલ અથા�ત્ અથ�-કાંડના દરેક 
àકરણમાંથી એક-એક કુરળ પસંદ કરʍને સંકɵલત કરવામાં આ˸ાં છે. જો આપણ ેદરરોજ એક કુરળ શીખીએ, તો 
ધીમે-ધીમે ɵતƿŚુરળના Ûણયે કાંડનો સંǚૂણ� અ�યાસ કરʍ શકʍǢું. 
 
 

1. அறÚ«Üபாà 

1. கட¶ã வாâÚ« 
- 

  அகர ¯தல எµÚெதàலாÝ ஆ�  
பகவå ¯தäேற உல¤. (¤றã 1) 

િમᷟે અખરἓ શἙઆતમἹ, આય અકાર જો મૂᷟ. 
સજે જગતજો આἵદ તા,ં આἵદ ભગવાન જ મૂᷟ. 
‘અ’કાર છે સઘળી વણ᷷માળાઓમા ંમોખરે  
આἵદ ભગવાન છે સઘળા લોકમાં મોખરે. (Ȣુરળ ૧) 

2. வாåzறÜ® 

- 

 வாå�å² உலகÝ வழÕx வ±தலாà 
தாåஅ�âதÝ எå²ணரà பாä². (¤றã 11) 

વાિḍનṓુ ઉલકમ ્વળિ᷾ક વἘતલાલ્ 
તાન્ અિમḖતમ ્એṓુણરલ ્પાἘ᷷।  
વષા᷷થી પોિષત છે આ િવὴવ 
અતઃ યો᷼ય છે અમૃત નામ એનું. (Ȣુરળ ૧૧) 

3 �Úதாß ெப±ைம 

- 

 அÛதணß எåேபாß அறேவாßமä ெறá¶�ßÔ¤Ý  
ெசÛதÙைம ÁÙ©ஒµக லாå. (¤றã 30) 

અḍતણર ્એḍપોર ્અરવોમ᷷ર ્રેḗવુિય᷺કુ᷷મ ્ 
ચેḍતḈમ ૈપḈૂટુઓળુક લાન।્ 

ઋષી કહેવાય છે ત ેધમ᷷રત 
જે સઘળા ἓવો પર સહજ દયાṑ હોય. (Ȣુરળ ૩૦) 
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4. அறå வ�°²Úதà 

- 

 அåற�வாÝ எåனா« அறÝெசÞக மäற«  
ெபாå²Õகாà ெபாåறாÚ «ைண. (¤றã 36) 

અṓἵરવામ ્એḍનાત ુઅરḒચેḓક મર᷷ત ુ 
પોṓુ᷾કાલ ્પોṓાત ્તુણૈ।  

ધમ᷷કાય᷷ િનરḍતર કરતા રહો 
મરણોપરાḍત પણ એ ઓથ આપસ.ે (Ȣુરળ ૩૬) 

5. இàவாâÔைக 

- 

 ைவயÚ«ã வாâவாÕ¤ வாâபவå வாåஉைற°Ý  
 ெதÞவÚ«ã ைவÔகÜ ப©Ý. (¤றã 50) 

વૈયήુળ્ વાḖવા᷾ક ુવાḖપવન્ વાન્ ઉરૈયુમ ્ 
તḓેવήુળ્ વૈ᷺કપ ્પટુમ।્ 
ધમા᷷નુકળુ ગાહ᷷ḚḊય ἓવન ગાળતો નર 
આકાશ િનવાસી દેવતા તુḕય ગણાશે. (Ȣુરળ ૫૦) 

6. வாâÔைகÚ «ைணநலÝ 

- 

 மÕகலÝ எåப மைனமாØz மäறதå  
நåகலÝ நåமÔகØ ேப². (¤றã 60) 

મ᷾કલમ ્એḍપ મનમૈાિḄચ મર᷷તન્  
નḍકલમ ્નḍમ᷺કટ ્પἘે। 
ગૃિહણીના સદ્ ગુણ જ ગાહ᷷Ḛથ ἓવનની શોભા છે 
અને સંતાન આભૂષણ.  (Ȣુરળ ૬૦) 

7. மÔகØேப² 

- 

 ¤ழ��« யா��« எåபதÝ மÔகã  
மழைலÖெசாà ேகளா தவß. (¤றã 66) 

કુળિલિનતુ યાિળિનત ુએḍપતમ ્મ᷺કળ્  
મળલૈ᷿ચોલ ્કેળા તવર્।  

વાંસળી મધરુ છે, વીણા મધરુ છે કહેનાર નરે 
િનજ સંતાનના તોતડા બોલ સાંભḖયા નહἸ હોય. (Ȣુરળ ૬૬) 

8. அå®ைடைம 

-

 அå�லாß எàலாÝ தமÔ¤�யß அå®ைடயாß  
எå®Ý உ�யß �றßÔ¤. (¤றã 72) 
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અિḍપલાર્ એḕલામ ્તમ᷺કુἵરયર્ અḍપુટૈયાર્  
એḍપુમ ્ઉἵરયર ્િપર᷺કુ᷷। 
Ḛનેહરિહત નર સઘળું માન ેછે પોતાનું  
Ḛનેહશીલ નર ḚવઅિḚથને પણ અḍય હેતુ માન ેછે. (Ȣુરળ ૭૨) 

9. �±ÛேதாÝபà 

- 

 ேமாÜபÔ ¤ைழ°Ý அ�ÖசÝ ¯கÝ��Û«  
ேநாÔகÔ ¤ைழ°Ý �±Û«. (¤றã 90) 

મોḎપક ્કુળૈયુમ્ અિન᷿ચમ ્મુકિḒતἵરḍત ુ 
નો᷺કક ્કુળૈયુમ્ િવἘḍત।ુ 
સુંઘવાથી જેમ અિન᷿ચમ કરમાય છે 
તેમ ભાવરિહત વદન જોઈ અિતિથ પણ અકળાય છે. (Ȣુરળ ૯૦) 

10. இ�யைவ ·றà 

- 

 இ�ய உளவாக இåனாத ·றà  
க��±ÜபÔ காÞகவßÛ தä². (¤றã 100) 

ઇિનય ઉળવાક ઇḍનાત કૂરલ ્ 
કિનિયἘḎપક ્કાḓકવન્᷷ તἘ᷷।  
મધુર વચનના રહેતા કટુનો કરવો ḗયવહાર 
ἒણે પાકા ફળ તἓ કરવો કાચાનો આહાર! (Ȣુરળ ૧૦૦) 

11. ெசÞÛநå� அ�தà  

- 

 ெசÞயாமà ெசÞத உத�Ô¤ ைவயக¯Ý  
வானக¯Ý ஆäறà அ�«. (¤றã 101) 

ચેḓયામલ્ ચેḓત ઉતિવ᷺ક ુવૈયકમુમ્  
વાનકમુમ ્આર᷷લ ્અἵરત।ુ  
અનṂુહ કોઈનો પાḒયા િવના કરવો એનો ઉપકાર 
કમ᷷ છે આ એવું, ધરા-ḗયોમ આપીને પણ ન વળાય વટક જેનું. (Ȣુરળ ૧૦૧) 

12. ந©¶�ைலைம 

- 

 வா~கÝ ெசÞவாßÔ¤ வா~கÝ ேப~Ü 
�ற¶Ý தமேபாà ெச�å. (¤றã 120) 

વાિણકમ ્ચેḓવા᷺કુ᷷ વાિણકમ ્પેિણપ્ 
િપરવુમ ્તમપોલ ્ચેિયન્।  
ṝે὾ વાિણḁય ḗયવહાર તે 
જેમા ંવિણક ઈતરનું ṑḗય પણ Ḛવનું સમજે. (Ȣુરળ ૧૨૦) 
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13. அடÔக¯ைடைம 

- 

 ��னாà ¦Øட®Ù உãளா²Ý ஆறாேத  
நா�னாà ¦Øட வ©.  (¤றã 129) 

તીિયનાલ્ ચુḄટપુણ્ ઉḖળાἘમ ્આરાત ે 
નાિવનાલ્ ચુḄટ વટુ।  

દાઝ્ યાનો ડામ તો Ἑઝાય ἒય છે 
પણ ἓḛવાનો ડામ ᷺યારેય Ἑઝાતો નથી. (Ȣુરળ ૧૨૯) 

14. ஒµÔக¯ைடைம 

- 

 ஒµÔகÝ �µÜபÝ தரலாå ஒµÔகÝ  
உ��­Ý ஓÝபÜ ப©Ý. (¤றã 131) 

ઓળુ᷺કમ ્િવળુḎપમ ્તરલાન ્ઓળુ᷺કમ ્ 
ઉિયἵરનુમ ્ઓḒપપ ્પટુમ।્  
સદાચરણ ṝીવૃિḋધ Ṕદેયક છે 
અતઃ તનેી Ṕાણથી પણ િવશેષ ἒળવણી કરવી જોઈએ. (Ȣુરળ ૧૩૧) 

15. �ற�à �ைழயாைம 

 -

 �றåமைன ேநாÔகாத ேபராÙைம சாåேறாßÔ¤  
அறெனாåேறா ஆåற ஒµÔ¤. (¤றã 148) 

િપરḍમન ૈનો᷺કાત પેરાḈમ ૈચાṓો᷺કુ᷷  
અરનોṓો આṓ ઓળુ᷺ક।ુ 
પરનાર પર કામકુ ἗િὼપાત ન કરતો નર 
સદાચરણને જ ધમ᷷ માને છે. (Ȣુરળ ૧૪૮) 

16. ெபாைற°ைடைம 

 ெபா²Úதà இறÜ�ைன எå²Ý அதைன  
மறÚதà அத�­Ý நå². (¤றã 152) 

પોἘήલ ્ઇરિḎપન ૈએṓુમ ્અતનૈ  
મરήલ ્અતિનનમુ ્નṓુ।  
(અપકાર Ṕિત) સહનશીલતા એક ṝે὾ ગુણ છે.  
પણ (અપકારનું) િવḚમરણ તેનાથી પણ ṝે὾ ગુણ છે. (Ȣુરળ ૧૫૨) 

17. அµÔகாறாைம 

- 

 ஒµÔகாறாÔ ெகாãக ஒ±வåதå ெந×சÚ«  
 அµÔகா² இலாத இயà®. (¤றã 161) 
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ઓળુ᷺કારાક ્કોḖક ઓἘવḍતન ્નḃેચήુ  
અળુ᷺કાἘ ઇલાત ઇયḕપ।ુ  
એ Ṕવૃિή જેમાં Ἒદય (મન) ઈષા᷷ મુ᷺ત રહે છે 
તેન ેજ સદાચરણ સમજવું જોઈએ. (Ȣુરળ ૧૬૧) 

18. ெவஃகாைம 

- 

178. அஃகாைம ெசàவÚ�ä¤ யாெத�å ெவஃகாைம 
 ேவÙ©Ý �றåைகÜ ெபா±ã. 

અઃકામૈ ચેḕવિήકુ᷷ યાતેિનન્ વેઃકામૈ 
વેḈટુમ ્િપરḍકૈપ ્પોἘળ્। 
અ᷵ય વૈભવṔાિḎતનો શું છે ઉપાય? 
એજ કે અḍયના ṑḗય Ṕિત લોભવૃિή ન રાખવી. (Ȣુરળ ૧૭૮) 

19. ®றÕ·றாைம 

- 

190. ஏ�லாß ¤äறÝேபாà தÝ¤äறÝ காÙxä�å  
�«Ùேடா மå­Ý உ�ßÔ¤. (¤றã 190) 

એિતલાર ્કુર᷷Ḓપોલ ્તḒકુર᷷મ ્કાિḈકἿપ᷷ન ્ 
તીતુḈટો મḍનુમ ્ઉિય᷺કુ᷷। 
પરદોષ અવલોકન સમ Ḛવનું કરે જો િછṑાḍવેષણ મનુજ 
તો આḉમા માṏને કોઈ સંતાપ ન થાય. (Ȣુરળ ૧૯૦) 

20. பய�ல ெசாàலாைம 

- 

 ெசாà³க ெசாà�à பய­ைடய ெசாàலäக  
ெசாà�à பய�லாÖ ெசாà. (¤றã 200) 

ચોḕલુક ચોિḕલલ ્પયનુટૈય ચોḕલક᷷  
ચોિḕલલ ્પયિનલાચ ્ચોલ।્  

કહેવું હોય તો કહેજો કથન અથ᷷વાન અને િહતકારી 
જો જો િનḙṔયોજન ન હોય કોઈ કથન તમાἙ. (Ȣુરળ ૨૦૦) 

21. ��ைனயÖசÝ 

- 

 �யைவ �ய பயÚதலாà �யைவ  
��­Ý அ×சÜ ப©Ý. (¤றã 202) 

તીયવ ૈતીય પયήલાલ ્તીયવૈ  
તીિયનુમ્ અḃચપ્ પટુમ।્  
કુકમ᷷નું ફળ દુઃખદ હોય છે 
કુકમ᷷થી અિ᷼ન સમ બચવું. (Ȣુરળ ૨૦૨) 
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22. ஒÜ®ரவ�தà 

- 

 ைகÝமா² ேவÙடா கடÜபா© மா�மாØ© 
எåனாä²Ý ெகாàேலா உல¤. (¤றã 211) 

કḒૈમાἘ વેḈટા કટḎપાટ ુમાἵરમાḄટુ 
એḍનાἘ᷷મ ્કોḕલો ઉલક।ુ 
ઉપકારમાં Ṕḉયુપકારની ઇ᷿છા ન રાખશો 
મેઘને શું પરત આપે છે આ સંસાર? (Ȣુરળ ૨૧૧) 

23. ஈைக 

- 

 அäறாß அ�பz �ßÚதà அஃெதா±வå  
ெபäறாå ெபா±ãைவÜ ®�. (¤றã 226) 

અરા᷷ર ્અિળપિચ તીή᷷લ ્અઃતોἘવન્  
પેરા᷷ન ્પોἘḖવૈપ્ પુિળ।  
દાἵરṑજનની તીṜ ᷵ુધાન ેશાતં કરવી 
આ કાય᷷ જ છે કોષાગારમા ંસિંચત કરવા જેવી મૂડી. (Ȣુરળ ૨૨૬) 

24. ®கâ 

- 

 ஈதà இைசபட வாâதà அ«வàல«  
ஊ�யÝ இàைல உ�ßÔ¤. (¤றã 231) 

ઈતલ ્ઇચૈપટ વાḖતલ ્અતુવḕલત ુ 
ઊિતયમ્ ઇḕલ ૈઉિય᷺કુ᷷।  
દાન Ṕવૃή યશḚવી ἓવન ગાળવું જોઈએ 
આથી િવશેષ કશું ṝે὾ નથી! (Ȣુરળ ૨૩૧) 

25. அ±´ைடைம 

- 

 அ±ØெசàவÝ ெசàவÚ«ã ெசàவÝ ெபா±ØெசàவÝ  
Á�யாß கÙªÝ உள. (¤றã 241) 

અἘḄચેḕવમ્ ચેḕવήુળ્ ચેḕવમ્ પોἘḄચેḕવમ્  
પἵૂરયાર્ કḈἛમ ્ઉળ।  
દયાભાવ Ἑપી સપંિή જ સવ᷷ ṝ὾ે સંપિή છે 
અḍય ભૌિતક સḒપિή તો તુ᷿ છ નર પાસ ેપણ હોય છે. (Ȣુરળ ૨૪૧) 

26. ®லாà ம²Úதà 

- 

 ெகாàலாå ®லாைல ம²ÚதாைனÔ ைக·Ü�  
எàலா உ�±  ெதாµÝ. (¤றã 260) 

કોḕલાન ્પુલાલ ૈમἘήાનૈક ્કૈકૂિḎપ  
એḕલા ઉિયἘમ ્તોળુમ।્  
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ἓવવધ અન ેમાસંાહાર કરે નહἸ જે નર 
તેન ેકર-બḋધ નમન કરે છે સૃિὼના સઘળા ἓવ. (Ȣુરળ ૨૬૦) 

27. தவÝ 

- 

 உäறேநாÞ ேநாåறà உ�ßÔ¤உ²கÙ ெசÞயாைம  
அäேற தவÚ�ä¤ உ±. (¤றã 261) 

ઉર᷷નોય ્નોṓલ ્ઉિય᷺કુ᷷ઉἘકણ્ ચેḓયામ ૈ 
અરὂ તવિήકુ᷷ ઉἘ।  
Ḛવયમ્  દુખ સહવું અને અḍયને દુઃખ ન દેવુ ં
આજ જ છે તપḚયાનું સાચું ḚવἙપ. (Ȣુરળ ૨૬૧) 

28. ·டாெவாµÔகÝ 

- 

 வ��à �ைலைமயாå வà³±வÝ ெபäறÝ  
®��åேதாà ேபாßÚ«ேமÞÛ தä². (¤றã 273) 

વિલિયલ ્િનલૈમયૈાન્ વḕલἘુવમ્ પેર᷷મ ્ 
પુિલિયḍતોલ્ પોήુ᷷મḓેન ્તἘ᷷।  
(મનથી) નબળો નર વેશ ધરે સબળનો (તપḚવીનો) 
ἒણે ઘાસ ચરે Ṕાણી ઓઢી વાધનું ચમ᷷. (Ȣુરળ ૨૭૩) 

29. கãளாைம 

-

 எãளாைம ேவÙ©வாå எåபாå எைனÚெதாå²Ý  
கãளாைம காÔகதå ெந×¦. (¤றã 281) 

એḖળામૈ વેḈટુવાન ્એḍપાન ્એનήૈોṓુમ ્ 
કḖળામૈ કા᷺કતન ્નḃેચુ।  
િધ᷺કારથી પરે જો ગાળવું હોય ἓવન  
તો અḍયના પદાથ᷷ Ṕિત Ḛતેયભાવ ન આણો મનમા.ં (Ȣુરળ ૨૮૧) 

30. வாÞைம 

- 

 வாÞைம எனÜப©வ« யாெத�å யாெதாå²Ý  
 �ைம இலாத ெசாலà. (¤றã 291) 

વાḓમ ૈએનḎપટુવત ુયાતેિનન ્યાતોṓુમ ્ 
તીમૈ ઇલાત ચોલલ્। 
કથન સḉય તે છે કહેવાય   
જેથી કોઈનું કોઈ પણ Ṕકારનું અિનὼ ન થાય. (Ȣુરળ ૨૯૧) 

31. ெவ¤ளாைம 

- 

 தåைனÚதாå காÔxå zனÝகாÔக காவாÔகாà  
தåைனேய ெகாà³Ý zனÝ. (¤றã 305) 
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તḍનήૈાન ્કાિ᷺કન ્િચનḒકા᷺ક કાવા᷺કાલ ્ 
તḍનૈય ેકોḕલુમ ્િચનમ।્ 
Ḛવની ર᷵ા જ કરવી હોય તો Ṁોધથી બચો  
અḍયથા Ṁોધ તમન ેનὼ કરી દેશે. (Ȣુરળ ૩૦૫) 

32.  இåனா ெசÞயாைம

- 

 இåனாெசÞ தாைர ஒ²Úதà அவßநாண  
நåனயÝ ெசÞ« �டà. (¤றã 314) 

ઇḍનાચયે ્તાર ૈઓἘήલ ્અવના᷷ણ  
નḍનયમ ્ચેḓત ુિવટલ્।  
અિનὼકતા᷷ને આપો (ઉિચત) દંડ અને કરો તેની ભલાઈ 
પὴચાત િવḚમૃત કરો Ḛવની ભલાઈ અને તેની બુરાઈ. (Ȣુરળ ૩૧૪) 

33. ெகாàலாைம 

- 

 ப¤Ú«Ù© பà³�ß ஓÝ®தà ¿ேலாß  
ெதா¤Úதவä²ã எàலாÝ தைல. (¤றã 322) 

પકήુુḈટ ુપḕલુિયર્ ઓḒપુતલ ્નૂલોર ્ 
તોકુήવἘ᷷ળ્ એḕલામ ્તલ।ૈ 
અḍય ἓવોને આપીન ેઅḍન આરોગવું, આ છે ἓવન ર᷵ક કમ᷷  
શાḚṏ રચિયતા સવὂ આનેજ સવ᷷ṝે὾ ધમ᷷ માન ેછે. (Ȣુરળ ૩૨૨) 

34. �ைலயாைம 

- 

 ெந±நà உளெனா±வå இå�àைல எå­Ý  
ெப±ைம உைடÚ�á ¶ல¤. (¤றã 336) 

નἘેનલ ્ઉળનોἘવન્ ઇિṓḕલ ૈએḍનુમ ્ 
પἘેમ ૈઉટૈિήવ્ વુલક।ુ 

જે કાલ ેહતું એ આજે નથી 
આ છે મિહમા જગતની. (Ȣુરળ ૩૩૬) 

35. «ற¶ 

- 

 பä²க பäறäறாå பä�ைன அÜபäைறÜ  
பä²க பä² �டä¤. (¤றã 350) 

પἘ᷷ક પર᷷રા᷷ન ્પὀર᷷ન ૈઅḎપરὃપ ્ 
પἘ᷷ક પἘ᷷ િવટકુ᷷।  
સવ᷷ બંધનોથી િવમુ᷺ત (પરમાḉમા)ના બંધનમાં બધંાવો 
આ બંધનજ સઘળા (સાંસાἵરક) બંધનોથી િવમુ᷺ત કરાવશે. (Ȣુરળ ૩૫૦) 
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36. ெமÞ°ணßதà 

- 

 எÜெபா±ã எÚதåைமÚ« ஆ�­Ý அÜெபா±ã  
ெமÞÜெபா±ã காÙப« அ�¶. (¤றã 355) 

એḎપોἘળ્ એήḍમήૈુ આિયનુમ ્અḎપોἘળ્  
મḓેḎપોἘળ્ કાḈપત ુઅἵરવુ।  
પદાથ᷷ની બાύ Ṕિતતી ગમ ેતેવી હોય  
તેનું સાચંુ (આḍતἵરક) ḚવἙપ ἒણવું જ સḉય-᷶ાન કહેવાય. (Ȣુરળ ૩૫૫) 

37. அவா அ²Úதà 

- 

361. அவாஎåப எàலா உ�ßÔ¤Ýஎ× ஞாå²Ý  
தவாஅÜ �றÜ�­Ý �Ú«. (¤றã 361) 

અવાએḍપ એḕલા ઉિય᷺કુ᷷મ્ એઞ્ ઞાṓુમ ્ 
તવાઅપ ્િપરḎપીનુમ ્િવήુ।  
તḙૃણાનો ભાવ બધા ંἓવોમા ંિવὸમાન હોય છે 
અને એ જ જḍમ-મરણનું બીજ છે. (Ȣુરળ ૩૬૧) 

38. ஊâ 

 - 

 ஊ�å ெப±வ� யா¶ள மäெறாå²  
¹�­Ý தாå¯Û «²Ý. (¤றã 380) 

ઊિળન્ પἘેવિલ યાવુળ મરὅṓુ  
ચૂિળનુમ્ તાḍમુન ્તἘુમ।્ 
ṔારḐધથી Ṕબળ નથી કોઈ શિ᷺ત  
અḍય શિ᷺તઓનો તોડી ઘેરો તે સવ᷷દા હોય છે આગળ. (Ȣુરળ ૩૮૦) 
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2. ெபா±Øபாà 

 
39. இைறமாØz 

-  

 ¯ைறெசÞ« காÜபாä²Ý மåனவå மÔகØ¤  
 இைறெயå² ைவÔகÜ ப©Ý. (¤றã 388) 

મુરચૈḓેત ુકાḎપાἘ᷷મ ્મḍનવન્ મ᷺કḄક ુ 
ઇરૈયṓુે વૈ᷺કપ ્પટુમ।્ 
નીિત અનἙુપ જે નૃપ કરે Ṕἒનું ર᷵ણ  
Ṕἒ માન ેતેને દેવ ḚવἙપ. (Ȣુરળ ૩૮૮) 

40. கà� 

- 

 கäக கசடறÔ கäபைவ கäற�å  
 �äக அதä¤Ú தக. (¤றã 391) 

કક᷷ કચટરક ્કપ᷷વૈ કર᷷િપન ્ 
િનક᷷ અતકુ᷷ત ્તક।  
િવષય સઘળા શીખવા યો᷼ય શીખો પૂણ᷷તઃ 
અને શી᷻યા ઉપરાḍત કરો આચરણ તદ્ નἙુપ. (Ȣુરળ ૩૯૧) 

41. கàலாைம 

-

 �லÕெகா© மÔகã அைனயß இலÕ¤¿à  
 கäறாேரா© ஏைன யவß. (¤றã 410) 

િવલ᷾કોટ ુમ᷺કળ્ અનૈયર ્ઇલ᷾કુનલૂ ્ 
કરા᷷રોટ ુએનૈ યવર્। 
અિશિ᷵ત સમ᷵ અḌયેતા સદṂḍથોનો 
ἒણે પશુ સમ᷵ માનવ! (Ȣુરળ ૪૧૦) 

42. ேகã� 

- 

 ெசàவÚ«ã ெசàவÝ ெச�ÖெசàவÝ அÖெசàவÝ  
ெசàவÚ«ã எàலாÝ தைல. (¤றã 411) 

ચેḕવήુળ્ ચેḕવમ્ ચેિવ᷿ચેḕવમ્ અ᷿ચેḕવમ્  
ચેḕવήુળ્ એḕલામ ્તલ।ૈ  
ṝવણથી ṔાḎત (᷶ાનἙપી) સંપિή સવા᷷િધક મૂḕયવાન છે 
તે સઘળી સḒપિήઓમા ંસવ᷷ṝે὾ સંપિή છે. (Ȣુરળ ૪૧૧) 
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43. அ�¶ைடைம 

- 

 எÜெபா±ã யாßயாßவாÞÔ ேகØ�­Ý அÜெபா±ã  
ெமÞÜெபா±ã காÙப« அ�¶. (¤றã 423) 

 
એḎપોἘળ્ યાયા᷷વા᷷ḓક ્કેિḄપનુમ ્અḎપોἘળ્  
મḓેḎપોἘળ્ કાḈપત ુઅἵરવુ। 
િવષય નાના અનેકાનેક મુખથી સાભંળી 
તેમાં િનિહત સḉયને પારખવું જ બુિḋધમήા છે. (Ȣુરળ ૪૨૩) 

44. ¤äறÕக}தà 

- 

 தå¤äறÝ �ÔxÜ �றß¤äறÝ காÙxä�å  
 எå¤äறÝ ஆ¤Ý இைறÔ¤. (¤றã 436) 

તḍકુર᷷મ ્નીિ᷺કપ ્િપરકુ᷷ર᷷મ ્કાિḈકἿપ᷷ન ્ 
એḍકુર᷷મ ્આકુમ ્ઇરૈ᷺ક।ુ 
Ḛવના અવગુણ દૂર કરી અવલોકે જે પરના અવગુણ 
એવા નૃપમાં ભલા હોઈ શક ેકોઈ અવગુણ? (Ȣુરળ ૪૩૬) 

45. ெப�யாைரÚ «ைணÔேகாடà 

- 

 இ}Üபாைர இàலாத ஏமரா மåனå  
 ெக©Üபாß இலா­Ý ெக©Ý. (¤றã 448) 

ઇἵટḎપાર ૈઇḕલાત એમરા મḍનન્  
કેટḎુપાર ્ઇલાનુમ્ કેટુમ।્  
(ṏુἵટ જોઈ) Ṕતાἵડત કરતાં સાથીનું સહચય᷷ નથી ṔાḎત જેને  
એ નૃપનો શṏુના અભાવમાં પણ છે િવનાશ િનિὴચત. (Ȣુરળ ૪૪૮) 

46. zä�னÝ ேசராைம 

- 

 �லÚ�யàபாà �ß��Û« அäறா¤Ý மாÛதßÔ¤  
 இனÚ�யàப தா¤Ý அ�¶. (¤றã 452) 

િનલિήયḕપાલ ્નીἿત᷷ἵરḍત ુઅરા᷷કુમ ્માḍત᷺કુ᷷  
ઇનિήયḕપ તાકુમ ્અἵરવુ। 
માટીના ગુણ સ἗શ જણાય છે જળની ṝેણી 
અને સંગત અનુἙપ હોય છે નરની બુિḋધ. (Ȣુરળ ૪૫૨) 

47. ெத�Û« ெசயàவைக  

- 

 எÙ~Ú «~க க±மÝ «~Ûத�å  
 எÙªவÝ எåப« இµÔ¤.  
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એિḈણત ્તુિણક કἘમમ ્તુિણḍતિપન ્ 
એḈἛવમ્ એḍપત ુઇળુ᷺ક।ુ (¤றã 467) 

િવવેચન કરી કમ᷷મા ંṔવૃή થાવ  
Ṕવૃή થયા પὴચાત િવવેચન કરવું મૂઢતા છે. (Ȣુરળ ૪૬૭) 

48. வ�ய�தà 

- 

 �ைனவ�°Ý தåவ�°Ý மாäறாå வ�°Ý 
 «ைணவ�°Ý ¾ÔxÖ ெசயà. (¤றã 471) 

િવનૈવિલયુમ્ તḍવિલયમ્ુ મારા᷷ન્ વિલયુમ્ 
તુણૈવિલયુમ ્તૂિ᷺કચ ્ચેયલ્। 
કાય᷷ની જટીલતા, Ḛવની અને સગંાિથઓની Ṕબળતા 
શṏુનું બળ - આ સઘળાની િવવેચના પὴચાત કાય᷷ હાથ ેધરવું. (Ȣુરળ ૪૭૧) 

49. காலம�தà 

- 

 ெகாÔெகாÔக ·Ý®Ý ப±வÚ« மäறதå  
¤ÚெதாÔக �ßÚத இடÚ«. (¤றã 490) 

કો᷺કો᷺ક કḒૂપુમ ્પἘવήુ મર᷷તન ્ 
કήુો᷺ક ચીή᷷ ઇટήુ। 
Ṕતી᷵ા કરો સારસ સ἗શ Ṕશાંત 
અવસર આવતા ઝપટો પણ એના સમ! (Ȣુરળ ૪૯૦) 

50. இடன�தà 

-  

 ெந©Ý®ன³ã ெவà³Ý ¯தைல அ©Ý®ன�å  
 �Õxå அதைனÜ �ற. (¤றã 495) 

નેટḒુપુનલળુ્ વેḕલુમ ્મુતલ ૈઅટḒુપુનિલન ્ 
નીિ᷾કન ્અતનૈપ ્િપર।  
ὥડા જળમાં મગર અḍય ἓવો પર િવજય ṔાḎત કર ેછે 
પણ જળની બહાર આ જ મગર પર અḍય ἓવ િવજયી થાય છે. (Ȣુરળ ૪૯૫) 

51. ெத�Û« ெத�தà 

- 

 ¤ணÝநா}Ô ¤äற¯Ýநா} அவä²ã  
 �ைகநா} �Ôக ெகாளà. (¤றã 504) 

કુણḒનાἵટક ્કુર᷷મુમ ્નાἵટ અવἘ᷷ળ્  
િમકૈનાἵટ િમ᷺ક કોળલ્।  
નરના ગુણ પારખો અને પારખો અવગુણ 
બાહુḕય છે જેનું તદ્ નἙુપ ṝેણી ἒણો તેની. (Ȣુરળ ૫૦૪) 
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52. ெத�Û« �ைனயாடà 

- 

 இதைன இதனாà இவå¯}Ô¤Ý எåறாÞÛ« 
 அதைன அவåகÙ �டà. (¤றã 517) 

ઇતન ૈઇતનાલ ્ઇવḍમἵુટ᷺કુમ ્એṓાḓḍતુ 
અતન ૈઅવḍકણ્ િવટલ।્  

‘આ નર આ સાધન થકી શું કરી શકશે આ કાય᷷?’ 
કરી આ Ṕὴનનું િવવેચન પὴચાή સἽપવો કાય᷷ભાર. (Ȣુરળ ૫૧૭) 

53. ¦äறÛதழாà 

- 

 காÔைக கரவா கைரÛ«ÙªÝ ஆÔக¯Ý  
 அåன� ராßÔேக உள. (¤றã 527) 

કા᷺ક ૈકરવા કરḍૈતḈુἛમ ્આ᷺કમુમ્  
અḍનની રા᷺કὂ ઉળ।   
ṔાḎત આહાર આરોગે છે કાગ Ḛવબંધુ સંગ કરી કોલાહલ 
આવી વૃિή હોય જેની તેજ નર પામ ેṝીવૃિḋધ. (Ȣુરળ ૫૨૭) 

54. ெபாÖசாவாைம  

- 

535. ¯å­றÔ காவா« இµÔxயாå தå�ைழ  
 �åÀ² இரÕx �©Ý. (¤றã 535) 

મḍુનુરક ્કાવાત ુઇળુિ᷺કયાન ્તિḍપળૈ  
િપḍનἘૂ ઇરિ᷾ક િવટુમ।્  
અસાવધ નર (િવḚમૃિતવશ) આવનાર િવપદાઓનો કરતો નથી ઉપચાર 
પὴચાત પછતાય છે ઘણો આ દુગુ᷷ણના કારણે! (Ȣુરળ ૫૩૫) 

55. ெசÕேகாåைம  

- 

 வாåேநாÔx வாµÝ உலெகàலாÝ மåனவå  
 ேகாàேநாÔx வாµÝ ¤}. (¤றã 542) 

વાḍનોિ᷺ક વાળુમ ્ઉલકḕેલામ ્મḍનવન્  
કોḕનોિ᷺ક વાળુમ ્કુἵટ।  
િવὴવ મેઘ ભણી રાખી (આશાભરી) ἗િὼ ἓવે છે અન ે
અને Ṕἒ રાજદંડ (સુશાસન) ભણી (આશાભરી) ἗િὼ રાખી ἓવે છે. (Ȣુરળ ૫૪૨) 

56. ெகா©Õேகாåைம 

- 

 அàலäபØ© ஆäறா« அµதகÙ �ரåேற  
 ெசàவÚைதÚ ேதÞÔ¤Ý பைட. (¤றã 555) 
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અḕલપ᷷Ḅટ ુઆરા᷷ત ુઅળુતકણ્ ણીરṓે  
ચેḕવήૈત ્તḓે᷺કુમ ્પટૈ।  
ઉḉપીἵડત જનનાં Ἐદનમાં વહેતા અṝુજળ-કણ 
વૈભવને િવનὼ કરનાર સૈḍયબળ નથી તો શું છે? (Ȣુરળ ૫૫૫) 

57. ெவ±வÛத ெசÞயாைம 

-  

 தÔகாÕ¤ நா}Ú தைலÖெசàலா வÙணÚதாà  
 ஒÚதாÕ¤ ஒ²Üப« ேவÛ«. (¤றã 561) 

ત᷺કા᷾ક ુનાἵટત ્તલૈ᷿ ચેḕલા વḈણήાલ ્ 
ઓήા᷾ક ુઓἘḎપત ુવેḍત।ુ 
અપરાધનું કરી સૂḜમ અવલોકન, નૃપ ṝે὾ 
આપે છે એવો દંડ જેથી ન થાય અપરાધની પુનરાવૃિή. (Ȣુરળ ૫૬૧) 

58. கÙேணாØடÝ 

-  

 ெபயÔகÙ©Ý ந×¦Ù© அைமவß நயÚதÔக  
 நாக�கÝ ேவÙ© பவß. (¤றã 580) 

પેય᷺કḈટુમ ્નḃચુḈટ ુઅમૈવર્ નયή᷺ક  
નાકἵરકમ ્વેḈટ ુપવર્।  
સુસḚંકાર Ṕિત છે જેના મનમાં આદર-ભાવ, 
તે નર, િમṏ Ṕદή ગરલનું કરી પાન, રહે છે Ṕશાંત. (Ȣુરળ ૫૮૦) 

59. ஒäறாடà 

- 

 ஒä²Ý உைரசாåற ¿³Ý இைவ�ரÙ©Ý  
 ெதäெறåக மåனவå கÙ. (¤றã 581) 

ઓἘ᷷મ ્ઉરૈચાṓ નૂલુમ ્ઇવૈિયરḈટુમ ્ 
તેરὂḍક મḍનવન્ કણ્। 
જગ િવ᷻યાત નીિત-Ṃḍથ અને ગુḎતચર 
આ બḍને માનવા ઉભય નેṏ નરેશના. (Ȣુરળ ૫૮૧) 

60. ஊÔக¯ைடைம 

- 

 ெவãளÚ தைனய மலß�ØடÝ மாÛதßதÝ  
 உãளÚ தைனய« உயß¶. (595) 

વેḖળત ્તનૈય મલનὁḄટમ ્માḍતત᷷મ ્ 
ઉḖળત ્તનૈયતુ ઉયવુ᷷।  
જળની થાહ અનુἙપ હોય છે જલજ-નાળ 
નરના આḍતἵરકભાવ અનુἙપ હોય છે એની ઉḍનિત! (Ȣુરળ ૫૯૫) 
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61. ம}�åைம 

-  

 ெந©�ß மற� ம}«�à நாå¤Ý  
 ெக©�ராß காமÔ கலå. (¤றã 605) 

નેટુનીર્ મરિવ મἵટતુિયલ ્નાḍકુમ ્ 
કેટનુીરાર્ કામક ્કલન્।  
િવલḒબ-વૃિή, િવḚમરણ, આળસ અન ેિનḍṑા-Ṕેમ 
નાશવંત નરની આ ચાર િṔય હોἵડઓ છે. (Ȣુરળ ૬૦૫) 

62. ஆã�ைன°ைடைம 

- 

 அ±ைம உைடÚெதå² அசாவாைம ேவÙ©Ý  
 ெப±ைம ¯யäz த±Ý. (¤றã 611) 

અἘમ ૈઉટήૈેṓુ અચાવામ ૈવેḈટુમ્  
પἘેમ ૈમુયἿચ᷷ તἘમ્। 
(કાય᷷) આ દુસાḌય છે-આવો મનોભાવ ḉયાગો 
સતત Ṕયḉન (કાયા᷷વḘયક) ઉḋધ᷷તા Ṕદાન કરશે! (Ȣુરળ ૬૧૧) 

63. இ©Ôகண�யாைம 

- 

621. இ©ÔகÙ வ±Õகாà ந¤க அதைன  
 அ©Ú¾ßவ« அஃெதாÜப« இà. (¤றã 621) 

ઇટુ᷺કણ્ વἘ᷾કાલ ્નકુક અતનૈ  
અટήુૂવ᷷ત ુઅઃતોḎપત ુઇલ્। 
સંકટની વેળાએ કરો ધારણ િḚમત  
એ સ἗શ નથી અḍય કોઈ સાધન દુઃખાથી ઉબરવાનું. (Ȣુરળ ૬૨૧) 

64. அைமÖ¦ 

- 

 க±�°Ý கால¯Ý ெசÞைக°Ý ெசÞ°Ý 
 அ±�ைன°Ý மாÙட« அைமÖ¦.(¤றã 631) 

કἘિવયુમ ્કાલમમ્ુ ચેḓકૈયમુ ્ચેḓયુમ ્
અἘિવનૈયમુ ્માḈટત ુઅમૈ᷿ ચુ। 
કાય᷷ િવશેષને કરવાની પḋધિત, સંસાધન અન ેસમયનું પἵર᷶ાન 
આવḘયક છે અમાḉય-કમ᷷ની િનપૂણતા હેત.ુ (Ȣુરળ ૬૩૧) 

65. ெசாàவåைம 

- 

 ெசாà³க ெசாàைலÜ ��ேதாßெசாà அÖெசாàைல  
 ெவà³Ýெசாà இåைம அ�Û«. (¤றã 645) 

ચોḕલુક ચોḕલૈપ ્િપἵરતોચὅલ ્અ᷿ચોḕલ ૈ 
વેḕલḒુચોલ ્ઇḍમ ૈઅἵરḍત।ુ  
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કરી મḍથન ભણવો શḐદ એવો (અથ᷷વાન) 
કે અḍય કોઈ શḐદ પામ ેનહἸ િવજય તેનાં પર. (Ȣુરળ ૬૪૫) 

66. �ைனÚ¾Þைம 

- 

656. ஈåறாã பzகாÙபாå ஆ�­Ý ெசÞயäக  
 சாåேறாß ப�Ô¤Ý �ைன. (¤றã 656) 

ઈṓાળ્ પિચકાḈપાન ્આિયનમુ ્ચેḓયક᷷  
ચાṓોર ્પિળ᷺કુમ ્િવનૈ। 
Ḛવમાતાની ᷵ુધા-તૃિḎત હેતુ પણ નર ેન કરવંુ એ કાય᷷ 
જેની િવવેકવાન કરે ἶનંદા. (Ȣુરળ ૬૫૬) 

67. �ைனÚ�ØபÝ 

-  

 எÙ~ய எÙ~யாÕ¤ எÞ«ப எÙ~யாß  
 �Ù~யß ஆகÜ ெப�å. (¤றã 666) 

એિḈણય એિḈણયા᷾ક ુએḓતુપ એિḈણયાર ્ 
િતિḈણયર ્આકપ ્પἵેરન।્ 

સંકḕપ કતા᷷ પામશે પદાથ᷷ સધળા  
Ḛવકḕપના અનἙુપ જો હશે તે કાય᷷ રત ἗ઢ-સંકḕપ. (Ȣુરળ ૬૬૬) 

68. �ைனெசயàவைக  

- 

 ¾Õ¤க ¾ÕxÖ ெசயäபால ¾Õகäக  
 ¾Õகா« ெசÞ°Ý �ைன. (¤றã 672) 

તૂ᷾ કુક તૂિ᷾કચ ્ચેયપા᷷લ તૂ᷾કક᷷  
તૂ᷾ કાત ુચેḓયુમ ્િવનૈ। 
િવલḒબ યો᷼ય કાય᷷ િવલિḒબત કરો 
પણ અિવલિḒબત કાય᷷મા ંિવલḒબનો કોઈ અવકાશ નથી. (Ȣુરળ ૬૭૨) 

69. ¾« 

-  

 இ²� பயÜ�­Ý எ×சா« இைறவä¤  
 உ²� பயÜபதாÝ ¾«. (¤றã 690) 

 ઇἘિત પયિḎપનુમ ્એḃચાત ુઇરૈવકુ᷷  
 ઉἘિત પયḎપતામ ્તૂત।ુ  

Ṕાણ સંકટમાં હોય તો પણ થઈ િનડર  
જે Ḛવનૃપના િહતની કરે સાધના, ἒણવો એને જ સાચો રાજદૂત. (Ȣુરળ ૬૯૦) 
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70. மåனைரÖ ேசßÛெதாµகà  

- 

 அகலா« அªகா« �ÔகாÞவாß ேபாàக  
 இகàேவÛதßÖ ேசßÛெதாµ¤ வாß. (¤றã 691) 

અકલાતુ અἛકાત ુતી᷺કાḓવાર્ પોḕક  
ઇકḕવેḍતચ્᷷ ચેḍતὅળુક ુવાર્। 
રાἒિṝત નર ેનૃપથી કરવો ḗયવહાર એવો ἒણે િશયાળમાં 
તાપણા સḒમુખ- ન અિત િનકટ ન અિત દૂર! (Ȣુરળ ૬૯૧) 

71. ¤�Üப�தà  

- 

 அ©Úத« காØ©Ý ப�Õ¤ேபாà ெந×சÝ  
 க©Úத« காØ©Ý ¯கÝ. (¤றã 706) 

અટήુત ુકાḄટુમ ્પિળ᷾કુપોલ્ નેḃચમ ્ 
કટήુત ુકાḄટુમ ્મુકમ।્  
િનકટ િḚથત પદાથ᷷નું જેમ આરસી દશા᷷વે છે ṔિતિબḒબ 
તેમ મુખ-ભાવ ḗય᷺ત કર ેછે Ἒદય-િḚથત ભાવ. (Ȣુરળ ૭૦૬) 

72. அைவய�தà  

- 

 அைவய�Û« ஆராÞÛ« ெசாà³க ெசாà�å  
ெதாைகய�Ûத ¾Þைம யவß. (¤றã 711) 

અવૈયἵરḍત ુઆરાḓḍત ુચોḕલુક ચોિḕલન ્ 
તોકૈયἵરḍત તḓૂમ ૈયવર્।  
શḐદ-શિ᷺તથી અિભ᷶ એવા પાવન વૃિήના નર 
સભાની ṝેણીને લḜય કરી, િવવેચન ઉપરાḍત કર ેછે શḐદોનો Ṕયોગ! (Ȣુરળ ૭૧૧) 

73. அைவய×சாைம  

- 

 கäறா±ã கäறாß எனÜப©வß கäறாß¯å 
 கäற ெசலÖெசாà³ வாß. (¤றã 722) 

કરા᷷Ἐળ્ કરા᷷ર ્એનḎપટુવર ્કરા᷷મુ᷷ન ્
કર᷷ ચેલ᷿ચોḕલ ુવાર્।  
િવḋવાનો સમ᷵ અἿજ᷷ત ᷶ાનને કરી શક ેજે ḗય᷺ત Ṕભાવપૂણ᷷ રીતે  
તેન ેમાનવો િવḋવાનોમાં ṝે὾ િવḋવાન. (Ȣુરળ ૭૨૨) 

74. நா© 

-  

 �~�åைம ெசàவÝ �ைள�åபÝ ஏமÝ  
அ~ெயåப நாØ}äxá ைவÛ«. (¤றã 738) 
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િપિણિયḍમ ૈચેḕવમ્ િવળૈિવḍપમ્ એમમ ્ 
અિણયḍેપ નાિḄટὀક᷷વ્ વૈḍત।ુ  

િનરોગી ἓવનાવિધ, ઐὴવય᷷, Ṕચુર ઉપજ, સાનḍદ-ἓવન 
અને સુર᷵ા-આ પાચં આયામ રાώના અલકંાર કહેવાય. (Ȣુરળ ૭૩૮) 

75. அரÙ 

- 

 ம~�±Ý மÙªÝ மைல°Ý அ~�ழà  
 கா©Ý உைடய« அரÙ. (742) 

મિણનીἘમ ્મḈἛમ ્મલૈયુમ ્અિણિનળલ્  
કાટુમ ્ઉટૈયત ુઅરણ્। 
મણી સ἗શ Ṕાંજલ જળ, (િવશાળ) ભૂભાગ, (ὥચા) પવ᷷ત 
અને છાયા આ᷿છાἵદત વન-આ ચારેયથી યુ᷺ત હોય છે દુગ᷷. (Ȣુરળ ૭૪૨) 

76. ெபா±ãெசயàவைக 

-  

759. ெசÞக ெபா±ைளÖ ெச²நß ெச±Ôக²Ô¤Ý  
 எஃ¤அத�ä ·�ய« இà. (¤றã 759) 

ચેḓક પોἘળૈચ ્ચેἘનર ્ચેἘ᷺કἘ᷺કુમ ્ 
એઃકુઅતિનર્ કἵૂરયત ુઇલ્।  
ધનનો કરવો સંચય કેમ કે શṏુના અહંકારને  
કાપવાવાળું એનાથી તજે કોઈ શḚṏ નથી. (Ȣુરળ ૭૫૯) 

77. பைடமாØz 

-  

766. மறÝமானÝ மாÙட வ�Öெசல¶ ேதäறÝ  
எனநாåேக ஏமÝ பைடÔ¤. (¤றã 766) 

મરḒમાનમ્ માḈટ વિળ᷿ચેલવુ તેર᷷મ ્ 
એનનાḍક ેએમમ્ પટૈ᷺ ક।ુ 

શૌય᷷, Ḛવમાન, િવὴવḚતતા અન ેસદ્ ḗયવહાર 
આ ચારેય ગુણ સૈḍયના ંṝે὾ ર᷵ક છે. (Ȣુરળ ૭૬૬) 

78. பைடÖெச±Ô¤ 

- 

 ேபராÙைம எåப த²கÙஒå² உäறÔகாà 
ஊராÙைம மäறதå எஃ¤. (¤றã 773) 

પેરાḈમ ૈએḱપ તἘકણ્ ઓṓુ ઉર᷺᷷કાલ્ 
ઊરાḈમ ૈમર᷷તન ્એઃકુ। 
શṏુની સાથે િનદ᷷યી ḗયવહાર પરમ વીરતા કહેવાય છે 
અને સંકટṂḚત શṏુની સહાયતા કરવી એ વીરતાની પરકા὾ા છે. (Ȣુરળ ૭૭૩) 
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79. நØ® 

- 

 உ©Ôைக இழÛதவå ைகேபால ஆÕேக  
இ©ÔகÙ கைளவதாÝ நØ®. (¤றã 788) 

ઉટુ᷺ ક ૈઇળḍતવન ્કૈપોલ આ᷾ક ે 
ઇટુ᷺કણ્ કળૈવતામ ્નḄપુ। 

અંગ પરથી સરકતા વḚṏને કર જેમ ḉવરાથી થામી લે  
એમ િમṏના દુઃખનંુ ḉવરાથી િનવારણ કરવું જ છે મૈṏી-ભાવ. (Ȣુરળ ૭૮૮) 

80. நØபாராÞதà 

-

796. ேகØ}­Ý உÙ©ஓß உ²� xைளஞைர  
�Ø} அளÜபேதாß ேகாà. 

કેિḄટનુમ ્ઉḈટુઓર ્ઉἘિત ἵકળૈઞરૈ  
નીિḄટ અળḎપતોર ્કોલ।્ 
િવપિήમા ંપણ એક લાભ િનિહત છે 
કેમકે તે િમṏની ઊḌવ᷷તાનંુ માનદંડ બની ἒય છે. (Ȣુરળ ૭૯૬) 

81. பைழைம 

- 

 பைழைம எனÜப©வ« யாெத�å யா«Ý  
xழைமையÔ �âÛ�டா நØ®. (¤றã 801) 

પળૈમૈ એનḎપટુવત ુયાતેિનન્ યાતુમ ્ 
ἵકળમૈયકૈ ્કીિḖḍતટા નḄપ।ુ 
Ḛનેહીજન ḁયાર ેḚવઅિધકાર માની કરે જો કોઈ કમ᷷  
તો અવમાનના રિહત એનો Ḛવીકાર જ કહેવાય ગાઢ મૈṏી. (Ȣુરળ ૮૦૧) 

82. �நØ® 

- 

 கன�­Ý இåனா« மåேனா �ைனேவ²  
ெசாàேவ² பØடாß ெதாடß®. (¤றã 819) 

કનિવનુમ્ ઇḍનાત ુમḍનો િવનૈવેἘ  
ચોḕવેἘ પḄટાર ્તોટપુ᷷।  

કથની અન ેકરનીમા ંજેની હોય અḍતર  
એવા નરથી સંબધં તો ḚવḎનમાં પણ કરશે આતḎત. (Ȣુરળ ૮૧૯) 

83. ·டாநØ® 

- 

 ெதாµதைக °ã´Ý பைடெயா©Õ¤Ý ஒåனாß  
அµதகÙ �±Ý அைனÚ«. (¤றã 828) 
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તોળુતક ૈયḖુળુમ ્પટૈયોટુ᷾કુમ ્ઓḍનાર ્ 
અળુતકણ્ ણીἘમ ્અનήૈુ। 

િવનṘતાથી આબḋધ શṏુનાં કરમાં જેમ Ṕ᷿છḍન હોય છે અḚṏ 
એવી જ વૃિή માનવી એના Ἐદનમાં વહેતા અṝુજળની. (Ȣુરળ ૮૨૮) 

84. ேபைதைம 

-  

 ேபைதைம எåப«ஒå² யாெத�å ஏதÝெகாÙ©  
ஊ�யÝ ேபாக �டà. (¤றã 831) 

પેતમૈ ૈએḍપતુઓṓુ યાતેિનન ્એતḒકોḈટ ુ 
ઊિતયમ્ પોક િવટલ્।  
મૂઢતા એ એક એવો િવકાર છે 
જે હાિનṔદને Ṃહણ કરી લાભṔદનો કરે છે પἵરḉયાગ. (Ȣુરળ ૮૩૧) 

85. ®àல�வாÙைம 

- 

 உலகÚதாß உÙெடåப« இàெலåபாå ைவயÚ«  
 அலைகயா ைவÔகÜ ப©Ý. (¤றã 850) 

ઉલકήાર ્ઉḈટḍેપત ુઇḕલḍેપાન ્વૈયήુ  
અલકયૈા વૈ᷺કપ ્પટુમ।્  
જગત જેને ઉપિḚથત કહે છે  
એને અનુપિḚથત કહેનાર Ṕેત-ṝેણીનો ગણાશે. (Ȣુરળ ૮૫૦) 

86. இகà 

-  

 இகெலåப எàலா உ�ßÔ¤Ý பகெலå­Ý  
 பÙ�åைம பா�Ô¤Ý ேநாÞ. (¤றã 851) 

મનમἹ પારકે પણે જો ભાવ, િમડે ἓવ જે િમἒરા હુન કે 
ન અચેલા ંડેવાજે, ἷકં ક િવḋધવાન મનેતા વડો રોગ િહનકે. 
સમજુ લોકો ઘૃણાનો ભાવ એક રોગ માને છે  
જે બધા ἓવોમા ંિવરોધ-વૃિή Ἑપી અિનὼ ઉḉપḍન કર ેછે. (Ȣુરળ ૮૫૧) 

87. பைகமாØz 

-  

 வ�யாßÔ¤ மா²ஏäறà ஓÝ®க ஓÝபா  
 ெம�யாßேமà ேமக பைக. (¤றã 861) 

વિલયા᷺કુ᷷ માἘએર᷷લ ્ઓḒપુક ઓḒપા  
મેિલયામὂલ ્મેક પક।ૈ  
બળવાનથી કરી શṏુતા ન લડો તેના સગં 
િનબ᷷ળ સંગ સતત િનભાવો શṏુતા. (Ȣુરળ ૮૬૧) 
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88. பைகÚ�றÝ ெத�தà 

- 

 பைகெயå­Ý பÙ� லதைன ஒ±வå 
நைகேய°Ý ேவÙடäபாä² அå². (¤றã 871) 

પકૈયḍેનુમ ્પિḈપ લતનૈ ઓἘવન્ 
નકયૈયુેમ્ વેḈટપા᷷Ἐ᷷ અṓુ। 
શṏુતા નામક અસḑય કḉૃયની ઈ᷿છા  
ḗયિ᷺ત એ પἵરહાસમા ંપણ ન કરવી જોઈએ. (Ȣુરળ ૮૭૧) 

89. உØபைக 

- 

 உடÝபா© இலாதவß வாâÔைக ¤டÕக±ã  
 பாÝேபா© உட­ைறÛ தä². (¤றã 890) 

ઉટḒપાટ ુઇલાતવર્ વાḖ᷺ક ૈકુટ᷾કἘળ્  
પાḒપોટ ુઉટનુરૈન ્તἘ᷷।  
સહમિત ન હોય જેતા સંગ તેના સાથે કરવો િનવાસ 
ἒણે ભુજંગ સંગ વસવુ એક કુἵટ માἶહં. (Ȣુરળ ૮૯૦) 

90. ெப�யாைரÜ �ைழயாைம 

- 

 ெப�யாைரÜ ேபணா« ஒµxå ெப�யாராà  
 ேபரா இ©Ýைப த±Ý. (¤றã 892) 

પἵેરયારૈપ્ પેણાતુ ઓળુἵકન ્પેἵરયારાલ્  
પેરા ઇટુḒપ ૈતἘમ।્  
આદરરિહત ḗયવહાર જો થાય મહાપુἘષ સંગ  
તો એમનાં થકી મળે દાἘણ દુઃખ અપાર. (Ȣુરળ ૮૯૨) 

91. ெபÙவ�Ö ேசறà 

 - 

 மைன�ைழவாß மாÙபயå எÞதாß �ைன�ைழவாß  
 ேவÙடாÜ ெபா±´Ý அ«. (¤றã 901) 

મનિૈવળૈવાર્ માḈપયન ્એḓતાર ્િવનૈિવળૈવાર્  
વેḈટાપ ્પોἘળુમ ્અતુ।  
પḉની પર આસ᷺ત નરને ધમ᷷ની ṔાિḎત નથી થતી 
અને અથ᷷ની જેને છે આકાં᷵ ા એ પણ રહે આ કમ᷷થી િવમખુ. (Ȣુરળ ૯૦૧) 

92. வைர�å மக�ß 

- 

 அå�å �ைழயாß ெபா±ã�ைழ°Ý ஆÞெதா}யாß  
 இåெசாà இµÔ¤Ú த±Ý. (¤றã 911) 

અિḍપન ્િવળૈયાર્ પોἘિḖવળૈયુમ્ આḓતોἵટયાર ્ 
ઇḍચોલ ્ઇળુ᷺કુત ્તἘમ।્  
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Ṕેમની નહἸ અિપતુ ધનની ઇ᷿છા રાખતી ચતુર િḚṏયોના મધુર વેણ  
અḍતમાં આપે છે શોક અપાર. (Ȣુરળ ૯૧૧) 

93. கã´Ùணாைம 

- 

 கã´ÙணாÜ ேபாâ�à க�ÚதாைனÔ காªÕகாà  
 உãளாåெகாà உÙடதå ேசாß¶. (¤றã 930) 

કḖળુḈણાપ ્પોિḖતલ ્કિળήાનૈક્ કાἛ᷾કાલ ્ 
ઉḖળાḍકોલ ્ઉḈટતન્ ચોવુ᷷।  
સભાન અવḚથામાં મἵદરા સેવી જો લખે  
અḍય મદમḚત નર તો તેણે કરવો િવચાર Ḛવની અવḚથાનો. (Ȣુરળ ૯૩૦) 

94. ¹« 

- 

 ேவÙடäக ெவå�}­Ý ¹�ைன ெவåற¾உÝ  
 ¾Ù}àெபாå �å�µÕx யä². (¤றã 931) 

વેḈટક᷷ વેિṓἵટનુમ ્ચૂિતનૈ વેṓતૂઉમ ્ 
તૂિḈટḕપોન ્મીિḈવળુિ᷾ક યἘ᷷।  
રહેવું ὸૂતની રમતથી િવમુખ યὸિપ થાય ἓત કેમકે એ ἓત  
માછલી ફસાવવાની બંસીમાં િḚથત લૌહ ખંડ સ἗શ હોય છે. (Ȣુરળ ૯૩૧) 

95. ம±Û« 

- 

 மா²பா© இàலாத உÙ} ம²Ú«Ù~å  
 ஊ²பா© இàைல உ�ßÔ¤. (¤றã 945) 

માἘપાટ ુઇḕલાત ઉિḈટ મἘήુિḈણન્  
ઊἘપાટ ુઇḕલ ૈઉિય᷺કુ᷷।  
સુપḊય આહાર લેવાય જો સંયમથી 
તો ἓવને ન Ṃહે કોઈ દુઃખદ રોગ. (Ȣુરળ ૯૪૫) 

96. ¤}ைம 

- 

 இà�றÛதாß கÙணàல« இàைல இயàபாகÖ  
ெசÜப¯Ý நாªÝ ஒ±Õ¤. (¤றã 951) 

ઇિḕપરḍતાર્ કḈણḕલત ુઇḕલ ૈઇયḕપાકચ્  
ચેḎપમમુ ્નાἛમ ્ઓἘ᷾ક।ુ 
સ᷿ચἵરṏતા, સḉયિન὾ા અને સલḁજતા આ એકસાથ 
કુલીનના ંિસવાય અḍય કોઈના Ḛવભાવના ંઅંગ નથી હોતા. (Ȣુરળ ૯૫૧) 

97. மானÝ 

- 

 ம�ß�Ü�å வாழாÔ கவ�மா அåனாß  
 உ�ß�Üபß மானÝ வ�å. (¤றã 969) 



59 |  कᱶ ᮤीय शाᳫीय तिमऴ् सं᭭थान 
 

  

મિયનὁિḎપન ્વાળાક ્કવἵરમા અḍનાર ્ 
ઉિયનὁḎપર ્માનમ ્વἵરન।્  

Ḛવમાન નὼ થતા Ṕાણ ḉયાગનાર હોય છે અમર મગૃ સ἗શ  
જે રોમ ᷵ἵરત થતા તજે છે Ṕાણ. (Ȣુરળ ૯૬૯) 

98. ெப±ைம 

- 

 �றÜெபாÔ¤Ý எàலா உ�ßÔ¤Ý zறÜெபாáவா  
 ெசÞெதா�à ேவä²ைம யாå. (¤றã 972) 

િપરḎપો᷺કુમ ્એḕલા ઉિય᷺કુ᷷મ ્િચરḎપોḗવા  
ચેḓતોિળલ ્વેἘ᷷મ ૈયાન।્  
જḍમથી હોય છે માનવ માṏ એક સમાન 
કમ᷷-ભેદથી એનું વૈિશḙḄય છે અંકાય. (Ȣુરળ ૯૭૨) 

99. சாåறாÙைம 

- 

985. ஆä²வாß ஆäறà ப~தà அ«சாåேறாß  
 மாäறாைர மாä²Ý பைட. (¤றã 985) 

આἘ᷷વાર ્આર᷷લ ્પિણતલ્ અતુચાṓોર ્ 
મારા᷷ર ૈમાἘ᷷મ ્પટૈ।  
બળશાળીનું બળ છે એની િવનયશીલતા  
ને આજ છે બિુḋધમાનોનું અḚṏ શṏુના Ἒદય પἵરવત᷷ન હેતુ. (Ȣુરળ ૯૮૫) 

100. பÙ®ைடைம 

-

 அரÝேபா³Ý ·ßைமய ேர­Ý மரÝேபாàவß  
மÔகØபÙ® இàலா தவß. (¤றã 997) 

અરḒપોલમ્ુ કૂમὃય રેનુમ ્મરḒપોḕવર્  
મ᷺કḄપḈપ ુઇḕલા તવર્।  
આરી સમ તીḜણ બુિḋધ ધરાવતો નર માનવો વૃ᷵ સ἗શ 
જો ત ેહોય માનવોિચત સંḚકારથી ἵર᷺ત. (Ȣુરળ ૯૯૭) 

101. நå��à ெசàவÝ 

 - 

 ைவÚதாåவாÞ சாåற ெப±Ýெபா±ã அஃ«உÙணாå  
ெசÚதாå ெசயÔxடÛத« இà. (¤றã 1001) 

વૈήાḍવાય ્ચાṓ પἘેḒપોἘળ્ અઃતુઉḈણાન ્ 
ચેήાન ્ચેયિ᷺કટḍતત ુઇલ્।  
ગૃહમાં ભરલે Ṕચુર સંપદાનો જે ન કર ેઉપભોગ 
તે છે મૃતક સ἗શ જેને કોઈ ખપ નથી ધનનો. (Ȣુરળ ૧૦૦૧) 
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102. நாªைடைம 

-  

 க±மÚதாà நாªதà நாªÚ �±¬தà  
 நàலவß நாªÜ �ற. (¤றã 1011) 

કἘમήાલ ્નાἛતલ ્નાἛત ્િતἘનુતલ ્ 
નḕલવર ્નાἛપ ્િપર।  
અનુિચત કમ᷷થી લિḁજત થવું જ લḁἒ-ભાવ છે 
સુમખુી કોમળાંગના સુલભ લḁἒ તો અḍય કશું છે. (Ȣુરળ ૧૦૧૧) 

103. ¤}ெசயàவைக 

- 

 க±மÝ ெசயஒ±வå ைக¾ேவå எå­Ý  
ெப±ைம�å �©ைடய« இà. (¤றã 1021) 

કἘમમ ્ચેયઓἘવન્ કૈતૂવેન ્એḍનુમ ્ 
પἘેમૈિય્ᷦ પીટુટૈયત ુઇલ્।  
‘િનજ કુળ Ṕિત કત᷷ḗયથી નહἸ થાὥ િવમુખ’ે - આ કથનમાં  
િનἙિપત ગૌરવપણૂ᷷ મḍતḗય સવ᷷ṝે὾ છે. (Ȣુરળ ૧૦૨૧) 

104. உழ¶ 

- 

 ¦ழå²ÝஏßÜ �åன« உலகÝ அதனாà  
உழÛ«Ý உழேவ தைல. (¤றã 1031) 

ચુળṓુમ્ એપ્᷷ િપḍનત ુઉલકમ ્અતનાલ ્ 
ઉળḍતુમ ્ઉળવે તલ।ૈ  
ચṀ સમ ફરતું આ જગત હળને જ આિṝત છે  
અતઃ કિૃષ-કમ᷷ છે સવ᷷ṝે὾, ભલે હોય એ શારીἵરક ṝમથી યુ᷺ ત. (Ȣુરળ ૧૦૩૧) 

105. நà¤ர¶ 

- 

 இåைம�å இåனாத« யாெத�å இåைம�å  
 இåைமேய இåனா த«. (¤றã 1041) 

ઇḍમૈિયન ્ઇḍનાતત ુયાતેિનન્ ઇḍમૈિયન ્ 
ઇḍમૈય ેઇḍના તત।ુ  
પૃછા થાય કે અભાવ સમ દુઃખદાયી હોય શું 
તો કહેવાય કે અભાવ સમ દુઃખદાયી તો અભાવ જ! (Ȣુરળ ૧૦૪૧) 

106. இர¶ 

- 

 இரÔக இரÚதÔகாßÔ கா~å கரÜ�å  
 அவßப� தÝப� அå². (¤றã 1051) 

ઇર᷺ક ઇરή᷺કાક્᷷ કાિણન ્કરિḎપન્  
અવપ᷷િળ તḒપિળ અṓુ।  
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સુયો᷼ય નરથી માંગી શકાય િભ᷵ા અને ગોપનવૃિήવશ જો ન આપે તે 
તો દોષ ગણાય એનો ન કે યાચકનો. (Ȣુરળ ૧૦૫૧) 

107. இரவÖசÝ 
- 

 இரÛ«Ý உ�ßவாâதà ேவÙ}å பரÛ«  
 ெக©க உலxயä� யாå. (¤றã 1062) 

ઇરḍતુમ ્ઉિયવા᷷Ḗતલ ્વેિḈટન ્પરḍત ુ 
કેટકુ ઉલἵકયὀર᷷ યાન્।  
આ લોકના સૃὼાને જો િભ᷵ા માંગી ἓવવું પડે 
તો એ પણ યાચક સ἗શ ભટકી-ભટકીને થઈ ἒય િવનὼ. (Ȣુરળ ૧૦૬૨) 

108.  கயைம 

- 

 மÔகேள ேபாàவß கயவß அவரåன  
ஒÜபா� யாÝகÙட« இà. (¤றã 1071) 

મ᷺કળે પોḕવર્ કયવર્ અવરḍન  
ઓḎપાἵર યાḒકḈટત ુઇલ્।  
તુલના પὴચાત માનવ સ἗શ િનકὼૃ  
અમન ેકોઈ ἗િὼગોચર થયું નથી. (Ȣુરળ ૧૦૭૧) 
 
 
 

***** 


