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ଅżାୟ ୧ – କାଶୀ ଏବଂ ତାମିଲନାଡ଼ୁ 

          କାଶୀ ଏବଂ ତାମିଲନାଡ଼ୁ ମżେର ବହୁ Ȅାଚୀନ କାଳରୁ ଏକ ଗଭୀର ସƓକƽ ରହଆିସଛି।ି ତାମିଲ Ȅାଚୀନ ସାହତିȻେର 
କାଶୀ (ଯାହା ବାରାଣସୀ ଅେଟ) ର ଉେơଖ ରହଛି।ି ଏହା କଲିେŧାେଗୖ, ସଲିƍଦକିାରǡ, ମଣିେମଖେଲୖ, ନୀଲେକଶୀ, 
ଶୂଳାମଣି, େପରୁŏେଦ,ୖ ଵơିିଭାରତǡ, େତବାରǡ, େପରୟି ପୁରାଣǡ, ନାଲାୟିର ଦବିȻ ȄବƆǡ, ତରୁିƍୁଗଳ, 
ଶବିେବାଗସାରǡ, ତରୁିବେିଲୖୟାଡ଼ଲ ପୁରାଣǡ, କାř ି ପୁରାଣǡ, ଶବିŗାନ ବାଲୟ Ƹାମୀଗଲ କଲମȴଗǡ, ତରୁିବରୁଟପା, 
ଵୀରପାŢȻ କŝେବାƙǜ ŋ ଗାଥା, ଭାରତୀୟାରŋ କବତିା ଏବଂ କବମିଣିŋ 'ମଲରୁǡ ମାେଲୖୟୁǡ' େର େଦǅବାକୁ ମିେଳ। 
ଶଳିାେଲଖ ଏବଂ ତାȈଫଳକଗୁଡ଼କି ଏହାର ଅǇକ Ȅମାଣ ଦଅିŽ।ି 
କାଶୀ ବଷିୟେର ମż ଅେନକ ǲƂ ରଚନା କରାଯାଇǆଲା, େଯପରକି ିକାଶୀ କଲମȴଗǡ, କାଶୀ ତୁŢି ବନିାୟଗǣ ପǆଗǡ, 
କାଶୀ କାŢǡ, କାଶୀ ରହସȻǡ, କାଶୀ ଯାେǿ,ୖ କାଶୀ ମାହାŮȻǡ (ବା ସଂିହŻଜŋ କାହାଣୀ), କାଶୀ ବƤିନାଥ ଶତକǡ ଏବଂ 
Ȏୀ କାଶୀ ଯାǿା ଦୀପǡ। ଏଗୁଡ଼କି ମିଳମିିଶ ିଦଶƽାŽ ିେଯ ଶତାƑୀ ଶତାƑୀ ଧର ିଏହ ିଦୁଇଟ ିƳାନ େକେତ ନବିଡ଼ି ଭାବେର 
େଯାଡ଼େିହାଇ ରହଛିŽ।ି 

ଭାରତ ସରକାରŋ ଶŁିା ମſଣାଳୟ ଅେନକ କାରଣରୁ କାଶୀ ତାମିଲ ସŏମǡ ଆେୟାଜନ କରŽ:ି 

 ଐତହିାସକି ସƓକƽକୁ ପୁନଃ ଆବƦିାର କରବିା; 
 ଦୁଇଟ ିŗାନ ପରƓରାକୁ ଏକ Ƴାନକୁ ଆଣିବା; 
 େସମାନŋ ମżେର ମିଳǆିବା ସƓକƽକୁ ସୁଦୃଢ଼ କରବିା; 
 ବହୁ କାଳରୁ ଚାଲିଆସୁǆବା ସାଂƯତୃକି ଓ ସଭȻତାର ନରିŽରତାକୁ Ȅକାଶ କରବିା; 
 "ଏକ ଭାରତ - େȎƪ ଭାରତ" ର ଚŽିାଧାରା ଅଧୀନେର ସାଂƯତୃକି ପରƓରାକୁ ଜଣାଇ ଜାତୀୟ ଏକତାକୁ 

େȄାŰାହତି କରବିା; 
 ŗାନର ଆଦାନȄଦାନକୁ େȄାŰାହତି କରବିା; 
 ସମǲ ଭାରତେର ତାମିଲ ଭାଷା ଏବଂ ଏହାର Ȅାଚୀନ ସାହତିȻକୁ ପରଚିତି କରାଇବା; 
 ଯୁବପିଢ଼କୁି ଭାରତୀୟ ସାଂƯତୃକି ଐତହିȻ ସହତି େଯାଡ଼ବିା;  
 ଭାରତୀୟ ଭାଷାଗୁଡ଼କି ମżେର ଭାଷାଗତ ସƓକƽକୁ ନକିଟତର କରବିା ପାଇଁ ȄଯୁĽିବଦିȻାର ବȻବହାର କରବିା। 

      ପୂବƽର ଚାେରାଟ ି ସŏମǡ କାଶୀ ଏବଂ ତାମିଲନାଡ଼ୁ ମżେର ସƓକƽ, ŗାନ-ଆଧାରତି ଓ ସାଂƯତୃକି ସƓକƽର 
ସୁଦୃଢ଼ୀକରଣ, ଭାରତୀୟ ŗାନ ପରƓରାେର ମହଷǃ ଅଗƱȻŋ ଅବଦାନ, ଏବଂ "ତାମିଲ କକƽଲǡ" (ଆେମ ତାମିǤ 
ଶǅିପାରବିା) ବଷିୟେର ଅନୁସƆାନ କରǆିଲା। ଏହ ିଯାǿାକୁ ଆଗକୁ େନଇ, କାଶୀ ତାମିଲ ସŏମǡ ୫.୦ "ଆସŽୁ ତରୁିļରୁǤ 
ଶǅିବା" ବଷିୟବƱୁ ଉପେର ୨୮.୧୧.୨୦୨୬ ରୁ ୧୨.୧୨.୨୦୨୬ ପଯƽȻŽ ବାରାଣସୀଠାେର ଅନୁƪିତ େହଉଛ।ି 
କାଶୀ–ତାମିଲନାଡ଼ୁ: ଐତହିାସକି ସୂǿ 

କାଶୀ ଗŏା ନଦୀ କୂଳେର ଅବƳିତ, ଏବଂ ତାମିଲନାଡ଼ୁ େବଗୖାଇ ଓ କାେବରୀ ନଦୀ କୂଳେର ଅବƳିତ। ଉଭୟ ଭାରତର 
ସବୁଠାରୁ Ȅାଚୀନ ଶŁିା େକƄଗୁଡ଼କି ମżେର ଅନȻତମ। ଏଠାେର େକେତକ ମୁଖȻ ସୂǿ ଦଆିଗଲା ଯାହା େସମାନŋୁ ଶତାƑୀ 
ଶତାƑୀ ଧର ିଏକାଠ ିବାƆ ିରǅଛ:ି 

 କୁମାରଗୁରୁପରର (୧୭ଶ ଶତାƑୀ): େସ ଧମƽପୁରǡ ଆଧୀନେର ଅŽଭƽୁ Ľ ǆେଲ, କାଶୀେର କୁମାରƸାମୀ ମଠ 
Ȅତƪିା କରǆିେଲ ଏବଂ େକଦାର ଘାଟେର େକଦାେରƤର ମƃରି ନମିƽାଣ କରǆିେଲ। େସ "କାଶୀ କଲମȴଗǡ" 
ରଚନା କରିǆେଲ ଏବଂ କାଶୀେର ହǂ ଭଗବାନŋ ଚରଣେର ସାƊżି (ପରମପଦ) ଲାଭ କରିǆେଲ। 

 ମହାକବ ିଭାରତୀୟାର: େସ ୧୮୯୮ ରୁ ୧୯୦୨ ପଯƽȻŽ କାଶୀର ହନୁମାନ ଘାଟେର ରହୁǆେଲ। େସ ରହୁǆବା 
ଘରଟକୁି "ଭାରତୀ ଇơǡ" (ଭାରତୀ ଭବନ) ଭାବେର ପୁନରୁŶାର କରାଯାଇ ୧୧ ଡେିସମȴର ୨୦୨୨େର 
ଉǚ ଘାଟନ କରାଯାଇǆଲା। ତାŋର ଧାଡ଼,ି "ଆସŽୁ ଏପର ି ଏକ ଯſ ତଆିର ି କରବିା ଯାହାŸାରା କାଶୀର 
କବମିାନŋ କଥା କାřେିର ଶୁଣାଯାଇପାରବି", ଉŧର ଏବଂ ଦŁିଣକୁ େଯାଡ଼ବିାର ଏକ ƸପȪକୁ Ȅକାଶ କେର। 

 େତǜ କାଶୀ ଏବଂ ଶବିକାଶୀ: "ଦŁିଣ କାଶୀ" ନାମଟ ି ନେିଜ ଏହ ି ସƓକƽ ବଷିୟେର କେହ। ଏହ ି ମƃରିଗୁଡ଼କି 
ପřଦଶ ଶତାƑୀର ପାŢȻ ରାଜା ପରାǰମ ପାŢȻǜ ŋ ସହତି ଜଡ଼ତି, ଏବଂ େତǜ କାଶୀ ପାŢȻ ବଂଶର ଅତବିୀର 
ରାମ ପାŢȻǜ "କାଶୀ କାŢǡ" ରଚନା କରǆିେଲ। 

 "ସମƱ ଜଳ ଗŏା, ସମƱ ଭୂମି କାଶୀ": ମାନȻବର Ȅଧାନମſୀ ୨୦୨୩ ସŏମǡ ର ଉǚ ଘାଟନୀ ସମାେରାହେର 
ପାŢȻ ପରƓରାର ଏହ ିଉĽିକୁ ଉŶୃତ କରǆିେଲ। 
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 କାଶୀ-ରାେମƤରǡ ତୀଥƽଯାǿା: େଲାକମାେନ ବହୁ ପୂବƽରୁ ବƤିାସ କରଆିସଛୁŽ ିେଯ କାଶୀ ତୀଥƽଯାǿା େକବଳ 
େସେତେବେଳ ସƓୂťƽ ହୁଏ େଯେତେବେଳ ଆପଣ ରାେମƤରǡ ମż ଦଶƽନ କରŽ।ି ଆଜ ିମż "କାଶୀ ଯାǿା" 
ତାମିଲ ବବିାହ ପରƓରାର ଏକ ଅଂଶ ଅେଟ। 

 ŗାନର ଏକ େସତୁ: ୧୧ େସେପȡମȴର ୨୦୨୧େର ଭାରତୀୟାରŋ ୧୦୦ତମ ȎାŶବାଷǃକୀେର, ମାନȻବର 
Ȅଧାନମſୀ Ȏୀ ନେରƄ େମାଦୀ େଘାଷଣା କରǆିେଲ େଯ ,ବାରାଣସୀ ହƃୁି ବƤିବଦିȻାଳୟେର ତାମିǤ ଅżୟନ 
ପାଇଁ ଏକ "ସୁȆମଣȻ ଭାରତୀ େଚୟାର" Ȅତƪିା କରାଯିବ। 

କାଶୀ ତାମିଲ ସŏମǡ ର ଯାǿା 

 କାଶୀ ତାମିଲ ସŏମǡ ୧.୦: Ȅଥମ ସŏମǡ ୧୬.୧୧.୨୦୨୨ ରୁ ୧୫.୧୨.୨୦୨୨ ପଯƽȻŽ ଉŧର 
Ȅେଦଶର ବାରାଣସୀƳିତ ବନାରସ ( ବାରାଣାସୀ )ହƃୁି ବƤିବଦିȻାଳୟ ପରସିରେର "କାଶୀ ଏବଂ ତାମିଲନାଡ଼ୁ 
ମżେର ସƓକƽ" ବଷିୟବƱୁ ଉପେର ଅନୁƪିତ େହାଇǆଲା। 

 କାଶୀ ତାମିଲ ସŏମǡ ୨.୦: ୧୭.୧୨.୨୦୨୩ ରୁ ୩୦.୧୨.୨୦୨୩ ପଯƽȻŽ ଉŧର Ȅେଦଶର ବାରାଣସୀƳିତ 
ନେମା ଘାଟେର "ŗାନ-ଆଧାରତି ଏବଂ ସାଂƯତୃକି ସƓକƽର ସୁଦୃଢ଼ୀକରଣ" ବଷିୟବƱୁ ଉପେର ଅନୁƪିତ 
େହାଇǆଲା। 

 କାଶୀ ତାମିଲ ସŏମǡ ୩.୦: ୧୫.୦୨.୨୦୨୫ ରୁ ୨୪.୦୨.୨୦୨୫ ପଯƽȻŽ ଉŧର Ȅେଦଶର ବାରାଣସୀƳିତ 
ନେମା ଘାଟେର "ଭାରତୀୟ ŗାନ ପରƓରାେର ମହଷǃ ଅଗƱȻŋ ଅବଦାନ" ବଷିୟବƱୁ ଉପେର ଅନୁƪିତ 
େହାଇǆଲା। 

 କାଶୀ ତାମିଲ ସŏମǡ ୪.୦: ୦୨.୧୨.୨୦୨୫ ରୁ ୧୫.୧୨.୨୦୨୫ ପଯƽȻŽ ଉŧର Ȅେଦଶର ବାରାଣସୀƳିତ 
ନେମା ଘାଟେର "ତାମିଲ କକƽଲǡ" (ଆେମ ତାମିǤ ଶǅିପାରବିା) ବଷିୟବƱୁ ଉପେର ଅନୁƪିତ େହାଇǆଲା। ଏହ ି
ସŏମǡ ର ଉǚ ଯାପନୀ ସମାେରାହ ୩୦.୧୨.୨୦୨୫ େର ତାମିଲନାଡ଼ୁର ରାେମƤରǡ ଠାେର ଅନୁƪିତ 
େହାଇǆଲା। 

 କାଶୀ ତାମିଲ ସŏମǡ ୫.୦: ୨୮.୧୧.୨୦୨୬ ରୁ ୧୨.୧୨.୨୦୨୬ ପଯƽȻŽ ଉŧର Ȅେଦଶର ବାରାଣସୀƳିତ 
ନେମା ଘାଟେର "ଆସŽୁ ତରୁିļରୁǤ ଶǅିବା" ବଷିୟବƱୁ ଉପେର ଅନୁƪିତ େହଉଛ।ି 

ସମǲ ଭାରତର ୧୦୦୦ଟ ିକେଲǐ ଏବଂ ବƤିବଦିȻାଳୟରୁ ȄେତȻକରୁ ଜେଣ େଲଖାଏ ଁଛାǿଛାǿୀ, େମାଟ ୧୦୦୦ ଜଣ 
ଛାǿଛାǿୀŋୁ ନଜି ନଜି ମାତୃଭାଷାେର ତରୁିļରୁǤ ଶǅିବା ପାଇଁ ଚୟନ କରାଯିବ ଏବଂ ପେର େସମାେନ ଏହାକୁ ନଜି ନଜି 
କେଲଜକୁ େନଇଯିେବ। 
ତରୁିļରୁǤ େକୗଣସ ିଧମƽ, ରାଜȻ କମିȴା େଦଶର ନାମ ନଏି ନାହ ǂ, ଏବଂ େସǆପାଇଁ ȄେତȻକ ବȻĽି ଏହାକୁ ନଜିର େବାଲି 
ଆପେଣଇଥାŽ।ି େକƄୀୟ ଶାƲୀୟ ତାମିଲ ସଂƳାନ ଏହ ିǲƂକୁ ୩୫ଟ ିଅନୁବାଦେର Ȅକାଶ କରଛି,ି ଏବଂ ଏହାର ବହୁଭାଷୀ 
ଆǝ  ଏହାକୁ ଅƨମ ଅନୁସୂଚୀର ସମƱ ୨୨ଟ ି ଭାଷାେର ଉପଲƒ କରାଉଛ।ି େତଣୁ କାଶȯୀରର ଜେଣ ଛାǿ ଏବଂ 
କନȻାକୁମାରୀର ଜେଣ ଛାǿ ସମାନ ଦନିେର, ନଜି ନଜି ଭାଷାେର, ସମାନ କୁରଳ (େଶȲାକ) ଶǅିପାରେିବ। 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



5 |  कᱶ ᮤीय शाᳫीय तिमऴ् सं᭭थान 
 

  

ଅżାୟ ୨ – ତରୁିୱơୁୱରŋ ଜୀବନୀ 
 

  ତରୁିୱơୁୱରŋ  ବଷିୟେର ଆେମ ନƢିିତ ଭାବେର ଜାଣିǆବା େଗାଟଏି କଥା େହଉଛ,ି େସ ଆମ ପାଇଁ ଛାଡ଼ ିଯାଇǆବା 
୧୩୩୦ ଟ ିକୁରାଳ (େଶȲାକ)। ତାŋ ଜନȯ, ପରବିାର ଏବଂ ବୃŧ ିବଷିୟେର ଯାହା କୁହାଯାଏ, ତାହାର ଅǇକାଂଶ ପରବŧƽୀ 
ସମୟର ପରƓରା Ÿାରା େଯାଡ଼ାଯାଇǆବା କାହାଣୀ ଅେଟ। ତଥାପି, ଏହ ିପୁƱକ ନେିଜ େଲଖକŋର ଏକ ଜୀବŽ ଛବ ି
ଆŋିଥାଏ। 

ନାମ ଏବଂ ସƙାନଜନକ ନାମ 
"ୱାơୁୱାନ" ନାମ ସହତି "ତରୁି" ସƙାନ େଯାଡ଼ ିେହାଇ "ତରୁି ୱାơୁୱର" େହାଇǆଲା। ପରƓରା ତାŋୁ ଅେନକ ସƙାନଜନକ 
ନାମ େଦଇଛ:ି ନାୟନାର, େଦବର, େଦବୖ ପୁଲାଭର, ମୁଧାରପାଭାଲାର, ନାନମୁଗାନାର, ମାଧାନୁବାŏୀ, େସƊାେପାଥାର, 
େପରୁନାଭାଲାର, େପାୟିଲ ପୁଲାଭର। ଏହ ିନାମଗୁଡ଼କି ଦଶƽାଏ େଯ ,ତାମିǤ ସମାଜ ତାŋୁ େକେତ ସƙାନ କେର। 

ଐତହିାସିକ/ବŸିାନମାନŋ ମତାମତର ସମୟସୀମା 
ବŸିାନମାେନ ତରୁିļରୁାଲର ସମୟକୁ ୩୦୦ Ǳୀƨପୂବƽରୁ  ୫ମ ǱୀƨାƑ ପଯƽȻŽ ଭିƊ ଭାବେର ଆକଳନ କରŽ।ି େଚǉ 
ବŸିାନ କାମିଲ େŘେଲବǤି ଏହାକୁ ୪୫୦–୫୦୦ ǱୀƨାƑେର ରǅǆେଲ। ଏନସାଇେକȲାପିଡ଼ଆି Ȇିଟାନକିା  ଷƪ ǱୀƨାƑର 
ଉେơଖ କେର, ଏବଂ  େକହ ିେକହ ିଏହାକୁ  Ǳୀƨପୂବƽ େବାଲି ǲହଣ କରŽ।ି ତାମିǤ ପରƓରା ୱାơୁୱରŋୁ ୩୧ Ǳୀƨପୂବƽେର 
ରǅଥାଏ। ମାରାଇମଲାଇ ଆଡଗିାଲŋ Ÿାରା ȄƱାବତି େସହ ିଗଣନା ଅନୁଯାୟୀ, ତାମିଲନାଡ଼ ସରକାର ୧୯୭୧ ମସହିାେର 
ସରକାରୀ େଗେଜଟେର "ତରୁିୱାơୁୱର ବଷƽ" Ȅଣାଳୀ Ȅକାଶ କରǆିେଲ, ଏବଂ ଏହା ୧୯୭୨ ରୁ ବȻବହାରକୁ ଆସǆିଲା। 
ୱାơୁୱର ବଷƽ = ସାଧାରଣ ଇଂରାଜୀ ବଷƽ + ୩୧; ଥାଇ (ମକର ସଂǰାŽ)ି ୨୦୨୬ ରୁ ତରୁିୱାơୁୱର ବଷƽ େହଉଛ ି୨୦୫୭। 

ପାରƓରିକ କାହାଣୀ 

ପରବŧƽୀ ସମୟର ବବିଧି କବତିା ଏବଂ େମୗǅକ ପରƓରା ଆମକୁ କଛି ି କାହାଣୀ େଦଇଛ।ି େସଗୁଡ଼କି ପାଇଁ େକୗଣସ ି
ଐତହିାସକି Ȅମାଣ ନାହ ǂ, କŽୁି େସଗୁଡ଼କି ଦଶƽାଏ େଯ େଲାକŋ ମନେର ୱାơୁୱର େକେତ ଜୀବŽ। 

 ଏକ ବȻାପକ ପରƓରା କେହ େଯ, େସ େଚƊାଇର ମାଇଲାପୁରେର ଜନȯǲହଣ କରǆିେଲ, େଯଉଁଠାେର ତାŋର 
ନଜିƸ ଏକ ମƃରି ଅଛ।ି 

 ପରƓରା କେହ େଯ ,େସ ଜେଣ ତŽୀ (ଲୁଗା ବୁଣାକାର) ǆେଲ ଏବଂ ତାŋ Ʋୀŋ ନାମ ǆଲା ବାସୁକୀ। େଗାଟଏି 
କାହାଣୀ କେହ େଯ, ବାସୁକୀ କୂଅରୁ ପାଣି କାଢ଼ବିା ପାଇଁ ବȻବହାର କରୁǆବା ଦଉଡ଼କୁି େସହ ି ମୁହୂŧƽେର 
ଛାଡ଼େିଦଇǆେଲ େଯେତେବେଳ ତାŋ Ƹାମୀ ତାŋୁ ଡାକǆିେଲ। ଏହା ଗାହƽƳȻ ଜୀବନେର େȄମର ଏକ ଉଦାହରଣ 
ଭାବେର କୁହାଯାଏ। 

 ଅନȻ ଏକ କାହାଣୀ କେହ େଯ, େଯେତେବେଳ ଏହ ିରଚନାକୁ ମଦୁରାଇ ତାମିǤ ସŏମେର ȄƱୁତ କରାଯାଇǆଲା, 
ସŏମର ପୀଠ (କାଠ ଫଳକ) େକବଳ କୁରାଳ ପାଇଁ Ƴାନ ଛାଡ଼େିଦଇǆଲା। 

 ଏହ ି ରଚନାର Ȅଶଂସାେର ପřାବନଟ ି 'େଭନȭା' କବତିାର ସଂǲହ େହଉଛ ି 'ତରୁିୱାơୁୱାମାଲାଇ'। ଏǆେର, 
ଇଡାଇļାଦାର "େସାରଷି ମśିକୁ ବƆି ିେସǆେର ସାେତାଟ ିସମୁȁ ଢାଳବିା" ବଷିୟେର କହǆିେଲ, ଏବଂ ଅେବȴୟାǣ 
େସହ ିକƝନାକୁ ଆହୁର ିସୂŃ କରǆିେଲ: "କୁରାଳ, ଯାହା ଏକ ପରମାଣୁକୁ ବƆି,ି େସǆେର ସାେତାଟ ିସମୁȁ ଢାଳଲିା 
ଏବଂ ଏହାକୁ ସଂŁିƌ କଲା", ଅଥƽାǘ ଅଥƽେର ବȻାପକ, କŽୁି ଆକାରେର ସଂŁିƌ। 

ପୁƱକେର େଦଖାଯାଉǆବା େଲଖକ 
ୱାơୁୱର ଜୀବନର ȄେତȻକ େŁǿ ଜାଣିǆେଲ: େନତୖକିତା,ଧମƽ, ରାଜନୀତ,ି ଅଥƽନୀତ,ି ଯୁŶବଦିȻା, ଚକିŰିା ଏବଂ େȄମ। େସ 
ଜନȯ ଅେପŁା କମƽ Ÿାରା ଜେଣ ବȻĽିŋୁ ମାପŽ।ି େସǆପାଇଁ ଅେନକ ପରƓରା, େସ େଜନୖ, େବୗŶ, େଶୖବ କମିȴା େବƫୖବ 
ହୁଅŽୁ, ୱାơୁୱରŋୁ ନଜିର େବାଲି ପାଳନ କରŽ,ି ଏବଂ ଏହ ିȄମାଣ ଦାବ ିକେର ତାŋ ସାବƽଜନୀନତାର ସେବƽାŧମ Ȅମାଣ। 
Ȅାଚୀନ ବŸିାନମାେନ ତାŋୁ ଭାରତର ସାଧାରଣ େନତୖକି ପରƓରାର ଏକ Ƹର ଭାବେର େଦଖŽ।ି 

ƹାରକୀ 
 ତରୁିୱାơୁୱର ଦବିସ: ଏହା େପାŏଲ ପବƽର ମଝେିର, ଥାଇ (ମକର) ମାସର ୨ୟ ଦନିେର ପଡ଼ଥିାଏ। 
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  ୱାଲୁୱର େକାŝǡ, େଚƊାଇ: ରାƩପତ ିȎୀ ଫକƿŵǜି ଅơୀ ଅହƙଦŋ Ÿାରା ଏȄିଲ ୧୯୭୬ େର ଉŴାଟତି ଏବଂ 
ଭି. ଗଣପତ ିƳପତŋି Ÿାରା ନମିǃତ ଏହ ିƹାରକୀେର ସମƱ ୧୩୩୦ ଟ ିକୁରାଳ ପଥରେର େଖାଳାଯାଇଛ।ି ୨୧ 
ଜୁǜ ୨୦୨୫ େର ଏହାର ପୁନରୁŶାର କରାଯାଇ ପୁନବƽାର େଖାଲାଯାଇǆଲା। 

 ତରୁିୱାơୁୱର Ȅତମିା: କନȻାକୁମାରୀଠାେର 

ତରୁିୱାơୁୱରŋର ୧୩୩ ଫୁଟ ଉőର ଏକ Ȅତମିା ଛଡ଼ିା େହାଇଛ,ି ȄେତȻକ ଫୁଟ ୧୩୩ଟ ିଅżାୟର Ȅତୀକ। ୩୮ ଫୁଟର 
ପୀଠ/ପାଦପୀଠ େନତୖକିତା/ଅରǡ ବଭିାଗର ୩୮ ଟ ିଅżାୟକୁ ଦଶƽାଏ ଏବଂ ୯୫ ଫୁଟର Ȅତମିା ସƓଦ/େପାରୁଲ  ଏବଂ 
େȄମ/ଇନȭǡ ର ୯୫ ଟ ି ଅżାୟକୁ ଦଶƽାଏ। ୦୧.୦୧.୨୦୦୦ େର ଉŴାଟତି ଏହ ି Ȅତମିା ୨୦୦୪ ସୁନାମିକୁ ସହȻ 
କରǆିଲା। ରଜତ ଜୟŽୀ ଅବସରେର, ୩୦ ଡେିସମȴର ୨୦୨୪ େର, ଏହ ିȄତମିାକୁ ବେିବକାନƃ ରǉ ସହତି େଯାଡ଼ୁǆବା 
୭୭ ମିଟରର ଏକ କାଚ େପାଲ  େଖାଲାଯାଇǆଲା; ଏହ ିȄତମିାକୁ "ŗାନର Ȅତମିା" ମż କୁହାଯାଏ। 
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ଅżାୟ ୩ – ତରୁିļରୁାଲର ଗଠନ ଏବଂ େବଶୖƨିȻ 
 

ତରୁିļରୁାଲେର ୧୩୩୦ ଟ ିକୁରାଳ ଅଛ,ି ଯାହାକୁ ଦଶଟ ିେଲଖାଁଏ ଭାଗେର ୧୩୩ଟ ିଅżାୟେର ଏବଂ ତେିନାଟ ିବଭିାଗେର 
(ପାǤ ): ଧମƽ (ଅରǡ), ଅଥƽ (େପାରୁǤ) ଏବଂ େȄମ (ଇନȭǡ) େର ବଭିĽ କରାଯାଇଛ।ି ȄେତȻକ କୁରାଳ େହଉଛ ିଏକ 
କୁରାଳ େଭନବା: ଦୁଇଟ ିଧାଡ଼,ି ସାେତାଟ ିେମǺକିାǤ ଫୁǓ (ଗଣ)। 
ତନି-ିଭାଗ ବଶିƨି ଗଠନ 
ତନିେିଗାଟ ିବଭିାଗ (ମୁପାǤ): ୧୩୩ ଅżାୟ, ୧୩୩୦ କୁରାଳ 
(ପରେିମଳଝଗରŋ ଟୀକା ଅନୁଯାୟୀ ଅżାୟ ସଂଖȻା) 

  ଆରତୁପାǤ (ଧମƽ / ଅରǡ): ୩୮ ଅżାୟ (୧–୩୮), ୩୮୦ କୁରାଳ ȄାରƗିକ/ପୂବƽାଭାସ: ୪ ଅżାୟ; ଗାହƽƳȻ 
ଜୀବନ: ୨୦ ଅżାୟ; ସƊȻାସ ଜୀବନ: ୧୩ ଅżାୟ; ଭାଗȻ/କମƽଫଳ: ୧ ଅżାୟ 

 େପାରୁତପାǤ (ଅଥƽ / େପାରୁǤ): ୭୦ ଅżାୟ (୩୯–୧୦୮), ୭୦୦ କୁରାଳ ଶାସନ/ରାଜନୀତ:ି ୨୫ ଅżାୟ; 
ରାଜȻର ଅŏସମୂହ: ୩୨ ଅżାୟ; ବବିଧି/Ȅକୀťƽ: ୧୩ ଅżାୟ 

 କାମତୁପାǤ (େȄମ / ଇନȭǡ): ୨୫ ଅżାୟ (୧୦୯–୧୩୩), ୨୫୦ କୁରାଳ ଗୁƌ େȄମ: ୭ ଅżାୟ; ବବିାହତି 
େȄମ: ୧୮ ଅżାୟ 

ଧମƽ (ଅରǡ) – ୩୮ ଅżାୟ 
ଧମƽ ସମȴƆୀୟ ଏହ ିବଭିାଗ ଜେଣ ବȻĽିŋ ଆŽରକି ଜୀବନ ଏବଂ ପାରବିାରକି ଜୀବନକୁ ଆେଲାଚନା କରଥିାଏ। 

 ପୂବƽାଭାସ (୧–୪): ଈƤରŋ Ȅଶଂସା; ବଷƽାର ମହŨ; ସƊȻାସୀମାନŋ ମହାନତା; ଧମƽର ଦୃେଢ଼ାĽି। ଈƤରŋ 
Ȅଶଂସା ପେର ତୁରŽ ବଷƽାକୁ ଏକ Ƹତſ ଅżାୟ େଦବା Ÿାରା Ȅକୃତ ିହǂ ଜୀବନର ମୂଳଦୁଆ େବାଲି ୱାơୁୱରŋ 
ଦୃƨିେକାଣ Ȅକାଶ ପାଇଥାଏ। 

 ଗାହƽƳȻ ଜୀବନ (୫–୨୪): ଏହା ପରବିାର ଜୀବନ, Ʋୀର ଗୁଣ, ସŽାନସŽତŋି ଲାଭ, େȄମ, ଅତǆି ସŦାର, 
ମଧୁର ବଚନ, କୃତŗତା, ନରିେପŁତା, ସହନଶୀଳତା, ସମାଜ Ȅତ ିନଜିର କŧƽବȻ ଜାଣିବା, ଦାନ ଏବଂ ଯଶ ପଯƽȻŽ 
ବȻାƌ। ୱାơୁୱର ଗାହƽƳȻ ଜୀବନକୁ ସƊȻାସ ଜୀବନ ସହ ସମାନ, ଏବଂ େକେତକ Ƴାନେର ତାହାଠାରୁ ମż େȎƪ 
େବାଲି ମେନ କରŽ।ି 

 ସƊȻାସ ଜୀବନ (୨୫–୩୭): ଦୟା, ମାଂସ ନ ଖାଇବା, ସତȻବାଦତିା, େǰାଧରୁ ମୁĽି, କାହାରକୁି Łତ ି ନ 
ପହřାଇବା, ଜୀବ ହଂିସା ନ କରବିା, ଅନତିȻତା, ତȻାଗ, ସତȻର ଅନୁଭୂତ ିଏବଂ ଇŒାକୁ ଦୂର କରବିା। ବƤିବȻାପୀ 
ବŸିାନମାନŋର ବହୁତ żାନ ଆକଷƽଣ କରǆିବା ଅହଂିସା ଉପେର କୁରାଳଗୁଡ଼କି ଏହ ିଅଂଶେର ଅଛŽ।ି 

 ଭାଗȻ (୩୮): ଅତୀତର କମƽର ଫଳ ଉପେର ଏକମାǿ ଅżାୟ, ଯାହା ମାନବ Ȅୟାସର ବାହାେର ରହଥିାଏ। 
ଅଥƽ (େପାରୁǤ) – ୭୦ ଅżାୟ 
ଅଥƽ ପƱୁକର ଅଧାରୁ ଅǇକ ଭାଗ ଅǇକାର କରିଥାଏ। ଏହା ରାଜନୀତ,ି Ȅଶାସନ, ଅଥƽନୀତ,ି ବƆୁତା ଏବଂ ସମାଜକୁ ଆବୃତ 
କେର। 

 ଶାସନ (୩୯–୬୩): ଶାସକŋ େଗୗରବ, ଶŁିା, ଶୁଣିବା ଏବଂ ŗାନଠାରୁ ଆରƗ କର,ି ନȻାୟପୂťƽ ଶାସନ, ଗୁƌଚର 
ବȻବƳା, ଦୃଢ଼ Ȅୟାସ ଏବଂ ବପିଯƽȻୟେର ହାତ ଛାଡ଼ ିନ େଦବା ପଯƽȻŽ। ଶାସକŋ ବȻĽିଗତ ଗୁଣ ଏବଂ ନȻାୟପୂťƽ 
ଶାସନ ଏଠାେର ମୁଖȻ ଅେଟ। 

 ରାଜȻର ଅŏସମୂହ (୬୪–୯୫): ମſୀଗଣ, କǆତ ଶĽି (ବାǉ-ଶĽି), କାଯƽȻେର ଦୃଢ଼ତା, ରାƩଦୂତ, େଦଶ, ଦୁଗƽ, 
ଧେମƽାପାଜƽନର ଉପାୟ, େସନା, ବƆୁତା, ଶତƿତା ଏବଂ ଚକିŰିା। ଏହା ରାଜȻର ଅŏଗୁଡ଼କୁି େଗାଟ ି େଗାଟ ିକରି 
ପରୀŁା କେର। 

 ବବିଧି (୯୬–୧୦୮): ଉőକୁଳ, ସƙାନ, ଚରǿିର େଗୗରବ, େସୗଜନȻ, କୃଷି, ଦାରȁିȻ, ଭିŁାବୃŧ ିଏବଂ ନୀଚତା। 
ନାଗରକିମାନŋର ଗୁଣଗୁଡ଼କି ଏଠାେର ଆେଲାଚନା କରାଯାଇଛ।ି 
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େȄମ (କାମǡ) – ୨୫ ଅżାୟ 
େȄମ ସମȴƆୀୟ ଏହ ିବଭିାଗଟ ିେହଉଛ ିତାମିǤ ସଂଗମର 'ଅକǡ' (ଆŽରକି ଜୀବନ) ପରƓରାର ଏକ େȄମ ନାଟକ। 
କୁରାଳଗୁଡ଼କୁି ନାୟକ, ନାୟିକା ଏବଂ ନାୟିକାର ସାŏର ଶƑ ରୂେପ ସŔାଯାଇଛ।ି େତାଲକାƍିୟମର ନୟିମ ଅନୁଯାୟୀ 
କାହାରିକୁ ନାମ Ÿାରା ଚƺିଟ କରାଯାଇପାରବି ନାହǂ, କାହାର ିନାମ ମż ଏǆେର ଆେସ ନାହǂ, ଏବଂ ଏହ ିକାରଣରୁ ଏହ ି
େȄମ ସମƱŋର ଅେଟ। 

 ଗୁƌ େȄମ (୧୦୯–୧୧୫): ନାୟିକାର େସୗƃଯƽȻ ତାŋ େȄମିକŋୁ ଅଭିଭୂତ କରବିାଠାରୁ ଆରƗ କର ିଗୁଜବ 
ବȻାପିବା ପଯƽȻŽ। ଏହା େହଉଛ ିବବିାହ ପୂବƽର େȄମ। 

 ବବିାହତି େȄମ (୧୧୬–୧୩୩): ବେିŒଦକୁ ସହ ିନ ପାରବିାଠାରୁ ଆରƗ କର ିେȄମୀମାନŋର ମାନ-ଅଭିମାନ 
ଏବଂ ଝଗଡ଼ାର ଆନƃ ପଯƽȻŽ। ଏହା ବବିାହତି ଦƓତŋି ବେିŒଦ, ଆକାଂŁା, ଝଗଡ଼ା ଏବଂ ପୁନଃମିଳନକୁ ଆବୃତ 
କେର। 

ୱାơୁୱରŋ ଦୃƨିେର ଧମƽ ବନିା ଅଥƽ, ଅଥƽ ବନିା ଗାହƽƳȻ ଜୀବନ, ଏବଂ େȄମ ବନିା ଆନƃ ସବୁ ଅସƓୂťƽ ଅେଟ । 
' ୱାơୁଭǡ' ଧମƽ, ଅଥƽ, କାମ (ଆନƃ) ଏବଂ େମାŁ (ମୁĽି) କୁ ମାନବ ଜୀବନର ଚାେରାଟ ିଲŁȻ ବା ପୁରୁଷାଥƽ ଭାବେର 
ନାମିତ କରଛି।ି ୱାơୁୱର Ȅଥମ ତେିନାଟ ି ବଷିୟେର ବƱୃିତ ଭାବେର ଗାନ କରଛିŽ ି ଏବଂ େମାŁକୁ ସƊȻାସ ଜୀବନର 
ବଭିାଗେର ଏବଂ ସତȻର ଅନୁଭୂତ ିଅżାୟେର ଅŽଭƽୁ Ľ କରଛିŽ।ି ଏହ ିȄମାଣ ଢାřା ହǂ ତରୁିļରୁାଲକୁ ଭାରତର େଯେକୗଣସ ି
େକାଣର ପାଠକŋ ପାଇଁ ପରିଚତି ଲାଗିବା ଭଳ ିକରଥିାଏ। 
କୁରାଳର ଛƃ 
େଭନବା (Venba): 

 ପାଦ: ଦୁଇଟ।ି Ȅଥମ ପାଦେର ଚାେରାଟ ିଶƑ (ଫୁǓ) ଏବଂ େଶଷ ପାଦେର ତେିନାଟ ିଶƑ ଥାଏ, େମାଟ ଉପେର 
ସାେତାଟ ିଶƑ। 

 ସଂେଯାଗ: େଭନବା ସଂେଯାଗ। େଶଷ ଶƑଟ ି 'ନାǤ', 'ମାଲାର', 'କାସୁ' କମିȴା 'ପିରାƍୁ' ନାମକ ପŶତ ି ମżରୁ 
େଗାଟଏିେର େଶଷ ହୁଏ। 

 ଶƑ ବଭିାଗ – କୁରାଳ ୧: ଅଗରା | ମୁଧଲା | ଏଝୁେଥȧơାǡ | ଆଦ ିଭାଗବାǜ | ମୁଧାେǿ | ଉଲଗୁ। 

ଏହ ିସଂŁିƌତା ହǂ କୁରାଳର ଶĽି ଅେଟ। ଅେବȴୟାǣ କହǆିେଲ େଯ ,ଏହା "ଏକ ପରମାଣୁକୁ ବƆି ିେସǆେର ସାେତାଟ ିସମȁୁ 
ଢାଳବିା" ପର ିଅେଟ। ଏହାର ରୂପଟ ିମେନ ରǅବା ଏବଂ ଅନୁବାଦ କରବିା ବହୁତ ସହଜ, ଏବଂ ଆଜ ିସାମାଜକି ଗଣମାżମେର 
ଏହାକୁ େȄରଣ କରବିା ମż େସତକି ିସହଜ। 

ତରୁିļରୁାଲର Ƹତſ ନାମଗୁଡ଼କି 
ମୁପାǤ, ଉଥȧାରେବଦା, େଦବୖ ନୁǤ, େପାୟȰାେମାଝ,ି ବାୟୁରାଇ ବାଝȧ ɰ ଏବଂ େପାଧୁମାରାଇ—ଏସବୁ େହଉଛ ିତରୁିļରୁାଲର 
ବେିଶଷ ନାମ। "େପାଧୁମାରାଇ" (ସାବƽଜନୀନ ଧମƽǲƂ) ଶƑଟ ିଏହ ିରଚନାର ବଷିୟବƱୁରୁ ଆସଛି।ି େȅř୍ ଅନୁବାଦକ ଇ. 
ଏǩ. ଆରଏିǤ  କହǆିଲା ପର,ି ୱାơୁୱର ଜାତ,ି େଲାକ କମିȴା ଧମƽର ବଚିାର ନ କରି "ସମǲ ମାନବଜାତ"ି ସହ କଥା ହୁଅŽ।ି 
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ଅżାୟ ୪ – ଟୀକାକାର/ଭାଷȻକାର ଏବଂ ସଂƯରଣର ଇତହିାସ 
 

ଦଶମ ଏବଂ ǿେୟାଦଶ ଶତାƑୀ ମżେର ଦଶ ଜଣ ଭାଷȻକାର ତରୁିļରୁାଲ ଉପେର ଟୀକା (ଭାଷȻ) େଲǅǆେଲ: ଧରୁମǣ, 
ମଣļଦୁାଭǣ, ଥାମାଥǣ, ନାŒାǣ, ପରǇିୟାǣ, ପରେିମଳଝଗǣ, ତରୁିମଲାଇୟାǣ, ମơǣ, ପରେିƍରୁମାǤ ଏବଂ କାଲିŏǣ। 
ମଣļଦୁାଭǣ, ପରǇିୟାǣ, କାଲିŏǣ, ପରେିƍରୁମାǤ ଏବଂ ପରେିମଳଝଗǣ ŋ ଭାଷȻ ସƓୂťƽ ଭାେବ ସୁରŁିତ ଅଛ,ି ଏବଂ 
ଧରୁମǣ, ଥାମାଥǣ ଓ ନାŒାǣ ŋ ଭାଷȻ ଆଂଶକି ଭାେବ ମିଳଥିାଏ। ତରୁିମଲାଇୟାǣ ଏବଂ ମơǣ ŋ ଭାଷȻ ଆଉ ଉପଲƒ 
ନାହǂ। ଏହ ିଟୀକା/ଭାଷȻ ପରƓରା ହǂ ତରୁିļରୁାଲକୁ ଅେନକ ଶତାƑୀ ଧରି ସୁରŁିତ ରǅଛ ିଏବଂ ଆଜରି ପିଢ଼କୁି ହƱାŽର 
କରଛି।ି 

ଆଧୁନକି ଟୀକା/ଭାଷȻ 
ଉନବଂିଶ ଶତାƑୀ ଏବଂ ବଂିଶ ଶତାƑୀେର କବରିାଜ ପŢିଥǣ, ୟୁ. ଭି. Ƹାମୀନାଥ ଆୟǣ, େକ. ଭାଡେିଭଲୁ େଚŝୟିାǣ, 
ଆେୟାǆଦାସǣ, ଭି. ଓ. ଚଦିାମȴରନାǣ, ତରୁି. ଭି. କା., ନାମାļାଲ କବňିାର, ଭାରତୀଦାସǜ ଏବଂ ଅନȻମାେନ ତରୁିļରୁାଲ 
ଉପେର ଭାଷȻ େଲǅǆେଲ। ସରଳ ବȻାଖȻାŮକ ଭାଷȻର ପରƓରା ୧୯୪୯ ମସହିାେର ଏମ. ଭରଦରାଜନାରŋ 
"ତରୁିļରୁାଲ େଥଲିଭୁରାଇ" ରୁ ଆରƗ େହାଇǆଲା, ଏବଂ ଆଜ ିମż ନୂଆ ନୂଆ ଭାଷȻ େଲଖାଯାଉଛ।ି 

ତାଳପǿରୁ ମୁȁଣ ପଯƽȻŽ 
ଶତାƑୀ ଶତାƑୀ ଧର ିତରୁିļରୁାଲକୁ ତାଳପǿ େପାǆେର ନକଲ କରାଯାଇ ସୁରŁିତ ରଖାଯାଇǆଲା। ୧୮୧୨ ମସହିାେର, 
ଥśାବୁରର ŗାନȄକାଶର ନାଲାଦୟିାǣ ଏବଂ ତରୁିଭାơୁଭାମାଲାଇ ସହତି Ȅଥମ ମୁȁିତ ସଂƯରଣ Ȅକାଶ କରǆିେଲ। 
େସେବଠାରୁ ଶହ ଶହ ସଂƯରଣ Ȅକାଶତି େହାଇସାରଛି।ି 

ଡଜିଟିାǤ ଯୁଗ 
ଆଜ ି ସƓୂťƽ ତରୁିļରୁାଲ ଇŠରେନǓ ଏବଂ ƹାଟƽେଫାǜ େର ବହୁଭାଷୀ ଆǝ ସ  ଏବଂ ଅଡଓି ବୁŅ  ଭଳ ି ନୂତନ ରୂପେର 
ଉପଲƒ। 
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ଅżାୟ ୫ – ୱାơୁୱǡ ର ସାବƽଜନୀନ ଧମƽǲƂ 

 
ଏହ ିଅżାୟଟ ିତରୁିļରୁାଲର ୧୦୮ ଟ ିଅżାୟର େକƄୀୟ ବଷିୟବƱୁଗୁଡ଼କୁି େତଇଶ ିେଗାଟ ିଶୀଷƽକ ଅଧୀନେର ପରଚିତି 
କରାଏ। 

୫.୧. ତରୁିļରୁାଲେର େȄମ ଏବଂ ଧମƽ/େନତୖକିତା 

ତରୁିļରୁାଲ ସାବƽଜନୀନ ଧମƽǲƂ ଭାବେର ସƙାନତି। ଏହା ଜୀବନ ଜୀଇଁବା ବଷିୟେର େଲଖାଯାଇǆବା ଏକ ପୁƱକ, ଏବଂ 
ଏହା ଅତȻŽ ଏକାǲତା ଓ ଗଭୀରତା ସହତି ମାନବ ଜୀବନର େମୗଳକି ମୂଲȻେବାଧଗୁଡ଼କୁି ଉପƳାପନ କେର। ତରୁି ୱାơୁୱର 
େକବଳ ଜେଣ ବȻĽି କପିର ିଜୀଇବଁା ଉଚǘି ତାହା ବୁଝାŽ ିନାହǂ, ବରଂ େକଉଁ ମାନସକିତାେର ଜୀଇଁବା ଉଚǘି ତାହା ମż ƶƨ 
କରŽ;ି ଏବଂ େȄମ ଓ ଧମƽ,େନତୖକିତା ତାŋ ଚŽିାଧାରାର େକƄବƃୁିେର ରହଛି।ି ତରୁିļରୁାଲେର େȄମ େନତୖକିତାର ଏକ 
ଅବେିŒଦȻ ଅŏ ଭାବେର ଏବଂ େନତୖକିତା େȄମର ବȻାବହାରିକ ରୂପ ଭାବେର େଦଖାଯାଏ। 

େȄମ: ମାନବ ଜୀବନର ମୂଳଦୁଆ 
ତରୁିୱାơୁୱର େȄମକୁ େକବଳ ଏକ ଭାବȄବଣତା ଭାବେର େଦଖŽ ିନାହǂ। ତାŋ ପାଇଁ ଏହା ଏକ େମୗଳକି ଗୁଣ ଯାହା ଜେଣ 
ବȻĽିକୁ Ƹାଥƽପରତାରୁ ସାଧାରଣ ମŏଳ ଆଡ଼କୁ େନଇଯାଏ। 

அᾹபிலா᾽ எ᾿லாΆ தமᾰᾁாிய᾽ அᾹᾗைடயா᾽  
எᾹᾗΆ உாிய᾽ பிற᾽ᾰᾁ. (ᾁற῀ 72) 
ଅନ଼ିȫଲାǣ ଏơାǡ ତମļରୁୟିǣ ଅନ଼ȫɰେଟୟୖାǣ  
ଏନ଼ȫɰǡ ଉରୟିǣ ପିର଼ļƽ।ୁ(କୁରଲ 72) 
ଆŮସୁେଖ ବଂଚରିେହ Ȅୀତହିୀନ ଜନ 

 ସବƽƸ ଉŰଗƽୀ ସୁଖୀ Ȅୀତ-ିପୂťƽ Ȅାଣ । 

େȄମହୀନ ବȻĽି େକବଳ ନଜିକୁ େକƄ କର ିଜୀଇଁଥାଏ। କŽୁି େȄମପୂťƽ ବȻĽି ଅନȻମାନŋ ପାଇଁ ନଜିକୁ ଉŰଗƽ କରବିା ଭଳ ି
ପରପିĿ େହାଇଥାଏ। େȄମ "ମଁୁ" ର ସŋୁଚତି ଭାବନାକୁ "ଆେମ" ର ବȻାପକ ଭାବନାେର ପରଣିତ କେର, ଏବଂ ଏହା 
ପରବିାରେର ଆŮୀୟତା, ସମାଜେର ଦୟା ଏବଂ ସମǲ ବƤିେର ମାନବକିତା ରୂେପ ବȻାପିଯାଏ। 

அᾹபிᾹ வழியᾐ உயி᾽நிைல அஃதிலா᾽ᾰᾁ  
எᾹᾗேதா᾿ ேபா᾽ᾷத உடΆᾗ. (ᾁற῀ 80) 
ଅନ଼ିȫǜ଼ ବଳ଼ୟିତୁ ଉୟିନǃେଲୖ ଅଃତଲିାļƽ ୁ 
ଏନ଼ȫɰେତାǤ େପାŧƽ ଉଟƓୁ। (କୁରାǤ 80) 
ଯଥାଯଥ ବଂଚବିାର ସାରଅଂଶ େȄମ 

 େȄମ ବନିା Ȅାଣୀ ଖାଲି ଅƳି ଆଉ ଚମƽ  

ଜୀବତି ରହବିା ଅଥƽ େକବଳ ଶରୀରକୁ ବřାଇ ରǅବା ନୁେହଁ। ଜୀବନ େକବଳ େସେତେବେଳ ସାଥƽକ ହୁଏ େଯେତେବେଳ 
ଅନȻ Ȅାଣୀŋର ସୁଖ ଓ ଦୁଃଖକୁ ଅନୁଭବ କରପିାରୁǆବା ଏକ ମନ ଥାଏ। େତଣୁ, ତରୁିୱାơୁୱରŋ ଦୃƨିେର, େȄମ େକବଳ 
ଜେଣ ମଣିଷର ଗୁଣ ନୁେହଁ; ଏହା ମାନବ ଜୀବନର ȄାଣଶĽି। 

େȄମ ଏବଂ ଧମƽ/େନତୖକିତା 
ତେଳ ଦଆିଯାଇǆବା କୁରାଳ ଦଶƽାଏ େଯ, େȄମ ଏବଂ ଧମƽ କପିର ିଅଭିƊ: 

அᾹᾗΆ அறᾔΆ உைடᾷதாயிᾹ இ᾿வா῁ᾰைக  
பᾶᾗΆ பயᾔΆ அᾐ. (ᾁற῀ 45) 

ଅନ଼ȫɰǡ ଅର଼ନୁ଼ǡ ଉେଟŧୖାୟିǜ଼ ଇଲȴାେƚୖ଼ȗ  
ପଣȫɰǡ ପୟନୁ଼ǡ ଅତୁ।(କୁରାǤ 45) 
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ଗୃହୀର ଜୀବେନ ǆେଲ େƵହ ଓ ସǚ ?ଗୁଣ 
 ସୁଫଳେର ପୂťƽ ହୁଏ ଗାହƽƳȻ ଜୀବନ । 

ଜେଣ ଗୃହƳର ମହାନତା ଧନ କିମȴା Łମତାେର ନାହǂ, ବରଂ େȄମ ଏବଂ ଧମƽେର ଭରା ଜୀବନେର ରହଛି।ି େȄମ େହଉଛ ି
ହୃଦୟର ଗୁଣ, ଏବଂ ଧମƽ େହଉଛ ିକାଯƽȻେର ତାହାର Ȅକାଶ। 
େȄମପୂťƽ ବȻĽି ଅନȻ କାହାରି Łତ ିଚାେହଁ ନାହǂ। େଯେତେବେଳ ଆପଣ ଅନȻର ଦୁଃଖକୁ ନଜିର େବାଲି ଅନୁଭବ କରŽ,ି 
େସେତେବେଳ ଦାନ, ଅତǆି ସŦାର, ଅହଂିସା, ଜୀବହଂିସାରୁ ନବୃିŧ ରହବିା ଏବଂ କରୁଣା ଭଳ ିେନତୖକି ଗୁଣଗୁଡ଼କି Ƹାଭାବକି 
ଭାେବ ଜାǲତ ହୁଏ। େତଣୁ ତରୁିļରୁାଲ େଯଉଁ ଧମƽ,େନତୖକିତା ବଷିୟେର କେହ, ତାହା ବାżବାଧକତାେର ପାଳନ 
କରାଯାଉǆବା ଆଚରଣ ନୁେହଁ; ଏହା େȄମରୁ Ƹାଭାବକି ଭାେବ ବକିଶତି େହଉǆବା ଏକ ଜୀବନେଶୖଳୀ। ୱାơୁୱର ଏହାଠାରୁ 
ଆହୁର ିଗଭୀରକୁ ଯାଇ କହŽ:ି 

அறᾷதிιேக அᾹᾗசா᾽ᾗ எᾹப அறியா᾽  
மறᾷதிιᾁΆ அஃேத ᾐைண. (ᾁற῀ 76) 
ଅର଼ŧିେର଼ȗ ଅନ଼ȫɰଚାପƽୁ ଏନ଼ȫ ଅର଼ୟିାǣ  
ମର଼ŧରି଼ȗ ɰǡ ଅଃେତ ତୁେଣୖ।(କୁରାǤ 76) 
ଅŗ କେହ େȄମ େଲାଡ଼ା ଖାଲି ପୁଣȻ ପାଇଁ 
େȄମ େଯ ଆସĽି ନାେଶ ନ ଜାଣଇ େସହ ି। 

େȄମ େକବଳ େକାମଳତାର Ȅତୀକ ନୁେହଁ। ଏହା ଏକ ଆŽରକି ଶĽି ମż, ଯାହା ଜେଣ ବȻĽିକୁ ନଜିର କŧƽବȻ କରବିାକୁ, 
ଅନȻମାନŋ ପାଇଁ ତȻାଗ କରବିାକୁ ଏବଂ ସାହସର ସହତି ନȻାୟ ପŁେର ଛଡ଼ିା େହବାକୁ େȄରଣା ଦଏି। 

ଧମƽ: ଏହା ମନର ପବǿିତାରୁ ଆରƗ ହୁଏ 
ଧମƽ,େନତୖକିତା ବଷିୟେର ତରୁିୱାơୁୱରŋ ଚŽିାଧାରା େକବଳ ବାହȻ କାଯƽȻ ଉପେର ଆଧାରିତ ନୁେହଁ; ଏହା ମାନସକି ଜୀବନ 
ଉପେର ଆଧାରତି। ଧମƽ ମାନବ ମନରୁ ହǂ ଆରƗ ହୁଏ। େତଣୁ: 

மனᾷᾐᾰகᾶ மாசிலᾹ ஆத᾿ அைனᾷதறᾹ  
ஆᾁல நீர பிற. (ᾁற῀ 34) 
ମନ଼ŧୁļǗ ମାଚଲିǜ଼ ଆତǤ ଅେନ଼ŧୖର଼ǜ଼  
ଆକୁଲ ନୀର ପିର଼।(କୁରାǤ 34) 
ଅŒȁି ନମିƽଳ ଚŽିା ଯଥାଥƽ ସାଧତୁା 

 ବାକ ିେକାଳାହଳ, ଆଡ଼ମȴର, ନଲିƽŔତା । 

ୱାơୁୱର କହŽ ିେଯ, ନƦିଳŋ ମନ ହǂ ଧମƽର ମୂଳଦୁଆ। ବାହାରକୁ େଗାଟଏି କାଯƽȻ ଭଲ େଦଖାଗେଲ ମż, ଯଦ ିତାହା 
ପଛେର ଛଳନା, ଈଷƽା, େଲାଭ କମିȴା  ଯଶ ପାଇବାର ଇŒା ଥାଏ, େତେବ ତାହାର େନତୖକି ମୂଲȻ କମିଯାଏ। ଧମƽ େକବଳ 
ଜେଣ ବȻĽି କ’ଣ କରୁଛ ିତାହା ଉପେର ନୁେହଁ, ବରଂ େସ ତାହା କାହǂକ ିକରୁଛ ିତାହା ଉପେର ନଭିƽର କେର। 

ତରୁିୱାơୁୱର ଧମƽର ମହŨକୁ ଏହପିରି Ȅତƪିିତ କରŽ:ି 

அறᾷதிᾕஉᾱᾁ ஆᾰகᾙΆ இ᾿ைல அதைன  
மறᾷதᾢᾹ ஊᾱகி᾿ைல ேகᾌ. (ᾁற῀ 32) 
ଅର଼ŧିନୂ଼ଉŋୁ ଆļମୁǡ ଇେơୖ ଅତେନ଼ ୖ 
ମର଼ŧଲିǜ଼ ଊŋିେơୖ େକଟୁ।(କୁରାǤ 32) 
 ସଂସାେର ଧମƽରୁ ବଳ ିଉପାଜƽନ କାହǂ 

 ଧମƽ ବଚୁିȻତରୁି ବଳ ିବନିାଶକ ନାହǂ । 

ଧନ ଏବଂ Łମତା ଅନତିȻ, କŽୁି ଧମƽ Ÿାରା ଅଜǃତ ମାନବୀୟ ମୂଲȻେବାଧ ଚରିƳାୟୀ। େସǆପାଇଁ ୱାơୁୱର ଧମƽକୁ ମାନବ 
ଜୀବନର ସେବƽାő ସƓଦ ଭାବେର େଦଖŽ।ି 
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େȄମରୁ କରୁଣା ଆଡ଼କୁ ତରୁିļରୁାଲର େȄମ େକବଳ ପରବିାର ଏବଂ ଆŮୀୟ Ƹଜନŋ ମżେର ସୀମିତ ରେହ ନାହǂ। 
େଯେତେବେଳ ଏହା ଅନȻ ମାନବସମାଜକୁ ଅତǰିମ କର ି ସମƱ ଜୀବଜଗତକୁ ଆଲିŏନ କେର, େସେତେବେଳ ଏହା 
'କରୁଣା' (ଅରୁǤ) ନାମକ ଉőାŏ ଅବƳାେର ପହřଥିାଏ। 

அᾞ᾵ெச᾿வΆ ெச᾿வᾷᾐ῀ ெச᾿வΆ ெபாᾞ᾵ெச᾿வΆ  
ᾘாியா᾽ கᾶᾎΆ உள. (ᾁற῀ 241) 
ଅରୁେଟȜଲȴǡ େଚଲȴŧୁǥ େଚଲȴǡ େପାରୁେଟȜଲȴǡ  
ପୂରୟିାǣ କťୁǡ ଉଳ।(କୁରଲ 241) 

  ସବୁȄାƌି ମେż ଦୟା େନସୖଗǃକ ବŧି 
 ନୀଚ େଭୗତକି-ସଂପŧ ିକରଇ ଆୟŧ । 

ଅନȻ Ȅାଣୀŋ ଦୁଃଖକୁ ଅନୁଭବ କରୁǆବା କରୁଣା ରୂପକ ସƓଦ, େଭୗତକି ସƓଦଠାରୁ ଯେଥƨ ଉőେର। ଏହପିର ିଭାବେର 
ତରୁିļରୁାଲର େȄମ ପାହାଚ ǰମେର ବȻାପକ େହାଇଥାଏ: ବȻĽିଗତ େȄମ, ତା’ପେର ପରବିାରେର େȄମ, ତା’ପେର 
ସମାଜେର େȄମ, ଏବଂ ପରେିଶଷେର ସମƱ ଜୀବରାଶ ିȄତ ିେȄମ। େସǆପାଇଁ ୱାơୁୱର ȄଶȪ କରŽ:ି 

தᾹᾔயி᾽ᾰᾁ இᾹனாைம தானறிவாᾹ எᾹெகாேலா  
மᾹᾔயி᾽ᾰᾁ இᾹனா ெசய᾿. (ᾁற῀ 318) 
ତǜ଼ନୁ଼ୟିļƽ ୁଇǜ଼ନ଼ାେମୖ ତାନ଼ର଼ବିାǜ଼ ଏେନ଼ȗାେଲା  
ମǜ଼ନୁ଼ୟିļƽ ୁଇǜ଼ନ଼ା େଚୟǤ।(କୁରାǤ 318) 
ଅହତି ଯାତନା ଦୁଃଖ ଯିଏ େଭାଗୀ ǆବ 
ପର ଅହତି ଚŽିା େସ କପିର ିକରବି । 

"ନଜି ପାଇଁ ଯſଣା କ’ଣ ତାହା ଜାଣିǆବା ବȻĽି ଅନȻ Ȅାଣୀŋ Ȅତ ିକପିର ିସମାନ ଯſଣା େଦଇପାରବି?"— ଏହ ିେଗାଟଏି 
ȄଶȪ ମżେର ଧମƽର ଗଭୀର ଭିŧଭୂିମି Ȅକାଶ ପାଇଥାଏ। ଅନȻର Ƴାନେର ନଜିକୁ ରǅପାରୁǆବା ହୃଦୟ ହǂ ଧମƽର Ȅକୃତ 
ଆରƗ। 

ଆଜରି ବƤି ପାଇଁ ଏକ ସେƃଶମାନବ ସମାଜ ବŗିାନ, ȄଯୁĽିବଦିȻା ଏବଂ ଅଥƽନୀତେିର ବହୁତ ଅǲଗତ ିକରଛି,ି ତଥାପି ଘଣୃା, 
ହଂିସା, Ƹାଥƽପରତା ଏବଂ େଭଦଭାବ ରହଯିାଇଛ।ି ଏହ ି Ƴିତେିର, ତରୁିļରୁାଲର େȄମ ଏବଂ ଧମƽ େକବଳ Ȅାଚୀନ ବଚିାର 
ଭାବେର ନୁେହଁ, ବରଂ ମାନବୀୟ ସିŶାŽ ଭାବେର ଆଜରି ବƤି ପାଇଁ ମż ଅତȻŽ ଆବଶȻକ। 

ŗାନ ଜେଣ ବȻĽିକୁ ଶĽି ଦଏି, ଏବଂ ଧମƽ,େନତୖକିତା େସହ ିଶĽିକୁ ସǘ ମାଗƽେର ପରଚିାଳତି କେର। ȄଯୁĽିବଦିȻା େଲାକŋୁ 
େଯାଡ଼ଥିାଏ ଏବଂ େȄମ େସମାନŋ ହୃଦୟକୁ ଏକǿତି କେର। ଆଇନ ଅପରାଧକୁ େରାକଥିାଏ, ଏବଂ େନତୖକିତା ଏକ ଏପର ି
ମନ ସƨୃି କେର ଯାହା େକୗଣସ ିଭୁǤ କେର ନାହǂ। 

ତରୁିļରୁାଲେର େȄମ ଏବଂ ଧମƽ ଦୁଇଟ ିପଥୃକ ସŶିାŽ ନୁହଁŽ।ି େȄମ େହଉଛ ିଧମƽର ମୂଳ, ଏବଂ ଧମƽ େହଉଛ ିେȄମର ଫଳ। 
େȄମ ଜେଣ ବȻĽିକୁ Ƹାଥƽପରତାରୁ ମୁĽ କେର, ଏବଂ ଧମƽ େସମାନŋୁ ସାଧାରଣ ମŏଳ ଆଡ଼କୁ େନଇଯାଏ। େଯେତେବେଳ 
େȄମ କରୁଣାେର ପରଣିତ ହୁଏ, େସେତେବେଳ ଜେଣ ବȻĽି ସମƱ ଜୀବŋୁ ନଜି ସହତି େଯାଡ଼େିହାଇǆବାର େଦେଖ। 

େତଣୁ ତରୁିୱାơୁୱର େଦଖାଇǆବା ଧାମǃକ ଜୀବନ ଭୟରୁ ଆଚରଣ କରାଯାଉǆବା ନୟିମ ନୁେହଁ; ଏହା େȄମରୁ Ƹାଭାବକି 
ଭାେବ ବକିଶିତ େହଉǆବା ଏକ ଉőତର ଜୀବନେଶୖଳୀ। େȄମ ଜେଣ ବȻĽିକୁ ମଣିଷ କରାଏ, ଏବଂ ଧମƽ େସହ ିବȻĽିକୁ ଏକ 
ଉőତର ମାନବେର ପରଣିତ କେର। େଯଉଁଠାେର ଏହ ି ଦୁଇଟରି ମିଳନ ହୁଏ, େସଠାେର ବȻĽିଗତ ଶାŽ,ି ପାରବିାରକି 
କଲȻାଣ, ସାମାଜକି ଏକତା ଏବଂ ବƤି ମାନବକିତାର ବକିାଶ ଘେଟ। 
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୫.୨. ତରୁିļରୁାଲେର ଅତǆି ସŦାର 

ଅତǆି ସŦାର େହଉଛ ିତାମିǤ ସଂƯତୃରି ସବୁଠାରୁ େȎƪ ପରƓରା ମżରୁ େଗାଟଏି। ŸାରƳ େହାଇǆବା ଅଜଣା ବȻĽିŋୁ 
ମż ହସଖୁସ ିଭରା ମୁହଁେର Ƹାଗତ କରବିା, େସମାନŋୁ ଆହାର େଦବା ଏବଂ େȄମର ସହତି ଯū େନବା େହଉଛ ିତାମିǤ 
ଜୀବନେଶୖଳୀ। ତରୁିୱାơୁୱର ଏହାକୁ େକବଳ ଏକ ସାମାଜକି ଅଭȻାସ ଭାବେର େଦଖŽ ିନାହǂ; େସ ଏହାକୁ ଗାହƽƳȻ ଜୀବନର 
େମୗଳକି େନତୖକିତାର Ʊରକୁ େନଇଯାଆŽ।ି େସ ତରୁିļରୁାଲେର ଅତǆି ସŦାର ପାଇଁ ଏକ ସƓୂťƽ ଅżାୟ ଉŰଗƽ କରଛିŽ,ି 
େଯଉଁǆେର ଅତǆିŋ ଯū େନବାର ମହŨ ବťƽନା କରାଯାଇଛ।ି 

ଗାହƽƳȻ ଜୀବନର ଉେŵଶȻ: ଅତǆି ସŦାର 

இᾞᾸேதாΆபி இ᾿வா῁வᾐ எ᾿லாΆ விᾞᾸேதாΆபி  
ேவளாᾶைம ெசᾼதι ெபாᾞ᾵ᾌ. (ᾁற῀ 81) 
ଇରୁେŽାƓ ିଇଲȴାଳ଼ȴତୁ ଏơାǡ ବରୁିେŽାƓ ି 
େବଳାେଣୖȯ େଚୟȦǣ଼ େପାରୁŝୁ।(କୁରାǤ 81) 
ଅତǆିŋୁ ଆପȻାୟନ ଅତǆି ସŦାର 
ମୂଳ ଲŁȻ ଗାହƽƳȻ ଓ ଧନ ସଂଚୟର । 

ୱାơୁୱର କହŽ ି େଯ ,ଜେଣ ବȻĽି ସƓŧ ି ଅଜƽନ କେର, ଏହାର ରŁଣାେବŁଣ କେର ଏବଂ ପରବିାର Ȅତେିପାଷଣ 
କେର,େକବଳ ନେିଜ କମିȴା ନଜି ପରବିାର ଜୀଇଁବା ପାଇଁ ନୁେହଁ, ବରଂ ଅନȻମାନŋର େସବା ଓ ସାହାଯȻ କରବିା ପାଇ।ଁ 
ଏଠାେର ଅତǆି ସŦାର େକବଳ ଖାଦȻ େଦବାେର ସୀମିତ ନୁେହଁ; ଏହା ନଜି ପାଖେର ଯାହା ଅଛ ିତାହା ବାŠି ଜୀଇଁବାର ଏକ 
ସାମାଜକି ଗୁଣେର ପରଣିତ ହୁଏ। 
ୱାơୁୱର ଏହା ମż କହŽ ିେଯ, Ÿାର ମୁହଁେର ଜେଣ ଅତǆି ଅେପŁା କରǆିବା େବେଳ, ନେିଜ ଏକାକୀ ଖାଇବା ଆେଦୗ 
ଉଚǘି ନୁେହଁ, େସହ ିଆହାର ଯଦଓି ଅମତୃ େହାଇଥାଏ: 

விᾞᾸᾐ ᾗறᾷததாᾷ தாᾔᾶட᾿ சாவா 
மᾞᾸெதனிᾔΆ ேவᾶடιபாιᾠ அᾹᾠ. (ᾁற῀ 82) 

ବରୁିŽୁ ପୁର଼ŧତାǘ ତାନୁ଼ŠǤ ଚାବା 
ମରୁେŽନ଼ନୁ଼ିǡ େବŠର଼ȫାǣ଼ରୁ଼ ଅǜ଼ରୁ଼।(କୁରାǤ 82) 
ଅମରŭ ଦାନକାରୀ ଅମତୃ ǆେଲ ବ ି 

 ନଅପǃ ଅତǆି ଭŁȻ ନୁହଇ କଦାପି । 

ଏହାର ଗଭୀର ଗୁଢ଼ାଥƽ େହଉଛ,ି ନେିଜ ପାଇǆବା ସƓଦକୁ େକବଳ ନଜି ପାଇଁ ରǅବା ସƓŧରି ସଠǉି ଉପେଯାଗ ନୁେହଁ। 

ଆହାର ଅେପŁା ହସଖସୁି ଭରା ମହୁଁ େȎƪ 

ଅତǆି ସŦାରେର େକବଳ ଖାଦȻ ମୁଖȻ ନୁେହଁ; େକଉଁ ମେନାଭାବେର ତାହା ଦଆିଯାଉଛ,ି ଏବଂ ମୁହଁେର ହସ ଓ ଆŽରକିତା 
ଅଛ ିକ ିନାହǂ, ତାହା ଅତȻŽ ଗରୁୁŭପୂťƽ। 

ேமாᾺபᾰ ᾁைழᾜΆ அனிᾲசΆ ᾙகΆதிாிᾸᾐ  
ேநாᾰகᾰ ᾁைழᾜΆ விᾞᾸᾐ. (ᾁற῀ 90) 
େମାƍǉ କୁେଳ଼ୟୁୖǡ ଅନ଼őିǡ ମୁକମିȦରŽୁି  
େନାļǉ କୁେଳ଼ୟୁୖǡ ବରୁିŽୁ।(କୁରଲ 90) 
ଶŐିୁେଲ ‘ଅନőି’୧ ପୁƬ େଯପର ିମଉେଳ 
ଗୃହƳ ବମିୁଖ େଦǅ ଅତǆି ଝାଉଁେଳ । 

ୱାơୁୱର କହŽ ିେଯ ,େଯପର ିଅନŒିǡ ଫୁଲ ଶୁŐିବା ମାେǿ ଶୁǅଯାଏ, େସହପିର ିଅତǆିŋୁ Ƹାଗତ କରବିା ସମୟେର ମୁହଁର 
ଭାବ ବଦଳଗିେଲ ଅତǆିŋ ହୃଦୟ ଦୁଃଖେର ଭାŏିପେଡ଼। େସ ସୂŃ ଭାବେର ଶŁିା ଦଅିŽ ି େଯ, Ȅକୃତ ଅତǆି ସŦାର 
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ଦଆିଯାଉǆବା ଆହାରର ପରମିାଣେର ନୁେହଁ, ବରଂ "ଆପଣ ଆମ ପାଇଁ ଅତȻŽ Ȅିୟ" େବାଲି ଅତǆିŋୁ ଅନୁଭବ 
କରାଇବାେର ରହଛି।ି 

ସାମାଜକି ସƓକƽର ମୂଳଦୁଆ 
ଅତǆି ସŦାର େଲାକŋ ମżେର ǆବା ଦୂରତାକୁ କମାଇଥାଏ। ଏହା ଜେଣ ନୂଆ ବȻĽିŋୁ ଆŮୀୟେର ପରଣିତ କେର ଏବଂ 
ଜେଣ ବȻĽିକୁ ସମାଜ ସହତି େଯାଡ଼ଥିାଏ। େତଣୁ ଏହାକୁ େକବଳ ଏକ ବȻĽିଗତ ଗୁଣ ଭାବେର ନୁେହଁ, ବରଂ ସାମାଜକି ଏକତା 
ଗଢ଼ୁǆବା ଏକ ମାନବୀୟ ମୂଲȻେବାଧ ଭାବେର େଦଖାଯାଇପାେର। ତେଳ ଦଆିଯାଇǆବା କୁରାଳ ଦଶƽାଏ େଯ ,ଅତǆି 
ସŦାରକୁ ଗୃହƳ ଜୀବନର େȎƪ କŧƽବȻ ଭାବେର ସƙାନତି କରାଯାଉǆଲା: 

இᾞᾸேதாΆபி இ᾿வா῁வᾐ எ᾿லாΆ விᾞᾸேதாΆபி  
ேவளாᾶைம ெசᾼதι ெபாᾞ᾵ᾌ. (ᾁற῀ 81) 
ଇରୁେŽାƓ ିଇଲȴାଳ଼ȴତୁ ଏơାǡ ବରୁିେŽାƓ ି 
େବଳାେଣୖȯ େଚୟȦǣ଼ େପାରୁŝୁ।(କୁରାǤ 81) 
ଅତǆିŋୁ ଆପȻାୟନ ଅତǆି ସŦାର 
ମୂଳ ଲŁȻ ଗାହƽƳȻ ଓ ଧନ ସଂଚୟର । 

ଏହ ିଚŽିାଧାରା ଆଜରି ସହରୀକୃତ, ଆŮେକƄୖକି ଜୀବନେର ମż େସତକି ିȄାସŏିକ। ଆଧୁନକି ଅତǆି ସŦାର େକବଳ ଖାଦȻ 
େଦବାେର ନାହǂ, ବରଂ ଅନȻମାନŋୁ ସƙାନ େଦବାେର, ନୂତନ େଲାକŋୁ Ƹାଗତ କରିବାେର ଏବଂ ସାହାଯȻ ଆବଶȻକ 
କରୁǆବା େଲାକŋ ପାଖେର ଛଡ଼ିା େହବାେର ରହଛି।ି 
ତରୁିļରୁାଲେର ଅତǆି ସŦାର େକବଳ ଖାଦȻ େଦବାର କାଯƽȻ ନୁେହଁ; ଏହା ହୃଦୟ ବାŠବିାର ଏକ େନତୖକି ଗୁଣ। ଧନର 
େȎƪତା ଏହାକୁ ସାଉଁଟ ିରǅବାେର ନାହǂ, ବରଂ ଏହାକୁ ଅନȻମାନŋ ସହ ବାŠବିାେର ରହଛି।ି େଗାଟଏି ଘରର ମହାନତା 
ଏହାର ସୁଖ-ସୁବଧିାେର ନାହǂ, ବରଂ େସଠାକୁ ଆସୁǆବା େଲାକମାେନ ଅନୁଭବ କରୁǆବା େȄମେର ରହଛି।ି ଅତǆି ସŦାର 
ମାżମେର ତରୁିୱାơୁୱର ଏହ ିମାନବୀୟ ବଚିାର Ȅତƪିିତ କରŽ ିେଯ "ସେବƽାő ଗାହƽƳȻ ଜୀବନ େହଉଛ ିେକବଳ ନଜି ପାଇଁ 
ନୁେହଁ, ବରଂ ଅନȻମାନŋ ପାଇଁ ମż ଜୀଇଁବା"। 
 

୫.୩. Ȅାଣୀଜଗତ Ȅତ ିକରୁଣା 
 

ତରୁିļରୁାଲ ଏକ ବȻାପକ େନତୖକି ଦୃƨିେକାଣ ǲହଣ କେର: େକବଳ ମଣିଷ ନୁେହଁ, ବରଂ ସମƱ Ȅାଣୀଜଗତ Ȅତ ିସƙାନ 
ରǅ ଜୀବନଯାପନ କରବିା ଉଚǘି। କରୁଣା, ମାଂସ ତȻାଗ, ଜୀବହଂିସାରୁ ନବୃିŧ ରହବିା ଏବଂ କାହାରିକୁ ଆଘାତ ନ ପହřାଇବା 
ଭଳ ିଅżାୟଗୁଡ଼କି ମାżମେର ୱାơୁୱର ସମƱ Ȅାଣୀŋର ଜୀଇଁବାର ଅǇକାର ଉପେର େଜାǣ ଦଅିŽ।ି 

ଅନȻ ଜୀବକୁ ନଜିର େବାଲି େଦǅବା 

தᾹᾕᾹ ெபᾞᾰகιᾁᾷ தாᾹபிறிᾐ ஊᾹஉᾶபாᾹ  
எᾱஙனΆ ஆᾦΆ அᾞ῀. (ᾁற῀ 251) 
ତǜ଼ନୂ଼ǜ଼ େପରୁļର଼ȗ ɰǘ ତାନ଼ିȫର଼ତୁି ଊǜ଼ଉଣȫାǜ଼  
ଏଙțନ଼ǡ ଆଳୁǡ ଅରୁǥ।(କୁରାǤ 251) 
ନଜି ପୁƨି େଲାେଭ ଭେŁ ପର ମାଂସ େଯହୁ 

 କରୁଣାର ଅǇକାରୀ କାହୁଁ େହବ େସହୁ । 

ୱାơୁୱର ȄଶȪ କରŽ ିେଯ ,େଯଉଁ ବȻĽି ଅନȻ Ȅାଣୀକୁ ହତȻା କରି ନଜି ଶରୀର ଗଠନ ପାଇଁ ତାହାର ମାଂସ ଭŁଣ କେର, 
ତାହାକୁ କପିର ିଦୟାଳୁ କୁହାଯାଇପାରବି? ଆହାରର ȄଶȪରୁ ଊŷƽକୁ ଯାଇ େସ ଏକ େମୗଳକି େନତୖକି ȄଶȪ ଉଠାŽ:ି ଆେମ 
େଯପର ିନଜି ଜୀବନକୁ ସƙାନ େଦଉ, େସହପିର ିଅନȻ Ȅାଣୀŋ ଜୀବନକୁ ସƙାନ େଦଉଛୁ କ?ି 

அᾞள᾿லᾐ யாெதனிᾹ ெகா᾿லாைம ேகாற᾿  
ெபாᾞள᾿லᾐ அῂᾬᾹ தின᾿. (ᾁற῀ 254) 
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ଅରୁଳơତୁ ଯାେତନ଼ǜ଼ି େକାơାେମୖ େକାର଼Ǥ  
େପାରୁଳơତୁ ଅବȴɱǜ଼ ତନ଼ିǤ।(କୁରାǤ 254) 
ନହନନ ‘ଦୟା’ କହ,ି ‘ନŵିƽୟ’ ହନନ 

 ଜୀେବ ହତȻା କର ିେଭାଜȻ ଅଧମƽ ଲŁଣ । 

ୱାơୁୱର ଜୀବହଂିସା ନ କରବିାକୁ ହǂ କରୁଣାର ମୂଳ ଆଧାର ଭାବେର ǲହଣ କରŽ।ି 

ସମƱ Ȅାଣୀŋ Ȅତ ିକରୁଣାର ପରାକାƪା 
ତେଳ ଦଆିଯାଇǆବା କୁରାǤ  ଦଶƽାଏ େଯ େଯଉଁ ବȻĽି ଅନȻ Ȅାଣୀŋୁ Łତ ିନ ପହřାଇ ଜଏି, େସ ମାନବଜାତ ିମżେର 
ସେବƽାő Ƴାନେର ରେହ: 

ெகா᾿லாᾹ ᾗலாைல மᾠᾷதாைனᾰ ைகᾂᾺபி 
எ᾿லா உயிᾞΆ ெதாᾨΆ. (ᾁற῀ 260) 
େକାơାǜ଼ ପୁଲାେଲୖ ମରୁ଼ŧାେନ଼ǉୖ େକକୂୖƍି  
ଏơା ଉୟିରୁǡ େତାଳୁ଼ǡ।(କୁରଲ 260) 
ଆମିଷ େଯ ଭେŁ ନାହǂ ହତȻାରୁ ବରିତ  

 ହାତ େଯାଡ଼ ିସଦା Ȅାଣୀ ତା ପାେଦ Ȅଣତ । 

େକବଳ Ȅାଣୀମାନŋ ପାଇଁ ଦୁଃଖȄକାଶ କରବିା ଯେଥƨ ନୁେହଁ, ଯାହା ଏହ ିକୁରାଳ ଦଶƽାଏ: 

உᾶணாைம ேவᾶᾌΆ ᾗலாஅ᾿ பிறிெதாᾹறᾹ  
ᾗᾶஅᾐ உண᾽வா᾽Ὰ ெபறிᾹ. (ᾁற῀ 257) 
ଉťାେମୖ େବŠୁǡ ପୁଲାଅǤ ପିର଼େିତାǜ଼ର଼ǜ଼  
ପୁǗଅତୁ ଉଣୱƽାǝƽ େପର଼ǜ଼ି।(କୁରାǤ 257) 
ମାଂସ ଖାଲି ଘାଆ, ପୁଜ, ରĽ ସମାହାର 

 େଯ େହଜ ିପାେର େସ ମାଂସ ନ କେର ଆହାର । 

ଏହ ିକୁରାଳ ବୁଝାଏ େଯ, ଅନȻ Ȅାଣୀର ଯſଣାକୁ ନଜି ମନେର ଅନୁଭବ କରିବା ହ ǂ Ȅକୃତ କରୁଣା। ଏହ ିଅżାୟର ଗଭୀର 
ସେƃଶ େହଉଛ ିଆମକୁ ଏପର ିଜୀବନେଶୖଳୀ ବାଛବିାକୁ ପଡ଼ବି ଯାହା କାହାରକୁି ଯſଣା ଦଏି ନାହǂ। 
ଆଜରି ସମୟେର, ଏହ ି ଚŽିାଧାରାକୁ Ȅାଣୀ ସୁରŁା, େଜବୖ ବବିଧିତା ଏବଂ ପରେିବଶ ସଂରŁଣ ଭଳ ି ଧାରଣା ସହତି 
େଯାଡ଼ାଯାଇପାରବି। ସମƱ ଜୀବŋ Ȅତ ିୱାơୁୱରŋ କରୁଣା ଏହ ିବୁଝାମଣା ଆଡ଼କୁ େନଇଯାଏ େଯ, ମଣିଷ Ȅକୃତରି ଶାସକ 
ନୁେହଁ, ବରଂ ଏହାର ଜୀବନ ଶŎୃଳାର ଏକ ଅଂଶ ମାǿ। 
ତରୁିļରୁାଲେର, Ȅାଣୀମାନŋ Ȅତ ିକରୁଣା େହଉଛ ିମଣିଷŋ Ȅତ ିେଦଖାଯାଉǆବା େȄମର ଏକ ସƔସାରତି ରୂପ। କୁରାଳ 
ଆମକୁ ନଜି ଜୀବନ ପର ିସମƱ Ȅାଣୀŋୁ ଆଦର କରିବାକୁ ଶଖିାଏ। ଜେଣ ବȻĽିର ମହାନତା ଶĽିେର ନାହǂ, ବରଂ ନଜିଠାରୁ 
ଦୁବƽଳ Ȅାଣୀŋ Ȅତ ିେଦଖାଯାଉǆବା ଦୟାେର ରହଛି।ି ଏହପିର ିଭାବେର ତରୁିļରୁାଲ ସମƱ ଜୀବŋୁ ଅŽଭƽୁ Ľ କରୁǆବା ଏକ 
ବȻାପକ େନତୖକିତା ଉପƳାପନ କେର। 
 

୫.୪. ତରୁିļରୁାଲେର ସƊȻାସ / େବରୖାଗȻ 

ଧମƽ/େନତୖକିତା ବଭିାଗେର, ସƊȻାସୀ ଜୀବନର େନତୖକିତା ଗାହƽƳȻ ଜୀବନ ପେର ଆସଥିାଏ। ଅେନକ ଅżାୟ ଦଶƽାଏ େଯ, 
ସƊȻାସ େକବଳ ସାଂସାରକି ଜଗତରୁ ଶାରୀରକି ଭାେବ ଦୂେରଇ ଯିବା ନୁେହଁ; ଏହାର ଅଥƽ ମନର ବƆନ, େଯପରକି ିକାମନା, 
େମାହ, େǰାଧ ଏବଂ ଅହଂକାରକୁ ଜୟ କରବିା। ଭାଷȻକାର ପରƓରା ଧମƽ ବଭିାଗର ଅżାୟଗଡ଼ୁକୁି ଗାହƽƳȻ ଜୀବନ ଏବଂ 
ସƊȻାସ ଜୀବନ ବଭିାଗେର ବଭିĽ କେର। 
େମାହ/ଆସĽି ତȻାଗ କରବିା ଅତȻǇକ ଆସĽି ହǂ ମାନବ ଦୁଃଖର ମୁଖȻ କାରଣ। ଧନ, ଯଶ ଏବଂ Łମତା ଜୀବନଯାପନର 
ମାżମ େହବା ଉଚǘି; େସଗୁଡ଼କି ଜେଣ ବȻĽିକୁ ଶାସନ କରୁǆବା ଶĽି େହବା ଉଚǘି ନୁେହଁ। ଜୀବନେର ଏହାକୁ ପାଳନ 
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କରବିା ପାଇଁ ଈƤରŋ କୃପା ଆବଶȻକ, ଏବଂ କୃପା ପାଇବାକୁ େହେଲ ଅନȻ ସମƱ େମାହ-ଆସĽିକୁ ତȻାଗ କର ିଈƤରŋ 
ଚରଣକୁ ଦୃଢ଼ ଭାବେର ଧରବିାକୁ ପଡ଼ବି। 

பιᾠக பιறιறாᾹ பιறிைன அᾺபιைறᾺ  
பιᾠக பιᾠ விடιᾁ. (ᾁற῀ 350) 
ପǣ଼ରୁ଼କ ପǣର଼ǣ଼଼ର଼ାǜ଼ ପǣ଼ର଼େିନ଼ ୖଅƍǣ଼େର଼ǝୖ  
ପǣ଼ରୁ଼କ ପǣରୁ଼଼ ବଟିର଼ȗ ɰ।(କୁରଲ 350) 
 ତା ସହ ସଂଯୁĽ ହୁଅ େଯ ସବƽ ବମିୁĽ 
ଏପର ିସଂଯୁĽ େହାଇ ହୁଅ ବନିǃମୁĽ । 

Ȅକୃତ ସƊȻାସ େକବଳ େପାଷାକ କମିȴା ବାହȻ ରୂପେର ନାହǂ, ବରଂ ହୃଦୟେର ରହଛି।ି ଇŒା ବା କାମନାକୁ ଦମନ ନ କରି 
ଜେଣ ସƊȻାସୀ ପର ିେଦଖାଯିବାର େକୗଣସ ିଲାଭ ନାହǂ। େତଣୁ ତରୁିୱାơୁୱରŋ େବରୖାଗȻ େହଉଛ ିଆŮ-ସଂଯମର ଏକ 
ଆŽରକି ଶŎୃଳା। 

ସƊȻାସ ଏବଂ କରୁଣା 
ତରୁିļରୁାଲେର ସƊȻାସର ବଚିାର ଜେଣ ବȻĽିକୁ ସମାଜରୁ ଅଲଗା କେର ନାହǂ। କରୁଣା, ତପସȻା, ସତȻବାଦତିା, 
େǰାଧହୀନତା, ଅହଂିସା ଏବଂ ଜୀବହଂିସା ନ କରବିା ଭଳ ି ଗଣୁଗୁଡ଼କି ମାżମେର ଏହା ଜେଣ ବȻĽିକୁ ଆହୁର ି ଅǇକ 
ଦାୟିŭବାǜ କରାଏ। 
େଯଉଁ ବȻĽି କାମନାକୁ ଜୟ କରଛି,ି େସ ଅନȻର ଅǇକାର ଛଡ଼ାଇ େନବ ନାହǂ; େଯଉଁ ବȻĽି େǰାଧକୁ ଜୟ କରଛି,ି େସ 
ଅନȻକୁ ଯſଣା େଦବ ନାହǂ; େଯଉଁ ବȻĽି ଅହଂକାରକୁ ଜୟ କରଛି,ି େସ ଅନȻ ଜୀବŋୁ ନୀଚ ଦୃƨିେର େଦǅବ ନାହǂ। େତଣୁ 
ସƊȻାସ ସଂସାର Ȅତ ିଘଣୃା ନୁେହଁ; ଏହା ନଜି ଭିତେର ǆବା ସୀମାହୀନ କାମନାକୁ ଜୟ କରବିା। 
ଆଜରି େଭାଗବାଦ, Ȅତେିଯାଗିତା ଏବଂ େଲାଭପୂťƽ ବƤିେର, ତରୁିļରୁାଲର ସƊȻାସ ଚŽିାଧାରା ଏକ ନୂତନ ଅଥƽ ǲହଣ 
କେର। ଆବଶȻକତା ଏବଂ କାମନା ମżେର ǆବା Ȅେଭଦକୁ ବୁଝବିା, ଏବଂ ସଂଯମ, ଆŮ-ନୟିſଣ ଓ ସରଳତା ସହତି 
ଜୀବନଯାପନ କରିବା ଆଧୁନକି ଜୀବନେର ମż ଅତȻŽ ଗରୁୁŭପୂťƽ। 
ତରୁିļରୁାଲ େଦଖାଉǆବା ସƊȻାସ ସଂସାରରୁ ଖସ ିପଳାଇବା ନୁେହଁ; ଏହା ସଂସାରେର ରହ ିମż ମନକୁ ଜୟ କରବିା। ବƱୁ 
ତȻାଗ କରବିା ଅେପŁା ଆସĽି ତȻାଗ କରବିା େȎƪ, ଏବଂ ଅନȻମାନŋୁ ଜୟ କରବିା ଅେପŁା ନଜିକୁ ଜୟ କରିବା େȎƪ। 
ଏହପିର ିଭାବେର ତରୁିୱାơୁୱର େବରୖାଗȻକୁ ଏକ ଏପରି ଜୀବନେଶୖଳୀ ଭାବେର ଉପƳାପନ କରŽ ିଯାହା ଆŽରକି ପବǿିତା 
ଏବଂ ମାନସିକ Ƹାଧୀନତା ଆଡ଼କୁ େନଇଯାଏ। 
 

୫.୫. ତରୁିļରୁǤ େର ବȻĽିଗତ ଶୃŎଳା 
 

ଏକ ଭଲ ସମାଜ ଭଲ େଲାକŋୁ େନଇ ଗଠତି େହାଇଥାଏ । େକବଳ ଆଇନ େକୗଣସ ିସମାଜକୁ ସଂƯାରତି କରପିାରବି ନାହǂ; 
ଆŮସଂଯମ, ସାଧୁତା, ଦାୟିŭେବାଧ ଏବଂ ନȈତା ଭଳ ି ଗୁଣଗଡ଼ୁକି ȄେତȻକ ବȻĽିŋ ମżେର ଗଭୀର ଭାେବ ରହବିା 
ଆବଶȻକ । ତରୁିļରୁǤ  ଏହାକୁ ବȻĽିଗତ ଶŎୃଳା (ଓଜୁକǡ ) ନାମକ ଜୀବନଧାରଣର ବȻାପକ ବଚିାର ମାżମେର ଉପƳାପନ 
କରଥିାଏ । 

ଶୃŎଳା ହǂ େȎƪତା 
ଜେଣ ବȻĽିŋୁ ଯାହା େȎƪତାର Ƴାନ ଦଏି, ତାହା ଧନ କମିȴା ପଦବୀ ନୁେହଁ, ବରଂ ଶୃŎଳା । େସǆପାଇଁ ୱơୁୱର ଏହ ି
କୁରଳେର ଶŁିା ଦଅିŽ:ି 

                ஒᾨᾰகΆ விᾨᾺபΆ தரலாᾹ ஒᾨᾰகΆ  
உயிாிᾔΆ ஓΆபᾺ பᾌΆ. (ᾁற῀ 131) 
ଓଳୁ଼ļǡ ବଳୁ଼ିƍǡ ତରଲାǜ଼ ଓଳୁ଼ļǡ  
ଉୟିରନୁ଼ିǡ ଓƓǝ ପଟୁǡ।(କୁରଲ 131) 
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  ଆଚାରଶୀଳତା ଖȻାତ ିଜଗେତ ବଦିତି 
 ȄାଣାǇକ ଶୀଳତାର ରŁା ସମୁଚତି । 

ŗାନ ଏବଂ ଦŁତା ଜେଣ ବȻĽିŋୁ ଆଗକୁ ବଢ଼ବିାେର ସାହାଯȻ କରପିାେର, କିŽୁ ଶŎୃଳା ହǂ େସହ ିଆǲଗତକୁି ସƙାନଜନକ 
କରଥିାଏ । ତରୁିୱơୁୱର େଜାǣ  େଦଇ କହଛିŽ ିେଯ, ଶŎୃଳାକୁ ଜୀବନଠାରୁ ଅǇକ ସୁରŁା ଦଆିଯିବା ଉଚତି । ଯଦ ିଜେଣ 
ବŸିାନ ବȻĽିŋଠାେର ଶŎୃଳାର ଅଭାବ ଥାଏ, େତେବ େସମାନŋର ଶŁିା ସମାଜ ପାଇଁ Łତକିାରକ େହାଇପାେର । 

ଆŮ-ସଂଯମ: ଶୃŎଳାର Ȅହରୀ 
ୱơୁୱର ଆŮସଂଯମକୁ ବȻĽିଗତ ଶŎୃଳାର େକƄବƃୁି ଭାବେର ରǅଛŽ ି। ସଂଯମ େହଉଛ ିଚŽିା, ବାକȻ ଏବଂ କାଯƽȻକୁ 
ନୟିſଣ କରବିାର Łମତା । ତେଳ ଦଆିଯାଇǆବା କୁରଳ ଦଶƽାଏ େଯ ,ଏକ ପରପିĿ ମନ ଭାବନାର ତୁରŽ ଦାସ ହୁଏ ନାହǂ, 
ବରଂ ପରଣିାମ ବଚିାର କର ିକାଯƽȻ କେର: 

              அடᾰகΆ அமரᾞ῀ உᾼᾰᾁΆ அடᾱகாைம  
             ஆாிᾞ῀ உᾼᾷᾐ விᾌΆ. (ᾁற῀ 121) 
              ଅଟļǡ ଅମରରୁǥ ଉୟȗȿ ɰǡ ଅଟŋାେମୖ  
              ଆରରୁିǥ ଉୟȦɎɰ  ବଟୁିǡ।(କୁରାǤ 121) 
               ‘ସଂଯମଶୀଳତା’ େଦବ-େଲାକେର ବସାଏ 
     ‘ଅସଂଯମ’ ନକƽ-ଅƆକାେର େଠଲୁ ଥାଏ । 

େସହପିର,ି ଜେଣ ବȻĽିŋ ଶƑ ତାŋ ଶŎୃଳାର ମାପକାଠ ିଅେଟ । 

      தீயினா᾿ ᾆ᾵டᾗᾶ உ῀ளாᾠΆ ஆறாேத  
   நாவினா᾿ ᾆ᾵ட வᾌ. (ᾁற῀ 129) 

  ତୀୟିନ଼ାǤ ଚୁŝପୁǗ ଉƜାରୁ଼ǡ ଆର଼ାେତ  
  ନାବନ଼ିାǤ ଚୁŝ ବଟୁ।(କୁରଲ 129) 

    ଅňିଜ Łତ ǰମଶଃ ଭିତରୁ ଶୁଖଇ 
  ଜହିȴା-ଆଘାତ-Łତର ଉପଶମ ନାହǂ । 

ଏହ ିକୁରଳ ଏକ ସରଳ ସତȻ କେହ: ଶରୀରର Łତ ଶǅୁଯାଇପାେର, କŽୁି ଶƑ ମନେର ଛାଡ଼ଯିାଉǆବା ଆଘାତ ଦୀଘƽ ସମୟ 
ପଯƽȻŽ ରେହ । େତଣୁ ବȻĽିଗତ ଶŎୃଳା େକବଳ କାଯƽȻକୁ ନୟିſଣ କେର ନାହǂ; ଏହା ଚŽିା, କଥା ଏବଂ ଭାବନାକୁ ଏକାଠି 
ପରƯିତୃ କେର । 

ବȻĽିରୁ ସମାଜ ପଯƽȻŽ 

ଶŎୃଳାର ସହତି ଜୀବନଯାପନ କରବିାର ଲାଭ େକବଳ ବȻĽିବେିଶଷŋ ମżେର ସୀମିତ ରେହନାହǂ । ସାଧୁ ବȻĽିମାେନ ଭଲ 
ପରବିାର ଗଠନ କରŽ,ି ଭଲ ପରବିାର ଏକ ଭଲ ସମାଜ ଗଠନ କେର, ଏବଂ ଏକ ଭଲ ସମାଜ ଏକ ଦାୟିŭବାନ ରାƩ 
ଗଠନ କେର । େତଣୁ ସାମାଜକି ପରବିŧƽନ ବȻĽିବେିଶଷŋଠାରୁ ହǂ ଆରƗ େହାଇଥାଏ । 
ଆଜରି ଇŠରେନǓ ଏବଂ ସାମାଜକି ଗଣମାżମ ଯୁଗେର, ବȻĽିଗତ ଶŎୃଳାର ପରସିର ଆହୁର ିବȻାପକ େହାଇଛ ି। ସାମȪାେର 
କହବିାକୁ ସେŋାଚ େବାଧ କରୁǆବା କଥା ଅǜ ଲାଇǜ େର ନ େଲǅବା, ମିଥȻା ସୂଚନା ନ Ȅସାରତି କରବିା ଏବଂ ଅନȻ 
େଲାକŋ ବȻĽିଗତ େଗାପନୀୟତାକୁ ସƙାନ େଦବା ଏସବୁକୁ ଶୃŎଳାର ଆଧୁନକି ରୂପ ଭାବେର ଗଣନା କରାଯାଇପାରବି । 
ତରୁିļରୁǤ େର, ବȻĽିଗତ ଶŎୃଳା େକବଳ ବାହȻ ନୟିſଣ ନୁେହଁ; ଏହା େହଉଛ ିଅŽରର ନୟିſଣ ଯାହା Ÿାରା ଜେଣ ବȻĽି 
ନଜିକୁ ନୟିſିତ କେର । ସଂଯମ, Ȅିୟଭାଷୀ, ସାଧୁତା, େଧୖଯƽȻ ଏବଂ ନȈତା ଜେଣ ବȻĽିର Ȅକୃତ ମୂଲȻ ନŶିƽାରଣ କେର । 
ୱơୁୱରŋ ମତ େହଉଛ,ି ଆପଣ ଦୁନଆିକୁ ବଦଳାଇବାକୁ େଚƨା କରବିା ପୂବƽରୁ, ନଜିକୁ ମାଜǃତ କରବିା ଉଚǘି । କାରଣ 
,ବȻĽିଗତ ଶŎୃଳା େହଉଛ ିସାମାଜକି ଶୃŎଳାର Ȅଥମ ମśି, େତଣୁ ତରୁିļରୁǤ ର ଏହ ିଚŽିାଧାରା ସଦାସବƽଦା Ȅାସŏିକ । 
 

 



ितᱧ᭍कुऱळ् पिय᭨वोम ् | 18 
 

 

୫.୬. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ଆŮବƤିାସ 
 

ତରୁିୱơୁୱǣ ସଧିାସଳଖ "ଆŮବƤିାସ" ଶƑଟ ିବȻବହାର କରନିାହଁାŽ,ି କŽୁି ଏହାକୁ ଗଠନ କରୁǆବା ଚŽିାଧାରାଗୁଡ଼କି ଉŰାହ, 
ମନର ଦୃଢ଼ତା, Ȅୟାସ, କାଯƽȻେର ଦୃଢ଼ତା ଏବଂ ବପିŧେିର ମନ ନ ହରାଇବା ଭଳ ିଅżାୟଗୁଡ଼କିେର େଦǅବାକୁ ମିେଳ। 
ୱơୁୱǣ ŋ ମତାନୁସାେର, ଜେଣ ବȻĽିŋର ଉƊତ ିକମିȴା ଅେଧାଗତ ିବହୁ ପରମିାଣେର ମନର ଦୃଢ଼ତା ଏବଂ Ȅୟାସ ଉପେର 
ନଭିƽର କରଥିାଏ। େସ ଏକ କୁରାଳେର ଉେơଖ କରଛିŽ ିେଯ, ଜେଣ ବȻĽିŋର ଉőତା ତାŋ ମନର ପରମିାଣ Ÿାରା Ƴିର 
େହାଇଥାଏ: 

   ெவ῀ளᾷ தைனய மல᾽நீ᾵டΆ மாᾸத᾽தΆ  
உ῀ளᾷ தைனயᾐ உய᾽ᾫ. (ᾁற῀ 595) 

େବƜǘ ତେନ଼ୟୖ ମଲନƽୀŝǡ ମାŽତƽǡ  
ଉƜǘ ତେନ଼ୟୖତୁ ଉୟୱƽୁ।(କୁରଲ 595) 

           ଜଳ-ଗଭୀରତା ମାପ ପଦȯର ଉőତା 
ବȻĽି ମହମିାର ମାପ ମନର ଦୃଢ଼ତା । 

ଜଳର ଗଭୀରତା ସହତି ପଦȯନାଡ଼ େଯପର ିବୃŶ ିପାଇଥାଏ, ମଣଷିର ମନର ବଳ ହǂ ତା'ର ଭାଗȻର ପରମିାଣ ଅେଟ। 
ଏହ ିକୁରାଳ ଶŁିା ଦଏି େଯ, ଏକ ଉő ଆଦଶƽ ଏବଂ ଆŮବƤିାସ ହǂ ମାନବ Ȅଗତରି ଆରƗ ଅେଟ। 

ମନର ଦୃଢ଼ତା ଏବଂ ସଫଳତା 
ଜୀବନେର ଏକ ଲŁȻ ହାସଲ କରବିା ପାଇଁ େକବଳ ଏକ ଲŁȻ ଧାଯƽȻ କରବିା ଯେଥƨ ନୁେହଁ; େସଠାେର ପହřବିା ପାଇଁ 
ଆପଣŋୁ ମନର ଦୃଢ଼ତା ଆବଶȻକ। େଯଉଁଠାେର ଚŽିା ଏବଂ କମƽ ମିଳତି ହୁଅŽ,ି େସଠାେର ସଫଳତା ସƨୃି ହୁଏ। ଏହାକୁ 
ƶƨ କରବିା ପାଇଁ ୱơୁୱǣ କହଛିŽ:ି 

   எᾶணிய எᾶணியாᾱᾁ எᾼᾐப எᾶணியா᾽  
திᾶணிய᾽ ஆகᾺ ெபறிᾹ. (ᾁற῀ 666) 

ଏťିୟ ଏťିୟାŋୁ ଏୟȦɰପ ଏťିୟାǣ  
ତťିିୟǣ ଆକǝ େପର଼ǜ଼ି।(କୁରଲ 666) 
 ଇŒାମୁତାବକ କାଯƽȻ ସଂପƊ େସ କେର 
 ଏକǿ େଯ ଉଦȻମ ଓ ମେନାବଳ ଧେର । 

େଯଉଁମାେନ ଦୃଢ଼ ମେନାବଳ ସହତି ଇŒା କରŽ,ି େସମାେନ ଯାହା ଚାହଁାŽ ିତାହା େସହପିର ିହାସଲ କରଥିାଆŽ।ି 
ୱơୁୱǣ ସଫଳତାେର ବଫିଳ େହାଇ ମନ ନ ହରାଇ ଆଗକୁ ବଢ଼ବିାକୁ ମż ଜǚି ଧରଛିŽ:ି 

ᾐᾹபΆ உறவாிᾔΆ ெசᾼக ᾐணிவாιறி  
இᾹபΆ பயᾰᾁΆ விைன. (ᾁற῀ 669) 
ତୁନ଼ȫǡ ଉର଼ବରନୁ଼ିǡ େଚୟȗ ତୁଣିବାǣ଼ର଼ ି 
ଇନ଼ȫǡ ପୟļǡୁ ବେିନ଼।ୖ(କୁରାǤ 669) 

  ବƱିର ସମସȻା ସେŨ ନବୃିŧ ନ େହବ 
            େଶେଷ ମନଃପୂତ କମƽ ତୃƌିଦାୟୀ େହବ । 

ଆନƃ ବୃŶ ିକରୁǆବା କାଯƽȻଗୁଡ଼କୁି ସƓାଦନ କର; ଏବଂ ଯଦ ିେସଗୁଡ଼କୁି କରବିା ସମୟେର ତୁମକୁ କଠନି ଯſଣା େଭାଗ 
କରବିାକୁ ପେଡ଼, େତେବ ମż ହୃଦୟ ଦୃଢ଼ ରǅ େଶଷ ପଯƽȻŽ ଲାଗିରହ। 
ନଜି ହାତକୁ େନଇǆବା କାଯƽȻେର େଯେକୗଣସ ିȄତବିƆକ ଆସୁନା କାହǂକ,ି ଏହାକୁ ପରତିȻାଗ କରŽୁ ନାହǂ; ସଫଳ ନ େହବା 
ପଯƽȻŽ ଏǆେର ଲାଗିରହŽୁ। ଆŮବƤିାସ େକବଳ ȄତବିƆକ ଉପେର żାନ ଦଏି ନାହ ǂ; ଏହା େହଉଛ ିେସହ ିମାନସକିତା 
ଯାହା ବƤିାସ କେର େଯ ,ȄତବିƆକଗୁଡ଼କୁି ଅତǰିମ କରାଯାଇପାରିବ। 
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Ȅୟାସର ମୂଲȻ 

ଭାଗȻବଶତଃ େଯେତେବେଳ ଏକ କାଯƽȻ ସଫଳ ହୁଏ ନାହǂ, େସେତେବେଳ ମż କରାଯାଇǆବା Ȅୟାସ ମାżମେର ଜେଣ 
ବȻĽି ସଫଳତା ହାସଲ କରପିାରବି େବାଲି ୱơୁୱର କହଛିŽ:ି 

 ெதᾼவᾷதாᾹ ஆகா ெதனிᾔΆ ᾙயιசிதᾹ  
ெமᾼவᾞᾷதᾰ ᾂᾢ தᾞΆ. (ᾁற῀ 619) 
େତୟȴŧାǜ଼ ଆକା େତନ଼ନୁ଼ିǡ ମୁୟର଼ିȜତǜ଼  
େମୟȴରୁŧǉ କୂଲି ତରୁǡ।(କୁରାǤ 619) 

  ଯଦବିା ବȻĽିର ଭାଗȻ ଅȄସƊ ହୁଏ 
            ଉେଦȻାଗ ତା ମନƯାମ ପୂťƽ କରଥିାଏ । 

ଏହ ିକୁରାଳ ଏହ ିଚŽିାଧାରା ବହନ କେର େଯ, ଆଶା କରାଯାଇǆବା ସଫଳତା ସƓୂťƽ ଭାବେର ନ ଆସେିଲ ମż, ସେőାଟ 
Ȅୟାସ େକେବ େହଁ ବୃଥା ଯାଏ ନାହǂ। େତଣୁ ଆŮବƤିାସ େକବଳ ଏକ ସକରାŮକ ଚŽିାଧାରା ନୁେହଁ; ଏହା େହଉଛ ିȄୟାସ 
ସହତି ମିଳତି େହାଇ କାଯƽȻେର ǆବା ଆŮବƤିାସ। 
ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ଦୃƨିେକାଣେର, ଆŮବƤିାସ ଅହଂକାର ନୁେହଁ; ଏହା େହଉଛ ିମନର ଏକ ଦୃଢ଼ତା ଯାହା ନଜିର Łମତାକୁ 
ଜାେଣ, ଏହାର ଲŁȻକୁ ƶƨ କେର ଏବଂ ଅżବସାୟ ସହତି କାଯƽȻ କେର। "ମଁୁ କରପିାରବି"ି ଏହ ିଚŽିାଧାରା େଯେତେବେଳ 
"ମଁୁ େଚƨା କରବି"ି ଏହ ିକାଯƽȻ ସହତି ମିଳତି ହୁଏ, େସେତେବେଳ ଜେଣ ବȻĽିŋର ଶĽି ପťୂƽତାକୁ Ȅାƌ ହୁଏ। 
 

୫.୭. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ଶŁିା 
 

ତରୁିୱơୁୱǣ ଶŁିାକୁ େକବଳ ŗାନ ଆହରଣର ଏକ ମାżମ ଭାବେର େଦଖŽ ିନାହǂ। ତାŋ ମତେର, ଏହା ଜେଣ ବȻĽିŋ 
ଦୃƨିେକାଣକୁ ବȻାପକ କରଥିାଏ, େସମାନŋ ଆଚରଣକୁ ସଂେଶାଧନ କେର ଏବଂ ଜୀବନସାରା ସାǙ େଦଉǆବା ଏକ Ȅକୃତ 
ସƓŧ ିେହାଇ ରହଥିାଏ। 

   கιக கசடறᾰ கιபைவ கιறபிᾹ  
நிιக அதιᾁᾷ தக. (ᾁற῀ 391) 
କର଼ȗ କଚଟର଼ǉ କର଼ȫେବ ୖକǣ଼ର଼ପିǜ଼  
ନରି଼ȗ ଅତର଼ȗ ɰǘ ତକ।(କୁରଲ 391) 
ଛȁିହୀନ ଶŁିା ଅଜƽ, ଶŁିା େଯାଗȻ ଯାହା 
ନତିȻ ଜୀବନ ଚଯƽȻାେର ଅନୁସର ତାହା । 

ୱơୁୱǣ ଶŁିାର େଯଉଁ ମାଗƽ େଦଖାଇଛŽ,ି ତାହା େହଉଛ:ି Ȅଥେମ ଉପଯୁĽ ବଷିୟ ଶଖି ଏବଂ ଶିǅବା ପେର େସହ ି
ଅନୁସାେର ଆଚରଣ କର। େକବଳ ସୂଚନାକୁ ମନେର ସାଇତ ିରǅବା ଶŁିା ନୁେହଁ; ବରଂ ƶƨ ଭାବେର ŗାନ ଅଜƽନ କର ି
େସହ ିଅନୁସାେର ବřବିା ହǂ Ȅକୃତ ଶŁିା ଅେଟ। 

ଶŁିା: ମାନବଜାତରି ଆǅ 
ଶŁିାକୁ ଆǅ ସହତି ତୁଳନା କରାଯାଇଛ ିଏବଂ ଏହାକୁ Ȅାƌ କରବିା ମାନବ ଜୀବନର ମୁଖȻ ଲŁȻ େବାଲି ୱơୁଭǡ ଶŁିା 
େଦଇଛŽ।ି  
  எᾶெணᾹப ஏைன எᾨᾷெதᾹப இῂவிரᾶᾌΆ  

கᾶெணᾹப வாᾨΆ உயி᾽ᾰᾁ. (ᾁற῀ 392) 
ଏେťନ଼ȫ ଏେନ଼ ୖଏଳୁ଼େŧନ଼ȫ ଇବିȴରŠୁǡ  
କେťନ଼ȫ ବାଳୁ଼ǡ ଉୟିļƽ।ୁ(କୁରାǤ 392) 
ଇତର କହଇ ଯାକୁ ସଂଖȻା ଓ ଅŁର 

 ŗାନୀ ଜାେଣ ତାହା ଦୁଇ ଚŁୁ ମାନବର । 
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ଗଣିତ ଏବଂ ସାŁରତାକୁ ମାନବ ଜୀବନର ଦୁଇଟ ି ଆǅ କୁହାଯାଇଛ।ି ଆǅ େଯପର ିଆମକୁ ସଂସାରର ରୂପ େଦଖାଏ, 
େସହପିର ିଶŁିା ଆମକୁ ତାର Ȅକୃତ ଅଥƽ ବୁଝିବାେର ସାହାଯȻ କେର।  

 கᾶᾎைடய᾽ எᾹபவ᾽ கιேறா᾽ ᾙகᾷதிரᾶᾌ  
ᾗᾶᾎைடய᾽ க᾿லா தவ᾽. (ᾁற῀ 393) 
କťୁେଟୟୖǣ ଏନ଼ȫବǣ କǣ଼େର଼ାǣ ମୁକŧରିŠୁ  
ପୁťୁେଟୟୖǣ କơା ତବǣ।(କୁରାǤ 393) 
ŗାନୀ ହǂ ଯଥାଥƽ ଅେଥƽ ଚŁୁ ଲଭିଥାଇ 
ଇତର ମୁଖ ମŢେଳ ଖାଲି Łତ ଦୁଇ । 

େକବଳ ଶିŁିତ ବȻĽିŋର ହǂ ଆǅ ଅଛ ିେବାଲି କୁହାଯାଇପାେର। ଅଶŁିିତ େଲାକŋ ଆǅ Ƴାନେର Łତ ଅଛ ିେବାଲି କହ,ି 
ୱơୁଭǡ ବୁଝାଇଛŽ ିେଯ, ଶŁିା େକବଳ େଦǅବାର Łମତା ନୁେହଁ, ବରଂ ଏହା େହଉଛ ିବେିବକ ଓ ପାଥƽକȻ ଜାଣିବାର ଦୃƨି। 
 

୫.୮. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର େନତୃŭ ଗୁଣ 
 

ଅଥƽ ବଭିାଗେର (େପାରୁǤ), ତରୁିǉ କୁରାǤ ରାଜା, ମſୀ, ଦୁଗƽ, େସନା, ନାଗରକି, ମſଣା, ସଠିǉ ସମୟ ଜାଣିବା ଏବଂ 
ସତକƽତାର ସହତି ପରୀŁା କର ିକାଯƽȻ କରବିା ବଷିୟେର ଆେଲାଚନା କରଥିାଏ। ଏହ ିଚŽିାଧାରାଗୁଡ଼କୁି େନତୃŭର େମୗଳକି 
ନୀତ ିଭାବେର ମż ପଢ଼ାଯାଇପାରବି।  

  ᾑᾱகாைம க᾿வி ᾐணிᾫைடைம இΆᾚᾹᾠΆ  
நீᾱகா நிலனா῀ பவιᾁ. (ᾁற῀ 383) 

ତୂŋାେମୖ କଲିȴ ତୁଣିବୁେଟୈମୖ ଇƙୂǜ଼ରୁ଼ǡ  
ନୀŋା ନଲିନ଼ାǥ ପବର଼ȗ ɰ।(କୁରାǤ 393) 
 ସାହସ, ପାŢିତȻ ସହ ସତକƽ-ଅତƄ 

 ଏ ତନି ିନ ତȻାେଗ େକେବ ସମଥƽ ଭୂେପƄ । 

ୱơୁୱǣ ସେଚତନତା, ŗାନ ଏବଂ ସାହସକୁ ଜେଣ େନତାŋର େମୗଳକି ଗୁଣ େବାଲି ବťƽନା କରଛିŽ।ି 
େନତୃŭ 
ୱơୁଭǡ କହଛିŽ ି େଯ ,େଯଉଁ େନତା ନକିଟତର େହବାକୁ ସହଜ ଏବଂ ସମƱŋୁ ଭଲ ପାଆŽ,ି େଲାକମାେନ େସପର ି
େନତୃŭକୁ ଭଲ ପାଆŽ:ି  

 கா᾵சிᾰᾁ எளியᾹ கᾌᾴெசா᾿லᾹ அ᾿லேன᾿  
மீᾰᾂᾠΆ மᾹனᾹ நிலΆ. (ᾁற῀ 386) 
କାଟିȜļ ୁଏଳୟିǜ଼ କଟୁେřାơǜ଼ ଅơେନ଼Ǥ  
ମୀļରୁ଼ୂǡ ମǜ଼ନ଼ǜ଼ ନଲିǡ।(କୁରାǤ 386) 
Ȅଜାେର ସୁଲଭ େଭଟ, ଅକǀର ବଚନ 

 େଯ ରାଜାର, ଜଗତ ତା Ȅଶଂସା କେର ଗାନ । 

ତରୁିǉ କୁରାǤ ଜେଣ େନତାŋ ପାଇଁ ଉପଯୁĽ ଚାେରାଟ ିଗୁଣର ନାମ େଦଇଛ:ି ଭୟହୀନତା, ଦରିȁମାନŋ Ȅତ ିଦାନଶୀଳତା, 
ŗାନ ଏବଂ ଉŰାହ। 
େନତୃŭର ନୀତ ି

   ᾙைறெசᾼᾐ காᾺபாιᾠΆ மᾹனவᾹ மᾰக᾵ᾁ  
இைறெயᾹᾠ ைவᾰகᾺ பᾌΆ. (ᾁற῀ 388) 
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ମୁେର଼ୈଚୟȦɰ  କାƍାǣ଼ରୁ଼ǡ ମǜ଼ନ଼ବǜ଼ ମļଟȗ ɰ  
ଇେର଼ୈୟǜ଼ରୁ଼ େବļୖǝ ପଟୁǡ।(କୁରଲ 388) 
ନରିେପŁ େହାଇ ରାଜା Ȅଜା ପାଳୁଥାଏ 
ନର େଦେହ ଜଗତେର େଦବତା େବାଲାଏ । 

େଯଉଁ ରାଜା ନରିେପŁ ନȻାୟ Ȅଦାନ କରŽ ିଏବଂ ତାŋ Ȅଜାମାନŋୁ ସୁରŁା ଦଅିŽ,ି ତାŋୁ ମନୁଷȻମାନŋ ମżେର ଏକ 
ଭଗବାନ Ƹରୂପ େବାଲି ବେିବଚନା କରାଯିବ। 
ତରୁିǉ କୁରାǤ ର େନତୃŭ ନୀତ ିେହଉଛ ିଜେଣ େନତା ନଭିƽରଶୀଳ େଲାକŋର ଆବଶȻକତାକୁ ପୂରଣ ଏବଂ ସୁରŁା େଦବାକୁ 
ସŁମ େହବା ଉଚǘି। େତଣୁ େନତୃŭ େକୗଣସ ିŁମତାର ଅǇକାର ନୁେହଁ; ଏହା ଏକ ଦାୟିŭପୂťƽ କŧƽବȻ ଅେଟ। ଜେଣ ଭଲ 
େନତା ପରାମଶƽ ଶଣୁିବାକୁ ଏବଂ ଭୁǤ େଦଖାଉǆବା ବȻĽିମାନŋୁ ǲହଣ କରବିାକୁ ȄƱୁତ ରହବିା ଉଚǘି। 
େନତୃŭ ବଷିୟେର ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ଚŽିାଧାରାେର ŗାନ, ସାହସ, ନȻାୟ, ପରାମଶƽ, ଦାୟିŭ ଏବଂ େଲାକŋ କଲȻାଣ ଏକାଠ ି
େହାଇଥାଏ। ଜେଣ Ȅକୃତ େନତା େକବଳ େସ ବȻĽି ନୁହଁŽ ିଯିଏ ଆଗେର ଚାଲŽ;ି ଜେଣ Ȅକୃତ େନତା ସମƱŋୁ ଆଗକୁ 
ଆଣିଥାଆŽ।ି 
 

୫.୯. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ଶାରୀରିକ ƸାƳȻ 
 

ଔଷଧ (ମରୁƆୁ) ଅżାୟେର େକବଳ େରାଗ ଆସବିା ପେର ଚକିିŰା କରାଯିବା କଥା କୁହାଯାଇନାହǂ, ବରଂ େରାଗରୁ ରŁା 
କରୁǆବା ଏକ ଜୀବନେଶୖଳୀ ବଷିୟେର ମż କୁହାଯାଇଛ।ି ଖାଦȻେପୟେର ଶŎୃଳା ରŁା କରବିା ଉପେର ୱơୁୱǣ ŋ ଗୁରୁŭ 
ବେିଶଷ ଭାବେର ଉେơଖନୀୟ।  

  மᾞᾸெதன ேவᾶடாவாΆ யாᾰைகᾰᾁ அᾞᾸதியᾐ  
அιறᾐ ேபாιறி உணிᾹ. (ᾁற῀ 942) 
ମରୁେŽନ଼ େବŠାବାǡ ଯାେļୖļ ୁଅରୁŽୟିତୁ  
ଅǣ଼ର଼ତୁ େପାǣ଼ର଼ି ଉଣିǜ଼।(କୁରାǤ 942) 
 ଭୁĽ ଆହାର ପାଚନ େହବା ପେର ଖାଏ 
 ଔଷଧ ଆବଶȻକତା ତା’ଠାେର ନଥାଏ । 

ଏହ ିକୁରାଳ ƸାƳȻର ଏକ Ȅତେିଷଧକ ଦୃƨିେକାଣକୁ Ȅକାଶ କେର: ଯଦ ିଆପଣ ପୂବƽ ଖାଦȻ ହଜମ େହବା ପେର େକବଳ 
ପରମିାପ ଅନୁସାେର ଖାଆŽ,ି େତେବ ଆପଣ ଏପର ି ଏକ ଅବƳାେର ପହřପିାରେିବ େଯଉଁଠାେର ଶରୀରକୁ େକୗଣସ ି
ଔଷଧର ଆବଶȻକତା ପଡ଼ବି ନାହǂ। 

ପରିମାଣ ଅନୁସାେର ଖାଦȻ 
  அιறா᾿ அளவறிᾸᾐ உᾶக அஃᾐஉடΆᾗ 

ெபιறாᾹ ெநᾊᾐᾼᾰᾁΆ ஆᾠ. (ᾁற῀ 943) 
ଅǣ଼ର଼ାǤ ଅଳବର଼Žୁି ଉଣȗ ଅଃତୁଉଟƓୁ 
େପǣ଼ର଼ାǜ଼ େନଟତୁିୟȗȿ ɰǡ ଆରୁ଼।(କୁରାǤ 943) 
ଖାଦȻ ଜୀťƽ େହେଲ ଯାଇ ଭୁେś ପରମିିତ 
 ନଃିଶଂସେୟ ତା ଜୀବନ ହୁଏ ଦୀଘƽାୟିତ । 

େକବଳ ଖାଦȻର ଗୁଣବŧା ନୁେହଁ, ବରଂ ଏହାର ପରମିାଣ ମż ଗୁରୁŭପୂťƽ। ଶରୀରର େକେତ ପରମିାଣେର ଆବଶȻକତା 
ଅଛ ିତାହା ଜାଣି ଖାଇବା ହǂ ƸାƳȻର ମୂଳଦୁଆ ଅେଟ। 

மாᾠபாᾌ இ᾿லாத உᾶᾊ மᾠᾷᾐᾶணிᾹ  
ஊᾠபாᾌ இ᾿ைல உயி᾽ᾰᾁ. (ᾁற῀ 945) 
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ମାରୁ଼ପାଟୁ ଇơାତ ଉŠି ମରୁ଼ŧୁťିǜ଼  
ଊରୁ଼ପାଟୁ ଇେơୖ ଉୟିļƽ।ୁ(କୁରଲ 945) 
 ବଷିେମ ବରଜ ିଯିଏ ସଷୁେମ ଭୁśିବ 
ତାହାର ଶରୀର ସଦା ନେିରାଗ ରହବି । 

ଏହ ିକୁରାଳ ଶରୀରକୁ ଅନୁକୂଳ େହଉନǆବା ଖାଦȻକୁ ପରହିାର କରବିା ଏବଂ ଏକ ଉପଯୁĽ ଖାଦȻାଭାସ ଅନୁସରଣ କରବିାର 
ଚŽିାଧାରା େଯାଡ଼ଥିାଏ। 
ƸାƳȻ ବଷିୟେର ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ଚŽିାଧାରା େରାଗ ପରର ଔଷଧକୁ ନୁେହଁ, ବରଂ େରାଗ ପୂବƽର ଏକ ଶŎୃଳତି ଜୀବନକୁ 
Ȅାଥମିକତା େଦଇଥାଏ। ଖାଦȻ, ପରମିାପ, ହଜମ ଏବଂ ଶରୀରର Ȅକୃତକୁି ବୁଝ ିଜୀବନଯାପନ କରବିା ହǂ ƸାƳȻର ଆଧାର 
ଅେଟ। 
 

୫.୧୦. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ଚକିŰିା େନତୖକିତା 
 

'ଔଷଧ' ଅżାୟେର ଚକିŰିା ଏବଂ ଡାĽରŋ ସମȴƆେର ମż ଚŽିାଧାରା ରହଛି।ି ଏǆେର କୁହାଯାଇଛ ିେଯ ,ଡାĽର େରାଗ, 
ଏହାର କାରଣ, ଏହାକୁ ଭଲ କରିବାର ଉପାୟ ଏବଂ େରାଗୀର Ȅକୃତକୁି ଜାଣି କାଯƽȻ କରବିା ଉଚǘି। 

  ேநாᾼநாᾊ ேநாᾼᾙத᾿ நாᾊ அᾐதணிᾰᾁΆ  
வாᾼநாᾊ வாᾼᾺபᾲ ெசய᾿. (ᾁற῀ 948) 
େନାୟȪାଟ ିେନାୟȯɰତǤ ନାଟ ିଅତୁତଣିļǡୁ  
ବାୟȪାଟ ିବାୟȫɓǎ େଚୟǤ।(କୁରାǤ 948) 
 େରାଗର ଲŁଣ ଚƺି ିନଦିାନ ସƆାନ 
 କର,ି କରବି ଉŧମ ଚକିŰିା ବଧିାନ । 

Ȅଥେମ େରାଗ କ'ଣ ଜାଣିବାକୁ େହବ; ତା'ପେର ଏହାର କାରଣ େଖାଜବିାକୁ େହବ; ଏହାପେର Ȅତକିାର ଅନୁସƆାନ କର ି
ଉପଯୁĽ ଚକିŰିା ଆରƗ କରବିାକୁ େହବ। ଏହ ିକୁରାଳ ଏକ ସଠିǉ ଚକିŰିା ପŶତରି ƶƨ ରୂପ ଉପƳାପନ କେର। 

େରାଗୀ-େକୖƄକି ଚକିŰିା 

  உιறாᾹ அளᾫΆ பிணியளᾫΆ காலᾙΆ  
கιறாᾹ கᾞதிᾲ ெசய᾿. (ᾁற῀ 949) 
ଉǣ଼ର଼ାǜ଼ ଅଳବୁǡ ପିଣିୟଳବୁǡ କାଲମୁǡ  
କǣ଼ର଼ାǜ଼ କରୁତǎି େଚୟǤ।(କୁରାǤ 949) 
 େରାଗ, େରାଗୀର ଅବƳା, ଋତୁର Ȅକୃତ ି
 ଚକିŰିା ପୂବƽରୁ େବଦୖȻ ତନି ିେନବ ଚŽି ି। 

ସମାନ େରାଗ ǆବା ସମƱ ବȻĽିŋ ପାଇଁ େଗାଟଏି Ȅକାରର ଚକିŰିା ȄଯୁଜȻ େହାଇନଥାଏ। କୁରାଳ ବୁଝାଏ େଯ ,ଜେଣ 
ଡାĽର େରାଗୀŋ ଅବƳା, େରାଗର ପରସିର ଏବଂ ସମୟ Ȅତ ିżାନ େଦଇ କାଯƽȻ କରବିା ଉଚǘି। 

  உιறவᾹ தீ᾽ᾺபாᾹ மᾞᾸᾐைழᾲ ெச᾿வாᾹஎᾹᾠ  
அᾺபா᾿நாι ᾂιேற மᾞᾸᾐ. (ᾁற῀ 950) 

ଉǣ଼ର଼ବǜ଼ ତୀƍƽାǜ଼ ମରୁŽୁେଳ଼ǎୖ େଚଲȴାǜ଼ଏǜ଼ରୁ଼  
ଅƍାଲȪାǣ଼ କୂǣ଼େର଼ ମରୁŽୁ।(କୁରାǤ 950) 
େରାଗୀ, େବଦୖȻ, ଔଷଧ ଓ େସବକିା ସହତି 
 ଉŧମ ଚକିŰିା ମୂେଳ ଏ ଚାର ିନହିତି । 
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ୱơୁୱǣ ଚକିŰିା Ȅǰିୟାର ଏହ ି ସମƱ ଉପାଦାନ—େରାଗୀ, ଡାĽର, ଔଷଧ ଏବଂ ଡାĽରୀ ସହାୟତାକୁ ଏକାଠି ବଚିାର 
କରଛିŽ।ି 
ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ଚକିŰିା େନତୖକିତା େକବଳ େରାଗ ଭଲ କରବିା ସହତି ଜଡ଼ତି ନୁେହଁ; ଏହା େରାଗୀŋୁ ବୁଝବିା, ŗାନ, 
ଅନୁସƆାନ ଏବଂ ଦାୟିŭେବାଧ ସହତି କାଯƽȻ କରବିା ସହ ସଂପĽୃ। ଏହାର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ବେିଶଷତା େହଉଛ ିଏକ ଚକିŰିାଗତ 
ଦୃƨିେକାଣ, ଯାହା େକବଳ େରାଗକୁ ନୁେହଁ ବରଂ େରାଗୀକୁ ମż ସମାନ ଭାବେର ଗୁରୁŭ େଦଇଥାଏ। 
 

୫.୧୧. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ମାନସକି କଲȻାଣ 
 

ତରୁିǉ କୁରାǤ େର "ମାନସକି କଲȻାଣ" ନାମେର େକୗଣସ ିନŵିǃƨ ଅżାୟ ଆପଣ ପାଇେବ ନାହǂ। ତଥାପି, ଚŽିା, େǰାଧ, ଈଷƽା, 
େଲାଭ, ଦୁଃଖ, ମନର ଦୃଢ଼ତା, ବƆୁତା, େȄମ ଏବଂ ସଂଯମ ବଷିୟେର ǆବା କୁରାଳଗୁଡ଼କି ଜୀବନଧାରଣର ଏପର ିଉପାଦାନ 
Ȅଦାନ କରŽ ିଯାହା ମାନସକି ଶାŽେିର ସାହାଯȻ କରଥିାଏ।  

  அᾨᾰகாᾠ அவாெவᾁளி இᾹனாᾲெசா᾿ நாᾹᾁΆ  
இᾨᾰகா இயᾹறᾐ அறΆ. (ᾁற῀ 35) 
ଅଳୁ଼ļାରୁ଼ ଅବାେବକୁଳ ିଇǜ଼ନ଼ାେőାǤ ନାନ଼ȗ ɰǡ  
ଇଳୁ଼ļା ଇୟǜ଼ର଼ତୁ ଅର଼ǡ।(କୁରାǤ 35) 
କାମ, େǰାଧ, ଈଷƽା, କଟୁବାକȻ ଏଇ ଚାରି- 

 େଦାଷରୁ ନବୃିŧ ଯିଏ, େସଇ ସଦାଚାରୀ । 

ଈଷƽା, ଅସୀମ ଆକାଂŁା, େǰାଧ ଏବଂ ଆଘାତଦାୟକ ଶƑଠାରୁ ଦୂରେର ରହବିାକୁ ଧମƽ କୁହାଯାଏ। ଏଗୁଡ଼କି େକବଳ ଜେଣ 
ବȻĽିŋ ସƓକƽକୁ ନୁେହଁ, ବରଂ େସମାନŋର ମାନସକି ଶାŽକୁି ମż Ȅଭାବତି କରଥିାଏ। 

ବପିŧି ସମୟେର ମନର ଦୃଢ଼ତା 
ବପିŧି ସମୟେର ବଚିଳତି େହବା ମଣିଷର Ƹାଭାବକି Ȅବୃŧ।ି ଏହା ମନେର ଅଶାŽ ିସƨୃି କେର ଏବଂ ମାନସକି ƸାƳȻ ȑାସ 
ପାଏ। ୱơୁୱǣ ଏହାର େଗାଟଏି Ȅତକିାର େଦଖାଇଛŽ:ି ଯଦ ିଦୁଃଖ ଆସବିା ସମୟେର ଜେଣ ଏହାକୁ ହସଖୁସେିର ǲହଣ 
କେର, େତେବ ଏହା ମନକୁ Ȅଭାବତି କରବି ନାହǂ। ଏହ ିଚŽିାଧାରାକୁ ଉପƳାପନ କରୁǆବା କୁରାଳଟ ିେହଉଛ:ି 

   இᾌᾰகᾶ வᾞᾱகா᾿ நᾁக அதைன  
அᾌᾷᾑ᾽வᾐ அஃெதாᾺபᾐ இ᾿. (ᾁற῀ 621) 
ଇଟୁļǗ ବରୁŋାǤ ନକୁକ ଅତେନ଼ ୖ 
ଅଟୁŧୂୱƽତୁ ଅଃେତାƍତୁ ଇǤ।(କୁରଲ 621) 
ƹିତମୁେଖ ସŋଟର ମୁକାବଲିା କର 
 କରŦିମƽା ƹିତ ଯିଏ ସବƽବŊି ହର । 

ଏହାର ଅଥƽ ଦୁଃଖକୁ ଅƸୀକାର କରବିା ନୁେହଁ। ଏହାକୁ ଏହପିର ିବୁଝାଯାଇପାେର େଯ ବପିŧ ିŸାରା ସƓୂťƽ ଭାŏି ନପଡ଼ ିଏହାର 
ସƙଖୁୀନ େହବା ପାଇଁ ଆେମ ମନର ଦୃଢ଼ତା ହାସଲ କରବିା ଉଚǘି। 
ମାନସକି ସୁƳତା ପାଇଁ ଭଲ ମାନବୀୟ ସƓକƽ ମż ଆବଶȻକ। ୱơୁୱǣ େȄମ, ବƆୁତା, ମଧୁର ବାକȻ ଏବଂ କୃତŗତାକୁ 
େଦଇǆବା ଗୁରୁŭ ଜେଣ ବȻĽିŋ ଆŽରକି ଜୀବନ ଏବଂ ସାମାଜକି ସƓକƽ ସହତି ଜଡ଼ତି। 

ମାନସକି ସୁƳତା ବୃŶ ିକରିବାର ଉପାୟ 
ଅନȻମାନŋ ଉƊତେିର ଈଷƽା କରବିା Ÿାରା ମାନସକି ƸାƳȻ ନƨ େହାଇଥାଏ। ଅନȻର Ȅଗତେିର ଈଷƽା କରବିା ପରବିେŧƽ, 
ଆନƃର ସହତି ଏହାର Ȅଶଂସା କରବିା ଏବଂ "ଆେମ ମż ଏପର ିଉőତାେର ପହřପିାରବିା ଏବଂ ପହřବୁି" ଚŽିାଧାରା 
ସହତି କାଯƽȻ କରବିା ସାହାଯȻ କେର। ଏହ ିଚŽିାଧାରା ଏହ ିକୁରାଳେର ରହଛି:ି  
  அறனாᾰகΆ ேவᾶடாதாᾹ எᾹபாᾹ பிறனாᾰகΆ  

ேபணாᾐ அᾨᾰகᾠᾺ பாᾹ. (ᾁற῀ 163) 
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ଅର଼ନ଼ାļǡ େବŠାତାǜ଼ ଏନ଼ȫାǜ଼ ପିର଼ନ଼ାļǡ  
େପଣାତୁ ଅଳୁ଼ļରୁ଼ǝ ପାǜ଼।(କୁରାǤ 163) 
ପରଧେନ ନଶଂେସ  େଯ ପରȎୀକାତର 

 କଳ ିନପାେର େସ ଯଶ-ଧନ ଆପଣାର । 

ତରୁିǉ କୁରାǤ ବାହାେର ମାନସକି ଶାŽ ିେଖାଜବିା ପୂବƽରୁ ନଜି ମନକୁ ପରƦିାର ଓ ଶŶୁ କରିବାକୁ କହଥିାଏ। ଜୀବନଯାପନ 
ପାଇଁ ଏହାର ସେƃଶ େହଉଛ:ି ନଜିର ଭାବନାଗୁଡ଼କୁି ଜାଣ, େସଗୁଡ଼କୁି ନୟିſିତ କର, ଦୁଃଖେର ବଚିଳତି ହୁଅ ନାହǂ ଏବଂ 
େƵହପୂťƽ ସƓକƽକୁ ବଜାୟ ରଖ। 
 

୫.୧୨. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ମାନବକିତା 
 

ଜେଣ ବȻĽିŋୁ ଜେଣ ମନୁଷȻ ଭାବେର ସƙାନ େଦବା, ଅନȻର ଦୁଃଖକୁ ଅନୁଭବ କରିବା, ସାହାଯȻ କରବିା, କାହାର ିଅନƪି 
ନକରବିା, Łୁଧା ନବିାରଣ କରବିା ଏବଂ େଲାକମାନŋୁ େȄମର ସହତି ବȻବହାର କରବିା ହǂ ମାନବକିତାର ମୂଳଦୁଆ ଅେଟ। 
ଏହ ିଚŽିାଧାରା ବଭିିƊ ରୂପେର ସମǲ ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ପରବିȻାƌ ରହଛି।ି 

  அᾹபிலா᾽ எ᾿லாΆ தமᾰᾁாிய᾽ அᾹᾗைடயா᾽  
எᾹᾗΆ உாிய᾽ பிற᾽ᾰᾁ. (ᾁற῀ 72) 

ଅନ଼ିȫଲାǣ ଏơାǡ ତମļରୁୟିǣ ଅନ଼ȫɰେଟୟୖାǣ  
ଏନ଼ȫɰǡ ଉରୟିǣ ପିର଼ļƽ।ୁ(କୁରଲ 72) 
ଆŮସୁେଖ ବଂଚରିେହ Ȅୀତହିୀନ ଜନ 

 ସବƽƸ ଉŰଗƽୀ ସୁଖୀ Ȅୀତ-ିପୂťƽ Ȅାଣ । 

Ƹାଥƽପରତାର ପରସିୀମା ଲŐି ଅନȻମାନŋ ପାଇଁ ହୃଦୟକୁ ବଡ଼ କରବିା ହ ǂ ମାନବକିତାର ଆରƗ ଅେଟ। 

ଅନȻର ଦୁଃଖକୁ ନଜିର ଦୁଃଖ େବାଲି ଅନୁଭବ କରିବା 

  அறிவினாᾹ ஆᾁவᾐ உᾶேடா பிறிதிᾹேநாᾼ  
தΆேநாᾼேபா᾿ ேபாιறாᾰ கைட. (ᾁற῀ 315) 
ଅର଼ବିନ଼ିାǜ଼ ଆକୁବତୁ ଉେŠା ପିର଼ିତେିƊ଼ାǭ  
ତେମȪାେୟȫାǤ େପାǣ଼ର଼ାǉ କେଟ।ୖ. (କୁରାǤ 315) 
ଅନȻର ଦୁଃଖେର ଯାର ସେମȴଦନା ନାହǂ 

 େସପରି ŗାନୀର ŗାେନ Ȅେୟାଜନ କାହǂ । 

"ଅନȻର ଦୁଃଖକୁ ନଜିର ଦୁଃଖ େବାଲି ଅନୁଭବ କରୁନǆବା ŗାନର କ'ଣ ବା ଉପେଯାଗିତା ଅଛ?ି" - ଏହ ିȄଶȪ ମାନବକିତାର 
ମହାନତାକୁ ƶଶƽ କରଥିାଏ। ŗାନର ଉőତା ଏହାର ପରମିାଣ ଉପେର ନୁେହଁ, ବରଂ ଅନȻମାନŋ ପାଇଁ ଏହାର ଉପେଯାଗିତା 
ଉପେର ନଭିƽର କେର। 

ଦାନଶୀଳତା ଏବଂ କରୁଣା 
ସାହାଯȻ େକବଳ େସେତେବେଳ Ȅକୃତ ଦାନ େହାଇଥାଏ େଯେତେବେଳ ଏହା Ȅକୃତେର ଆବଶȻକ କରୁǆବା ବȻĽିŋୁ 
ଦଆିଯାଏ। କୁରାଳ ଏହାକୁ ବୁଝାଇଥାଏ:  

  வறியா᾽ᾰᾁஒᾹᾠ ஈவேத ஈைகமι ெற᾿லாΆ  
ᾁறிெயதி᾽Ὰைப நீர ᾐைடᾷᾐ. (ᾁற῀ 221) 
ବର଼ୟିାļƽଓୁǜ଼ରୁ଼ ଈବେତ ଈେକମୖǣ଼ େର଼ơାǡ  
କୁର଼େିୟତେିƍǄ ନୀର ତୁେଟŧୁୖ।(କୁରାǤ 221) 
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ଦରȁିକୁ ବତିରଣ ଯଥାଥƽେର ଦାନ 

 ବାକ ିେଯେତ ଦାନ ସବୁ େନଏଣ େଦଏଣ । 

େକୗଣସ ିȄତଦିାନର ଆଶା ନରǅ କରାଯାଇǆବା ସାହାଯȻ େହଉଛ ିମାନବକିତାର ସେବƽାő ରୂପ। 
ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ମାନବକିତା େହଉଛ ି"ମଁୁ" ରୁ "ଆେମ" ପଯƽȻŽ ଏକ ଆŽରକି ଯାǿା। ŗାନ ଏବଂ ସƓଦ େସେତେବେଳ ହǂ 
Ȅକୃତ ମାନବୀୟ ମୂଲȻଲାଭ କେର େଯେତେବେଳ ଜେଣ ବȻĽି ଅନȻର ଦୁଃଖକୁ ଅନୁଭବ କେର ଏବଂ େସମାନŋ କଲȻାଣ 
ପାଇଁ କାଯƽȻ କେର। 
 

୫.୧୩. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ସାମାଜକି ସǚ ଭାବ 
 

େକବଳ ଆଇନ ବଳେର ଏକ ସମାଜ Ƴାୟୀ େହାଇ ରେହ ନାହǂ। ପରƶର Ȅତ ିସƙାନ, େȄମ, ନȻାୟ, େଧୖଯƽȻ, ମଧୁର ବାକȻ 
ଏବଂ ତȻାଗ କରବିାର ମେନାଭାବ ହǂ ସାମାଜକି ସǚ ଭାବର ମୂଳଦୁଆ ଅେଟ। 

 இனிய உளவாக இᾹனாத ᾂற᾿  
கனியிᾞᾺபᾰ காᾼகவ᾽Ᾰ தιᾠ. (ᾁற῀ 100) 
ଇନ଼ୟି ଉଳବାକ ଇǜ଼ନ଼ାତ କୂର଼Ǥ  
କନ଼ୟିିରୁƍǉ କାୟȗବǜƽ ତǣ଼ରୁ଼।(କୁରଲ 100) 
ମଧୁର ବଚନ େତଜ ିେବାେଲ ବାଣୀ କǀର 
ପĿ ମିƨ ଫଳ େତଜ ିଆƖିେଳ ଆଦର । 

ମଧୁର କଥା କହବିା ସƗବ େହାଇǆବା ସେŨ କେଠାର ଭାଷା Ȅେୟାଗ କରବିା େହଉଛ ିପାଚଲିା ଫଳ ଛାଡ଼ ିକřା ଫଳ ବାଛବିା 
ପର।ି ସƓକƽକୁ ବଜାୟ ରǅବାେର ଶƑର ଭୂମିକା ଗୁରୁŭପୂťƽ, ଏବଂ ଏହ ିକୁରାଳ ସାମାଜକି ଜୀବନେର ଭାଷାର ଦାୟିŭକୁ 
ଦଶƽାଇଥାଏ। 

ଅନƪି ବଦଳେର ଭଲ କାମ କରିବା 
ୱơୁୱǣ କହଛିŽ ିେଯ Ȅତେିଶାଧର ଚǰକୁ ଆଗକୁ ନ ବଢ଼ାଇ, ଅନƪି ବଦଳେର ଭଲ କାମ କରବିା େହଉଛ ିସେବƽାő ଗୁଣ। 
ଏହା ସାମାଜକି ସǚ ଭାବ ପାଇଁ ଏକ ଗଭୀର େନତୖକି ଦୃƨିେକାଣ ଅେଟ। ଏହାକୁ ବୁଝାଉǆବା କୁରାଳଟ ିେହଉଛ:ି 

  இᾹனாெசᾼ தாைர ஒᾠᾷத᾿ அவ᾽நாண  
நᾹனயΆ ெசᾼᾐ விட᾿. (ᾁற῀ 314) 
ଇǜ଼ନ଼ାେଚǭ ତାେର ୖଓରୁ଼ŧǤ ଅବନƽାଣ  
ନǜ଼ନ଼ୟǡ େଚୟȦɰ  ବଟିǤ।(କୁରଲ 314) 
ଅହତିକାରୀର ଯଦ ିଶାƱି ଚାହୁଁ ଥାଅ 
ତା’ର ହତି ସାǇ ତାକୁ ଲŔତି କରାଅ । 

େଯଉଁମାେନ ଆପଣŋର ଅନƪି କରଛିŽ,ି େସମାନŋୁ କପିର ି ଦŢ େଦେବ? େସମାନŋର ମନେର ଲାଜ ଆସିବା ଭଳ ି
େସମାନŋୁ ଭଲ କାମ କର, ଏବଂ େସମାନŋର ଅପରାଧକୁ Łମା କରଦିଅି। 

ନରିେପŁତା 
ସାମାଜକି ସǚ ଭାବ ପାଇଁ ନȻାୟ ସବୁଠାରୁ ଆଗେର ରେହ। କାହାର ିପŁ ନ େନଇ ସମƱŋ Ȅତ ିସମାନ ବȻବହାର କରୁǆବା 
ନରିେପŁତା ବନିା, Ƴାୟୀ ଏକତା ସƗବ େହାଇପାରବି ନାହǂ। େତଣୁ ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ସǚ ଭାବ ପାଥƽକȻକୁ ଦୂର କେର ନାହǂ; 
ବରଂ ପାଥƽକȻ ମżେର ମż ମାନବୀୟ ମଯƽȻାଦାକୁ ରŁା କେର। 
େȄମ, ମଧୁର ବାକȻ, େଧୖଯƽȻ, ନȻାୟ ଏବଂ Łମା େହଉଛ ିତରୁିǉ କୁରାǤ ଦଶƽାଇǆବା ସାମାଜକି ସǚ ଭାବର ƱƗ। ଏକତାର 
ଅଥƽ ସମେƱ ସମାନ େହବା ନୁେହଁ; ବରଂ ବଭିିƊ Ȅକାରର େଲାକ ପରƶରକୁ ସƙାନ େଦଇ ଏକାଠି ବřବିା। 
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୫.୧୪. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ବƆୁତା 
 

ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ବƆୁତାକୁ େକବଳ ମେନାରśନର ଏକ ମାżମ ଭାବେର ǲହଣ କରାଯାଇନାହǂ। ୱơୁୱǣ ଏହାର ଅେନକ 
ଦଗିକୁ ଅନୁżାନ କରଛିŽ:ି ଜେଣ ଭଲ ବƆୁ ଚୟନ କରବିା, ବƆୁତା ପରୀŁା କରିବା, Ȅକୃତ ବƆୁତାକୁ ସାଦେର ଆପେଣଇବା 
ଏବଂ ଖରାପ ସŏତରୁ ଦୂେରଇ ରହବିା।  

  ᾙகநக ந᾵பᾐ ந᾵பᾹᾠ ெநᾴசᾷᾐ  
அகநக ந᾵பᾐ ந᾵ᾗ. (ᾁற῀ 786) 
ମୁକନକ ନଟȫତୁ ନଟȫǜ଼ରୁ଼ େନřŧୁ  
ଅକନକ ନଟȫତୁ ନଟȫɰ। (କୁରାǤ 786) 
 ଓƪାଧେର ƹିତ ନୁେହଁ ମିǿତା ଲŁଣ 
 ହୃେଦ େଯ ଉơାସ ଆେଣ େସହ ିମିǿ ଜାଣ । 

େକବଳ ମୁହଁେର ହସ ରǅବା ବƆୁତା ନୁେହଁ; ବƆୁତା େହଉଛ ିȄକୃତ େȄମ ଯାହା ହୃଦୟରୁ ବକିଶତି େହାଇଥାଏ। 

ଭୁǤ ସଂେଶାଧନ କରୁǆବା ବƆୁ 

ଜେଣ ବƆୁ େକବଳ ସୁଖ ସମୟେର ପାଖେର ǆବା ବȻĽି ନୁହŽ।ି ୱơୁୱǣ ବƆୁତାର ସଂŗା ଏହପିର ିେଦଇଛŽ:ି େଯଉଁ ବƆୁ 
ଆପଣŋୁ ଭୁǤ ରାƱାରୁ ଦୂେରଇ ନଏି ଏବଂ ଦୁଃଖ କƨ ଆସବିା ସମୟେର ଆପଣŋ ସାଥୀ େହାଇ ଛଡ଼ିାହୁଏ, ସଏି ହǂ Ȅକୃତ 
ବƆୁ।  

  அழிவிᾹ அைவநீᾰகி ஆᾠஉᾼᾷᾐ அழிவிᾹகᾶ  
அ᾿ல᾿ உழᾺபதாΆ ந᾵ᾗ. (ᾁற῀ 787) 

ଅଳ଼ବିǜ଼ି ଅେବନୖୀļି ଆରୁ଼ଉୟȦɎɰ  ଅଳ଼ବିନ଼ିȗǗ  
ଅơǤ ଉଳ଼ƍତାǡ ନଟȫɰ। (କୁରାǤ 787) 
 କୁକମƽ ନବିାରି ମିǿ ସୁପଥେର ନଏି  
 ଆପଣା ମିǿ ଦୁଃଖେର ସମଭାଗୀ ହୁଏ । 

ଏହ ିକୁରାଳ ବƆୁତାର କŧƽବȻ ଉପେର ଗୁରୁŭ େଦଇଥାଏ। ଦୁଃଖେର ǆବା ବƆୁŋୁ ଉŶାର କରବିା କାଯƽȻ ପାଇଁ ୱơୁୱǣ ଏକ 
ଉőେକାଟୀର ଉପମା ବȻବହାର କରଛିŽ।ି 

   உᾌᾰைக இழᾸதவᾹ ைகேபால ஆᾱேக  
இᾌᾰகᾶ கைளவதாΆ ந᾵ᾗ. (ᾁற῀ 788) 
ଉଟୁେļୖ ଇଳŽ଼ବǜ଼ େକୈପାଲ ଆେŋ  
ଇଟୁļǗ କେଳବୖତାǡ ନଟȫɰ।(କୁରଲ 788) 
 ưଳତି ବƲକୁ ହƱ Ƹତଃ େତାେଳ େଯେƺ 
 ଦୁŵǃନେର ମିǿ Ƹତଃ ଦୁଃଖ ମୁେř େତେƺ । 

େପାଷାକ ଖସଗିେଲ େଯପର ିହାତ ƸତଃȄବୃŧ ଭାେବ ତାହାକୁ ସƗାଳନିଏି, େସହପିର ିȄକୃତ ବƆୁତା ବପିଦ ସମୟେର ବƆୁକୁ 
ସାହାଯȻ କରବିା ପାଇଁ ଆହȴାନକୁ ଅେପŁା କେର ନାହǂ। 
ବƆୁତାର ମୂଲȻ େକବଳ ଆନƃ ବାŠବିାେର ନାହǂ, ବରଂ ଭୁǤ ସଂେଶାଧନ କରବିାେର, ଦୁଃଖ ସମୟେର ସାଥୀ େହାଇ 
ଛଡ଼ିାେହବାେର ଏବଂ ନƪିାପର େହବାେର ରହଛି।ି 
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୫.୧୫. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ଶାସନ ବȻବƳା 
 

ଅଥƽ ବଭିାଗେର, ତରୁିǉ କୁରାǤ ରାƩ, ଶାସକ, ମſୀ, ଦୁଗƽ, େସନା, ନାଗରକି, ନȻାୟ, ଅଥƽନୀତ ିଏବଂ ଦୂତ ଭଳ ିରାଜେନତୖକି 
ଉପାଦାନଗୁଡ଼କି ବଷିୟେର ବƱୃିତ ଭାବେର ଆେଲାଚନା କରଛି।ି ୱơୁୱǣ ŋ ରାଜେନତୖକି ଚŽିାଧାରାେର, େଲାକŋ କଲȻାଣ 
ଏବଂ ନȻାୟ ସବୁଠାରୁ ଆଗେର ରହଥିାଏ।  

  பைடᾁᾊ ᾂ῁அைமᾲᾆ ந᾵ᾗஅரᾶ ஆᾠΆ  
உைடயாᾹ அரசᾞ῀ ஏᾠ. (ᾁற῀ 381) 
ପେଟକୁୖଟ ିକୂǥ଼ଅେମୖőୁ ନଟȫɰଅରǗ ଆରୁ଼ǡ  
ଉେଟୟୖାǜ଼ ଅରଚରୁǥ ଏରୁ଼।(କୁରାǤ 381) 
େସୖନȻ, Ȅଜା, ଧନ, ମିǿ, ଦୁଗƽ, ମſୀସŏ 

 ଏ ଷଡ଼ର ଅǇକାରୀ ନୃପ ମେż ସଂିହ । 

ୱơୁୱǣ େସନା, Ȅଜା, ଆଥǃକ ସମŶୃ,ି ମſୀ ପରଷିଦ, ବƆୁତା ଏବଂ ଦୁଗƽ—ଏହ ିଛଅଟ ିଉପାଦାନକୁ ରାƩର ମୁଖȻ ଅŏ 
ଭାବେର ବťƽନା କରଛିŽ।ି 

ନȻାୟପୂťƽ ଶାସନ 

   வாᾹேநாᾰகி வாᾨΆ உலெக᾿லாΆ மᾹனவᾹ  
ேகா᾿ேநாᾰகி வாᾨΆ ᾁᾊ. (ᾁற῀ 542) 

ବାେƊ଼ାļି ବାଳୁ଼ǡ ଉଲେକơାǡ ମǜ଼ନ଼ବǜ଼  
େକାେଲȪାļି ବାଳୁ଼ǡ କୁଟ।ି(କୁରଲ 542) 
ଜଳଆଶାୟୀ ଜଗେତ ନରିିେଖ ଆକାେଶ 
Ȅଜା ନରିଖିଇ ରାଜ ନȻାୟଲାଭ ଆେଶ । 

ଏହ ି କୁରାଳ ଏହ ି ଚŽିାଧାରାକୁ Ȅକାଶ କେର େଯ େଯପର ି ସଂସାର ବଷƽା ପାଇଁ ଆକାଶକୁ ଅନାଇଥାଏ, େସହପିର ି
Ȅଜାମାନŋର ଜୀବନ ରାଜȻର ଶାସନ ବା ରାଜଦŢ ଉପେର ନଭିƽର କରଥିାଏ। ଏହାର ମୂଳ କଥା େହଉଛ ିରାଜନୀତ ିେକୗଣସି 
ବȻĽିଗତ େଗୗରବ ଅଜƽନର ମାżମ ନୁେହଁ; ବରଂ ଏହା େହଉଛ ିଜନସାଧାରଣŋ ସୁରŁା ଏବଂ କଲȻାଣ ପାଇଁ ଏକ ଗୁରୁŭପୂťƽ 
ଦାୟିŭ। ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ରାଜେନତୖକି ସŶିାŽେର, ଶĽିଠାରୁ ନȻାୟ ବଡ଼, ଶାସକଠାରୁ ନାଗରକିŋ କଲȻାଣ ଅǇକ ଗୁରୁŭପୂťƽ, 
ଏବଂ ବାହୁବଳଠାରୁ ଦାୟିŭେବାଧ ଅǇକ ମୂଲȻବାନ। 
 

୫.୧୬. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର Ȅଶାସନକି ଦŁତା 
 

Ȅଶାସନ େକବଳ ନƬିŧ ିେନବା ସହତି ଜଡ଼ତି ନୁେହଁ; ଏହା େହଉଛ ିସଠିǉ ସମୟେର ସଠǉି ବȻĽିŋୁ ସଠǉି କାଯƽȻ ନȻƱ 
କରବିା, ଫଳାଫଳର ଆକଳନ କରବିା ଏବଂ ତାହାକୁ ସଫଳତାର ସହ ସƓାଦନ କରବିା। ଏହପିର ିȄଶାସନକି ଚŽିାଧାରା 
ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ଅେନକ ଅżାୟେର େଦǅବାକୁ ମିେଳ। 

   இதைன இதனா᾿ இவᾹᾙᾊᾰᾁΆ எᾹறாᾼᾸᾐ 
அதைன அவᾹகᾶ விட᾿. (ᾁற῀ 517) 
ଇତେନ଼ ୖଇତନ଼ାǤ ଇବନ଼ȯɰଟļିǡୁ ଏǜ଼ର଼ାୟȪɎɰ  
ଅତେନ଼ ୖଅବନ଼ȗǗ ବଟିǤ।(କୁରଲ 517) 
େଯଉଁ କାଯƽȻ ଯାହାŸାରା େଯାଗȻ ସମାପନ 
େହାଇପାେର, ଚŽି ିକର ଦାୟିŭ ଅପƽଣ । 
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ଜେଣ ବȻĽି େକଉ ଁକାଯƽȻକୁ କପିରି ଏବଂ େକଉଁ ଦŁତା ସହତି ସƓୂťƽ କରିବ, ତାହା Ȅଥେମ ଆକଳନ କରବିା ଉଚǘି, ଏବଂ ତା'ପେର 
ତାହା େସହ ିବȻĽିŋୁ ହƱାŽର କରବିା ଉଚǘି। ଏହା "ସଠǉି କାଯƽȻ ପାଇଁ ସଠǉି ବȻĽି" ର Ȅଶାସନକି ସŶିାŽ ସହତି ସƓĽୃ। 

େଯାଜନା ଏବଂ କାଯƽȻକାରିତା 

   எᾶணிᾷ ᾐணிக கᾞமΆ ᾐணிᾸதபிᾹ  
எᾶᾎவΆ எᾹபᾐ இᾨᾰᾁ. (ᾁற῀ 467) 

ଏťିǘ ତୁଣିକ କରୁମǡ ତୁଣିŽପିǜ଼  
ଏťୁବǡ ଏନ଼ȫତୁ ଇଳୁ଼ļ।ୁ(କୁରଲ 467) 
ଆଗପଛ ଚŽି ିକାଯƽȻ କେଲ ଆେସ ସŶି ି
କାଯƽȻାରƗ ପେର ଚŽିା କେର ହତବୁŶ ି। 

କାଯƽȻ କରବିା ପୂବƽରୁ ପରୀŁା କରŽୁ; ନƬିŧ ିେନବା ପେର, ବୃଥାେର Ÿଧିାେବାଧ କରŽୁ ନାହǂ। ୱơୁୱǣ େଯାଜନା ଏବଂ 
କାଯƽȻକାରତିା ମżେର ସŽୁଳନ Ƴାପନ କରଛିŽ।ି 
ସମȴଳ, ସମୟ, Ȅଣାଳୀ ଏବଂ ଏକ କଠନି କାଯƽȻ କରବିାର Łମତାକୁ ଜାଣିବା ହǂ ଉŧମ Ȅଶାସନର ପରଚିୟ। ଏହ ିଭାବନା 
Ȅକାଶ କରୁǆବା କୁରାଳଟ ିେହଉଛ:ି 

   கᾞவிᾜΆ காலᾙΆ ெசᾼைகᾜΆ ெசᾼᾜΆ 
அᾞவிைனᾜΆ மாᾶடᾐ அைமᾲᾆ. (ᾁற῀ 631) 
କରୁବୟୁିǡ କାଲମୁǡ େଚେୟୖȗୟୁǡ େଚୟୁȻǡ 
ଅରୁବେିନ଼ୟୁୖǡ ମାŠତୁ ଅେମୖőୁ।(କୁରଲ 631) 
କାଯƽȻ ବେିବଚନା, ପƂା, କାଳ ଓ ସŏତ ି
 ଚାର ିନŶିƽାରଣ ଦŁ ଅମାତȻ ହୁଅŽ ି। 

କୁରାଳର Ȅଶାସନକି ଚŽିାଧାରା େହଉଛ ି େଯାଜନା, ସଠିǉ େଲାକŋୁ ବାଛବିା, ସମୟକୁ ଜାଣିବା, ଦାୟିŭ ବାŠବିା ଏବଂ 
ଦŁତାର ସମନȴୟ। ଜେଣ ଉŧମ Ȅଶାସକ େସ ନୁହଁŽ ିଯିଏ ସବୁକଛି ିନେିଜ କରŽ;ି ଜେଣ ଉŧମ Ȅଶାସକ େସହ,ି ଯିଏ 
ଅନȻମାନŋ Ÿାରା କାଯƽȻଟକୁି ସଫଳତାର ସହ କରାଇ ନଅିŽ।ି 
 

୫.୧୭. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ଆଥǃକ ଚŽିାଧାରା 
 

ତରୁିǉ କୁରାǤ ଧମƽ କମିȴା ସǚ ଗୁଣର ମାଗƽେର ଅଥƽ ଅଜƽନ କରବିା, ଏହାର ସୁରŁା କରବିା, ଏହାର ସଠǉି ବȻବହାର କରବିା 
ଏବଂ ଏହାକୁ ଅନȻମାନŋ ପାଇଁ ଉପେଯାଗୀ କରବିା ଉପେର ଜǚି ଧେର। ଏହପିର ିଭାବେର ଅଥƽନୀତ ିମାନବ କଲȻାଣ 
ସହତି େଯାଡ଼େିହାଇ ରହଛି।ି  

  இயιறᾤΆ ஈ᾵டᾤΆ காᾷதᾤΆ காᾷத  
வᾁᾷதᾤΆ வ᾿லᾐ அரᾆ. (ᾁற῀ 385) 
ଇୟǣ଼ର଼ଲୁǡ ଈŝଲୁǡ କାŧଲୁǡ କାŧ  
ବକୁŧଲୁǡ ବơତୁ ଅରଚୁ।(କୁରଲ 385) 
ଧନଉପାଜƽନ, ବୃŶ,ି ରŁଣାେବŁଣ 

 ନȻାଯȻ ବନିେିଯାଗ, େଯାଗȻ ନୃପର ଲŁଣ । 

ଆୟ ସƨୃି କରବିା, ଅଜƽନ କରବିା, ରŁା କରବିା ଏବଂ ତା'ପେର ଏହାକୁ ଉପଯୁĽ ଭାବେର ବŠନ କରବିା େହଉଛ ିଉŧମ 
ଆଥǃକ Ȅଶାସନର ମୂଳ ଉପାଦାନ। 
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ସƓଦର ସାମାଜକି ଉପେଯାଗ 

େଯେତେବେଳ େଗାଟଏି େଦଶ ଆଥǃକ ଦୃƨିରୁ Ƹାବଲମȴୀ େହାଇଥାଏ, େସେତେବେଳ ଆେପ ଆେପ ଶତƿତା ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
ୱơୁୱǡ ଏହପିର ି ଆଥǃକ Ȅଗତକୁି ଲŁȻ ରǅବା ପାଇ ଁ ଏକ େଦଶ ଆଗେର ଚŽିାଧାରା ଉପƳାପନ କେର। ତେଳ 
ଦଆିଯାଇǆବା କୁରାǤ ଟ ିେସହ ିଚŽିାଧାରାକୁ Ȅତଫିଳତି କେର: 

  ெசᾼக ெபாᾞைளᾲ ெசᾠந᾽ ெசᾞᾰகᾠᾰᾁΆ  
எஃᾁஅதனிι ᾂாியᾐ இ᾿. (ᾁற῀ 759) 

େଚୟȗ େପାରୁେଳǎୖ େଚରୁ଼ନǣ େଚରୁļରୁ଼ļǡୁ  
ଏଃକୁଅତନ଼ǣି଼ କୂରୟିତୁ ଇǤ।(କୁରଲ 759) 
ଧନ ଠୁଳ କର ଶତƿ ଗବƽ ଚୂťƽ ପାଇଁ 
 ଧନଠାରୁ ତୀłତର ଅƲ ଆଉ ନାହǂ । 

ଆଥǃକ ଶĽି ଉଭୟ ବȻĽି ଏବଂ ରାƩକୁ କାଯƽȻ କରବିାର ସାମଥƽȻ Ȅଦାନ କେର। କŽୁି ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ବȻାପକ ଚŽିାଧାରା 
େହଉଛ ିେଯ ସƓଦ ସବƽଦା ଧମƽ କମିȴା ସǚ ଗୁଣର ନୟିſଣେର ରହବିା ଆବଶȻକ। ଦାନ, ସମାଜ Ȅତ ିନଜିର କŧƽବȻ ଜାଣିବା 
ଏବଂ ଆତେିଥୟତା ଭଳ ିଅżାୟଗୁଡ଼କି ମż ସƓଦର ସାମାଜକି ଦାୟିŭକୁ ନŶିƽାରଣ କରଥିାଏ। େତଣୁ, ଅଥƽ ଅଜƽନର ଅŽମି 
ଉେŵଶȻ େକବଳ ଏହାକୁ ପୁśିଭୂତ କରବିା ନୁେହଁ, ବରଂ ଏହାକୁ ଅନȻମାନŋ ପାଇଁ ଉପେଯାଗୀ କରବିା। 
ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ଆଥǃକ ଚŽିାଧାରାେର ଉŬାଦନ, ଅଜƽନ, ସୁରŁା ଏବଂ ଭାଗ କରବିା (ବŠନ) ଅŽଭƽୁ Ľ। ସƓଦ ଜେଣ ବȻĽିକୁ 
ଶାସନ କରବିା ଉଚǘି ନୁେହଁ; ଏହା ମାନବ କଲȻାଣର େସବା କରବିା ଉଚǘି। ୱơୁୱǣ ŋ ମୂଳ ସେƃଶ େହଉଛ ିେଯ ଧମƽ କମିȴା 
ସǚ ଗୁଣ ସହତି େଯାଡ଼େିହାଇǆବା ଅଥƽନୀତ ିହǂ ଚରିƳାୟୀ ସƓଦ। 
 

୫.୧୮. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର କୃଷ ି
 

ତରୁିୱơୁୱǣ କୃଷିକୁ େକବଳ ଏକ ବୃŧ ିଭାବେର େଦଖŽ ିନାହǂ, ବରଂ ଏହାକୁ ସାମାଜକି ଜୀବନର ମୂଳଦୁଆ ଭାବେର ବେିବଚନା 
କରŽ।ି ଖାଦȻ ଉŬାଦନ ବନିା ସଂସାର ଚାଲିପାରବି ନାହǂ, େତଣୁ େସ କୃଷକŋୁ ଏକ ଉő Ƴାନ େଦଇଛŽ।ି 

ᾆழᾹᾠΆஏ᾽Ὰ பிᾹனᾐ உலகΆ அதனா᾿  
உழᾸᾐΆ உழேவ தைல. (ᾁற῀ 1031) 

ଚୁଳǜ଼଼ରୁ଼ǡଏǝƽ ପିǜ଼ନ଼ତୁ ଉଲକǡ ଅତନ଼ାǤ  
ଉଳ଼Žୁǡ ଉଳ଼େବ ତେଲୖ।(କୁରଲ 1031) 
େପଟ ପାଇଁ ବƤିȇମି ହଳପାେଶ େଫେର 

 Ȏମସାż ଚାଷବୃŧ ିେȎƪ ସଂସାରେର । 

େଲାକମାେନ େଯେତ ବୁଲାବୁଲି କେଲ ବ ିକିମȴା େଯେକୗଣସ ିକାଯƽȻ କେଲ ବ,ି ଖାଦȻ ପାଇଁ େଶଷେର େସମାନŋୁ ଲŏଳ 
ପଛେର ହǂ ଛଡ଼ିା େହବାକୁ ପଡ଼ବି। େତଣୁ ସମƱ କଠିନ ପରȎିମ ସେŨ କୃଷି ହǂ ସବƽେȎƪ ବୃŧ।ି 
ସଂସାର ଅେନକ ବୃŧେିର ବȻƱ ǆେଲ ମż, େଶଷେର ଖାଦȻ ପାଇଁ ଏହା କୃଷି ଉପେର ନଭିƽର କେର। 

ସମାଜର ମୂଳଦୁଆ 

କୃଷି ଏହ ିଜଗତର ଜୀବଜŽୁŋଠାରୁ Łୁଧା ରୂପକ େରାଗକୁ ଦୂର କେର ଏବଂ ମନେର ଆନƃ ଓ ନମିƽଳତା ଆଣିଥାଏ। Łୁଧା 
େରାଗକୁ ଭଲ କରୁǆବା ଚକିŰିକ ସଦୃଶ କୃଷକମାନŋୁ ସƙାନତି କରିବା ପାଇଁ ୱơୁୱǣ ଏହ ିକୁରାଳ ରଚନା କରǆିେଲ:  

 உᾨᾐᾶᾌ வா῁வாேர வா῁வா᾽மι ெற᾿லாΆ  
ெதாᾨᾐᾶᾌ பிᾹெச᾿ பவ᾽. (ᾁற῀ 1033) 

ଉଳୁ଼ତୁŠୁ ବାଳ଼ȴାେର ବାଳ଼ȴାମƽǣ଼ େରơ଼ାǡ  
େତାଳୁ଼ତୁŠୁ ପିେନ଼ȜǤ ପବǣ।(କୁରାǤ 1033) 
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ଭୂମି କଷǃ େପଟ େପାେଷ େଯ ଜନ ମହତ 
 ବାକ ିସବୁ ମୁନବି-ହାତେଟକା-ପାଳତି । 

ଏହ ିକୁରାଳ Ȏମ ମାżମେର ଖାଦȻ ସƨୃି କରୁǆବା େଲାକŋର ଆŮନଭିƽରଶୀଳତା ଏବଂ ସାମାଜକି ଅବଦାନକୁ ଉő Ȅଶଂସା 
କେର।  

  உழவினா᾽ ைகΆமடᾱகிᾹ இ᾿ைல விைழவᾑஉΆ  
வி᾵ேடெமᾹ பா᾽ᾰᾁ நிைல. (ᾁற῀ 1036) 
ଉଳ଼ବନ଼ିାǣ େକƙୖଟŋିǜ଼ ଇେơୖ ବେିଳ଼ବୖତୂଉǡ  
ବେିŝେମǜ଼ ପାļƽ ୁନେିଲୖ।(କୁରାǤ 1036) 
ଯଦ ିକୃଷକ କୃଷିରୁ ବରିତ େହାଇବ 

 ଗୃହତȻାଗୀ ତପୀ ନଜି ତପ ପାେଶାରବି । 

ଯଦ ିକୃଷକ ହାତ ବାƆ ିବସରିେହ, େତେବ ସବୁକଛି ିତȻାଗ କରǆିବା ସƊȻାସୀମାେନ ମż ବřପିାରେିବ ନାହǂ। 
ୱơୁୱǣ ଏହ ିସାମାଜକି-ଆଥǃକ ସତȻକୁ Ȅକାଶ କରଛିŽ ିେଯ ଯଦ ିକୃଷକର ହାତ ଅକାମୀ େହାଇଯାଏ, େତେବ ଅନȻ ସମƱ 
େŁǿ Ȅଭାବତି େହବ। ତରୁିǉ କୁରାǤ େର କୃଷି େକବଳ ଖାଦȻ ଉŬାଦନ ନୁେହଁ; ଏହା ମାନବ ସମାଜର ଜୀବନେରଖା ଅେଟ। 
କୃଷକŋୁ ସƙାନ କରବିା େକବଳ େଗାଟଏି ବୃŧକୁି ସƙାନ େଦବା ନୁେହଁ; ଏହା େହଉଛ ିମାନବ ଜୀବନକୁ ବřାଇ ରଖୁǆବା 
ମୂଳ Ȏମକୁ ସƙାନ େଦବା। 

 
୫.୧୯. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ପରିେବଶ 

 
"ପରେିବଶ" ସମȴƆୀୟ ଚŽିାଧାରା ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ସଧିାସଳଖ େଦǅବାକୁ ମିେଳ ନାହǂ, କିŽୁ ବଷƽା, ଜଳ, କୃଷି, ଜୀବଜŽୁŋ 
Ȅତ ିଦୟା, ଅହଂିସା (ହତȻା ନ କରବିା) ଏବଂ ନୟିſିତ ଉପେଭାଗ ମାżମେର ମାନବ ଜୀବନ କପିର ିȄକୃତ ିଉପେର ନଭିƽର 
କେର, ତାହା ଏǆେର ଲିପିବŶ େହାଇଛ।ି 

ଜଳର Ȅାଥମିକତା 
ପǆୃବୀେର ଜୀବନଚǰ ବନିା େକୗଣସ ିବାଧାେର ଚାଲିବା ପାଇଁ ଜଳ ଅପରହିାଯƽȻ। ୱơୁୱǣ ଏହ ିକୁରାଳେର ଜଳର ଗୁରୁŭ 
ଉେơଖ କରିଛŽ:ି  

  நீ᾽இᾹᾠ அைமயாᾐ உலெகனிᾹ யா᾽யா᾽ᾰᾁΆ  
வாᾹஇᾹᾠ அைமயாᾐ ஒᾨᾰᾁ. (ᾁற῀ 20) 

ନୀଇƽǜ଼ରୁ଼ ଅେମୖୟାତୁ ଉଲେକନ଼ǜି଼ ଯାୟƽାļƽǡୁ  
ବାǜ଼ଇǜ଼ରୁ଼ ଅେମୖୟାତୁ ଓଳୁ଼ļ।ୁ(କୁରାǤ 20) 
 ଜଗତ ବଂଚବି ନାହǂ, ନାହǂ ǆେଲ ନୀର 

 ȄତȻୟ ମରବି ƶଶƽ ବନିା ବରଷାର । 

ଜଳ ବନିା ପୃǆବୀେର ଜୀବନ ଚାଲିପାରବି ନାହǂ। େତଣୁ ୱơୁୱǣ ଜଳର ମୁଖȻ ଉŰ ବଷƽାର ଗୁରୁŭ ଉପେର ମż ଗୁରୁŭ 
େଦଇଛŽ।ି  

  விᾆΆபிᾹ ᾐளிᾪழிᾹ அ᾿லா᾿மι றாᾱேக  
பᾆΆᾗ᾿ தைலகாᾶᾗ அாிᾐ. (ᾁற῀ 16)  
ବଚୁିƓǜ଼ି ତୁଳବିୀଳ଼ǜି଼ ଅơାଲȯǣ଼ ର଼ାେŋ  
ପଚୁƓୁǤ ତେଲୖକାଣȫɰ ଅରତୁି।(କୁରାǤ 16) 
 ଅମୂଲȻ ବରଷା ବƃୁି େଯଯାଏ ଁନ ଝେର 

 ଦୁବƽା ବ ିପାରଇ ନାହǂ ଆମſି ଅŋୁେର । 
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ଏହ ିକୁରାଳେର େଗାଟଏି େଛାଟ ସବୁଜ ଘାସର ଜୀବନ ପାଇଁ ମż ବଷƽାର ଆବଶȻକତା ରହଛି।ି ୱơୁୱǣ ଦଶƽାଇଛŽ ିେଯ 
ମଣିଷ, ଉŹିଦ, ଜଳ ଏବଂ ବଷƽା ପୃଥǉ ନୁହଁŽ;ି େସମାେନ Ȅକୃତରି ଏକ ଶŎୃଳା ଗଠନ କରŽ,ି େଯଉଁǆେର ȄେତȻକ ଅନȻଟ ି
ସହତି େଯାଡ଼େିହାଇ ରହଛିŽ।ି 

ଜୀବ Ȅତ ିକରୁଣା ଏବଂ ପାରିƳିତକି ବŗିାନ (ଇେକାେଲାଜ)ି 
ଯଦ ିଜଳାଭାବ େହତୁ େଗାଟଏି େଦଶର ସମୃŶ ିȑାସ ପାଏ, େତେବ ତାହା ଦାରȁିȻ ମżକୁ ଖସପିେଡ଼। ଫଳେର େରାଗ, Łଧୁା 
ଏବଂ ଶତƿତା ବୃŶ ିପାଏ ଓ େଦଶର ଚରǿିକୁ ନƨ କରଦିଏି। େତଣୁ ଏଗୁଡ଼କୁି ଦୂର କରବିା ପାଇଁ ଜଳ େହଉଛ ିସବୁଠାରୁ ବଡ଼ 
ଉŰ। େଯେତେବେଳ େଗାଟଏି େଦଶ Ȅାକୃତକି Ȅଚୁରତା ସହତି ସମŶୃ ହୁଏ, େସେତେବେଳ Łୁଧା ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
େଯେତେବେଳ ସମେƱ ଖାଦȻ ପାଆŽ,ି େସେତେବେଳ ମାନସକି ଏବଂ ଶାରୀରିକ ƸାƳȻେର ଉƊତ ିହୁଏ, ଏବଂ ȄେତȻକ 
ବȻĽି ସବୁକଛି ି ପାଉǆବାରୁ ଶତƿତାର ଭାବନା ମż ଅଦୃଶȻ େହାଇଯାଏ। ଏପରକି ି ଦାନ ଏବଂ ତପସȻା ମż ସାż 
େହାଇପାେର। Ȅକୃତରି ସୁରŁା କରବିା ଆମର କŧƽବȻ େବାଲି ଏǆେର କୁହାଯାଇଛ:ି  

 தானΆ தவமிரᾶᾌΆ தᾱகா வியᾔலகΆ  
வானΆ வழᾱகாᾐ எனிᾹ. (ᾁற῀ 19) 
ତାନ଼ǡ ତବମିରŠୁǡ ତŋା ବୟିନୁ଼ଲକǡ  
ବାନ଼ǡ ବଳ଼ŋାତୁ ଏନ଼ǜି଼।(କୁରାǤ 19) 
େମଘ ଯଦ ିଭୁଲିଯାଏ ବଦାନȻତା, େତେବ 

 ‘ବଦାନȻତା’,‘ȄାୟƢିŧ’ ନƢିିƺ େହାଇେବ । 

ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ପରେିବଶ ସମȴƆୀୟ ଚŽିାଧାରା ଦଶƽାଏ େଯ ମଣିଷ Ȅକୃତଠିାରୁ ଅଲଗା େହାଇ ବřପିାରବି ନାହǂ। Ȅକୃତରି 
ସୁରŁା କରବିା େକବଳ ବାହȻ ଜଗତକୁ ରŁା କରବିା ନୁେହଁ; ଏହା ମାନବ ଜୀବନର ମୂଳଦୁଆକୁ ସରୁŁିତ ରǅବା। ୱơୁୱǣ 
ଏହାହǂ କହŽ।ି 
 

୫.୨୦. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ପାରିବାରିକ ସǚ ଗୁଣ 
 

ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ପରବିାରକୁ େକବଳ ବȻĽିଗତ ବାସƳଳୀ ଭାବେର େଦଖାଯାଇନାହ ǂ, ବରଂ ଏହାକୁ େସହ ିȄଥମ ସାମାଜକି 
ସଂରଚନା ଭାବେର େଦଖାଯାଇଛ ିେଯଉଁଠାେର ସǚ ଗୁଣ କମିȴା ଧମƽ ଗଠତି େହାଇଥାଏ। େȄମ, ଦାୟିŭେବାଧ, ଆତେିଥୟତା, 
ସŽାନȄାƌି ଏବଂ ଉŧମ ସƓକƽ େହଉଛ ିପାରିବାରକି ସǚ ଗୁଣର ମୂଳ ଉପାଦାନ। 

அᾹᾗΆ அறᾔΆ உைடᾷதாயிᾹ இ᾿வா῁ᾰைக  
பᾶᾗΆ பயᾔΆ அᾐ. (ᾁற῀ 45) 

ଅନ଼ȫɰǡ ଅର଼ନୁ଼ǡ ଉେଟŧୖାୟିǜ଼ ଇଲȴାେƚୖ଼ȗ  
ପଣȫɰǡ ପୟନୁ଼ǡ ଅତୁ।(କୁରାǤ 45) 
ଗୃହୀର ଜୀବେନ ǆେଲ େƵହ ଓ ସǚ ?ଗୁଣ 
ସୁଫଳେର ପୂťƽ ହୁଏ ଗାହƽƳȻ ଜୀବନ । 

େଗାଟଏି ପରବିାରର ମହାନତା ଏହାର ପୁśିଭୂତ ସƓଦେର ନାହǂ, ବରଂ େȄମ ଏବଂ ସǚ ଗୁଣେର ପରପିୂťƽ ସƓକƽେର ରହଛି।ି 

ପରିବାରର ସାମାଜକି ଦାୟିŭ 
ବȻĽିଗତ ଜୀବନ େକବଳ ନଜି ପାଇଁ କମିȴା ନଜି ପରବିାର ପାଇଁ ଜୀବନଜାପନ କରବିା ନୁେହଁ। ȄେତȻକ ବȻĽି ନଜିକୁ ସƨୃି ଓ 
ସୁରŁା େଦଇǆବା ଏହ ିସଂସାର Ȅତ ିନଜିର େଛାଟ କŧƽବȻ କରବିା ଉଚǘି। ଜେଣ ବȻĽି ବଡ଼ ସାମାଜକି କାଯƽȻ କରପିାରୁ 
ନǆେଲ ମż, ନଜି ସାମଥƽȻ ଅନୁସାେର ନଜିର ଆŮୀୟƸଜନ ଏବଂ ଚାରିପାଖେର ǆବା ଜୀବଜŽୁŋୁ ସୁରŁା େଦବା ତାର 
କŧƽବȻ ଅେଟ। ଏହାକୁ ମନେର ରǅ ୱơୁୱǣ ଜେଣ ଗୃହƳ କରବିାକୁ ǆବା କାଯƽȻଗୁଡ଼କୁି ଅତ ିƶƨ ଭାବେର ନŶିƽାରଣ କରିଛŽ।ି 
ସƊȻାସୀ, ଗରବି ଏବଂ ନଜିର ଦବିଂଗତ ଆŮୀୟମାନŋ ସାଥୀ େହାଇ ଛଡ଼ିାେହବା ହǂ ଗୃହƳ ଜୀବନର ଧମƽ। ପାରବିାରକି 
Ȅତƪିାେର ପାଳନ କରାଯାଉǆବା ଶŎୃଳା ବଷିୟେର ୱơୁଭǡ ଏହପିର ିକହଥିାଏ:  
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  இ᾿வா῁வாᾹ எᾹபாᾹ இய᾿ᾗைடய ᾚவ᾽ᾰᾁΆ  
ந᾿லாιறிᾹ நிᾹற ᾐைண. (ᾁற῀ 41) 
ଇଲȴାଳ଼ȴାǜ଼ ଏନ଼ȫାǜ଼ ଇୟଲȫɰେଟୟୖ ମୂବļƽǡୁ  
ନơାǣ଼ର଼ିǜ଼ ନǜ଼ିର଼ ତୁେଣୖ।(କୁରାǤ 41) 
ପିତା ପūୀ ସŽାନ- ଏ ତନିେିର େଯ ଜନ         

 ସମ ଦୃƨି ରେଖ େସ ମହତ ଗୃହୀ ଜାଣ । 

ଗୃହƳ ଜୀବନ େକବଳ ନଜି ପାଇଁ ଜୀବନଯାପନ କରବିାର େକୗଣସ ିବȻବƳା ନୁେହଁ; ଏହା ଅନȻମାନŋୁ ସାହାଯȻ କରବିାର 
ସାମାଜକି ଦାୟିŭ ବହନ କେର। ଏକ ଉŧମ ପାରବିାରକି ଗଠନ ହǂ େସହ ିଦାୟିŭର ଆଧାର ଅେଟ। 
େତଣୁ ୱơୁୱǣ ନମିȪଲିǅତ କୁରାଳ ମାżମେର ƶƨ କରଛିŽ ିେଯ ଏକ ପରବିାରର େȎƪତା ପାଇଁ ଜେଣ ଗୁଣବତୀ ପūୀ ଏବଂ 
ଏହାର ବକିାଶକୁ ଆଗାମୀ ପିଢ଼ ିପଯƽȻŽ େନଇଯାଉǆବା ସୁସŽାନ ଅପରହିାଯƽȻ ଅଟŽ:ି 

  மᾱகலΆ எᾹப மைனமா᾵சி மιறதᾹ  
நᾹகலΆ நᾹமᾰக᾵ ேபᾠ. (ᾁற῀ 60) 

ମŋଲǡ ଏନ଼ȫ ମେନ଼ମୖାଟିȜ ମǣ଼ର଼ତǜ଼  
ନନ଼ȗଲǡ ନନ଼ȯļǓ େପରୁ଼।(କୁରଲ 60) 

ଗୃହଣିୀର ସǚ ଗୁଣରୁ ଗାହƽƳȻ ସୁƃର 
ସୁସŽତ ିେହତୁ ବେଢ଼ ଔŕଲȻ ତାହାର । 

ପରବିାରର Ȅତƪିା ଉŧମ ପାରବିାରକି ଚରǿି ଏବଂ ଆଗାମୀ ପିଢ଼କୁି ସǘ ମାଗƽେର ଗଢ଼ତି କରବିାେର ରହଥିାଏ। 
ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ପାରବିାରକି ସǚ ଗୁଣ େହଉଛ ିେȄମ, ଦାୟିŭେବାଧ, ଭାଗ କରବିା (ବŠନ) ଏବଂ ଏକ ଉŧମ ପିଢ଼ ିଗଠନର 
ମିଳନ। ଯଦ ିଏକ ଉŧମ ସମାଜ ଗଠନ େହବାକୁ ଯାଉଛ,ି େତେବ ଏହାର Ȅଥମ ବଦିȻାଳୟ ଅଥƽାǘ ପରବିାର ହ ǂ ସǚ ଗୁଣେର 
Ȅତƪିିତ େହବା ଆବଶȻକ। 
 

୫.୨୧. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ନାରୀ 
 

ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ନାରୀମାନŋ ସମȴƆେର ǆବା ଚŽିାଧାରାକୁ େସହ ିଯୁଗର ସାମାଜକି ପƪୃଭୂମିକୁ ଦୃƨେିର ରǅ ପଢ଼ବିା ଉଚǘି। 
ଗୃହƳ ଜୀବନ, ଜୀବନସାଥୀ, ସŽାନȄାƌି ଏବଂ େȄମ ବଭିାଗେର ନାରୀŋ Ƴାନ ବଭିିƊ ଦୃƨିେକାଣରୁ Ȅକାଶ ପାଇଛ।ି 
ଏଗଡ଼ୁକି ମżେର ଜୀବନସାଥୀŋ ଚରǿି, ପରବିାର ପରଚିାଳନା ଏବଂ ସƓକƽର ଗଭୀରତା େହଉଛ ିଗୁରୁŭପୂťƽ ଉପାଦାନ। 

ପାରିବାରିକ ଜୀବନେର ନାରୀ 
ଜୀବନସାଥୀŋୁ ଜେଣ େଯାଗȻ ବȻĽି ଭାବେର ଦଶƽାଯାଇଛ,ି ଯିଏ ନଜିର ସାମଥƽȻ ଅନୁସାେର ପରବିାରକୁ ସୁƃର ଭାବେର 
ପରଚିାଳନା କରŽ।ି  

  மைனᾷதᾰக மாᾶᾗைடய῀ ஆகிᾷதι ெகாᾶடாᾹ  
வளᾷதᾰகா῀ வா῁ᾰைகᾷ ᾐைண. (ᾁற῀ 51) 
ମେନ଼ŧୖļ ମାଣȫɰେଟୟୖǥ ଆକŧିǣ଼ େକାŠାǜ଼  
ବଳŧļାǥ ବାେƚୖ଼ȗǘ ତୁେଣୖ।(କୁରǤ 51) 
ମଯƽȻାଦାକୁ ଜଗି ଆୟ େଦǅ ବȻୟ କେର 

 େଯାଗȻ ସହଧମǃଣୀ େସ ନାରୀ ଏ ସଂସାେର । 

ଏହ ିକୁରାଳ ମାżମେର ୱơୁୱǣ ପରବିାରେର ନାରୀŋ ଦାୟିŭ ଏବଂ ଗୁରୁŭକୁ Ȅକାଶ କରଛିŽ।ି େସ ମż ଉେơଖ କରଛିŽ ି
େଯ ପରବିାରେର ଜେଣ ଉŧମ ଗୃହଣିୀ ନǆେଲ େସହ ିଘର ସମŶୃ େହାଇପାରବି ନାହǂ:  
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  மைனமா᾵சி இ᾿லா῀கᾶ இ᾿லாயிᾹ வா῁ᾰைக  
எைனமா᾵சிᾷ தாயிᾔΆ இ᾿. (ᾁற῀ 52)  
ମେନ଼ମୖାଟିȜ ଇơାƚǗ ଇơାୟିǜ଼ ବାେƚୖ଼ȗ  
ଏେନ଼ମୖାଟିȜǘ ତାୟିନୁ଼ǡ ଇǤ।(କୁରାǤ 52) 

  ଦାƓତȻ-େଯାଗȻ ସୁଗୁଣ େଯ ପūୀେର ନାହǂ 
 ଅନȻ େଯେତ ଗୁଣଥାଉ ସବୁ ବȻଥƽ ଯାଇ । 

ଏହାର ଅଥƽ େହଉଛ ିେଯ ବାହାେର େଯେତ ସƓଦ କମିȴା ସାଧନ ଥାଉନା କାହǂକ,ି ପାରବିାରକି ଜୀବନର ଆŽରକି ମୂଲȻ ବନିା 
ଏହାର ପୂťƽତା Łୁť େହାଇଯାଏ। 

େȄମେର ନାରୀŋ Ƹର 
'େȄମ ବଭିାଗ'େର, ନାରୀŋ ଭାବନା େଯପରକି ିେȄମ, ବେିŒଦ, ଆକାଂŁା ଏବଂ େȄମୀମାନŋ ମżେର ମାନ-ଅଭିମାନ ଏକ 
Ƹତſ Ƹରେର Ȅକାଶ ପାଇଛ।ି େତଣୁ ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ନାରୀŋୁ େକବଳ ପାରବିାରକି ଦାୟିŭ ବହନ କରୁǆବା ବȻĽି ଭାବେର 
ନୁେହଁ, ବରଂ ଗଭୀର ଭାବନା ଏବଂ ଇŒାଶĽି ସƓƊ ବȻĽି ଭାବେର ମż ଦଶƽାଯାଇଛ।ି ଏହ ିଅଂଶଟ ିଜୀବନସାଥୀŋ ମୂଲȻ, 
ପରବିାରେର ତାŋର ଗୁରୁŭପୂťƽ ଭୂମିକା ଏବଂ େȄମ ଜୀବନେର ତାŋର ଭାବନାŮକ Ƹରକୁ ƶƨ ଭାବେର Ȅକାଶ କେର। 
 

୫.୨୨. ତରୁିǉ କୁରାǤ େର ପରିଚାଳନା (ମȻାେନଜେମŠ) 
 

"ପରଚିାଳନା" (Management) ଶƑଟ ିତରୁିǉ କୁରାǤ େର ସିଧାସଳଖ େଦǅବାକୁ ମିେଳ ନାହǂ, କŽୁି େଯାଜନା ȄƱୁତ,ି 
ମାନବ ସƓଦ ଚୟନ, ସମୟ ଜାଣିବା, Ƴାନ ଜାଣିବା, ଦାୟିŭ ବŠନ, ନƬିŧ ିେନବା ଏବଂ ତଦାରଖ କରବିା ଭଳ ିପରିଚାଳନାର 
ଉପାଦାନଗୁଡ଼କି ଅଥƽ ବଭିାଗେର ବȻାପକ ଭାବେର ପରିଲŁିତ େହାଇଥାଏ। େକୗଣସ ିକାଯƽȻ ଆରƗ କରବିା ପୂବƽରୁ େଯାଜନା 
କରବିା ଅତȻŽ ଜରୁରୀ, କŽୁି ନƬିŧ ି େନବା ପେର Ÿଧିାେବାଧ କରବିା କାଯƽȻଦŁତାକୁ Łୁť କରଥିାଏ। କୁରାଳ ଏହ ି
ଚŽିାଧାରାକୁ ଏହପିର ିଲିପିବŶ କରଛି:ି 

   எᾶணிᾷ ᾐணிக கᾞமΆ ᾐணிᾸதபிᾹ  
எᾶᾎவΆ எᾹபᾐ இᾨᾰᾁ. (ᾁற῀ 467) 
ଏťିǘ ତୁଣିକ କରୁମǡ ତୁଣିŽପିǜ଼  
ଏťୁବǡ ଏନ଼ȫତୁ ଇଳୁ଼ļ।ୁ(କୁରଲ 467) 
ଆଗପଛ ଚŽି ିକାଯƽȻ କେଲ ଆେସ ସŶି ି
କାଯƽȻାରƗ ପେର ଚŽିା କେର ହତବୁŶ ି। 

ସତକƽତାର ସହତି ବଚିାର ନକରି େକୗଣସ ିକାଯƽȻେର ହାତ ଦଅିŽୁ ନାହ ǂ; ଯିଏ Ȅଥେମ କାଯƽȻ ଆରƗ କେର ଏବଂ ପେର 
ଭାବବି ିେବାଲି ମନେର କେହ, େସ ଜେଣ ମୂଖƽ ଅେଟ। 

ମାନବ ସƓଦ ପରିଚାଳନା 
ସଠǉି ବȻĽିŋୁ ବାଛବିା, ତାŋ ହାତେର କାଯƽȻ ନȻƱ କରବିା ଏବଂ ନŶିƽାରତି ସମୟ ମżେର ତାହା ସƓୂťƽ କରବିାେର ମାନବ 
ସƓଦ ଏକ Ȅମୁଖ ଭୂମିକା ǲହଣ କେର। େସହ ିସƓଦର ଦŁ ଉପେଯାଗ ସଫଳତାର ପଥକୁ ȄଶƱ କରଥିାଏ। ଏହପିର ି
ଚŽିାଧାରାକୁ ପରିଚାଳନା ଏବଂ Ȅଶାସନେର ସବƽେȎƪ େବାଲି ବେିବଚନା କରାଯାଏ, ଏବଂ ତରୁିǉ କୁରାǤ ଏହାକୁ ବଭିିƊ 
Ƴାନେର ଉେơଖ କରଛି।ି ଏହାର ଏକ ଉଦାହରଣ େହଉଛ ିଏହ ିକୁରାǤ: 

   இதைன இதனா᾿ இவᾹᾙᾊᾰᾁΆ எᾹறாᾼᾸᾐ 
அதைன அவᾹகᾶ விட᾿. (ᾁற῀ 517) 
ଇତେନ଼ ୖଇତନ଼ାǤ ଇବନ଼ȯɰଟļିǡୁ ଏǜ଼ର଼ାୟȪɎɰ  
ଅତେନ଼ ୖଅବନ଼ȗǗ ବଟିǤ।(କୁରଲ 517) 
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େଯଉଁ କାଯƽȻ ଯାହାŸାରା େଯାଗȻ ସମାପନ 
େହାଇପାେର, ଚŽି ିକର ଦାୟିŭ ଅପƽଣ । 

କାଯƽȻର Ȅକୃତ,ି ଏହାକୁ ସƓାଦନ କରବିାର ଉପାୟ ଏବଂ ଏହାକୁ କରବିାକୁ ǆବା ବȻĽିŋ Łମତାକୁ ଆକଳନ କରବିା ପେର 
ହǂ ଦାୟିŭ ଦଆିଯିବା ଉଚǘି। ଏହା ଦŁତା ଭିŧକି ଦାୟିŭ ବŠନର ଏକ ଉŦɲ ƨ ନୀତ ିଅେଟ। 

ସମୟ ଏବଂ କାଯƽȻକାରିତା 
େକୗଣସ ିକାଯƽȻର ସଫଳତାେର ସମୟ ଏବଂ Ƴାନ ଏକ ବଡ଼ ଭୂମିକା ǲହଣ କେର। କାଯƽȻ କରିବା ସମୟେର ଏଗୁଡ଼କୁି 
ମନେର ରǅବା ଆବଶȻକ େବାଲି ନମିȪଲିǅତ କୁରାଳ ବୁଝାଇଥାଏ:  

  ஞாலΆ கᾞதிᾔΆ ைகᾂᾌΆ காலΆ  
கᾞதி இடᾷதாι ெசயிᾹ. (ᾁற῀ 484) 

ଞାଲǡ କରୁତନୁ଼ିǡ େକକୂୖଟୁǡ କାଲǡ  
କରୁତ ିଇଟŧାǣ଼ େଚୟିǜ଼।(କୁରାǤ 484) 
ଯଦ ିରାଜା ଇŒା କେର ବƤିେଜତା େହବ 

 ଅନୁକୂଳ Ƴାନ-କାେଳ ଅେପŁା କରବି । 

ଯଦ ିଜେଣ ସଠǉି ସମୟ ଏବଂ ପରƳିିତକୁି ଜାଣି କାଯƽȻ କେର, େତେବ ବଡ଼ ବଡ଼ ଲŁȻଗୁଡ଼କି ମż ହାସଲ େହାଇପାରବି। 
େତଣୁ ପରଚିାଳନାେର େକବଳ ସମȴଳ ନୁେହଁ, ବରଂ ସମୟ ଏବଂ ପରƳିିତ ିମż ସମȴଳ ଅେଟ। ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ପରଚିାଳନାଗତ 
ଚŽିାଧାରା େହଉଛ:ି େଯାଜନା କର, ଅନୁସƆାନ କର, େଯାଗȻ ବȻĽିŋୁ ବାଛ, ସମୟ ଜାଣି କାଯƽȻ କର ଏବଂ ଦୃଢ଼ତା ସହତି 
ତାହାକୁ ସƓୂťƽ କର। ଉŧମ ପରଚିାଳନା ଅଥƽ ଅǇକ କାଯƽȻ କରବିା ନୁେହଁ; ବରଂ ସଠǉି ସମୟେର ସଠǉି ଉପାୟେର ସଠିǉ 
କାଯƽȻ କରବିା। 
 

୫.୨୩. ବƤି ଭାଷାେର ତରୁିǉ କୁରାǤ 
 

ତରୁିǉ କୁରାǤ ତାମିǤ ଭାଷାେର ଜନȯǲହଣ କରǆିଲା, କŽୁି ଏହାର ମୂଳ ଚŽିାଧାରାଗୁଡ଼କି ମାନବ ଜୀବନର ସାଧାରଣ 
ȄଶȪଗୁଡ଼କୁି ƶଶƽ କରଥିାଏ। ସǚ ଗୁଣ, େȄମ, ନȻାୟ, ବƆୁତା, ଶାସନ, ଶŁିା, Ȏମ, ପରବିାର ଏବଂ େରାମାŠକି େȄମ ବƤିର 
ସମƱ Ƴାନର େଲାକŋ ପାଇ ଁ ଗୁରୁŭପୂťƽ, େଯଉଁǆପାଇଁ ତରୁିǉ କୁରାǤ କୁ ଏକ ସାବƽଜନୀନ ǲƂ ଭାବେର ସƙାନତି 
କରାଯାଇଥାଏ। ସାବƽଜନୀନ ଆକଷƽଣର ଭାବନା ରହǆିବାରୁ ଅେନକ ଭାଷାର େଲାକମାେନ ଏହାକୁ ନଜିƸ ଭାଷାେର ଅନୁବାଦ 
କରଛିŽ।ି 

ଶŁିା ଜେଣ ବȻĽିŋୁ େଦଶ ଏବଂ ସହର ଭଳ ିସୀମା ପାର କରାଇ େନଇଥାଏ। େସହପିର,ି ଅନୁବାଦ ମାżମେର ତରୁିǉ କୁରାǤ 
ଏହାର ଉŰ ଭାଷାକୁ ଅତǰିମ କର ିଅେନକ େଦଶର େଲାକŋ ପାଖେର ପହřପିାରଛି।ି 

ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ଅନୁବାଦ େକବଳ ଶƑ ବଦଳାଇବା ନୁେହଁ। ଦୁଇଟ ିଧାଡ଼େିର Ƴାପିତ ଏକ କୁରାǤ ର ଗାƗୀଯƽȻ, ଏହାର ଉପମା, 
ବȻାକରଣଗତ ଗଠନ ଏବଂ ସାଂƯତୃକି ସୂŃତାକୁ ଅନȻ ଏକ ଭାଷାେର ରୂପାŽରିତ କରବିା ଏକ ବଡ଼ ଆହȴାନ ଅେଟ। େତଣୁ 
ȄେତȻକ ଅନୁବାଦ େହଉଛ ିଉŰ ଏବଂ ନୂତନ ଭାଷାଗତ ପରେିବଶ ମżେର ଏକ ସାଂƯତୃକି େସତୁ। 

ତରୁିǉ କୁରାǤ ର ସାବƽଜନୀନ Ȅାସŏିକତା େକବଳ ଏହାର ଅନୁବାଦ ସଂଖȻା Ÿାରା ନŶିƽାରତି ହୁଏ ନାହǂ। ମାନବ ଜୀବନର 
େମୗଳକି ȄଶȪଗୁଡ଼କୁି ଏହା େଯପର ିସଂŁିƌ ଭାବେର ଉପƳାପନ କରଛି,ି ତାହା େହଉଛ ିଏହାର ବȻାପକ ପାଠକବଗƽର ମୁଖȻ 
କାରଣ। 

"ଜେଣ ଭଲ ବȻĽି ଭାବେର କପିର ିଜୀବନଯାପନ କରବିାକୁ େହବ?", "Łମତାର କପିର ିବȻବହାର କରାଯିବା ଉଚǘି?", 
"ଧନ-ସƓଦର ଉପେଯାଗ କ'ଣ?", "ବƆୁତା କପିର ିେହବା ଉଚǘି?" ଏବଂ "ଅନȻର ଅନƪି ନକର ିକପିରି ବřପିାରବି?"—
ଏହଭିଳ ିȄଶȪଗୁଡ଼କି ସମୟ ଏବଂ ଭାଷାର ସୀମା ବାହାେର ସବୁƳାନର େଲାକŋ ପାଇଁ ସମାନ ଅେଟ। 
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ତରୁିǉ କୁରାǤ ଭାରତୀୟ ଭାଷା, ୟୁେରାପୀୟ ଭାଷା ଏବଂ ଦŁିଣ-ପୂବƽ ଏସୀୟ ଭାଷା ସେମତ ଅେନକ ଭାଷାେର ଅନୁବାଦତି 
େହାଇଛ,ି ଏବଂ ଏହା ଏହାର ଏକ ସାବƽଜନୀନ ǲƂ େହବାର Ȅମୁଖ Ȅମାଣ ଅେଟ। ଏହାର ଅନୁବାଦଗୁଡ଼କି େହଉଛ ିତାମିǤ 
ଏବଂ ଅନȻାନȻ ଭାଷାର ସଂƯତୃ ିମżେର ŗାନ ଏବଂ ସଂƯତୃରି ଏକ ଆଦାନȄଦାନ। 

ତରୁିǉ କୁରାǤ ତାମǤି ର ଏକ ମଲୂȻବାନ ସƓଦ ଭାବେର ଜନȯ େନଇǆଲା, ଏବଂ ଅନୁବାଦ ମାżମେର ଏହା ଏକ ଏପରି 
କୃତେିର ପରଣିତ େହାଇଛ ିଯହା ବȻାପକ ମାନବ ସମାଜ ସହତି ସଂଳାପ କରଥିାଏ। ବƤି ପରǰିମାେର ଏହାର ଶĽି ଏହାର 
Łୁȁ ରୂପେର ନାହǂ, ବରଂ ଏǆେର ǆବା ବȻାପକ ମାନବୀୟ ଚŽିାଧାରାେର ନହିତି ଅଛ।ି ଭାଷା ବଦେଳ, କŽୁି େȄମ, ସǚ ଗୁଣ, 
ନȻାୟ ଏବଂ ମାନବକିତାର ଆବଶȻକତା େକେବବ ିବଦେଳ ନାହǂ। ଏହ ିସାଧାରଣ ମାନବକିତା ହǂ ତରୁିǉ କୁରାǤ କୁ ଭାଷାର 
ସୀମା ପାର କର ିଯାǿା କରବିାେର ସାହାଯȻ କରଥିାଏ। 

ଏହ ିଅżାୟେର, "ୱơୁୱǡ ŋ ସାବƽଜନୀନ ǲƂ" େର, ଆେମ ତରୁିǉ କୁରାǤ ଆେଲାଚନା କରୁǆବା ବଷିୟଗୁଡ଼କି ବଷିୟେର 
ଜାଣିବାକୁ ପାଇେଲ। ପରବŧƽୀ ଅଂଶେର, ଆସŽୁ କୁରାଳ ରūମାଳା ମାżମେର ତରୁିǉ କୁରାǤ ବଷିୟେର ଜାଣିବା। 
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ଅżାୟ ୬ – କୁରାǤ ରūମାଳା (କୁରାଲ ମଣିମାଲାଇ) 

 
ଏହ ି 'କୁରାǤ ରūମାଳା' ଧମƽ ବଭିାଗ (ଅରǡ) ଏବଂ ଅଥƽ ବଭିାଗ (େପାରୁǤ) ର ȄେତȻକ ଅżାୟରୁ େଗାଟଏି େଲଖାଏଁ 
କୁରାǤ ସଂǲହ କରି ସଂକଳତି କରାଯାଇଛ।ି ଯଦ ିଆପଣ Ȅତଦିନି େଗାଟଏି କୁରାଳ ଶǅିେବ, େତେବ ଆେମ ସମƱ ତେିନାଟ ି
ବଭିାଗକୁ ସƓୂťƽ ଭାବେର ଶǅିପାରବିା। 

 

ଅରŧୁƍାǤ - ନୀତ ି
  
1.   

    କଟଵୁǥ ଵାଳȦɎɰ  – ମŏଳାଚରଣ 

 அகர ᾙதல எᾨᾷெத᾿லாΆ ஆதி  
பகவᾹ ᾙதιேற உலᾁ. (ᾁற῀ 1) 
ଅକର ମୁତଲ ଏଳୁ଼େŧơାǡ ଆତ ି 
ପକବǜ଼ ମୁତǣ଼େର଼ ଉଲକୁ। (କୁରଲ 1) 
‘ଅ’ େଯପର ିଆଦ ିବťƽ ଭାଷା ସକଳର 
ଚରାଚର ବƤି ଆଦ ି‘ଅନାଦ’ି ଈƤର ।  
 

2.  
    ୱାǜ ସିରƍୁ - ବଷƽାର ȄଶƱି 
 
 வாᾹநிᾹᾠ உலகΆ வழᾱகி வᾞதலா᾿ 

தாᾹஅமி῁தΆ எᾹᾠணர᾿ பாιᾠ. (ᾁற῀ 11) 

ବାƊ଼ǜି଼ରୁ଼ ଉଲକǡ ବଳ଼ŋି ବରୁତଲାǤ 
ତାǜ଼ଅମିଳ଼Ȧǡ ଏǜ଼ରୁ଼ଣରǤ ପାǣରୁ଼଼। (କୁରଲ 11) 
ବରଷା ବଂଚାଇ ରେଖ ବସଧୁା େତଣୁ ତ 
ଅମରŭର ଅମୃତ ଭାେବ ଭେବ ଖȻାତ । 
 

3.   
    ନୀŧାର େପରୁେମୖ - ତȻାଗୀର ȄଶƱି 
 
 அᾸதண᾽ எᾹேபா᾽ அறேவா᾽மι ெறῂᾫயி᾽ᾰᾁΆ  

ெசᾸதᾶைம ᾘᾶᾌஒᾨக லாᾹ. (ᾁற῀ 30) 
ଅŽଣǣ ଏେନ଼ȫାǣ ଅର଼େବାମƽǣ଼ େର଼ବȴɰୟିļƽǡୁ  
େଚŽେଣୖȯ ପŠୁୂଓଳୁ଼କ ଲାǜ଼। (କୁରଲ 30) 
ଜୀେବ କରୁଣା ରଖଇ େଯ ମହତ Ȅାଣୀ 

 ସଂସାେର ଧାମǃକ େȎƪ ରୂେପ ତାକୁ ଗଣି ।  
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4.   
    ଅରǜ ୱଲିୟୁରୁŧଲ - େନତୖକିତାର ଉǰଷƽ 
 
 அᾹறறிவாΆ எᾹனாᾐ அறΆெசᾼக மιறᾐ  

ெபாᾹᾠᾱகா᾿ ெபாᾹறாᾷ ᾐைண. (ᾁற῀ 36) 
ଅǜ଼ର଼ର଼ବିାǡ ଏǜ଼ନ଼ାତୁ ଅର଼େମȜୟȗ ମǣ଼ର଼ତୁ  
େପାǜ଼ରୁ଼ŋାǤ େପାǜ଼ର଼ାǘ ତୁେଣୖ। (କୁରଲ 36) 
ବାŶƽେକȻ ସାǇବ ଭାବ ିଅେପŁା ନ କର 

 ନତିȻ ଧମƽ ସାଧ, ପୁଣȻ େହବ ସହଚର । 
  
5.  
    ଇଲȴାଳେļୗ – ଗାହƽƳȻ 
 
 ைவயᾷᾐ῀ வா῁வாᾱᾁ வா῁பவᾹ வாᾹஉைறᾜΆ  

ெதᾼவᾷᾐ῀ ைவᾰகᾺ பᾌΆ. (ᾁற῀ 50) 
େବୟୖŧୁǥ ବାଳ଼ȴାŋୁ ବାƝ଼ବǜ଼ ବାǜ଼ଉେର଼ୟୁୖǡ  
େତୟȴŧୁǥ େବļୖǝ ପଟୁǡ। (କୁରଲ 50) 
ନƤେର େଯ େȎୟ ପଥ ଅନୁସର ିଯାଏ 
ଅବନିƤେର େଦବତା ସମତୁଲ ହୁଏ । 
 

6.   
    ୱାଳେļୗ ତୁେଣୖନଲǡ  - ସହଧମǃଣୀର ଗୁଣ 
 
 மᾱகலΆ எᾹப மைனமா᾵சி மιறதᾹ  

நᾹகலΆ நᾹமᾰக᾵ ேபᾠ. (ᾁற῀ 60) 
ମŋଲǡ ଏନ଼ȫ ମେନ଼ମୖାଟିȜ ମǣ଼ର଼ତǜ଼  
ନନ଼ȗଲǡ ନନ଼ȯļǓ େପରୁ଼। (କୁରଲ 60) 
ଗୃହଣିୀର ସǚ ଗୁଣରୁ ଗାହƽƳȻ ସୁƃର 
ସୁସŽତ ିେହତୁ ବେଢ଼ ଔŕଲȻ ତାହାର । 
 

7.  
    ମļǓ େପରୁ - ସŽାନ Ȅାƌି 
 
 ᾁழᾢனிᾐ யாழினிᾐ எᾹபதΆ மᾰக῀  

மழைலᾲெசா᾿ ேகளா தவ᾽. (ᾁற῀ 66) 

କୁଳ଼ଲିନ଼ତୁି ଯାଳ଼ନ଼ିତୁି ଏନ଼ȫତǡ ମļǥ  
ମଳ଼େଲୖେőାǤ େକଳା ତବǣ। (କୁରଲ 66) 
 ମଧୁ କାକଳ ିେଯ ଶୁଣି ନାହǂ  ସŽାନର 

 େସଇ ମେଣ େବଣୁବୀଣା Żନ ିମଧୁତର । 
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8.  
     ଅନȴɰେଡୈମୖ – େȄମ 
 
 அᾹபிலா᾽ எ᾿லாΆ தமᾰᾁாிய᾽ அᾹᾗைடயா᾽  

எᾹᾗΆ உாிய᾽ பிற᾽ᾰᾁ. (ᾁற῀ 72) 
ଅନ଼ିȫଲାǣ ଏơାǡ ତମļରୁୟିǣ ଅନ଼ȫɰେଟୟୖାǣ  
ଏନ଼ȫɰǡ ଉରୟିǣ ପିର଼ļƽ।ୁ (କୁରଲ 72) 
ଆŮସୁେଖ ବଂଚରିେହ Ȅୀତହିୀନ ଜନ 

 ସବƽƸ ଉŰଗƽୀ ସୁଖୀ Ȅୀତ-ିପୂťƽ Ȅାଣ । 
 

9.  
    ୱିରୁେǜଦାମȴଲ – ଆତଥିȻ 
 
 ேமாᾺபᾰ ᾁைழᾜΆ அனிᾲசΆ ᾙகΆதிாிᾸᾐ  

ேநாᾰகᾰ ᾁைழᾜΆ விᾞᾸᾐ. (ᾁற῀ 90) 
େମାƍǉ କୁେଳ଼ୟୁୖǡ ଅନ଼őିǡ ମୁକମିȦରŽୁି  
େନାļǉ କୁେଳ଼ୟୁୖǡ ବରୁିŽୁ। (କୁରଲ 90) 
ଶŐିୁେଲ ‘ଅନőି’୧ ପୁƬ େଯପର ିମଉେଳ 
ଗୃହƳ ବମିୁଖ େଦǅ ଅତǆି ଝାଉଁେଳ । 
 

10.   
       ଇନୟିେୱ କୂରǤ  - ମଧୁଭାଷ 
 
 இனிய உளவாக இᾹனாத ᾂற᾿  

கனியிᾞᾺபᾰ காᾼகவ᾽Ᾰ தιᾠ. (ᾁற῀ 100) 
ଇନ଼ୟି ଉଳବାକ ଇǜ଼ନ଼ାତ କୂର଼Ǥ  
କନ଼ୟିିରୁƍǉ କାୟȗବǜƽ ତǣ଼ରୁ଼। (କୁରଲ 100) 
ମଧୁର ବଚନ େତଜ ିେବାେଲ ବାଣୀ କǀର 
ପĿ ମିƨ ଫଳ େତଜ ିଆƖିେଳ ଆଦର । 
 

11.   
       େସୟƊାȃି ଅରିଦǤ  - କୃତŗତା 
 
 ெசᾼயாம᾿ ெசᾼத உதவிᾰᾁ ைவயகᾙΆ  

வானகᾙΆ ஆιற᾿ அாிᾐ. (ᾁற῀ 101) 

େଚୟȻାମǤ େଚୟȦ ଉତବļି ୁେବୟୖକମୁǡ  
ବାନ଼କମୁǡ ଆǣ଼ର଼Ǥ ଅରତୁି। (କୁରଲ 101) 
ȄତୁȻପକାରର ଆଶା ବନିା ଉପକାର 
Ƹଗƽ ମŧƽȻ ଦାନ ନୁହଁ ସମତୁଲ ତା’ର । 
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12.  
      ନଡୁଓୁୱ୍ ନେିଲୖେମ ୖ– ସତତା 
 
 வாணிகΆ ெசᾼவா᾽ᾰᾁ வாணிகΆ ேபணிᾺ 

பிறᾫΆ தமேபா᾿ ெசயிᾹ. (ᾁற῀ 120) 
ବାଣିକǡ େଚୟȴାļƽ ୁବାଣିକǡ େପଣିǝ 
ପିର଼ବୁǡ ତମେପାǤ େଚୟିǜ଼। (କୁରଲ 120) 
ପରହେିତ ନଜି ହତି େଦେଖ େଯ ସାଧବ 
ତା ନଜି ବାଣିେଜȻ ସଦା ସମŶୃି ଘଟବି ।  
 

13.  
 ଅଡļǡ ଉେଡୈମୖ – ସଂଯମଶୀଳତା 
 
 தீயினா᾿ ᾆ᾵டᾗᾶ உ῀ளாᾠΆ ஆறாேத  

நாவினா᾿ ᾆ᾵ட வᾌ. (ᾁற῀ 129) 
ତୀୟିନ଼ାǤ ଚୁŝପୁǗ ଉƜାରୁ଼ǡ ଆର଼ାେତ  
ନାବନ଼ିାǤ ଚୁŝ ବଟୁ। (କୁରଲ 129) 

  ଅňିଜ Łତ ǰମଶଃ ଭିତରୁ ଶୁଖଇ 
ଜହିȴା-ଆଘାତ-Łତର ଉପଶମ ନାହǂ । 
 

14.  
 ଓଳୁļǡ ଉେଡୈମୖ – ସଦାଚାର 
 
 ஒᾨᾰகΆ விᾨᾺபΆ தரலாᾹ ஒᾨᾰகΆ  

உயிாிᾔΆ ஓΆபᾺ பᾌΆ. (ᾁற῀ 131) 
ଓଳୁ଼ļǡ ବଳୁ଼ିƍǡ ତରଲାǜ଼ ଓଳୁ଼ļǡ  
ଉୟିରନୁ଼ିǡ ଓƓǝ ପଟୁǡ। (କୁରଲ 131) 

  ଆଚାରଶୀଳତା ଖȻାତ ିଜଗେତ ବଦିତି 
 ȄାଣାǇକ ଶୀଳତାର ରŁା ସମୁଚତି । 
 
15.   
 ପିରǜ ଇǤ ୱେିଳୖୟାେମୖ - ପରଦାରା -ବମିୁଖତା 
 
 பிறᾹமைன ேநாᾰகாத ேபராᾶைம சாᾹேறா᾽ᾰᾁ  

அறெனாᾹேறா ஆᾹற ஒᾨᾰᾁ. (ᾁற῀ 148)  

ପିର଼ନ଼ȯେନ଼ ୖେନାļାତ େପରାେଣୖȯ ଚାǜ଼େର଼ାļƽ ୁ 
ଅର଼େନ଼ାǜ଼େର଼ା ଆǜ଼ର଼ ଓଳୁ଼ļ।ୁ (କୁରଲ 148) 

  ପରନାରୀେର ଆସĽ ନୁେହଁ େଯଉଁ ଜନ 
େସ ମହତ, ତା’ର ପଥ ଶୀଳ ପଥ ଜାଣ । 
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16.  
       େପାେରୖ ଉେଡୈମୖ – ŁାŽ ି
 
 ெபாᾠᾷத᾿ இறᾺபிைன எᾹᾠΆ அதைன  

மறᾷத᾿ அதனிᾔΆ நᾹᾠ. (ᾁற῀ 152) 

େପାରୁ଼ŧǤ ଇର଼ƍିେନ଼ ୖଏǜ଼ରୁ଼ǡ ଅତେନ଼ ୖ 
ମର଼ŧǤ ଅତନ଼ନୁ଼ିǡ ନǜ଼ରୁ଼। (କୁରଲ 152) 
ପରର େଦାଷ ମାଜƽନା ସଦାେବେଳ େȎୟ 
େସ େଦାେଷ ଭୁଲିବା େȎୟତର ବାŚନୀୟ । 
 

17.  
 ଅଳୁļାରାେମୖ – ଅନସୂୟତା 
 
 ஒᾨᾰகாறாᾰ ெகா῀க ஒᾞவᾹதᾹ ெநᾴசᾷᾐ  

அᾨᾰகாᾠ இலாத இய᾿ᾗ. (ᾁற῀ 161) 

ଓଳୁ଼ļାର଼ାǉ େକାƚ ଓରୁବŽ଼ǜ଼ େନřŧୁ  
ଅଳୁ଼ļାରୁ଼ ଇଲାତ ଇୟଲȫɰ। (କୁରଲ 161) 
ଅସୂୟା ପୂରତି ନୁହଁ ଯାହାର ଅŽର 
ଶୀଳତା ପଥେର େସହ ିରେହ ନରିŽର ।  
 

18.  
      େୱǪ ହାେମ ୖ– ନଃିƶୃହତା 
 
 அஃகாைம ெச᾿வᾷதிιᾁ யாெதனிᾹ ெவஃகாைம 

ேவᾶᾌΆ பிறᾹைகᾺ ெபாᾞ῀. (ᾁற῀ 178) 

ଅଃକାେମୖ େଚଲȴŧରି଼ȗ ɰ ଯାେତନ଼ǜି଼ େବଃକାେମୖ 
େବŠୁǡ ପିର଼େନ଼ ୖȗǝ େପାରୁǥ। (କୁରଲ 178) 
ସଂବୃŶ ିଚାହǂବ ଯଦ ିନଜି ଐƤଯƽȻର 
ପରବŧି ହରଣର େଲାଭ ତȻାଗ କର । 
 

19.  
      ପୁରଂଗୁରାେମୖ - କୁŰନ-ବରିତ ି
 
 ஏதிலா᾽ ᾁιறΆேபா᾿ தΆᾁιறΆ காᾶகிιபிᾹ  

தீᾐᾶேடா மᾹᾔΆ உயி᾽ᾰᾁ. (ᾁற῀ 190) 

ଏତଲିାǣ କୁǣ଼ର଼େƓାǤ ତମȗ ɰǣ଼ର଼ǡ କାଣିȗର଼ିȫǜ଼  
ତୀତୁେŠା ମǜ଼ନୁ଼ǡ ଉୟିļƽ।ୁ (କୁରଲ 190) 
ସମଦୃƨି େଦଇ େଦେଖ ନଜିପର େଦାେଷ 
ଅକଲȻାଣ େସ ଜନର ପାଖକୁ ନ ଆେସ । 
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20.   
      ପୟǜ ଇଲ େସୗơାେମୖ - ବୃଥାଭାଷ-ବରିତ ି
 
 ெசா᾿ᾤக ெசா᾿ᾢ᾿ பயᾔைடய ெசா᾿லιக  

ெசா᾿ᾢ᾿ பயனிலாᾲ ெசா᾿. (ᾁற῀ 200) 
େଚାơୁକ େଚାơିǤ ପୟନୁ଼େଟୟୖ େଚାơର଼ȗ  
େଚାơିǤ ପୟନ଼ଲିାǎ େଚାǤ। (କୁରଲ 200) 
ସବƽଦା ବଚନ କହ ଯାହା ଅଥƽବହ 

 ଅଥƽହୀନ ବĽବȻରୁ ସଦା ଦୂେର ରହ ।  
 
 
21.  
 ତୀଓି୍ୱେନ ୖଅőǡ  - ପାପାଚାର ଭୀତ ି
 
 தீயைவ தீய பயᾷதலா᾿ தீயைவ  

தீயிᾔΆ அᾴசᾺ பᾌΆ. (ᾁற῀ 202) 

ତୀୟେବ ୖତୀୟ ପୟŧଲାǤ ତୀୟେବ ୖ 
ତୀୟିନୁ଼ǡ ଅřǝ ପଟୁǡ। (କୁରଲ 202) 
ହୀନ ଫଳ ମିଳଥିାଏ ଜଘନȻ କମƽରୁ 

 ଜଘନȻ କମƽ ଭୀଷଣ ଜାଣ ଅňିଠାରୁ । 
 

22.  
 ଓƍୁରଓୁୱ୍ ଅରିଦǤ  - ପେରାପକାରିତା 
 
 ைகΆமாᾠ ேவᾶடா கடᾺபாᾌ மாாிமா᾵ᾌ 

எᾹனாιᾠΆ ெகா᾿ேலா உலᾁ. (ᾁற῀ 211) 

େକƙୖାରୁ଼ େବŠା କଟƍାଟୁ ମାରମିାŝୁ 
ଏǜ଼ନ଼ାǣ଼ରୁ଼ǡ େକାେơା ଉଲକୁ। (କୁରଲ 211) 
ହତିକାରୀ େଖାେଜନାହǂ Ȅତଉିପକାର 

 ବାରେିଦ କ ିȄତଦିାନ ଦଅିଇ ସଂସାର ।  
 
23.  
 ଈେହ ୖ– ଦାନଶୀଳତା 
 
 அιறா᾽ அழிபசி தீ᾽ᾷத᾿ அஃெதாᾞவᾹ  

ெபιறாᾹ ெபாᾞ῀ைவᾺ ᾗழி. (ᾁற῀ 226) 

ଅǣ଼ର଼ାǣ ଅଳ଼ପିଚ ିତୀŧƽǤ ଅଃେତାରୁବǜ଼  
େପǣ଼ର଼ାǜ଼ େପାରୁେଳୖȴǝ ପୁଳ଼।ି (କୁରଲ 226) 
ଦରȁିର Łୁଧା-ଆŧǃ କେଲ ନବିାରଣ 
ଧନୀ ଧନ ସୁରŁିତ େହଲା େବାଲି ଜାଣ । 
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24.  
      ପୁହǥ  - ଯଶ-କୀŧǃ 

 
 ஈத᾿ இைசபட வா῁த᾿ அᾐவ᾿லᾐ  

ஊதியΆ இ᾿ைல உயி᾽ᾰᾁ. (ᾁற῀ 231)  
ଈତǤ ଇେଚପୖଟ ବାଳ଼ȦǤ ଅତୁବơତୁ  
ଊତୟିǡ ଇେơୖ ଉୟିļƽ।ୁ (କୁରଲ 231) 
ଦାନ କର ିକୀŧǃ ଅଜǃ ଜୀବନ ବତିାଅ 

 ଜୀବେନ ତା’ଠାରୁ ବଡ଼ େକଉଁ Ȅାƌି କହ । 
 

25.  
      ଅରୁǤ ଉେଡୈମୖ – ଦୟାଶୀଳତା 
 
 அᾞ᾵ெச᾿வΆ ெச᾿வᾷᾐ῀ ெச᾿வΆ ெபாᾞ᾵ெச᾿வΆ  

ᾘாியா᾽ கᾶᾎΆ உள. (ᾁற῀ 241) 
ଅରୁେଟȜଲȴǡ େଚଲȴŧୁǥ େଚଲȴǡ େପାରୁେଟȜଲȴǡ  
ପୂରୟିାǣ କťୁǡ ଉଳ। (କୁରଲ 241) 

  ସବୁȄାƌି ମେż ଦୟା େନସୖଗǃକ ବŧି 
 ନୀଚ େଭୗତକି-ସଂପŧ ିକରଇ ଆୟŧ । 
 

26.   
      ପୁଲାǤ ମରୁŧǤ  - ମାଂସ ବଜƽନ 

 
 ெகா᾿லாᾹ ᾗலாைல மᾠᾷதாைனᾰ ைகᾂᾺபி  

எ᾿லா உயிᾞΆ ெதாᾨΆ. (ᾁற῀ 260) 
େକାơାǜ଼ ପୁଲାେଲୖ ମରୁ଼ŧାେନ଼ǉୖ େକକୂୖƍି  
ଏơା ଉୟିରୁǡ େତାଳୁ଼ǡ। (କୁରଲ 260) 
ଆମିଷ େଯ ଭେŁ ନାହǂ ହତȻାରୁ ବରିତ  

 ହାତ େଯାଡ଼ ିସଦା Ȅାଣୀ ତା ପାେଦ Ȅଣତ । 
 

27.  
       ତୱǡ  - ତପƢରଣ 
 
 உιறேநாᾼ ேநாᾹற᾿ உயி᾽ᾰᾁஉᾠகᾶ ெசᾼயாைம  

அιேற தவᾷதிιᾁ உᾞ. (ᾁற῀ 261) 

ଉǣ଼ର଼େନାǭ େନାǜ଼ର଼Ǥ ଉୟିļƽଉୁରୁ଼କǗ େଚୟȻାେମୖ  
ଅǣ଼େର଼ ତବŧରି଼ȗ ɰ ଉରୁ। (କୁରଲ 261) 
ଅପେର ନ େଦଇ ପୀଡ଼ା, ପରୀŁା କେଠାର 
ନେିଜ ସହେିନବା-ଜାଣ ଦୃƨାŽ ‘ତପ’ର । 
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28.  
      କୂଡା ଓଳୁļǡ  - କପଟାଚାର 
 
 வᾢயி᾿ நிைலைமயாᾹ வ᾿ᾤᾞவΆ ெபιறΆ  

ᾗᾢயிᾹேதா᾿ ேபா᾽ᾷᾐேமᾼᾸ தιᾠ. (ᾁற῀ 273) 
ବଲିୟିǤ ନେିଲୖେମୖୟାǜ଼ ବơୁରୁବǡ େପǣ଼ର଼ǡ  
ପୁଲିୟିେŽ଼ାǤ େପାŧƽୁ େମୟȪ୍ ତǣ଼ରୁ଼। (କୁରଲ 273) 
ତପƸୀର ଆବରେଣ ଅସଂଯମୀ ଜନ 
ତୃଣେଭାଜୀ େଭକ ତେଳ ଶାŵƽୁଳ ସମାନ । 
 

29.  
       କơାେମୖ - ଅେƱୟ୩ 
 
 எ῀ளாைம ேவᾶᾌவாᾹ எᾹபாᾹ எைனᾷெதாᾹᾠΆ  

க῀ளாைம காᾰகதᾹ ெநᾴᾆ. (ᾁற῀ 281) 
ଏƜାେମୖ େବŠୁବାǜ଼ ଏନ଼ȫାǜ଼ ଏେନ଼ୈŧାǜ଼ରୁ଼ǡ  
କƜାେମୖ କାļତǜ଼ େନřୁ। (କୁରଲ 281) 
ନƃିନୀୟ ଜୀବନରୁ ଯଦ ିମୁĽି ଚାହଁ 
େଚୗଯƽȻ-ଚŽିନକୁ ଚରି ନବିƽାସନ ଦଅି । 
 

30.  
    ୱାେୟୖȯ – ସତȻବାଦତିା 

 
  வாᾼைம எனᾺபᾌவᾐ யாெதனிᾹ யாெதாᾹᾠΆ  

தீைம இலாத ெசால᾿. (ᾁற῀ 291) 
ବାେୟୖȯ ଏନ଼ƍଟୁବତୁ ଯାେତନ଼ǜି଼ ଯାେତାǜ଼ରୁ଼ǡ  
ତୀେମୖ ଇଲାତ େଚାଲǤ। (କୁରଲ 291) 
ନଆିଁ େପାଉଁ ǆବା ପର ିଦୂରତା ରǅବ 
ରାଜାର ଅତପିାେଖ ବା ଦୂେର ନ ରହବି ।  
 

31. 
େବହୁଲାେମୖ – ଅେǰାଧ 
 

 தᾹைனᾷதாᾹ காᾰகிᾹ சினΆகாᾰக காவாᾰகா᾿  
தᾹைனேய ெகா᾿ᾤΆ சினΆ. (ᾁற῀ 305) 
ତǜ଼େନ଼ŧୖାǜ଼ କାļିǜ଼ ଚନ଼ିମȗାļ କାବାļାǤ  
ତǜ଼େନ଼ୈୟ େକାơୁǡ ଚନ଼ିǡ। (କୁରଲ 305) 
ସଂବରଣ କର େǰାଧ ନଜି ହତି ପାଇଁ 
ନତୁବା ନଜିର େǰାେଧ ନେିଜ ନାଶ ଯାଇ । 
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32.   
    ଇƊା େସୟȻାେମୖ - ଅହତି ସାଧନରୁ ବରିତ ି
 

  இᾹனாெசᾼ தாைர ஒᾠᾷத᾿ அவ᾽நாண  
நᾹனயΆ ெசᾼᾐ விட᾿. (ᾁற῀ 314) 
ଇǜ଼ନ଼ାେଚǭ ତାେର ୖଓରୁ଼ŧǤ ଅବନƽାଣ  
ନǜ଼ନ଼ୟǡ େଚୟȦɰ  ବଟିǤ। (କୁରଲ 314) 
ଅହତିକାରୀର ଯଦ ିଶାƱି ଚାହୁଁ ଥାଅ 
ତା’ର ହତି ସାǇ ତାକୁ ଲŔତି କରାଅ । 
 

33.   
       େକାơାେମୖ – ନହନନ 
 

  பᾁᾷᾐᾶᾌ ப᾿ᾤயி᾽ ஓΆᾗத᾿ ᾓேலா᾽  
ெதாᾁᾷதவιᾠ῀ எ᾿லாΆ தைல. (ᾁற῀ 322) 
ପକୁŧୁŠୁ ପơୁୟିǣ ଓƓୁତǤ ନୂେଲାǣ  
େତାକୁŧବǣ଼ରୁ଼ǥ ଏơାǡ ତେଲୖ। (କୁରଲ 322) 
ବାଂଟଣି େଭାଜନ ଆଉ Ȅାଣୀେର କରୁଣା 
ଧମƽ ଶାେƲ ଏ ଆଚାର ସଦାଚାେର ଗଣା । 
 

34.  
    ନେିଲୖୟାେମୖ – ଅନତିȻତା 
 

  ெநᾞந᾿ உளெனாᾞவᾹ இᾹறி᾿ைல எᾹᾔΆ  
ெபᾞைம உைடᾷதிῂ ᾫலᾁ. (ᾁற῀ 336) 
େନରୁନǤ ଉଳେନ଼ାରୁବǜ଼ ଇǜ଼ର଼ିେơୖ ଏǜ଼ନୁ଼ǡ  
େପରୁେମୖ ଉେଟŧୖǟି ବୁଲକୁ। (କୁରଲ 336) 
କାଲି ଯିଏ ଏଠ ିǆଲା ଆଜ ିସଏି ନାହǂ 
ଈଦୃଶ ମହମିା ଜାଣ ଏ ଜଗତ ବହ ି। 
 

35.  
      ତୁରୱୁ - ସଂସାର ତȻାଗ 

 
  பιᾠக பιறιறாᾹ பιறிைன அᾺபιைறᾺ  

பιᾠக பιᾠ விடιᾁ. (ᾁற῀ 350) 

ପǣ଼ରୁ଼କ ପǣର଼ǣ଼଼ର଼ାǜ଼ ପǣ଼ର଼େିନ଼ ୖଅƍǣ଼େର଼ǝୖ  
ପǣ଼ରୁ଼କ ପǣରୁ଼଼ ବଟିର଼ȗ ɰ। (କୁରଲ 350) 
 ତା ସହ ସଂଯୁĽ ହୁଅ େଯ ସବƽ ବମିୁĽ 
ଏପର ିସଂଯୁĽ େହାଇ ହୁଅ ବନିǃମୁĽ । 
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36.  
    େମǭ ଉଣଦƽǤ  - ସତȻŗାନ 

 
  எᾺெபாᾞ῀ எᾷதᾹைமᾷᾐ ஆயிᾔΆ அᾺெபாᾞ῀  

ெமᾼᾺெபாᾞ῀ காᾶபᾐ அறிᾫ. (ᾁற῀ 355) 
ଏେƍାରୁǥ ଏŧେନ଼ୖȯŧୁ ଆୟିନୁ଼ǡ ଅେƍାରୁǥ  
େମେୟȫɓାରୁǥ କାଣȫତୁ ଅର଼ବୁି। (କୁରଲ 355) 
ବƱୁର ବାହȻ Ƹରୂେପ େମାହତି ନ େହାଇ 
ଅŽଃରୂପ ଉǚ ?ଘାଟେନ ତŨɜŗାନ କହ ି। 
 

37.   
ଅୱା ଅରୁŧଲ – ଅନାସĽି 
 

 அவாஎᾹப எ᾿லா உயி᾽ᾰᾁΆஎᾴ ஞாᾹᾠΆ  
தவாஅᾺ பிறᾺᾖᾔΆ விᾷᾐ. (ᾁற῀ 361) 
ଅବାଏନ଼ȫ ଏơା ଉୟିļƽǡୁଏǒ ଞାǜ଼ରୁ଼ǡ  
ତବାଅǝ ପିର଼ƍୀନୁ଼ǡ ବŧୁି।(କୁରଲ 361) 
ଜନȯଚǰ ଆବŧƽର Ȅଧାନ କାରଣ 
Ȅାଣୀର ଆସĽି ଫଳ େବାଲି ନେିƢ ଜାଣ । 
 

38.  
    ଊଳ - Ȅାରƒ୪ 

 
  ஊழிᾹ ெபᾞவᾢ யாᾫள மιெறாᾹᾠ  

ᾇழிᾔΆ தாᾹᾙᾸ ᾐᾠΆ. (ᾁற῀ 380) 
ଊଳ଼ǜ଼ି େପରୁବଲି ଯାବୁଳ ମǣ଼େର଼ାǜ଼ରୁ଼  
ଚୂଳ଼ନୁ଼ିǡ ତାନ଼ȯɰǜ ତୁରୁ଼ǡ। (କୁରଲ 380) 
କମƽ ଫଳଠାରୁ ବଳୀ ଜଗତେର ନାହǂ 
ତାକୁ ଲŐିଯିବା ଶĽି ସଂସାରେର କାହǂ । 
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2.  
େପାରୁǓ ପାଲ – ଧନସଂପŧି 

 
39.  

    ଇେରୖମାଟିȜ - ରାଜ ମହମିା 
 

  ᾙைறெசᾼᾐ காᾺபாιᾠΆ மᾹனவᾹ மᾰக᾵ᾁ  
இைறெயᾹᾠ ைவᾰகᾺ பᾌΆ. (ᾁற῀ 388) 

ମୁେର଼ୈଚୟȦɰ  କାƍାǣ଼ରୁ଼ǡ ମǜ଼ନ଼ବǜ଼ ମļଟȗ ɰ  
ଇେର଼ୈୟǜ଼ରୁ଼ େବļୖǝ ପଟୁǡ। (କୁରଲ 388) 
ନରିେପŁ େହାଇ ରାଜା Ȅଜା ପାଳୁଥାଏ 
ନର େଦେହ ଜଗତେର େଦବତା େବାଲାଏ । 
 

40.  
    କǤ ୱି – ŗାନାଜƽନ 
 

  கιக கசடறᾰ கιபைவ கιறபிᾹ  
நிιக அதιᾁᾷ தக. (ᾁற῀ 391) 

କର଼ȗ କଚଟର଼ǉ କର଼ȫେବ ୖକǣ଼ର଼ପିǜ଼  
ନରି଼ȗ ଅତର଼ȗ ɰǘ ତକ। (କୁରଲ 391) 
ଛȁିହୀନ ଶŁିା ଅଜƽ, ଶŁିା େଯାଗȻ ଯାହା 
ନତିȻ ଜୀବନ ଚଯƽȻାେର ଅନୁସର ତାହା । 
 

41.  
      କơାେମୖ – ଅଶŁିା 

 
  விலᾱெகாᾌ மᾰக῀ அைனய᾽ இலᾱᾁᾓ᾿  

கιறாேராᾌ ஏைன யவ᾽. (ᾁற῀ 410) 
ବଲିେŋାଟୁ ମļǥ ଅେନ଼ୟୖǣ ଇଲŋୁନୂǤ  
କǣ଼ର଼ାେରାଟୁ ଏେନ଼ ୖଯବǣ। (କୁରଲ 410) 
ମାନବ ମେż େଯପର ିପଶ ୁƳାନ ନୁȻନ 
ପŢିତ ମେż େସପର ିମୂଖƽ Ƴାନ ଜାଣ । 
 

42.  
    େକǤ ୱି - Ȏବଣ ମହମିା (େȎାତୃ କଳା) 
 

  ெச᾿வᾷᾐ῀ ெச᾿வΆ ெசவிᾲெச᾿வΆ அᾲெச᾿வΆ  
ெச᾿வᾷᾐ῀ எ᾿லாΆ தைல. (ᾁற῀ 411) 
େଚଲȴŧୁǥ େଚଲȴǡ େଚବେିőଲȴǡ ଅେőଲȴǡ  
େଚଲȴŧୁǥ ଏơାǡ ତେଲୖ। (କୁରଲ 411) 
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Ȏବଣ-ଇƄୟିାଜǃତ େଯଉଁ ŗାନ-ଧନ 
 ପାǣôଥବ ସƓଦ ମେż ତାକୁ ସାର େଘନ । 
 

43.   
    ଅରିଔ ଉେଡୈମୖ – Ȅŗା 
 

  எᾺெபாᾞ῀ யா᾽யா᾽வாᾼᾰ ேக᾵பிᾔΆ அᾺெபாᾞ῀  
ெமᾼᾺெபாᾞ῀ காᾶபᾐ அறிᾫ. (ᾁற῀ 423)  
ଏେƍାରୁǥ ଯାୟƽାୱƽାୟȗ ୍େକଟିȫନୁ଼ǡ ଅେƍାରୁǥ  
େମେୟȫɓାରୁǥ କାଣȫତୁ ଅର଼ବୁି। (କୁରଲ 423) 
ଯାହାଠାରୁ େଯଉଁଠାରୁ େଯଉଁ ଶƑ ଆସୁ 
Ȅŗା ତା ଚƺିାଇ ଦଏି ‘କୁ’ ଆଉ ‘ସୁ’ । 
 

44.  
    କୁǺǡ କଡଦିଲ - େଦାଷ ବାରଣ 
 

  தᾹᾁιறΆ நீᾰகிᾺ பிற᾽ᾁιறΆ காᾶகிιபிᾹ  
எᾹᾁιறΆ ஆᾁΆ இைறᾰᾁ. (ᾁற῀ 436) 
ତନ଼ȗ ɰǣ଼ର଼ǡ ନୀļିǝ ପିର଼କƽୁǣ଼ର଼ǡ କାଣିȗର଼ିȫǜ଼  
ଏନ଼ȗ ɰǣ଼ର଼ǡ ଆକୁǡ ଇେର଼ļୖ।ୁ (କୁରଲ 436) 

େଯ ନଜି େଦାେଷ ନବିାର ିେଦେଖ ପରେଦାଷ 
େକଉଁ ଦୁଃଖ କରପିାେର ତା’ର ସବƽନାଶ । 
 

45.   
 େପରିୟାେରୖǘ ତୁେଣୖļାଡǤ  - ସŰŏ ଲାଭ 
 

  இᾊᾺபாைர இ᾿லாத ஏமரா மᾹனᾹ  
ெகᾌᾺபா᾽ இலாᾔΆ ெகᾌΆ. (ᾁற῀ 448) 
ଇଟƍିାେର ୖଇơାତ ଏମରା ମǜ଼ନ଼ǜ଼  
େକଟୁƍାǣ ଇଲାନୁ଼ǡ େକଟୁǡ। (କୁରଲ 448) 
ପାଷƽଦ ଅȄିୟ ବାଣୀ ନପାେର େଯ ସହ ି
ଶତƿ ବନିା େସ ରାଜାର ପତନ ଘଟଇ । 
 

46.     
 ସିǺନିǡ େସରାେମୖ - କୁସŏ ବଜƽନ 
 

  நிலᾷதிய᾿பா᾿ நீ᾽திாிᾸᾐ அιறாᾁΆ மாᾸத᾽ᾰᾁ  
இனᾷதிய᾿ப தாᾁΆ அறிᾫ. (ᾁற῀ 452) 

ନଲିŧିୟଲȫାǤ ନୀତǃରŽୁି ଅǣ଼ର଼ାକୁǡ ମାŽļƽ ୁ 
ଇନ଼ŧିୟଲȫ ତାକୁǡ ଅର଼ବୁି। (କୁରଲ 452) 
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ଜଳର Ƹଭାବ ହୁଏ ମାଟ ିଅନୁସାରୀ 
ବȻĽିର Ƹଭାବ ହୁଏ ସŏ ଅନୁସାରୀ । 
 

47.   
    େତରିƃୁ େସୟଲୱେଗୖ - କମƽ-ବେିବଚନା 
 

  எᾶணிᾷ ᾐணிக கᾞமΆ ᾐணிᾸதபிᾹ  
எᾶᾎவΆ எᾹபᾐ இᾨᾰᾁ. (ᾁற῀ 467) 
ଏťିǘ ତୁଣିକ କରୁମǡ ତୁଣିŽପିǜ଼  
ଏťୁବǡ ଏନ଼ȫତୁ ଇଳୁ଼ļ।ୁ (କୁରଲ 467) 
ଆଗପଛ ଚŽି ିକାଯƽȻ କେଲ ଆେସ ସŶି ି
କାଯƽȻାରƗ ପେର ଚŽିା କେର ହତବୁŶ ି। 
 

48.   
    ୱଲିୟରିଦǤ  - ଶĽି-ସାମଥƽȻ-ŗାନ 
 

  விைனவᾢᾜΆ தᾹவᾢᾜΆ மாιறாᾹ வᾢᾜΆ 
ᾐைணவᾢᾜΆ ᾑᾰகிᾲ ெசய᾿. (ᾁற῀ 471) 
ବେିନ଼ବୖଲିୟୁǡ ତନ଼ȴଲିୟୁǡ ମାǣ଼ର଼ାǜ଼ ବଲିୟୁǡ 
ତୁେଣୖବଲିୟୁǡ ତୂļିǎ େଚୟǤ। (କୁରଲ 471) 

ମିǿ ଶĽି, ନଜି ଶĽି, ଅରରି ବǰିମ 
 କାଯƽȻର ଗୁରୁତା-ବୁଝ ିକମƽ ଉପǰମ । 
 

49.   
    କାଲǡ ଅରିଦǤ  - ଅନୁକୂଳ ସମୟŗାନ 
 

  ெகாᾰெகாᾰக ᾂΆᾗΆ பᾞவᾷᾐ மιறதᾹ  
ᾁᾷெதாᾰக சீ᾽ᾷத இடᾷᾐ. (ᾁற῀ 490) 
େକାେļାļ କୂƓୁǡ ପରୁବŧୁ ମǣ଼ର଼ତǜ଼  
କୁେŧାļ ଚୀŧƽ ଇଟŧୁ। (କୁରଲ 490) 
ମୀନଆଶୀ ବକȄାୟ ନƢିଳ ରହବି 
ସୁେଯାଗ ସମୟ ବୁଝ ିଶକିାର କରବି । 
 

50.   
    ଇଡǜ ଅରିଦǤ  - େŁǿ ନବିƽାଚନ / େŁǿŗାନ 
 

  ெநᾌΆᾗனᾤ῀ ெவ᾿ᾤΆ ᾙதைல அᾌΆᾗனᾢᾹ  
நீᾱகிᾹ அதைனᾺ பிற. (ᾁற῀ 495) 

େନଟୁƓୁନ଼ଲୁǥ େବơୁǡ ମୁତେଲୖ ଅଟୁƓୁନ଼ଲିǜ଼  
ନୀŋିǜ଼ ଅତେନ଼ǝୖ ପିର଼। (କୁରଲ 495) 
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ମଗର ସଭିŋୁ ଜେିଣ ଜଳର ଗଭୀେର 
ନବିƽଳ ବ ିଜେିଣ ତାକୁ ଜଳର ବାହାେର । 
 

51.     
       େତରƃୁି େତଲିଦǤ  - େଯାଗȻାେଯାଗȻ ନବିƽାଚନ 
 

  ᾁணΆநாᾊᾰ ᾁιறᾙΆ நாᾊ அவιᾠ῀  
மிைகநாᾊ மிᾰக ெகாள᾿. (ᾁற῀ 504) 
କୁଣମȪାଟǉି କୁǣ଼ର଼ମǡୁ ନାଟ ିଅବǣ଼ରୁ଼ǥ  
ମିେକନୖାଟ ିମିļ େକାଳǤ। (କୁରଲ 504) 
ବȻĽିର େଦାଷ-ଗୁଣର କରେିଲ ତୁଳନା 

 ହୁଅଇ ତହǂରୁ କର ିବȻĽିŭ କଳନା । 
 

52.     
       େତରƃୁି ୱିନୟାଡǤ  - ନଯିĽିୁ ସŶିାŽ 

 
  இதைன இதனா᾿ இவᾹᾙᾊᾰᾁΆ எᾹறாᾼᾸᾐ 

அதைன அவᾹகᾶ விட᾿. (ᾁற῀ 517) 
ଇତେନ଼ ୖଇତନ଼ାǤ ଇବନ଼ȯɰଟļିǡୁ ଏǜ଼ର଼ାୟȪɎɰ  
ଅତେନ଼ ୖଅବନ଼ȗǗ ବଟିǤ। (କୁରଲ 517) 
େଯଉଁ କାଯƽȻ ଯାହାŸାରା େଯାଗȻ ସମାପନ 
େହାଇପାେର, ଚŽି ିକର ଦାୟିŭ ଅପƽଣ । 
 

53.   
       ସୁǺନ ତଳାǤ  - ପରିଜନ େପାଷଣ 
 

  காᾰைக கரவா கைரᾸᾐᾶᾎΆ ஆᾰகᾙΆ  
அᾹனநீ ரா᾽ᾰேக உள. (ᾁற῀ 527) 
କାେļୖ କରବା କେରŽୁୖťୁǡ ଆļମୁǡ  
ଅǜ଼ନ଼ନୀ ରାେļƽ ଉଳ। (କୁରଲ 527) 
Ƹବଗƽ ସହତି କାକ େଭାଜȻ ବାŠ ିଖାଏ 
କୁଟୁମȴ ସହ େଭାଗିେଲ ଧନ ବୃŶ ିପାଏ । 
 

54.   
    େପାőାୱାେମ ୖ- ବƹୃିତ ିପରିହାର 
 

  ᾙᾹᾔறᾰ காவாᾐ இᾨᾰகியாᾹ தᾹபிைழ  
பிᾹᾕᾠ இரᾱகி விᾌΆ. (ᾁற῀ 535) 

ମୁǜ଼ନୁ଼ର଼ǉ କାବାତୁ ଇଳୁ଼ļିୟାǜ଼ ତନ଼ିȫେଳ଼ ୖ 
ପିǜ଼ନ଼ୂ ରୁ଼ ଇରŋି ବଟୁିǡ। (କୁରଲ 535) 
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େଯ ରାଜା ନ ଚେିŽ ଫଳ ଶǆିଳ କŧƽବȻ 

 ଭବେିଷȻ େସ ରାଜା କେର େଘାର ଅନୁତାପ । 
 
55.  
      େସଂେକାେନୖȯ - ସୁଶାସନ୨ 
 

  வாᾹேநாᾰகி வாᾨΆ உலெக᾿லாΆ மᾹனவᾹ  
ேகா᾿ேநாᾰகி வாᾨΆ ᾁᾊ. (ᾁற῀ 542) 
ବାେƊ଼ାļି ବାଳୁ଼ǡ ଉଲେକơାǡ ମǜ଼ନ଼ବǜ଼  
େକାେଲȪାļି ବାଳୁ଼ǡ କୁଟ।ି (କୁରଲ 542) 
ଜଳଆଶାୟୀ ଜଗେତ ନରିିେଖ ଆକାେଶ 
Ȅଜା ନରିଖିଇ ରାଜ ନȻାୟଲାଭ ଆେଶ । 
 

56.  
    େକାଡୁଂେକାେନୖȯ – କୁଶାସନ 
 

  அ᾿லιப᾵ᾌ ஆιறாᾐ அᾨதகᾶ ணீரᾹேற  
ெச᾿வᾷைதᾷ ேதᾼᾰᾁΆ பைட. (ᾁற῀ 555) 
ଅơର଼ȫŝୁ ଆǣର଼଼ାତୁ ଅଳୁ଼ତକǗ ଣୀରǜ଼େର଼  
େଚଲȴେŧୖǘ େତୟȗȿ ɰǡ ପେଟ।ୖ (କୁରଲ 555) 
ନପିୀଡ଼ତି Ȅଜାŋର ଦୁଃଖ ଅଶƿ ଜଳ 
ନƢିିƺ କେର ରାଜାର ଐƤଯƽȻ ସକଳ । 
 

57.   
େୱରୁୱƃ େସୟȻାେମୖ - ǿାସନରୁ ବରିତ ି

  தᾰகாᾱᾁ நாᾊᾷ தைலᾲெச᾿லா வᾶணᾷதா᾿  
ஒᾷதாᾱᾁ ஒᾠᾺபᾐ ேவᾸᾐ. (ᾁற῀ 561) 
ତļାŋୁ ନାଟǘି ତେଲୖେőơା ବťŧାǤ  
ଓŧାŋୁ ଓରୁ଼ƍତୁ େବŽୁ। (କୁରଲ 561) 
ସୁବଚିାର କର ିନୃପ ଯଦ ିଦŢ େଦବ 
େଦାଷର ପୁନରାବୃŧ ିେଦାଷୀ ନ କରବି । 
 

58.  
    କେťାŝǡ  - କରୁଣା ଦୃƨି 

  ெபயᾰகᾶᾌΆ நᾴᾆᾶᾌ அைமவ᾽ நயᾷதᾰக  
நாகாிகΆ ேவᾶᾌ பவ᾽. (ᾁற῀ 580) 
େପୟļŠୁǡ ନřୁŠୁ ଅେମୖବǣ ନୟŧļ  
ନାକରିକǡ େବŠୁ ପବǣ। (କୁରଲ 560) 
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େଧୖଯƽȻ କରୁଣା ବଳେର ଅନƨିକାରୀକୁ 
Łେମ େଯଉଁ ଭୂପ, େଲାେକ ଶଂସŽ ିତାହାକୁ । 

59.  
      ଓǺାଡǤ  - ଚର ବȻବƳା 
 

  ஒιᾠΆ உைரசாᾹற ᾓᾤΆ இைவயிரᾶᾌΆ  
ெதιெறᾹக மᾹனவᾹ கᾶ. (ᾁற῀ 581) 

ଓǣ଼ରୁ଼ǡ ଉେରଚୖାǜ଼ର଼ ନୂଲୁǡ ଇେବୟିୖରŠୁǡ  
େତǣ଼େର଼ନ଼ȗ ମǜ଼ନ଼ବǜ଼ କǗ। (କୁରଲ 581) 
କୂଟଶାƲ, ଚରବୃŧ ି- ଦୁଇ ବȻବƳାକୁ 
ମଣିବ ରାଜା େଯପର ିନଜି ଦୁଇ ଚŁୁ । 

60.  
    ଉļǡ ଉେଡୈମୖ – ଉେଦȻାଗ 
 

  ெவ῀ளᾷ தைனய மல᾽நீ᾵டΆ மாᾸத᾽தΆ  
உ῀ளᾷ தைனயᾐ உய᾽ᾫ. (ᾁற῀ 595) 
େବƜǘ ତେନ଼ୟୖ ମଲନƽୀŝǡ ମାŽତƽǡ  
ଉƜǘ ତେନ଼ୟୖତୁ ଉୟୱƽୁ। (କୁରଲ 595) 

  ଜଳ-ଗଭୀରତା ମାପ ପଦȯର ଉőତା 
ବȻĽି ମହମିାର ମାପ ମନର ଦୃଢ଼ତା । 

61.  
      ମଡ ିଇେନୖȯ - ଅନାଳସȻ 

  ெநᾌநீ᾽ மறவி மᾊᾐயி᾿ நாᾹᾁΆ  
ெகᾌநீரா᾽ காமᾰ கலᾹ. (ᾁற῀ 605) 

େନଟୁନୀǣ ମର଼ବ ିମଟତୁିୟିǤ ନାନ଼ȗ ɰǡ  
େକଟୁନୀରାǣ କାମǉ କଲǜ଼। (କୁରଲ 605) 
ବƹିୃତ,ି ଆଳସȻ, ନȁିା, ଦୀଘƽସୂǿୀ ଭାବ 

            ହତଭାଗȻର ଏ ଚାର ିସବƽନାଶ-ନାବ । 

62.  
    ଆǤ ୱିେନ ୖଉେଡୈମୖ - ଅżବସାୟ 

  அᾞைம உைடᾷெதᾹᾠ அசாவாைம ேவᾶᾌΆ  
ெபᾞைம ᾙயιசி தᾞΆ. (ᾁற῀ 611) 

ଅରୁେମୖ ଉେଟୈŧǜ଼ରୁ଼ ଅଚାବାେମୖ େବŠୁǡ  
େପରୁେମୖ ମୁୟର଼ିȜ ତରୁǡ। (କୁରଲ 611) 
ଅସƗବ ଭାବ ିେନାହ ଉଦȻମଁୁ ବରିତ 

         ଉଦȻେମ ହୁଅଇ ସବƽ ଅସାż ଆୟŧ । 
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63.  
      ଇଡୁļǗ ଅଳିୟାେମୖ - େଧୖଯƽȻ / ମେନାବଳ 

  இᾌᾰகᾶ வᾞᾱகா᾿ நᾁக அதைன  
அᾌᾷᾑ᾽வᾐ அஃெதாᾺபᾐ இ᾿. (ᾁற῀ 621) 

ଇଟୁļǗ ବରୁŋାǤ ନକୁକ ଅତେନ଼ ୖ 
ଅଟୁŧୂୱƽତୁ ଅଃେତାƍତୁ ଇǤ। (କୁରଲ 621) 
ƹିତମୁେଖ ସŋଟର ମୁକାବଲିା କର 
କରŦିମƽା ƹିତ ଯିଏ ସବƽବŊି ହର । 

64.   
    ଅେମୖőୁ - ଅମାତȻ 

  கᾞவிᾜΆ காலᾙΆ ெசᾼைகᾜΆ ெசᾼᾜΆ 
அᾞவிைனᾜΆ மாᾶடᾐ அைமᾲᾆ. (ᾁற῀ 631) 
କରୁବୟୁିǡ କାଲମୁǡ େଚେୟୖȗୟୁǡ େଚୟୁȻǡ 
ଅରୁବେିନ଼ୟୁୖǡ ମାŠତୁ ଅେମୖőୁ। (କୁରଲ 631) 
କାଯƽȻ ବେିବଚନା, ପƂା, କାଳ ଓ ସŏତ ି
 ଚାର ିନŶିƽାରଣ ଦŁ ଅମାତȻ ହୁଅŽ ି। 

65.  
      େଶାଲȴେନୖȯ - ବାଗȯୀତା 

  ெசா᾿ᾤக ெசா᾿ைலᾺ பிறிேதா᾽ெசா᾿ அᾲெசா᾿ைல  
ெவ᾿ᾤΆெசா᾿ இᾹைம அறிᾸᾐ. (ᾁற῀ 645) 
େଚାơୁକ େଚାେơୖǝ ପିର଼େିତାେଚƽାǤ ଅେőାେơୖ  
େବơୁେମȜାǤ ଇେନ଼ୖȯ ଅର଼Žୁି। (କୁରଲ 645) 
ପର ିସମଥƽ ନȻାଯƽȻ ବଚନ ଭାଷିବ (Ňଷସņ ŁସŹର ŏବņ ŗସņņସŹଶ ) 
ଅନȻର ଯୁĽି ଆଗେର ଅଲଂଘȻ ରହବି । 

66.  
    ୱିେନŧୂୖେୟୖȯ - କମƽଶŶୁତା 

  ஈᾹறா῀ பசிகாᾶபாᾹ ஆயிᾔΆ ெசᾼயιக  
சாᾹேறா᾽ பழிᾰᾁΆ விைன. (ᾁற῀ 656) 
ଈǜ଼ର଼ାǥ ପଚକିାଣȫାǜ଼ ଆୟିନୁ଼ǡ େଚୟȻର଼ȗ  
ଚାǜ଼େର଼ାǣ ପଳ଼ļିǡୁ ବେିନ଼।ୖ (କୁରଲ 656) 
ଜନନୀ ଯଦ ିବ ିହୁଏ କାତର Łୁଧାେର 
ତଥାପି ନƃିତି କାଯƽȻ ସŔନ ନ କେର । 

67.  
ୱିେନŧିୖଟȫǡ  - କମƽେନପୖୁଣȻ 

  எᾶணிய எᾶணியாᾱᾁ எᾼᾐப எᾶணியா᾽  
திᾶணிய᾽ ஆகᾺ ெபறிᾹ. (ᾁற῀ 666) 
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ଏťିୟ ଏťିୟାŋୁ ଏୟȦɰପ ଏťିୟାǣ  
ତťିିୟǣ ଆକǝ େପର଼ǜ଼ି। (କୁରଲ 666) 
 ଇŒାମୁତାବକ କାଯƽȻ ସଂପƊ େସ କେର 
 ଏକǿ େଯ ଉଦȻମ ଓ ମେନାବଳ ଧେର । 

68.  
    ୱିେନୈସୟଲୱେହ ୖ- କମƽପƂା 

  ᾑᾱᾁக ᾑᾱகிᾲ ெசயιபால ᾑᾱகιக  
ᾑᾱகாᾐ ெசᾼᾜΆ விைன. (ᾁற῀ 672) 
ତୂŋୁକ ତୂŋିǎ େଚୟର଼ȫାଲ ତୂŋର଼ȗ  
ତୂŋାତୁ େଚୟୁȻǡ ବେିନ଼।ୖ (କୁରଲ 672) 
େଯ କାେଯƽȻ ବଳିେମȴ ସŶି ିବଳିେମȴ କରବି 
 ଅେǲ ସŶି କାେଯƽȻ କାଳେŁପ ନକରବି । 

69.  
      ତୂଦୁ - େଦୗତȻ 

  இᾠதி பயᾺபிᾔΆ எᾴசாᾐ இைறவιᾁ  
உᾠதி பயᾺபதாΆ ᾑᾐ. (ᾁற῀ 690) 
ଇରୁ଼ତ ିପୟƍିନୁ଼ǡ ଏřାତୁ ଇେର଼ବୖର଼ȗ ɰ  
ଉରୁ଼ତ ିପୟƍତାǡ ତୂତୁ। (କୁରଲ 690) 

Ȅାଣର ସŋଟ ǆେଲ ସୁŶା େଯାଗȻ ଦୂତ 
Ƹାମୀ ହତି ସାଧନରୁ ନ ହୁଏ ବରିତ । 

70.   
    ମƊେରୖǎ େଚƃƽୁ  ଓଳୁହǤ  -  ରାଜ ସƙଖୁ ଆଚରଣ 

  அகலாᾐ அᾎகாᾐ தீᾰகாᾼவா᾽ ேபா᾿க  
இக᾿ேவᾸத᾽ᾲ ேச᾽Ᾰெதாᾨᾁ வா᾽. (ᾁற῀ 691) 

ଅକଲାତୁ ଅଣୁକାତୁ ତୀļାୟȴାǣ େପାƟ  
ଇକେଲȴŽǎƽ େଚେŽƽାଳୁ଼କୁ ବାǣ। (କୁରଲ 691) 
ନଆିଁ େପାଉଁ ǆବା ପର ିଦୂରତା ରǅବ 

 ରାଜାର ଅତ ିପାେଖ ବା ଦୂେର ନ ରହବି ।  

71.  
      କୁରିƍୁ ଅରିଦǤ  - ଅବȻĽ ଚŽିା େଭଦ ଶĽି 

  அᾌᾷதᾐ கா᾵ᾌΆ பளிᾱᾁேபா᾿ ெநᾴசΆ  
கᾌᾷதᾐ கா᾵ᾌΆ ᾙகΆ. (ᾁற῀ 706) 

ଅଟୁŧତୁ କାŝୁǡ ପଳŋୁିେପାǤ େନřǡ  
କଟୁŧତୁ କାŝୁǡ ମୁକǡ। (କୁରଲ 706) 
Ʒଟକି ବƖିିତ କେର ନକିଟ ବƱୁକୁ 
ବƖିିତ କରଇ ମୁଖ ମନର ଭାବକୁ । 
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72.  
    ଅେୱୖ ଅରିଦǤ  - ସଭାସǚ  

  அைவயறிᾸᾐ ஆராᾼᾸᾐ ெசா᾿ᾤக ெசா᾿ᾢᾹ  
ெதாைகயறிᾸத ᾑᾼைம யவ᾽. (ᾁற῀ 711) 

ଅେବୟୖର଼Žୁି ଆରାୟȪɎɰ  େଚାơୁକ େଚାơିǜ଼  
େତାେକୟୖର଼Žି ତୂେୟୖȯ ଯବǣ। (କୁରଲ 711) 
ଶƑର ସାମଥƽȻ ଜାେଣ େଯଉଁ ବŗି ଜନ 
ସଭାେର ଭାଷଇ ସଏି ବୁଝି େȎାତାମନ । 

73.  
ଅେୱୖ ଅଂଜାେମୖ - ପରିଷଦ ସƙଖୁେର ନଭିƽୀକତା 

 கιறாᾞ῀ கιறா᾽ எனᾺபᾌவ᾽ கιறா᾽ᾙᾹ 
கιற ெசலᾲெசா᾿ᾤ வா᾽. (ᾁற῀ 722) 
କǣ଼ର଼ାରୁǥ କǣ଼ର଼ାǣ ଏନ଼ƍଟୁବǣ କǣ଼ର଼ାମƽୁǜ଼ 
କǣ଼ର଼ େଚଲେőାơୁ ବାǣ। (କୁରଲ 742) 
ବŸିାେନ ବŸିାନ ଭାେବ ଗଣା ହୁଏ ସଏି 
 ସଭାେର ଯାହା ବĽବȻ ȎŶା ଲଭୁ ଥାଏ । 

74.  
   ନାଡୁ - େଦଶ 

  பிணியிᾹைம ெச᾿வΆ விைளவிᾹபΆ ஏமΆ  
அணிெயᾹப நா᾵ᾊιகிῂ ைவᾸᾐ. (ᾁற῀ 738) 
ପିଣିୟିେନ଼ୖȯ େଚଲȴǡ ବେିଳବୖନ଼ିȫǡ ଏମǡ  
ଅଣିେୟନ଼ȫ ନାŝରି଼ିȗǟ େବŽୁୖ। (କୁରଲ 738) 
ସଂପଦ, ସଂବୃŶ,ି ƸƱି, ƸାƳȻ ଓ Ȅଜାର 
 ନରିାପŧା- ଏଇ ପାřେଦଶ ଅଳŋାର । 

75.  
ଅରǗ  - ଦୁଗƽବଳ 

  மணிநீᾞΆ மᾶᾎΆ மைலᾜΆ அணிநிழ᾿  
காᾌΆ உைடயᾐ அரᾶ. (ᾁற῀ 742) 
ମଣିନୀରୁǡ ମťୁǡ ମେଲୖୟୁǡ ଅଣିନଳି଼Ǥ  
କାଟୁǡ ଉେଟୟୖତୁ ଅରǗ। (କୁରଲ 742) 
ଗହନ ବନƱ, ଗିର,ି ବƱିୀťƽ ȄାŽର, 
 Ʒଟକି-ନମିƽଳ ଜଳ- ଦୁଗƽର ସମȴଳ । 
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76.   
    େପାରୁǥ େସୟȲ ୱେଗ ୖ- ଧନବଳ 

  ெசᾼக ெபாᾞைளᾲ ெசᾠந᾽ ெசᾞᾰகᾠᾰᾁΆ  
எஃᾁஅதனிι ᾂாியᾐ இ᾿. (ᾁற῀ 759) 

େଚୟȗ େପାରୁେଳǎୖ େଚରୁ଼ନǣ େଚରୁļରୁ଼ļǡୁ  
ଏଃକୁଅତନ଼ǣି଼ କୂରୟିତୁ ଇǤ। (କୁରଲ 759) 
ଧନ ଠୁଳ କର ଶତƿ ଗବƽ ଚୂťƽ ପାଇଁ 
 ଧନଠାରୁ ତୀłତର ଅƲ ଆଉ ନାହǂ । 

77.  
    ପେଡମୖାଟିȜ - େସୖନȻବଳ 

  மறΆமானΆ மாᾶட வழிᾲெசலᾫ ேதιறΆ  
எனநாᾹேக ஏமΆ பைடᾰᾁ. (ᾁற῀ 766) 
ମର଼ƙାନ଼ǡ ମାŠ ବଳ଼େିőଲବୁ େତǣ଼ର଼ǡ  
ଏନ଼ନାେନ଼ȗ ଏମǡ ପେଟļୖ।ୁ (କୁରଲ 766) 
େଶୗଯƽȻ, ମଯƽȻାଦା, ସୁପƂା, ବƤିାସ େଯାଗȻତା 
 େସୖନକିର ଏହ ିଚାର ିବେିଶଷ େଯାଗȻତା । 

78.  
    ପେଡǎୖ େଚରୁļ ୁ- େସନାର େଶୗଯƽȻ 

  ேபராᾶைம எᾹப தᾠகᾶஒᾹᾠ உιறᾰகா᾿ 
ஊராᾶைம மιறதᾹ எஃᾁ. (ᾁற῀ 773) 
େପରାେଣୖȯ ଏନ଼ȫ ତରୁ଼କǗଓǜ଼ରୁ଼ ଉǣ଼ର଼ļାǤ 
ଊରାେଣୖȯ ମǣ଼ର଼ତǜ଼ ଏଃକୁ। (କୁରଲ 773) 
େସୖନȻର େପୗରୁଷ ଶତƿ ଆେଗ ନଭିƽୀକତା 
 ଆପେଦ ଶତƿର ଶǀଷା ତା’ର ମନୁଷȻତା । 

79.  
    ନଟȫɰ - ମିǿତା 

  உᾌᾰைக இழᾸதவᾹ ைகேபால ஆᾱேக  
இᾌᾰகᾶ கைளவதாΆ ந᾵ᾗ. (ᾁற῀ 788) 
ଉଟୁେļୖ ଇଳŽ଼ବǜ଼ େକୈପାଲ ଆେŋ  
ଇଟୁļǗ କେଳବୖତାǡ ନଟȫɰ। (କୁରଲ 788) 
 ưଳତି ବƲକୁ ହƱ Ƹତଃ େତାେଳ େଯେƺ 
 ଦୁŵǃନେର ମିǿ Ƹତଃ ଦୁଃଖ ମୁେř େତେƺ । 
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80.  
    ନଟȫɰ ଆରାǭ ଦǤ  - ମିǿ ନବିƽାଚନ 

  ேக᾵ᾊᾔΆ உᾶᾌஓ᾽ உᾠதி கிைளஞைர  
நீ᾵ᾊ அளᾺபேதா᾽ ேகா᾿. (ᾁற῀ 796) 

େକŝନୁ଼ିǡ ଉŠୁଓǣ ଉରୁ଼ତ ିକେିଳଞୖେର ୖ 
ନୀŝ ିଅଳƍେତାǣ େକାǤ। (କୁରଲ 796) 
ବପିଦ ଭିତେର ସୁŶା Ȅାƌି ରହଥିାଇ 
 ବପିଦ ହǂ ବଂଧୁତାର ପରଖ କରଇ । 

81.  
      ପେଳୖେମୖ - ଅŽରŏତା 

  பைழைம எனᾺபᾌவᾐ யாெதனிᾹ யாᾐΆ  
கிழைமையᾰ கீ῁Ᾰதிடா ந᾵ᾗ. (ᾁற῀ 801) 
ପେଳ଼ୈମୖ ଏନ଼ƍଟୁବତୁ ଯାେତନ଼ǜ଼ି ଯାତୁǡ  
କଳି଼େମୖେୟୖǉ କୀଳ଼ିȪɎଟା ନଟȫɰ। (କୁରଲ 801) 
ଘନƪି ବƆୁତା େବାଲି ତାକୁ କହଥିାଇ  
 ବƆୁର Ƹାତେſ ଯହǂ ହƱେŁପ ନାହǂ । 

82.  
    ତୀ ନଟȫɰ - ଦୁଜƽନ-Ȅୀତ ି

  கனவிᾔΆ இᾹனாᾐ மᾹேனா விைனேவᾠ  
ெசா᾿ேவᾠ ப᾵டா᾽ ெதாட᾽ᾗ. (ᾁற῀ 819) 
କନ଼ବନୁ଼ିǡ ଇǜ଼ନ଼ାତୁ ମǜ଼େନ଼ା ବେିନ଼ୈବରୁ଼  
େଚାେଲȴରୁ଼ ପŝାǣ େତାଟପƽୁ। (କୁରଲ 819) 
 େଯ ଜନର ବାେକȻ  ଆଉ କାେଯƽȻ େମଳ ନାହǂ 
 ତା ସŏତ ƸେପȪ ସୁŶା ସୁଖ ଦଏି ନାହǂ । 

83.  
      କୂଡା ନଟȫɰ - ଛଳ ମିǿତା 

 ெதாᾨதைக ᾜ῀ᾦΆ பைடெயாᾌᾱᾁΆ ஒᾹனா᾽  
அᾨதகᾶ ணீᾞΆ அைனᾷᾐ. (ᾁற῀ 828) 
େତାଳୁ଼ତେକ ୖଯୁƜୁǡ ପେଟୈୟାଟୁŋୁǡ ଓǜ଼ନ଼ାǣ  
ଅଳୁ଼ତକǗ ଣୀରୁǡ ଅେନ଼ŧୁୖ। (କୁରଲ 828) 
 ଛଳନାେର ଅଶƿ ଢାଳୁଥାଏ ଛଳ-ମିǿ 
 ସȎŶ ସଂଯୁĽ ହେƱ ରେଖ ଗୁƌ ଅƲ । 
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84.  
      େପେଦୈମୖ - ମୂଢ଼ତା 

 ேபைதைம எᾹபᾐஒᾹᾠ யாெதனிᾹ ஏதΆெகாᾶᾌ  
ஊதியΆ ேபாக விட᾿. (ᾁற῀ 831) 

େପେତୈମୖ ଏନ଼ȫତୁଓǜ଼ରୁ଼ ଯାେତନ଼ǜ଼ି ଏତେମȗାŠୁ  
ଊତୟିǡ େପାକ ବଟିǤ। (କୁରଲ 831) 
ମୂଢ଼ତା ତାହାକୁ କହ ିଲାଭȄେଦ ଛାଡ଼ ି
 ହାନୀȄଦ ଯାହା ତାକୁ ଧରବିା ଜାବୁଡ଼ ି। 

85.  
      ପୁơରିୱାଣେମୖ - ଅŗତା 

 உலகᾷதா᾽ உᾶெடᾹபᾐ இ᾿ெலᾹபாᾹ ைவயᾷᾐ  
அலைகயா ைவᾰகᾺ பᾌΆ. (ᾁற῀ 850) 
ଉଲକŧାǣ ଉେŠନ଼ȫତୁ ଇେơନ଼ȫାǜ଼ େବୟୖŧୁ  
ଅଲେକୟୖା େବļୖǝ ପଟୁǡ। (କୁରଲ 850) 
 ŗାନୀ-Ƹୀକୃତ-ସେତȻ େଯ ନକେର ବƤିାସ 
 େସ ଜନ ନୁହଇ ନର, େସ ଅେଟ ରାŁସ । 

86.  
      ଇହǤ  - େବରୖତା 

 இகெலᾹப எ᾿லா உயி᾽ᾰᾁΆ பகெலᾹᾔΆ  
பᾶபிᾹைம பாாிᾰᾁΆ ேநாᾼ. (ᾁற῀ 851) 
ଇକେଲନ଼ȫ ଏơା ଉୟିļƽǡୁ ପକେଲǜ଼ନୁ଼ǡ  
ପଣିȫେନ଼ୖȯ ପାରļିǡୁ େନାǭ। (କୁରଲ 851) 
େବରୖତା ହ ǂ ସଂସାରେର ବȻାǇର କାରକ 
 ମନୁଷȻ ମନୁଷȻ ମେż ବଢ଼ାଏ ଅେନକୖȻ । 

 87.  
      ପେହ ୖମାଟିȜ - ଶତƿତାର Ȅକୃତ ି

 வᾢயா᾽ᾰᾁ மாᾠஏιற᾿ ஓΆᾗக ஓΆபா  
ெமᾢயா᾽ேம᾿ ேமக பைக. (ᾁற῀ 861) 
ବଲିୟାļƽ ୁମାରୁ଼ଏǣ଼ର଼Ǥ ଓƓୁକ ଓƓା  
େମଲିୟାେମƽǤ େମକ ପେକ।ୖ (କୁରଲ 861) 
 ବଳଶାଳୀ ଶତƿ ସହ ବଳ ନକଷିବ 
 ଅରାତ ିଦୁବƽେଳ େସ ସୁେଯାଗ ନଛାଡ଼ବି । 
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88.    
      ପେହŧିୖରମ େତରିଦǤ  - ଶତƿତାର Ƹରୂପ 

 பைகெயᾹᾔΆ பᾶபி லதைன ஒᾞவᾹ 
நைகேயᾜΆ ேவᾶடιபாιᾠ அᾹᾠ. (ᾁற῀ 871) 
ପେକୈୟǜ଼ନୁ଼ǡ ପଣିȫ ଲତେନ଼ ୖଓରୁବǜ଼ 
ନେକୈୟୟୁǡ େବŠର଼ȫାǣ଼ରୁ଼ ଅǜ଼ରୁ଼। (କୁରଲ 871) 
 େବରୖତା ଅନƨିକର େକେବ ନ ଇŒବି 
 େଖଳା ଛେଳ ସୁŶା ତାକୁ େକେବ ନ େପାଷିବ । 

89.  
      ଉଟȫେହ ୖ- ଅŽଃଶତƿ / ଗୃହଶତƿ 

 உடΆபாᾌ இலாதவ᾽ வா῁ᾰைக ᾁடᾱகᾞ῀  
பாΆேபாᾌ உடᾔைறᾸ தιᾠ. (ᾁற῀ 890)  
ଉଟƓାଟୁ ଇଲାତବǣ ବାେƚୖ଼ȗ କୁଟŋରୁǥ  
ପାେƓାଟୁ ଉଟନୁ଼େର଼ǜୖ ତǣ଼ରୁ଼। (କୁରଲ 890) 
ମନର େମଳ ନଥାଇ ଏକାଠ ିରହବିା 
 ନାଗ ସହ ଏକ ଘେର ଜୀବନ ଯାପିବା । 

90.   
େପରିୟାେରୖǝ ପିେଳୖୟାେମୖ - ମହତ Ȅତ ିଅȎŶାରୁ ନବୃିŧି 

 ெபாியாைரᾺ ேபணாᾐ ஒᾨகிᾹ ெபாியாரா᾿  
ேபரா இᾌΆைப தᾞΆ. (ᾁற῀ 892) 
େପରୟିାେରǝୖ େପଣାତୁ ଓଳୁ଼କǜ଼ି େପରୟିାରାǤ  
େପରା ଇଟୁେƓୖ ତରୁǡ। (କୁରଲ 892) 
ବଳଶାଳୀ ଆେଗ କେଲ ଔŶତȻ Ȅକାଶ 
 ବଳଶାଳୀ Ȅଭାବରୁ ଆେସ ସବƽନାଶ । 

91.   
େପଣȴଳିǎ େଚରǤ  - େେƲୗଣȻ 

 மைனவிைழவா᾽ மாᾶபயᾹ எᾼதா᾽ விைனவிைழவா᾽  
ேவᾶடாᾺ ெபாᾞᾦΆ அᾐ. (ᾁற῀ 901) 
ମେନ଼ବୖେିଳ଼ବୖାǣ ମାଣȫୟǜ଼ ଏୟȦାǣ ବେିନ଼ବୖେିଳ଼ବୖାǣ  
େବŠାǝ େପାରୁଳୁǡ ଅତୁ। (କୁରଲ 901) 
 େେƲୗଣȻ େକେବ ଧମƽ-ଧନ ଅଜǃପାେର ନାହǂ 
ଧମƽ ଧନ ଅେଥƽ ବŗି େେƲୗଣତା ବଜƽଇ । 
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92.   
 ୱେରୖଓି୍ୱǜ ମହଲିǣ  - ବାରବନତିା 

 அᾹபிᾹ விைழயா᾽ ெபாᾞ῀விைழᾜΆ ஆᾼெதாᾊயா᾽  
இᾹெசா᾿ இᾨᾰᾁᾷ தᾞΆ. (ᾁற῀ 911) 

ଅନ଼ିȫǜ଼ ବେିଳ଼ୟୖାǣ େପାରୁଳିȴେଳ଼ୟୁୖǡ ଆେୟȦାଟୟିାǣ  
ଇେନ଼ȜାǤ ଇଳୁ଼ļǘୁ ତରୁǡ। (କୁରଲ 911) 
ଅଳŋୃତା ବାରବଧୂ ଭାେଷ ମଧୁବାଣୀ 
ଧନେଲାେଭ ଛଳେȄମ ଦୁଃଖ ଦଏି ଆଣି । 

93.  
 କǤ ଉťାେମୖ - ତାଡ଼ ିବଜƽନ 

 க῀ᾦᾶணாᾺ ேபா῁தி᾿ களிᾷதாைனᾰ காᾎᾱகா᾿  
உ῀ளாᾹெகா᾿ உᾶடதᾹ ேசா᾽ᾫ. (ᾁற῀ 930)  
କƜୁťାǝ େପାଳ଼ିȦǤ କଳŧିାେନ଼ǉୖ କାଣŋୁାǤ  
ଉƜାେନ଼ȗାǤ ଉŠତǜ଼ େଚାୱƽୁ। (କୁରଲ 930) 
ନଶିାେର ନǆବା େବେଳ େଦǅ ମାତାଲେର 
Ƹ-ମŧତା କଥା ବȻĽି କƓିା ନ ବଚିାେର । 

94.  
 ସୂଦୁ - ଜୁଆ 

 ேவᾶடιக ெவᾹறிᾊᾔΆ ᾇதிைன ெவᾹறᾑஉΆ  
ᾑᾶᾊ᾿ெபாᾹ மீᾹவிᾨᾱகி யιᾠ. (ᾁற῀ 931) 
େବŠର଼ȗ େବǜ଼ର଼ଟିନୁ଼ିǡ ଚୂତେିନ଼ ୖେବǜ଼ର଼ତୂଉǡ  
ତୂŠିେଲȫାǜ଼ ମୀନ଼ିȴଳୁ଼ŋି ଯǣ଼ରୁ଼। (କୁରଲ 931) 
ଜୟ ନƢିିତ ଜାଣିବ ିଜୁଆ ନେଖଳବି 
େଖଳେିଲ େଥାପଗିଳବିା ମୀନ ତୁଲ େହବ ।  

95.  
      ମରୁƃୁ - ଔଷଧ 

 மாᾠபாᾌ இ᾿லாத உᾶᾊ மᾠᾷᾐᾶணிᾹ  
ஊᾠபாᾌ இ᾿ைல உயி᾽ᾰᾁ. (ᾁற῀ 945) 
ମାରୁ଼ପାଟୁ ଇơାତ ଉŠି ମରୁ଼ŧୁťିǜ଼  
ଊରୁ଼ପାଟୁ ଇେơୖ ଉୟିļƽ।ୁ (କୁରଲ 945) 
 ବଷିେମ ବରଜ ିଯିଏ ସଷୁେମ ଭୁśିବ 
ତାହାର ଶରୀର ସଦା ନେିରାଗ ରହବି । 

96.  
 କୁଡେିମୖ - ବଂଶ େକୗଳିନȻ 

 இ᾿பிறᾸதா᾽ கᾶண᾿லᾐ இ᾿ைல இய᾿பாகᾲ  
ெசᾺபᾙΆ நாᾎΆ ஒᾞᾱᾁ. (ᾁற῀ 951) 
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ଇଲିȫର଼Žାǣ କťơତୁ ଇେơୖ ଇୟଲȫାକǎ  
େଚƍମୁǡ ନାଣǡୁ ଓରୁŋୁ। (କୁରଲ 951) 
 ଚŽିା-ବଚଃ-କେମƽ ଐକȻ, ପାେପ ଲŔȻାେବାଧ 
େକବଳ କୁଳୀନଠାେର ହୁଏ ଉପଲƒ । 

97.  
 ମାନǡ  - ଆŮସƙାନ 

 மயி̓ நீᾺபிᾹ வாழாᾰ கவாிமா அᾹனா  ̓ 
உயி̓ நீᾺப᾽ மானΆ வாிᾹ. (ᾁற῀ 969) 
ମୟିନƽୀƍିǜ଼ ବାଳ଼ାǉ କବରମିା ଅǜ଼ନ଼ାǣ  
ଉୟିନƽୀƍǣ ମାନ଼ǡ ବରǜ଼ି। (କୁରଲ 969) 
େଲାମ ହରାଇ ଚମରୀ ଗାଈ ବେř ନାହǂ 
ସƙାନ ଗେଲ ସƘାŽ Ȅାଣ ରେଖ ନାହǂ । 

98.  
 େପରୁେମୖ - ମହାନତା / େଗୗରବ 

 பிறᾺெபாᾰᾁΆ எ᾿லா உயி᾽ᾰᾁΆ சிறᾺெபாῂவா  
ெசᾼெதாழி᾿ ேவιᾠைம யாᾹ. (ᾁற῀ 972) 
ପିର଼େƍାļǡୁ ଏơା ଉୟିļƽǡୁ ଚରି଼େƍାବȴା  
େଚେୟȦାଳ଼Ǥି େବǣ଼ରୁ଼େମୖ ଯାǜ଼। (କୁରଲ 972) 
ଜନȯସୂେǿ ବȻĽି ବȻĽି ବȻବଧାନ ନାହ ǂ 
କମƽର ବȻବଧାନରୁ େବବୖżି ଆସଇ । 

99.  
      ଶାନȣəାେଣୖȯ - ମହାନତା 

 ஆιᾠவா᾽ ஆιற᾿ பணித᾿ அᾐசாᾹேறா᾽  
மாιறாைர மாιᾠΆ பைட. (ᾁற῀ 985) 

ଆǣ଼ରୁ଼ବାǣ ଆǣ଼ର଼Ǥ ପଣିତǤ ଅତୁଚାǜ଼େର଼ାǣ  
ମାǣ଼ର଼ାେର ୖମାǣ଼ରୁ଼ǡ ପେଟ।ୖ (କୁରଲ 985) 
ସŔନର ବଡ଼ ଶĽି ‘ବନିୟ’କୁ କହ ି
େଯ ଶĽିେର ଶତƿକୁ େସ ନରିƲ କରଇ । 

100.  
ପǗ ବୁେଡୈମୖ 

 அரΆேபாᾤΆ ᾂ᾽ைமய ேரᾔΆ மரΆேபா᾿வ᾽  
மᾰக᾵பᾶᾗ இ᾿லா தவ᾽. (ᾁற῀ 997) 

ଅରେƓାଲୁǡ କୂେମǄୟ େରନୁ଼ǡ ମରେƓାଲȴǣ  
ମļଟȫଣȫɰ ଇơା ତବǣ। (କୁରଲ 997) 
ଥାଉ େଯେତ ତୀł ବୁŶ ିକରତର ସମ 
ମାନବକିତା ନǆବ ବȻĽି ଶୁƦ ଦƿମ । 
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101.   
        ନǜ ?ǼିଇǤ େସǤ ?ୱǡ  - ନƮିଳା ଧନ 

 ைவᾷதாᾹவாᾼ சாᾹற ெபᾞΆெபாᾞ῀ அஃᾐஉᾶணாᾹ  
ெசᾷதாᾹ ெசயᾰகிடᾸதᾐ இ᾿. (ᾁற῀ 1001) 

େବŧୖାନ଼ȴାǭ ଚାǜ଼ର଼ େପରୁେƓାରୁǥ ଅଃତୁଉťାǜ଼  
େଚŧାǜ଼ େଚୟļିଟŽତୁ ଇǤ। (କୁରଲ 1001) 
ସାତରାଜା ଧନ ଥାଇ ଉପେଯାଗ ନାହ ǂ 
 ମତୃେର ଗଣା େସ ଯିଏ ଧନ େଭାେଗ ନାହ ǂ । 
 

102.  
        ନାǗ ଉେଡୈମୖ - ଶାଳୀନତା (ବନିȈତା) 

 கᾞமᾷதா᾿ நாᾎத᾿ நாᾎᾷ திᾞᾒத᾿  
ந᾿லவ᾽ நாᾎᾺ பிற. (ᾁற῀ 1011) 
କରୁମŧାǤ ନାଣୁତǤ ନାଣǘୁ ତରୁିନୁତǤ  
ନơବǣ ନାଣୁǝ ପିର଼। (କୁରଲ 1011) 
ମହତ ଲŔତି ହୁଏ କର ିଅନୁଚତି 
 ବାକ ିେଯେତ ଲŔȻା ତାହା ନାରୀଜେନାଚତି । 
 
  

103.  
କୁଡେିସୟǤ ୱେହ ୖ- କୁେଳାŦଷƽ ବଧିାନ 

 கᾞமΆ ெசயஒᾞவᾹ ைகᾑேவᾹ எᾹᾔΆ  
ெபᾞைமயிᾹ ᾖᾌைடயᾐ இ᾿. (ᾁற῀ 1021) 
କରୁମǡ େଚୟଓରୁବǜ଼ େକତୂୖେବǜ଼ ଏǜ଼ନୁ଼ǡ  
େପରୁେମୖୟିǜ଼ ପୀଟୁେଟୟୖତୁ ଇǤ। (କୁରଲ 1021) 
କୁଳ ସମŶୃ ିଆଶାେର େଯ କୃତନƢିିତ 
 େହାଇ ଉଦȻମେର ରତ, ତା କମƽ ମହତ । 

 

104.  
        ଉଳୱୁ - କୃଷିକମƽାଣି 

 ᾆழᾹᾠΆஏ᾽Ὰ பிᾹனᾐ உலகΆ அதனா᾿  
உழᾸᾐΆ உழேவ தைல. (ᾁற῀ 1031) 

ଚୁଳǜ଼଼ରୁ଼ǡଏǝƽ ପିǜ଼ନ଼ତୁ ଉଲକǡ ଅତନ଼ାǤ  
ଉଳ଼Žୁǡ ଉଳ଼େବ ତେଲୖ। (କୁରଲ 1031) 
େପଟ ପାଇଁ ବƤିȇମି ହଳପାେଶ େଫେର 
 Ȏମସାż ଚାଷବୃŧ ିେȎƪ ସଂସାରେର । 
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105.  
        ନƟୁରୱୁ - ଦାରିȁ Ȼ 

 இᾹைமயிᾹ இᾹனாதᾐ யாெதனிᾹ இᾹைமயிᾹ  
இᾹைமேய இᾹனா தᾐ. (ᾁற῀ 1041) 

ଇେନ଼ୖȯୟିǜ଼ ଇǜ଼ନ଼ାତତୁ ଯାେତନ଼ǜ଼ି ଇେନ଼ୖȯୟିǜ଼  
ଇେନ଼ୖȯେୟ ଇǜ଼ନ଼ା ତତୁ। (କୁରଲ 1041) 
ଦାରȁି Ȼ ସମାନ ଦୁଃଖଦାୟୀ ଅଛ ିେକହ ି
 ଦାରȁି Ȼ Ƹୟଂ ଦାରȁି Ȼସମ ଦୁଃଖଦାୟୀ । 
 

106.  
        ଇରୱୁ - ଭିŁାବୃŧି 

 இரᾰக இரᾷதᾰகா᾽ᾰ காணிᾹ கரᾺபிᾹ  
அவ᾽பழி தΆபழி அᾹᾠ. (ᾁற῀ 1051) 
ଇରļ ଇରŧļାǉƽ କାଣǜ଼ି କରƍିǜ଼  
ଅବପƽଳ଼ ିତƓଳ଼ ିଅǜ଼ରୁ଼। (କୁରଲ 1051) 
ଦାନଶୀେଳ ଭିŁା ମାଗ, ଯଦ ିନାହ ǂ ଦଏି 
 େସ େଦାଷ ତାହାର, ତାହା ତୁମ େଦାଷ ନୁେହଁ । 
 

107.  
        ଇରୱୁ ଅőǡ  - ଭିŁାବୃŧିର ଭୟାବହତା 

 இரᾸᾐΆ உயி᾽வா῁த᾿ ேவᾶᾊᾹ பரᾸᾐ  
ெகᾌக உலகியιறி யாᾹ. (ᾁற῀ 1062) 
ଇରŽୁǡ ଉୟିୱƽାଳ଼ȦǤ େବŠǜ଼ି ପରŽୁ  
େକଟୁକ ଉଲକୟିǣ଼ର଼ ିଯାǜ଼। (କୁରଲ 1062) 
ଦାତା ଯଦ ିେଲǅଥାଏ ବȻĽି ଭିŁା କରୁ 
 େତେବ ଧାତା ନେିଜ େଯେƺ ଭିŁା ମାଗି ମରୁ । 
 

108.  
        କୟେମୖ- ନୀଚତା 

 மᾰகேள ேபா᾿வ᾽ கயவ᾽ அவரᾹன  
ஒᾺபாாி யாΆகᾶடᾐ இ᾿. (ᾁற῀ 1071) 
ମļେଳ େପାଲȴǣ କୟବǣ ଅବରǜ଼ନ଼  
ଓƍାର ିଯାମȗŠତୁ ଇǤ। (କୁରଲ 1071) 
ଅଧମ ଦେିଶ ମନୁଷȻ ସଦୃଶ ବାହାେର 
 ଏପର ିେମଳ ନ ଦେିଶ ଅନȻାନȻ ଜାତେିର । 

 

 


